Safety Day — nytt | SBF

Forbundskursledarna — vem ar vem?

Svensk Fallskdarmssport — vad hander nu?
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Det blev ingen ruskvinter i ir, inte i sédra Sverige at-
minstone. Men lagom till att vi alla ville omfamna vi-
ren kom i stillet ett coronavirus till virlden och Sverige.
I skrivande stund 4r manga oroade &ver den hindelse-
utveckling som sker i vart samhille. Fsrhoppningar om
deltagande i SM, EM och andra storre arrangemang
bide i Sverige och utomlands blev lagda pa is.

Men det blir trots allt ljusare for varje dag och vi
hoppas alla att vir efterlingtade sisongsstart inte ska
behéva skjutas pa framtiden.

Under vintern har det hoppats pa andra hall i vérl-
den och det har tunnlats for fullt. Orebro Fallskéirms-
klubbs innovativa idé att ta med ett géing elever och
AFF-instruktdrer och inleda dret med elevhoppning i
Spanien gav oss ett ging alldeles firska nya A-certare re-
dan i januari. Grym idé av Orebro och kanske nagot for
andra klubbar att ta efter. Lat dig inspireras av deras
resa i en av artiklarna i rets forsta tidning.

For manga har vinterns alla tunneltimmar varit en
forberedelse for arets SM i vindtunnel som pd grund av
ridande lige flyttats till hosten. Tavlingskommittén
kommer att faststilla datum lingre fram.

Klubbarna dr mitt uppe i arbetet att fylla sina elevkur-
ser. Malet for alla r forstds inte bara att fylla dem, utan
dven att fa in nya, viktiga och efterlingtade medlemmar
som vi hoppas ska stanna hos oss i manga ar. Jag tror att
vi som sport har ndgot att erbjuda som manga andra
aktiviteter inte kan ge pa samma sitt. Vi bygger minni-
skor. Inte bara genom att erbjuda en fantastisk sport
med adrenalin, spinning och méjlighet att utveckla
sina firdigheter i luften.

Nej, vi bygger minniskor. Vi stirker minniskors
sjalvfortroende och sjilvkinsla. Vi later dem utvecklas
till ansvarskidnnande individer som uppmuntras att kli-
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va fram, utbilda sig till ledare och instruktérer. Fa spor-
ter ger, sa tidigt i karridren, méjlighet att utbilda sig till
instruktor.

Jag vagar tro att det vi gor med minniskor i var sport
ir ndgot alla kan ta med sig i sitt arbetsliv eller varfor
inte i en uppkommen krissituation. Jag tinker att en
fallskirmshoppare som genomfort en elevutbildning
och vara instruktorsutbildningar med framging kan
ligga det som en merit i sitt CV.

Dessutom utvecklar fallskirmsmiljén vira sociala
firdigheter och lir oss att samarbeta och umgés med
minniskor av stor variation i alder, bakgrund, yrkes-
erfarenhet och personlighet. Oavsett hur kort eller ling
din hoppkarridr blir, tror jag att du kommer att ta med
dig att du fick vixa, lira dig att évervinna ridslor, leda
och ta ansvar. Vilken sport vi har, som kan utveckla
minniskor pé det sittet. Négot att vara stolt over!

En av mina AFF-instruktdrer och vinner sa till mig en
gang att mod ir inte att viga gora vad som helst utan
att kinna ridsla. Mod ir att vara ridd och inda viga
gora nistan vad som helst.

Till alla modiga eller orddda hoppare dir ute — hall
ut! Snart bérjar sisongen i alla klubbar och vi kan fort-
sdtta utvecklas som manniskor och hjilpas it att ut-
veckla och leda vira nya medlemmar.

Ha en fantastisk var och héll dig frisk! Ta hand om
varandra, tvitta hinderna och héll dighemma om du ir
forkyld! Vi hiller tummar och tér att vi alla kan ses i
lufthavet i vir som planerat.
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Linus Ahlstrand

Jonas Gyllenpanzar

MAJ
25-29/5 Tandemkurs och examination,

Fallskarmsklubben Aros,
Johannisbergs flygplats.

JUNI JULI

1-5/6 AFF-examination, 21-24/7 SM i frifallsgrenar och
Fallskarmsklubben Cirrus Géteborg, kalottgrenar, Stockholms
Vargarda. Fallskarmsklubb, Gryttjom.

Uffe’s Hoppshop hjalper Materielkommittén

Uffes Hoppshop har, i egenskap av sin expertis p4 omradet, varit behjalpliga for
Materielkommittén (MK) samt riksinstruktoren, med att sammanstalla alla mate-
rielvarningar och meddelanden for 2018.

UIf Anderzon, som drivit "Uffe’s Hopp Shop” sedan 1981, efterskanker kost-
naden for sitt arbete med detta under aret och sager sa har: "Det har alltid
kants viktigt att stotta forbundet och eftersom MK:s arbete ar nagot som vi sar-
skilt varnar om, sa vill vi fortsatta stodja med var kompetens aven under 2020.”

Forutom Uffe sjalv arbetar aven Kjell Palsson, Alex Ingulfson och Helén Samu-
elsson pa Uffes Hoppshop.

Uffe Anderzon [mitten) och Kjell Pahisson 6ger) holl ett materielpass fér férbundskursledarna
pa deras arliga kursledartraff i januari i ar: Till vanster Sven Mértberg, SFF:s riksinstruktor:

Stipendier till elitidrottare

Svenska Flygsportforbundets styrelse har utsett 2019 ars elitidrottsstipendiater.
150000 kronor har fordelats pa sex idrottare/lag varav tre fran modellflyg, en
fran motorflyg och tva fran fallskarmssporten.

Laget Echochamber har tilldelats 75000 kronor for fortsatt tavlingssatsning i
FS4. | laget ingar; Mattias Nord, Rikard Rodensjo, UIf Lilienback, Johan Edvall
och Anders Brouzell. Henrik Raimer har tilldelats 15000 kronor. "Raimer” tavlar
i speed skydiving och innehar varldsrekordet pa 601 km/timmen (med de gamla
reglerna).

Caro lamnar som forbundskursledare

Magnus Caro fran Sundsvall har lange varit den forbundskursledare som va-
rit med allra langst. Anda fran starten i slutet pA 90-talet, nar dévarande
riksinstruktaren Per Myrin, drog igang konceptet forbundskurser ute i lan-
det. Aret efter fick Caro saliskap av Jesper Bergstrand, Orebro och Dag
Svensson, Gotland. Det har hunnit ga ratt manga ar sedan dess och det har
blivit manga kurser genom &ren.

"Det kan nog kanske vara upp emot 60 kurser gissar jag”, beréattar Caro.
| bérjan kuskade instruktorerna runt i landet och héll kurser var och varan-
nan helg, eftersom kurserna var utplacerade pa militéra regementen. Efter

Magnus Caro éver Dubai.

manga ar tyckte SFF att den administrativa bérdan blev fér tung och man
borjade satsa pa centrala kurser i Stockholm.

“Det har varit fantastiskt roliga och givande ar och jag har fatt traffa
manga otroligt kompetenta och duktiga kursledarkollegor och tusentals kurs-
deltagare.”

Det ar med viss sorg i hjartat som Caro nu lamnar sitt uppdrag som for-
bundskursledare: "Det kanns tungt och svart eftersom SFF och kurslederiet
alltid legat mig varmt om hjartat. Sista aren har jag dock mest gatt pa rutin
och den dar riktigt stora inre motivationen har mattats av. Da ar det battre
att lata nagon ny ta min plats istallet. Jag har haft vansinnigt kul under den-
na tid, men nu ar det dver. Slutligen vill jag séga ar att det viktigaste vi kan
gora for sporten forutom att hoppa, ar att vara engagerad i klubben eller
om majligt pa férbundsniva. Ju fler vi ar desto starkare. Nya medlemmar i
din klubb gillar att hdrma allt som 'gamla’ medlemmar gor. De kommer att
gora som du. Var en forebild, atminstone sa lange det gar.”

Forsta mastarna i vingoverall inomhus

Det forsta officiella svenska masterskapet i vingoverall inomhus har avgjorts.
Tavlingen hdlls pa Indoor Wingsuit Stockholm, Bromma, den 7 december
20189. Segrande ur tavlingen gick Maja Vesterberg och Martin Hovmoéller.

"Det kandes riktigt bra, sa kul. Vi hade bra motstand i tavlingen, och det
var otroligt tajt nar poangen raknades upp. Man visste inte alls vem som
skulle vinna, sa det kandes jatteroligt att vi vann! All traning vi gjort gav re-
sultat, och da kanns det annu roligare”, sager Maja.

Hon tycker personligen inte att deras flygning flot pa sa bra som den gjort
tidigare: "Det tar ju ndgon omgang innan nerverna lagger sig och man kom-
mer in i flygningen, men pa det hela taget &r jag nojd. Sjalva formationerna
som var med i omgangarna har vi tranat pa sa mycket sa de kande vi oss
valdigt sakra pa, och da kanns det inte lika nervast att flyga. Men under en
omgang fros jag totalt och tappade helt vad vi skulle géra. Tack och lov han-
de det i slutet av den omgangen sa det var nog utanfor sjélva poangtiden”,
berattar Maja.

Hon tycker att hon och Martin funkar bra ihop.

"Martin ar sa otroligt duktig och erfaren, sa férutom faktumet att jag lar
mig mycket av var flygning tillsammans har vi valdigt kul nar vi flyger ihop. Vil-
ket ar det viktigaste.”

Nasta mal for Maja och Martin ar att deltaga i SM 2020.

"Om det blir nagon gren i Acro Wingsuit denna sommar, vill saga. Men vi
haller tummarna for det.”
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Inga stora
regelandringar
pa ISC-motet

Arets ISC-méte (International Skydiving Com-
mission) holls i Moskva den 22-26 januari.
Det internationella forbundet som bland annat
arbetar med regelandringar genomfarde det
tidigare beslutet att byta namn till ISC istallet
for som tidigare IPC (International Parachu-
ting Commission). P& plats som representant
for Sverige var var delegat, tillika forste vice
ordférande, Elisabet Mikaelsson samt Zeljko
Tanaskovic som &r vice ordférande i domar-
kommittén. Eftersom det ar VM i ar besluta-
des det inte om nagra storre regelandringar.
Nedan presenteras ett axplock av de andring-
ar som gjorts.

| Formation Skydiving (FS) och Vertical For-
mation Skydiving (VFS) ar det bara mindre ju-
steringar som bland annat berér olika tillatna
eller icke tillatna grepp, samt minimitid mellan
rundorna som de tavlande har ratt till.

| de artistiska grenarna (AE) ar arbetstiden
nagot justerad. For friflygning ar det minskat
till 43 sekunder och Freestyle har kvar 45 se-
kunder som tidigare.

| Speed Skydiving (SP) har man faststallt en
flytande uthoppshdjd, vanligtvis mellan 13000
och 14000 fot och med en minimum exithajd
pa 11000 fot. Tavlingsfonstret ar dock alltid
7 400 fot, forutom om de hoppar fran mini-
mum uthoppshéjd, da sanks tavlingsfonstret
till 5400 fot. Tavlingsfonstret avslutas alltid
pa 5600 fot. (Fot delas med 3,3 for att om-
vandlas till meter).

| Dynamic (D2W och D4W) inférs en regel
om att juniorer som fyllt eller fyller 15 ar, un-
der aret da tavlingen halls, kan vélja att tavla i
den oppna klassen istallet.

| vingoverall ar tavlingsfonstret satt till
1 000 meter. Lagsta uthoppshgjd ar 3200
meter och hogsta ar 3353 meter. Utforandet
mats mellan 2500 meter och 1 500 meter.

Nasta ISC méte kommer att hallas i Ruma-
nien 19-24 januari 2021.

Tavlingskalender for 2021:
8-11 april: Indoor VM. Liptovsky Mikulas,
Slovakien.

15-25 juli: World Games Canopy Piloting. Bir-
mingham Alabama,USA.

26-31 juli: Varldscupen, Strakonice, Tjeckien.
Stil och Precision.

30 aug-4 sept: Varldscupen, Voss, Norge. FS
och AE.

29 okt-6 nov: Varldscupen, Eloy, Arizona,
USASP och WS.

Tavlingskalender for 2022:
7-12 april: Indoor varldscupen, Katowice, Po-
len.

21-28 augusti: VM, Molodechno, Vitryssland.
Stil & Precision samt CF.

19-27 oktober: VM, Eloy, Arizona, USA. FS,
AE, 8P, WS.
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Flormanfondens stipendiater 2020

Flygsportforbundet riktar ett stort tack till alla fantastiska anstkningar, bland vilka det varit oerhort svart att
vélja emellan, da FSF tyckt att alla 33 fortjanar ett stipendium. Fonden delar ut 30000 kronor totalt i ar.

Bland arets ansokningar har FSF stravat efter en nagorlunda jamn fordelning mellan flyggrenarna. FSF ser
ocksa positivt pa kvinnor som &r engagerade och vill dela med sig till andra kvinnor.

Stipendiaterna i ar blev: Susanne Salomonsson, Fenix Skarmflygklubb 10000 kronor. Hanna Odeheim, Mo-
tala Flygklubb, 10000 kronor. Angelica Salevik, Orebro Fallskarmskiubb, 5000 kronor. Johanna Hamne, Are
Skarm & Drakflygklubb, 5000 kronor. Flormanfondens mativering till stipendiaterna lyder enligt féljande:

Susanne Salomonsson, Fenix Skarmflygklubb, 10000 kronor: “Fonden vill bidra till dina drémmar och tranings-
resor och hoppas du blir instruktor snart. Vi &r imponerade av din snabba utveckling och ditt engagemang i
sporten.”

Hanna Odeheim, Motala Flygklubb, 10000 kronor: "Fonden vill bidra till Hannas fortsatta utveckling och driv
som tavlings- och uppvisningspilot for bade segel- och motorflyg och hoppas du kan fa fler kvinnor att tavla och
utvecklas.”

Angelica Salevik, Orebro Fallskarmsklubb, 5000 kronor: "Fonden tycker att det ar imponerande att Angeli-
ca vill sla igenom i en helt mansdominerad hogfartsgren inom fallskarm, Canopy Piloting, &ven kallad swooping.
Vi ser fram emot att se dig pa SM.”

Johanna Hamne, Are Skarm & Drakflygklubb, 5000 kronor: “Fonden vill ge Johanna ett litet bidrag pa va-
gen mot ytterligare nagra nordiska méasterskap, samt for hennes malmedvetenhet inom tavling i skarmflyg.”

Flygsportforbundet vill att alla kvinnliga flygare fortsatter att soka nasta ar igen, men vill tipsa om att det
aven finns andra alternativ att soka medel, las pa www.flygsport.se/Bidrag/ och ta hjalp av din klubb.
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_"/-Iupp/edarkursen pa Boson. Fredrik 'Carlsa” Carlsson, kurschef, langst fram till héger.

Farre deltagare pa arets férbundskurser

BAS-kursen och hoppledarkursen genomférdes pa Riksidrottsforbundets anlaggning Boson pa Lidingd utanfor
Stockholm i februari. Det var farre deltagare &n tidigare ar. BAS-kursen hade 65 néjda deltagare vilket var be-
tydligt farre an i fiol. Anledningen ar troligtvis att det varit farre elever i klubbarna de senaste aren. Hoppledar-
kursen i slutet pa mars hade lite drygt 20 deltagare och hoppmastarkursen blev installld. En trolig anledning
ar att det under 2018 och 2019 istallet var ovanligt stort deltagande. Men drygt 20 farska hoppledare exami-
nerades alltsa i slutet pa februari i &r och akte hem till sina klubbar med viktiga kunskaper for att kunna leda
sina verksamheter pa hemmaplan.

Fredrik "Carlsa” Carlsson som var kurschef pa hoppledarkursen berattar: ” Jag ar valdigt nojd med arets
kurs. Bade med deltagarna och mina kollegor. Vi har haft bra och livliga diskussioner och verkligen forsokt ifra-
gasatta varje regel. Da har de ocksa till slut forstatt varfor den ar skriven. De som var mest motstraviga till ex-
empelvis regeln om moln har verkligen andrat uppfattning nar de forstatt varfor. De har ocksa smartsamt blivit
paminda om att stora delar av vart regelverk (SBF) ar skriven i blod och den finns dar av en anledning. De som
varit kritiska till vissa regler har andrat uppfattning nar de forstatt allvaret och att det ar de som kommer att
vara ansvariga i framtiden.”

En belaten “Carlsa” sammanfattar: "Det kdnns som vi gatt i mal med rage. Jag ar valdigt néjd.”

Boson



Nagra ord
fran ordforanden...

allskirmsvinner! Riksstimma 2020. Tack for fem ar vid rodret. Corona

och SFE Vi hade riksstimma den 7 mars och den blev intensiv, hindel-
serik och en ny styrelse r vald av medlemmarna. Det som i ar sticker ut ir
att vi dels aterfor nistan 300 000 kronor tillbaka till medlemmarna, vilket 4r
ett gemensamt arbete som givit resultat trots Umedolyckans hantering och
efterarbete. Den andra saken handlar dessvirre om att vira revisorer valde att
avgd, eftersom revisionsberittelsen inte till fullo antogs av stimman. Reviso-
rerna hade tillsammans med en juridisk expert sammanstillt underlag och
kommit fram till en bedémning, vilket stimman inte bifoll. Resultatet blev
att de avgick och var valberedning har nu ett akut arbete att 16sa med totalt
tre personer som ska viljas in. Det ir angeliget eftersom forbundet dr nod-
gad att ha revisorer for att kontrollera den 16pande verksamheten.

ag meddelade valberedningen i februari att jag avgar som ordférande, nu

efter totalt fem &r. Det har varit en mycket givande tid med skratt, tirar,
utvecklande samtal om sportens utveckling och stundom komplicerade fra-
gor som vicke starka kinslor. Det var jag medveten om nir jag tilltridde och
det som jag stolt kan ta med mig i framtiden ir att jag frin dag ett som ord-
forande, alltid forsoke std objektiv och hantera frigor sakligt utifrdn regelverk
och praxis, men samtidigt forsoke att sitta medlemmens bista i forsta rum-
met. Jag har meddelat valberedningen att jag i en 6vergingsperiod fungerar
som ordforande, vilket f6r mig ar en sjilvklarhet och inte minst pa grund av
coronasituationen.

ag vill hir passa pd att sinda nigra ord till alla medlemmar; forst och

framst 4r vr idrott ett aktivt lirande som skapar mal och mening for
ménga minniskor — fortsitt sprid det budskapet. Det andra ir att Ni maste
stilla hoga och rittmitiga krav pd Er klubb- och forbundsstyrelse att de for-
valtar Era frgor och inte minst de ckonomiska medlen. Det sista ir att spor-
tens framtid 4r titt forknippad med att bli en trovirdig part i det nya total-
forsvaret. Konsekvensen kommer annars bli att myndigheterna viljer att av-
sluta samarbetet med SFF och med det paverkas ekonomiska forutsittningar
for liga hoppriser, ett kansli som sitter medlemmarnas bésta frimst och vira
fina instruktorsutbildningar.

i befinner oss alla inne i den pandemi som skakar jordens befolkning, re-
geringar och experter samt virldsekonomin. Alla vill ha svar och en
snabb dtgirdsplan for att coronaviruset ska forsvinna och att allt ska dtergd
till det normala. Den samlade expertisen dr enad om att viruset i kombina-
tion med vaccinframtagning kommer ta en ansenlig tid och vi lir fa leva med
detta under hela 2020 inklusive drets hoppsisong. Vi behéver dirfér hantera
detta precis pa ett lika proffsigt sitt som vi hanterar de risker som ir forknip-
pat med fallskirmshoppning. Som férbund har vi tit kontakt med expert-
myndigheter och kommer fortldpande att ge information nir nya bedom-
ningar gors.
Svenska Fallskirmsférbundet som lugnt och metodiskt hanterar corona-
problematiken uppmanar alla att:
e Tvitta hinderna
e Var hemma om du ir forkyld
* Beritta for barnen hur man sakligt tolkar in-
formation
* Belasta inte sjukvarden i onddan, beredskapen
behévs for riskgrupperna.

Tack fér mig och lycka «ill!

Peo Humla
Ordforande i Svenska Fallskirmsforbundet

E-post: ordforande@sff.se
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Riksstamman 7 mars innehdll en del repriser, en del
uppfdljning fran férbundskonferensen i november och
en ovantad revisionsberattelse fran revisorerna. Under
formiddagens formote var drygt 25 personer pa plats
for att ga igenom alla riksstdmmohandlingar.

Text och foton ~ Penny Robertson-Pearce

eo Humla, ordférande i SFF sedan 2015, vilkomnade samtliga
klubbrepresentanter, styrelsen och andra inbjudna deltagare och
presenterade agendan.

Den forsta punkten gillde den viktiga luftrumsfrigan. Pelle Scher-
din, ordférande i flygkommittén, meddelade att den gemensamma
luftrumskommittén i Flygsportforbundet tyvirr har fallit ssnder. Detta
innebir att varje grenférbund fortsittningsvis maste driva arbetet sjilva
mot myndigheter och strida for var rite till luftrummet som arena, for
att kunna utéva var sport.

SFF:s forsakringslosning

En av de inbjudna pé arets stimma var férbundets forsikringsmiklare,
Claes Bjornsund, som representerar Soderberg & Partners. De dr Nor-
dens storsta forsikringsformedlare och SFF har képt deras tjinster se-
dan 2015. Sedan ett par ar tillbaka har férbundet en forsikringslésning
genom bolaget Protector, som omfattar bdde ansvarsforsikring och
olycksfallsforsikring for alla medlemmar. Kostnaden per medlem ar for
nirvarande 747 kronor.

Ett forslag som lagts fram av Peter Bjérkman frin Géteborg, ar att
endast betala for en ansvarsforsikring och for olycksfall inom Sverige.
De som vill hoppa utomlands skulle i sa fall sjilva ansvara for att teck-
na ett utdkat forsikringsskydd infor varje resa.

Ett annat forslag r att alla medlemmar sjilva fir ombesérja en hel-
tickande olycksfallsforsikring for hoppning bidde hemma och utom-
lands. Det skulle innebira att kostnaden for forbundets forsikring
skulle minska avsevirt per medlem. Deltagarna pa stimman var dock
ganska eniga om att det finns en stor fordel med tryggheten for med-
lemmarna att ha en komplett forsikring genom férbundet. Om Claes
Bjornsund ska fortsitta forhandla gillande SFF:s forsikring infor 2021
behdver han ett underlag som ska ligga till grund for forhandling med
vért befintliga forsikringsbolag — eller ett nytt — senast till sommaren.
Styrelsen kommer att arbeta vidare med frigan med fortsatt stéd frin
Peter Bjorkman.

Forbundets forsta praktikant

Patrik Bauer som studerar pd Forsvarshogskolan kommer att vara prak-
tikant pa SFF fram till sommaren. Tillsammans med riksinstruktdren
Sven Mortberg, ska han stotta SFF i samarbetet med MSB (Myndighe-
ten f6r Samhillsskydd och Beredskap) och med FM (Férsvarsmakten).
En av de viktigaste frigorna ir att presentera fér FM vilka férmagor
SFF kan bistd med i hindelse av en samhillskris. Vi maste visa bade for
MSB och FM att vi kan leverera vid ett eventuellt behov. Alternativet
att kliva av som Frivillig Forsvarsorganisationen skulle innebira att de
bidrag som SFF erhéller fran FM varje ar skulle utebli. Pengar som till
exempel mojliggor att ha ett forstirke kansli med 1,8 anstillningar.

Atgarder efter olyckan i Umea

Sedan den tragiska flygolyckan i Umea i juli forra aret har haverikom-
missionen i omgangar presenterat vad de kommit fram till. Den 19:e
mars i &r holls ett méte med alla berdrda parter dir den slutgiltiga rap-
porten presenterades innan den offentliggors.

Parallellt med haveriutredningen efterlyste Transportstyrelsen (TS)
en mer detaljerad beskrivning av alla vara sikerhetsprocedurer. Sven
Mértberg berittade om héstens arbete med att ta fram sa kallad SOP
(standard operating procedures) dir man steg for steg redogor for varje
enskilt moment frin det att flygplanet startas tills att alla hoppare och
flygplan har landat. For varje moment har det noggrant beskrivits vad



som gors och hur. Dessutom har en risk-

analys tagits fram for varje delmoment.
Sven har tillsammans med Pelle Scherdin
haft dialog med Transportstyrelsen vid
ett par tillfillen under hosten vilket re-
sulterade i att TS forlingde forbundets
delegationsavtal for 2021 utan fordréj-
ning. Sven fortydligade ate TS krav pd att
se over sikerhetsrutinerna, inte var direkt
kopplat till olyckan i Umed utan mer
som en uppmaning att férbittra, forenk-
la och fortydliga véra rutiner. Vidare har
Sven tillsammans med USK (Utbild-
nings- och sikerhetskommittén) lage till
lydelser i SBF dir begreppet liftchef tyd-
liggors. Under aret kommer utbildningar
for lifcchefer att genomforas i klubbarnas
regi, till exempel pd "Safety day”. Uppda-
teringarna i SBF kommer att publiceras
under mars ménad. Ett pilotméte och se-
minarium ir ocksé planerat for fall-
skarmspiloter under varen.

Revisionsberattelsen

Revisorerna ir valda av stimman att kon-
trollera verksamheten i férbundet. Leif
Carlstrém och Bengt Johansson som va-
rit revisorer sedan 2015 pébérjade under
hésten en granskning av styrelsens arbete

efter att de fct indikationer om oenighe-
ter i styrelsen och for att det inkommit
synpunkter pd det sitt som styrelsen re-
kryterat ny riksinstrukedr.

Det framkom ocksd att det genom-
forts en arbetsmiljéutredning nir dava-
rande riksinstruktdren, Petter Alfsson
Thoor var anstilld, och dirfor fann revi-
sorerna sirskilda skil att klarligga huru-
vida styrelsen eller ledaméter efterleve
mottot — att arbeta fér en sund arbets-
miljé och medlemmarnas bista.

Leif berittade pé formétet att de funnit
uppgiften bide omfattande och svir och
hade dérfér anlitat en professionell jurist
for act £3 stdd med ett sakligt utlatande.

Revisionsberittelsen presenterades for
styrelsen i sin helhet pd styrelsemétet da-
gen innan och delgavs pa formotet. Gil-
lande den ekonomiska granskningen
hade inte revisorerna nigon synpunkt
utan foreslog stimman att ge ansvarsfri-
het «ill styrelsen.

Gillande ansvarsfrihet for det dvriga
styrelsearbetet, rekommenderade reviso-
rerna ansvarsfrihet for en del av styrelsen
men inte for tva ledamoter, eftersom den
sammansatta beddmningen pavisat bris-
ter i deras agerande i styrelsearbetet samt

med protokollhanteringen. Revisions-
berittelsen — som kommer att liggas ut
pa SFE:s hemsida www.sff.se inom kort —
redogdr nirmare for omstindigheterna
kring detta.

Positivt bokslut fér 2019

Kasséren Stefan Nilsson redogjorde for
fjolarets bokslut som visade ett positivt
resultat pa plus 277 723 kronor. Malet

var att gd plus med 150 000, men med Forts pé sidan8 D=

Revisorerna lamnar

Revisorerna lamnar sitt uppdrag efter manga ar i forbundets
tjanst. Leif Carlstrém fran Smalands Fallskarmsklubb valdes in pa
stamman 2015 och Bengt Johansson fran Skanes Fallskarms-
klubb har varit revisor i SFF sedan 2009 och dessférinnan under
tva ar pa 80-talet. | manga ars tid har de utfort sitt uppdrag pa
basta satt. Men nu valde de att inte stalla upp for omval till 2020
nar klubbarna réstade emot deras och en extern revisors rekom-
mendation utifran revisionsberattelsen som presenterades pa
arets stamma.

Svenska Fallskarmsforbundet tackar dem for deras stora enga-
gemang och arbete under aren som gétt. Leif fortsatter sitt upp-
drag som kassor i hemmaklubben: "Dessutom har jag planerat
att vara hoppledare péa vara Olandsveckor i sommar och hoppas
att vi och hela hoppsverige far en battre sommar i ar.”

Bengt som inte langre ar aktiv hoppare sager: "Jag blir kvar i
organisationen i Skaneklubben aret ut, daremot ar nu mitt ideella
arbete inom forbundet 6ver.”

Penny Robertson-Pearce
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Peo Humla, avgaende
ordftrande i Svenska
Fallskarmsférbundet.

tanke pa oforutsedda kostnader i sam-
band med olyckan i Ume3 var resultatet
betydligt bittre 4n forvintat.

P4 intiktssidan var det framforallt mer
bidrag frin Flygsportforbundet 4n berik-
nat, som gav hogre utfall 4n budgeterat.
Diremot hade SFF:s uppvisningsgrupp
inbringat ungefir hilften av vad som
budgeterats, vilket forklaras med firre
uppdrag frin FM under 2019. P4 kost-
nadssidan lag i stort sett alla poster inom
budget forutom kostnader fér styrelse-
moten som lg strax éver. Det beror pd
att det genomfdrdes fler méten 4n plane-
rat under dret. ’

Vissa budgetposter lag pa noll procent
i utfall dir den budgeterade summan
inte utnyttjats alls. Exempelvis; utveck-
ling av SkyNet, materielkommittén och
kostnader i samband med uppdrag for
MSB och FM som ir framflyttat till
2020.

Budget och verksamhetsplan 2020
Budgetf6rslaget som Stefan redovisade

under férmiddagen klubbades enhilligt

igenom senare pd stimman, med reserva-
tion fran Fallskirmsklubben Aros, som
vill se en fortsatt sinkning av medel till
tivlingskommittén. I enlighet med ons-
kemal fran féorbundskonferensen och
ordférandegruppen var flera kostnadsbe-
sparingar medriknade i budgeten.

Forslaget att testa nytt tryckeri for tvi
nummer av Svensk Fallskdrmssport un-
der aret medfér att kostnaden for tid-
ningen riknas ner. Styrelsen har dven
budgeterat for att skapa en forstudie,
med hjilp av en arbetsgrupp, for att be-
sluta hur och om SkyNet ska utvecklas.

For att skapa marginaler pa intékessi-
dan har férbundsavgifterna beriknats pa
firre medlemmar in féregiende ar. Tan-
demavgiften pd 20 kronor per hopp, som
klubbarna tidigare betalat, har nu under
tva ar halverats till 10 kronor. Malet ir
att helt slopa avgiften pa sikt.

En extra storre intike dr att forsikrings-
bolaget Protector, efter flera pitryckning-
ar frén SFF, gick med pa att betala kris-
stod for Umedolyckan. Det ger 227 000
kronor extra i intikter for 2020.

Dir budgeten fick bifall fick ddremot
Verksamhetsplanen f6r 2020 inte det.
Stimman ansag att det saknades uppgif-
ter om hur man fortsatt planerar for
kostnadsbesparingar. Styrelsen kommer
att arbeta med att ta fram en uppdaterad
verksamhetsplan.

Antligen valberedningens férslag
Peo Humla, som suttit som ordférande
sedan 2015, hade meddelat valbered-
ningen att han inte skulle stilla upp for
omval pd grund av privata och yrkesmis-
siga skil. Eftersom det inte gétt att finna
nigon limplig ersittare kommer valbe-
redningen under viren att séka en ny
ordférandekandidat med ljus och lykta.
Nir uppdraget ir slutfért kommer en ex-
tra riksstimma att utlysas senare i vér.

Ytterligare tva styrelseledaméter lim-
nade sina uppdrag under 2019 (Sara Ek-
strom och Oscar Cottrell) och dirfor
skulle tvd nya viljas in. Anna Oscarson
och Maria Sukhova som tidigare varit
suppleanter i styrelsen foreslogs bli inval-
da som ordinarie ledaméter. Forslag pa
suppleant fram till 2021 var Pelle Scher-
din, tidigare ordférande i Stockholms
Fallskiirmsklubb. Johan Mood frin
Ostersund blev foreslagen att ersitta Ma-
ria Sukhova i ett fyllnadsval fram till nis-
ta stimma.

Ordférande i valberedningen, Kent-
Ove Ulander kommer att avgd nir deras
uppdrag ir slutfort i ar, och eftersom var-
ken Sebastian Berglund eller Stefan Bur-
strom, som ocksa ingar i valberedningen,
var pa plats kunde de inte viljas om pa
yteeligare ett &r. Detta ska istillet goras
pa extrastimman. Joakim Berlin frin
Uppsala anmilde sig till valberedningen
for att ersitta Kent-Ove.

Repris pa stamman
Efter lunchen var det dntligen dags for
sjilva stimman. Réstlingder upprittades

Pelle Scherdin fran Stockholmsklubben, ny supple-
ant (tillsammans med Johan Mood, Ostersund).

Svensk Fallskarmssport nr 1, 2020
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och fullmakter limnades in. Ordf6ran-
de, sekreterare och justerare valdes for
motet och direfter gick man vidare till
revisorernas revisionsberittelse.

Stimman gav styrelsen ansvarsfrihet
gillande den ekonomiska férvaltningen
samt ansvarsfrihet for samtliga styrelse-
medlemmar, vilket var emot revisorernas
rekommendation men stimman var en-
hillig.

Vid genomgéng av styrelsens proposi-
tioner fick den om stadgeindring bifall
och enligt tradition avslogs propositio-
nen om forhéjd forbundsavgift, vilket
var en repris frin de senaste tvé ren.
Fyra motioner hade inkommit och sty-
relsen hade yrkat att stimman skulle av-
sl samtliga. Flera av motionerna var
inga firdiga konkreta forslag for stim-
man att ta stillning till, utan istillet fo-
reslog styrelsen att de skulle behandlas
pa nista forbundskonferens eller av USK
och riksinstruktoren.

Gillande valberedningens forslag pa
nya styrelseledaméter och suppleanter
svarade majoriteten av stimman ja. Vid
frigan om revisorerna Leif Carlstrom
och Bengt Johansson kunde tinka sig att
stilla upp f6r omval avbgjde bada vilket
innebir att forutom ordférande skall val-
beredningen dven finna minst tva kandi-
dater som revisorer.

Mycket arbete kvarstér for valbered-
ningen infor extrastimman och alla bra
forslag tas tacksamt emot. Som represen-
tanter i valberedningen for Flygsportfor-
bundet kvarstar Lennart Vestbom och
Andreas Frisk.

Utmarkelser delades ut pa distans
Utmiirkelsen for Arets SEF:are 2019 som
tilldelades Johan Hellstrom gjordes via
uppkoppling och en tacksam Johan i ett
snoigt vinterlandskap framhéll ace alla i
Umedklubben gjort fantastiska insatser
efter olyckan.

P4 telefon fick innu en Umeabo,
Jenny Eriksson, mottaga SFF:s fortjanst-
tecken i brons for sina insatser i krishan-
teringen, genom sitt engagemang att an-
ordna en minnesstund och pé eget ini-
tiativ fa programmet Sofias Anglar att
hjilpa Umedklubben med ombyggnad
av sina klubblokaler. Styrelsen presente-
rade vilka tivlande som fir ta del av tiv-
lingsfondens medel (presenteras under
notiser i tidningen) och rekordutmirkel-
ser delades ut frin Flygsportforbundet
till Sven Mértberg, Peter Ekstrdm och
Johan Hansson (postumt) for olika
virldsrekord som de deltagit i. Resteran-
de utmirkelser distribuerades via post-
gang under mars ménad.

Alla handlingar fran drets riksstimma
hittar du pa hemsidan under: fakta for
hoppare / dokumentarkiv / riksstim-
man-2020.

Utmarkelser 2019

1 000 hopp: Edvin Bengtsson, Sebastian Berglund,
Mats Edstrom, Pethrus Folkesson, Alexander Hall-
berg, Theodor Hedborg, Markus Holmstrém, Kris-
tin Stromberg Riffo, Johan Terenius och Maja Ves-
terberg.

2000 hopp: Niklas Hansson, Ulf Hjalmarsson, Hakan
Schwartz, Theo Stromklint och Magnus Vage.

3000 hopp: Andréas Ekstrom, Daniel Friberg och Ha-
kan Schwartz.

4000 hopp: Johan Bond och Johan Edvall .
5000 hopp: Arvid Selander.
6000 hopp: Nils Hedstrom.

Utmarkelser som delas ut for tid i sporten:

10 ar: Johan Hedman, Samuel Karlsson, Maria Lille,
Fredrik Olsson, Henric Stodell och Maria Angarp.

20 ar: Agneta Af Bjerkén, Daniel Friberg, Tommy Gus-
tavsson, Peter Johansson, Svante Lundgren, Dan
Ondrejka och Pascal Ribohn.

30 ar: Mikael Darheden, Sven Pettersson och Tomas
Salberg.

SFF fortjansttecken i brons tilldelas Jenny Eriksson fran
Umea med maotiveringen: "For att pa eget initiativ, som
en medmanniska utanfor var sport, visat stor empati

och engagemang i samband med Umeaolyckan 2018.
Hennes drivkraft var till stor hjalp for manga i sorge-
arbetet, bade inom och utanfor fallskarmssporten.”

Féljande har fatt SFF fortjansttecken 2015-2019:
Uno Alpfors, Pia Berggren, Johan Bond, Peter Carls-
son, Hakan Dahlqgvist, llkka Eriksson, Johan Hansson,
Sonny Larsson, Ulf Lilienback, Lars Lundgren, Elisabet
Mikaelsson, Sven Mértberg, Mattias Nord, Lars-Olov
Nordin, Anders Nyqvist, Ulf Tingnert och Jonas Wall-
berg.

Penny Robertson-Pearce

Arets SFF:are 2019

Utmarkelsen for arets
SFF:are, som instiftades
2017, tilldelas en medlem i
SFF som bidragit med stort
ideellt engagemang pa
klubb- och/eller forbundsni-
va. Alla medlemmar i SFF
kan nominera en kandidat
fram till 31 december for
aktuellt &r. Darefter tas tre
eller fyra kandidater ut av
SFF:s styrelse och till sist
rostar medlemmarna i for-
bundet genom ett omrost-
ningsformular.

For 2018 tilldelas Johan
Hellstrom fran Umea utmar-
kelsen, som forutom aran
innebar en fri forbundsavgift
for kommande ar samt en
pokal.

Motiveringen var féljande:
"Johan har med information
och personligt engagemang
hjalpt anhériga, medlemmar
i Umeaklubben och cvriga
fallskarmssverige genom
sorgen, efter den tragiska
flygplansolyckan i Umeéa. Jo-
han har hanterat media pa
ett foredomligt satt och hela
tiden satt de anhorigas bas-
ta i fokus. Med sitt osjalvis-
ka agerande och med sitt
outtrottliga engagemang har
han varit till stor hjalp for
alla inblandade.”

Linda Lundberg



Safety Day &r nagot som inte bara genomfors i Sverige utan pa hoppfalt

runt om i hela varlden i borjan av varje sasong. En del klubbar har redan

genomfort sin Safety Day och nagra har skjutit den pa framtiden med tan-

ke pa den situation som rader med covid-19. Arets Safety Day innehaller

en hel del nyheter och har presenteras storre delen av arets samlade

forslag fran riksinstruktéren Sven Moértberg.

Text Penny Robertson-Pearce

Foto David Bergman

agen syftar till att fordjupa sig i fallskirms-
hoppningen och sikerhetskulturen.

Agendan ir byggd for att méta de vanligaste
punkterna som berdr vir verksamhet operativt
och klubbspecifikt, men frimst hur det paverkar
oss individuellt.

Mialsittningen med dagen ir att forbereda
béde den enskilde savil som organisationen for
kommande hoppsisong.

Dan Brodsky-Chenfield ir en av virldens mest
framgangsrika FS-hoppare och bland de mest re-
spekterade i alla kategorier. Dan BC ir utover att
vara en “skydiving-guru”, en mycket sikerhets-
medveten hoppare och féregaingsman. Dan BC
har 6ver 40 4r i sporten och 30 000 hopp — nir
han talar, gor man klokt i att lyssna. Dan siger
bland annat s hir i sin video:

”Not being safe, is not cool! There is nothing
cool about hurting yourself out in the landing
area. There is certainly nothing cool about hur-
ting somebody else! What's cool, is going to the
bar at night, having a beer with your friends, and
laughing about what an awesome, awesome day
of skydiving you had! And everybody going
home safe. That’s cool!”

Dan har gjort en video pa 15 minuter dir han
tar upp “allt” — fran utrustning till alla delar i ett
hopp. For att vi ska kunna utfora ett hopp sa si-
kert som mojligt. Varje gang!

Du hittar filmen hir: www.skydivemag.com
/new/theres-no-such-thing-as-a-safe-skydiver/

Information fran Rl och USK
Sikerhetskultur: Begreppet sikerhetskultur och
”No Blame” har blivit alltmer etablerat. Det sker
aktiva handlingar ute i klubbarna for att forséka
relatera till en informerad sikerhetskultur och
”No Blame”. Begreppet "No Blame” ir ett for-
hallningssitt till hur man skall vara mot varandra
i verksamheten. Att man ska intressera sig for va-
randra bade personligt och sikerhetsmissigt.
Aven om det blivit mer etablerat har samtidigt
6dmjukheten infunnit sig, gillande det fakcum
att vi tidigare trott att vi kommit lingre i siker-
hetskulturstegen dn vad vi trots allt gjort.

No Blame-kultur ir inte samma sak som en in-
formerad sikerhetskultur, det 4r en del av en fun-
gerande sadan. "No Blame” ir ett forhéllningssitt,
sikerhetskulturen 4r en form av organisationskli-
mat. En typ av organisation dir man aktivt jobbar
for att sikerheten genom rittvisa, tillit, fértroen-
de, dppenhet och en icke-straffande attityd.

Var dock uppmirksamma pé att i en siker-
hetskultur dir ”No Blame” forekommer, 4r kon-
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sekvenser nédvindiga. Det maste finnas rittvisa,
den viktigaste komponenten. Om man uppsatligt
bryter mot foreskrifter krivs konsekvenser, an-
nars uppfyller inte riktlinjerna sitt syfte om det dr
okej att fritt bryta mot dem. Det ir skillnad pa
misstag och uppsit och konsekvens stér alltid i
proportion till vad som har hint.

Flyghaveriet i Umea Fallskarmsklubb

Efter den oerhért tragiska hindelsen med flygha-

veriet i Umed begirde Transportstyrelsen att

Svenska Fallskiarmsférbundet skulle kontrollera

sina procedurer och sikerstilla att fallskdrms-

klubbarna har kunskap om betydelsen att hélla

sig inom gillande vikt- och balansvirden under

utdvandet av fallskirmshoppning, samt att proce-

durer och rutiner f6ljs.
Nedan f6ljer de atgirder som SFF och klub-

barna behéver vidta:

 Rollen "Liftchef” etableras vilket omfattar
ansvar for forberedelse av liften for flygning
och fillning samt tjinstgéring i flygplanet.
SBF 404:11

e Utbildning av "liftchefer” gérs lokalt med
start pd ”Safety Day” och direfter fortlopande
efter behov

o SFF:s klubbar sikerstiller aktuell berikning av
”vikt och balans” samt att liftsammansittning
och lastning av planet foljer berdkningarna

e SOP (standard operating procedure) for fall-
skidrmspiloter implementeras under ledning av
SFF:s Flygkommitté

¢ Fallskirmspilotméten (motsvarande Safety
Day) implementeras under ledning av SFF:s
Flygkommitté

Incidentstatistik
2019 har skademissigt varit ett normalt r sett
till det totala antalet. Observera att olyckan i
Umed riknas som ett flyghaveri och ir dirfor inte
med i incidentstatistiken. Det som sticker ut un-
der 2019 ir:
* Minga av skadorna har skett i samband
med utelandningar.
e Minga reservdrag har orsakats av kraftig snodd
eller utrustningsproblem typ "toggle fire”.

Notera att incidenter i fritt fall fortfarande sticker
ut. Bide "nira-hindelser” och direkta skador till
foljd av till exempel vinkelhoppning. Det ir en
friga som klubbarna aktivt behover adressera.
Det finns ett stort morkertal bland siffrorna.
Minga "nira 6gat-hindelser” rapporteras inte.
Vissa liggs till och med ut pé nitet, men blir inte
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rapporterat i en "Hindelseregistrering” (bla rap-
port). Det blir s3 kallade "likes” och skratt istillet
for eftertanke och ett lirande for andra. Hir mds-
te det ske en forindring av beteende och attityd!

Rapportering

Fallskirmsrapporter (rod) skall skrivas vid re-

servdrag eller skada som medfor likarbehandling.

1) Det ir viktigt for statistiken och ldrandet.

2) Det dr viktigt for eventuella forsikrings-
drenden.

Hindelseregistrering (bla) fylls i om det intriffac
en hindelse som varken renderade i reservdrag el-
ler personskada (nira 6gat-hindelser), men som
kan anvindas for lirande och utveckling av en-
skilda hoppare och / eller hela verksamheten.

Ur SBEF: En fallskirmshoppare ir skyldig att
sjilv underritta och limna rapport. Ar denne ur
stand att uppfylla skyldigheten skall den om méj-
ligt fullgoras av hoppledare.

Liftchefstjanst, nytt i SBF

Det har gjorts en forsta uppdatering fér 2020 av
Svenska Bestimmelser Fallskirmsverksamhet
(SBF). Den senaste uppdaterade versionen finns
pa férbundets hemsida. USK och RI jobbar vida-

re och det kommer fler versionsuppdateringar

THAINING Y



under 2020. Materielkommittén arbetar med

Materielhandboken som kommer att uppdateras
under 2020.

Hir ér ett utdrag ur SBF 404:11 som giller
nyheten Liftchefstjanst

1. ALLMANT

1.1 I varje lift ska en ansvarig hoppare utses som
liftcchef av hoppledaren (HL).

1.2 Uppgiften for liftchef omfattar forberedelse
av liften fér flygning och fillning samt gjinst-
goring i flygplanet.

1.3 Liftchef innehar antingen HM-behérighet
eller dr utbildad liftchef lokalt av CI.

1.4 Forteckning dver behoriga liftchefer skall
finnas tillginglig f6r HL i respektive klubb.
1.5 Liftchef kan verka i annan klubb efter kom-

pletterande utbildning.

1.6 Procedurer for liftchef bestims lokalt av CI
med hinsyn till flygplanstyp och lokala férut-

sittningar. Exempel pa procedurer, se nedan.

Liftchefs procedurer

2.1 Vid ilastningsplats - instruktion och indel-
ning av liften:

e Inrikning enligt loadsheet

e Uthoppsordning
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* Eventuell férindring i finalriktning

e Uthopps- och draghéjder

* Avstind mellan grupper

 Landningsriktning med fallskirm

e Orientera eventuella gister om lastrutiner
samt specifika nodrutiner

e Sikert nirmande av flygplan

2.2 Tjinstgodring i flygplan:

e Upprittar kontakt med piloten si denne vet
vem som ir liftchef

 Riknar in enligt loadsheet

e Rapportera antal, finaler och eventuell avvi-
kande draghgjd till piloten (loadsheet)

e Placeringar i flygplanet med hinsyn till vikt
och balans

e Sikerstill att regler och eventuella lokala be-
stimmelser f6ljs, som till exempel sikerhets-
bélten, hjilmar, dérr etc.

. Féljer pi[otens anvisningar
e Avgdr om viderforutsittningar ej tillater

hopp. Go/No Go

Nodprocedurer

3.1 Pilotens respektive liftchefs ansvar

Vid storning pa flygplanet, beordrar pilot nigot
av nedan:

e "Emergency exit” / "Nodhopp”

* “Remain seated” / "Stanna kvar”

e "Wk are landing” / ”Vi landar” (nédlandning)
Liftchef sikerstiller att pilotens order verkstills.

3.2 Nédprocedurer pa marken

Efter en nédlandning beordrar piloten:

e “Emergency — open seatbelts — get out!” /
"Nodlige — 6ppna sikerhetsbilten — urlasta!”

Liftchef sakerstiller att liften:

e Utlastar bakét bort frin propeller och bort
fran eventuell brand (mot vinden)

e Samlas pa sikert avstind frin flygplanet,
minst 200 meter

e Riknas in (sti kvar s att lifcchef kan rikna in

alla)

3.3 Nodrutiner for Tandem, AFF/SFU eller HM
med elev:

Liftchefen har inte ansvar for de nédrutiner som
giller for Tandem, AFF/SFU eller HM med elev.
Dir giller de rutiner som finns for respektive in-
struktdr och verksamhet.

Nodprocedurer i flygplan och p& marken be-
stims lokalt med hinsyn till flygplanstyp och lo-
kala forutsittningar.

Liftplanering och indelning

Bakgrund: Risken fér frifallskollision har pa se-

nare ar okat! Hoppare i en och samma lift, kan

genomfdra minga olika typer av fallskirmshopp.
Frifallet utfors dessutom av médnga inte lingre

rakt ner, utan det ir flygning med mycket stora

horisontella forflyttningar. Det dr dirfor av storsta

vikt att varje lift har faststilld och kommunicerad:

* Indelning i uthoppsordning

e Flygrikeningar for horisontell flygning (vinkel,
tracking, vingoverall, tracksuit etc.)

e Separation mellan grupper
* Draghéjder
Klubben ska ha tydliga lokala principer och re-
gler for liftindelning! Exempel pa forslag till ut-
hoppsordning

OBS! Nedan ir ett forslag taget frin Skydive
Derris, ett av virldens stdrsta hoppfilt med Sky-
van och Twin Otter som vanligaste flygtyper.
Chefsinstrukedr med instrukedrskar beslutar vad
som giller lokalt i klubben.

Egen final:

e Swoop

e Hop ’n’ pop

* Lag fran ligre tivlingshojd, t.ex. FS4

SREE

Normal final 4 000 m:

* Speed

e Tracking (inte tracksuits/-pants) e/ler vinkel-
grupp. Endast en tracking- e/ler vinkelgrupp
per lift.

e FS grupper — storst grupp gir forst

* FF grupper — stdrst grupp gar forst

* Hoppare som drar 6ver 1200 m

e AFF

e Tandem

e Tracksuits/-pants

* Vingoverall

* Inte mer 4n tva grupper totalt av tracksuits/-
pants eller vingoverall per lift

Flyg- och landningsregler fallskdrm

Klubben ska ha tydliga lokala principer och re-

gler for flygning och landning av fallskirm! Ex-

empel pé vad som behéver regleras:

e Flygregler

e Landningsvarv

* Vinster-/hdgersving in pa final

* Hogfartslandning

e Landningsplatser for olika typer av landning-
ar, till exempel hogfartslandning, normalhop-
paren, precision, tandem, elever

* Vindstrut/Landnings-T.

* Lokala forutsittningar (héjd éver banan, héjd
over skogen, avstind frin skogen vid viss vind-
riktning, beerline, "glasvigg”, etc.)

¢ Annat

"Horisontell flygning” forindrar flygmonstret pa
hoppfiltet. Vi dr vana vid att en lift vanligtvis
oppnar sina skirmar lings “line-of-flight” och
vindrikeningen.

Som en £6ljd av hoppningens utveckling med
olika typer av "horisontell flygning” (vinkel,
tracking etc.), Sppnar hoppare eller grupper sina
fallskidrmar pa olika platser i forhallande cill vind-
riktningen. Det innebir att flygvigar tillbaka till
gemensamma landningsplatsen blir olika for oli-
ka grupper och kan korsas.

En medvetenhet om detta och uppmirksamhet
under flygning ir nédvindig for att incidenter och
kalottkollisioner ska undvikas. Det behévs tydliga
flygregler och disciplin av hopparna i luften. M
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snhodd

yligen blev utredningen om vingoverall-

olyckan med dédlig utging i Gryttjom
2018 klar. Av denna tragiska hindelse, finns
det flera saker vi kan titta nirmare pa och lira
0Ss av.

Kortfattat handlade det om en hoppare som
efter ett vingoverallhopp fick en snodd med
rotation. I samband med reservdragsprocedu-
ren blev han instabil med intrassling och stor-
ning av reservfallskirmen som foljd.

Hopparen hoppade en relativt liten fall-
skirm (135 kvadratfot) i forhallande till sin ut-
hoppsvikt pa 100 kg. Det var en betydligt hog-
re vingbelastning 4n den som rekommenderas
for vingoverallhoppning — 1,63 till 1,3 eller
mindre. Dessutom var fallskirmen 9-cellig och
semielliptisk — inte sjucellig och foglig ("doci-
le”) som rekommenderas.

Nir huvudfallskirmen 6ppnade med snodd,
bérjade den rotera kraftigt och dyka.

Hopparen forsokte dtgirda snodden pa oli-
ka sitt under mycket ling tid — frén drag av
huvudskirm tog det 27 sekunder innan re-
servdragsproceduren genomfordes. I samband
med detta blev han instabil och en storning pd
reservfallskirmen uppstod dé han trasslade in
sig i reservens ena birremspar. Det forhindrade
reserven att utvecklas fullstindigt. Han forsok-
te atgirda felfunktionen, men tiden rickte inte
till for att lyckas. Den ofullstindigt utvecklade
reservens birighet var inte tillricklig for att
ridda hans liv.

D enna tragiska hindelse var i samband
med ett vingoverallhopp, men det finns
lirdomar att dra som giller vid all hoppning.

En snodd var tidigare oftast att betrakta
som en driftstérning man enkelt kunde sparka
sig ur. Det finns idag dven andra sitt att hante-
ra en snodd, till exempel att "vrida ner den” el-
ler att tvista med hela kroppen”. Men, det ir
skillnad pa en snodd dir fallskdrmen 4r helt
utvecklad och flyger rakt fram mot en snodd
som spinner och dessutom dyker. En sadan idr
inte en snill driftstorning. Det ér en felfunk-
tion. Det kan till och med riknas som en hog-
fartsfelfunktion.

Med en kraftigt spinnande dykande snodd
kan det bli hojdférlust pa nira 100 meter per
varv. D4 ir det inte bara koll pd héjden som
kan forloras snabbt. G-krafterna av rotationen
kan gora att besluts- och reaktionsférmagan
forsimras (mindre blod till hjirnan).
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Far du en spinnande snodd som dyker — 6dsla
inte tid pa att forsoka dtgirda den, utan ge-
nomfor din reservdragsprocedur omedelbart!

Ju tidigare du bestimmer dig f6r att genom-
fora din reservdragsprocedur, desto storre mar-
ginal skapas. H6jd 4r lika med tid och tid 4r i
en nodsituation det som kan vara helt avgs-
rande for utgingen. Ett reservdrag innebir
ocksd att risken for utelandning ckar. Att ge-
nomfora ditt reservdrag tidigt, ger dig tid att
leta efter alternativa landningsplatser och foku-
sera pd landningen.

D u kan forstas forbittra oddsen for att inte
raka ut fér en spinnande snodd. Vilj en
stor kalott med ligre vingbelastning. Ha alltid
din utrustning i trim och sikra bromsningen
av styrlinorna ordentligt for att undvika att de
lossnar vid 6ppningen (toggle fire). Var alltid
noggrann med din fallstillning vid draget; att
du dr symmetrisk och att axlarna 4r horisontel-
la genom hela utvecklingsforloppet.

Men, dven om du gér allt "ritt”, maste du
4nd4 alltid vara forberedd. Ova pa din reserv-
dragsprocedur regelbundet! Slosa inte bort vir-

Information om olyckan

| juli 2018 omkom en fallskarmshoppare vid
Gryttjoms hoppfalt i Tierps kommun. Hopparen,
en polsk medborgare, genomférde ett hopp
med vingoverall. Efter drag av huvudfallskarmen
borjade skarmen rotera. Pa lag hojd genomfar-
des reservdrag, det vill saga huvudfallskarmen
kopplades loss och reservfallskarmen aktivera-
des. Hopparen trasslade delvis in sig i reservfall-
skarmen, som darfor inte kunde vecklas ut full-
standigt. Hopparen slog i marken utan full barig-
het pa reserven. SFF:s utredning visar att olyck-
an inte orsakats pa grund av materielfel utan
snarare rorde sig om den manskliga faktorn.

Chefsinstruktorerna i klubbarna har fatt en
forkortad version av utredningen.

Vingoverallhoppning innebar kade risker jam-
fort med vanlig hoppning vid utlosning av fallskar-
men pa grund av att vingoverallen skapar stort
turbulent omrade kring hopparen. Darfor ar det
extra viktigt med val av fallskarm, vingbelastning
och genomférande av reservdragsprocedur.

Rekommendationer fran utredningen:
Utrustning: SFF bor fortsatt poangtera betydel-
sen av val av sarskilt anpassad utrustning for
vingoverallhoppning: Fallskédrm: 7-cells fallskarm
med lamplig vingbelastning och linor i trim. Fall-
skdarmssystem: Systemet ska vara avsett for

Riksinstruktoren
Sven Mértberg

defull tid pa att férsoka dtgirda en felfunktion
som inte gir att dtgirda! Genomfér din re-
servdragsprocedur omedelbart!

u stundar i alla fall en hirlig tid d&
hoppsisongen dntligen kommer igang
efter vinterdvalan. Langt uppehall ar dock for-
enat med risker. I huvudet kanske du kinner
dig som att du 4r i samma goda hoppform som
nir senaste hoppet gjordes, men muskelmin-
net och procedurer behéver 6vas upp igen.
Goér inte bara ett "arsforsta” for att sedan
hoppa avancerat i stdrre grupper. Det ir stor
skillnad pa forutsittningarna i borjan av si-
songen och de som var i slutet av férra somma-
ren. Frifallet dr oftast kallt vid den hir tiden péd
dret och utrustningen kan kiinnas ovan. Skynda
langsamt. Gor en sak i taget. Sirskilt om du har
ny hopputrustning eller hoppar pa nytt filt.
Det ligger en lang och hirlig hoppsisong
framfor dig — dventyra inte den genom att slar-
va med “forsisongstriningen”!
Vi ses pa filtet!
Sven Mértberg
SFF:s riksinstruktor

med vingoverall 2018

vingoverallhoppning, till exempel pilotens storlek,
pilotlinans langd och containerns utformning. Val
av vingoverall: Hopparens erfarenhet ska dver-
ensstdmma med tillverkarens rekommendationer

Reservdragsprocedur

SFF bor fortsatt poangtera betydelsen av val ing-
vad reservdragsprocedur: Kontinuerlig évning av
reservdragsproceduren. Hoppare ska omedel-
bart genomféra reservdragsprocedur vid en
kraftigt roterande dykande felfunktion. Hoppare
ska vara mentalt forberedda pa att reservdrags-
procedur med vingoverall kan paverka stabilite-
ten negativt.

Uppmaning till hoppare som flyger vingoverall:

¢ QOva pa din reservdragsprocedur regelbundet!

e Slosa inte bort vardefull tid pa att forsoka
atgarda en felfunktion som inte gar att at-
garda! Genomfor din reservdragsprocedur
omedelbart!

e Far du en spinnande snodd som dyker - ge-
nomfor din reservdragsprocedur omedelbart!

e Ju tidigare du bestammer dig for att genom-
fora din reservdragsprocedur, desto storre
marginal skapas. Hojd ar lika med tid och tid
ar i en nodsituation det som kan vara helt
avgorande for utgangen. o



INCIDENT

Har ar tva hoppare som delar med sig av sina upplevelser dar de i bada fallen hamnade i tva olika, men ocksa lika,
situationer dar de bada var i ett allvarligt ldge. Ibland pratar man om “Chain of events”, det vill sdga ett handelse-
forlopp med ett antal olika kedjelankar som samverkar sa att det blir ett daligt utfall for hopparen. Nar man sedan,
efterat, tittar pa hela handelseforloppet skulle denna kedja brutits nagon gang om man stannat upp, reflekterat och
fattat ett annat beslut. Vi har alla forutsattningar att ta tid pa oss, forbereda oss och téanka igenom det vi skall

gora, speciellt nu innan sasongen kommit igang. Och tycker du att det borjar fyllas pa med omsténdigheter, eller

att tiden ar kort, kan det vara dags att stanna upp, ta ett andetag och téanka efter.

text Penny Robertson Pearce

Arsforsta pa nytt hoppfalt

Tid i sport: 6 manader

Totalt antal hopp: 40

Antal hopp av den typ som utfordes: 25
Antal hopp med aktuell utrustning: O
Antal hopp under de

senaste tre manaderna: O
Huvudfallskarm: Sabre 2 190

Avskrift frdn hdndelseregistrering:

Forsta hoppet pa tre manader, forsta gang-
en pa detta hoppfalt, forsta gangen i sng,
forsta gangen med bylsiga och tjocka klader
och handskar och slutligen forsta gangen
med min nya rigg, som jag kopt begagnad.
Dyker ut som sista hoppare pa 1500 meter.
Tumlar runt och lyckas inte fa nagon stabili-
tet. Nar jag kontrollerar héjden ser jag att
jag ar nere pa 1000 meter. Trots att jag ar
instabil, beslutar jag mig for att dra, men
far inget bra grepp om handtaget. Pa andra
forsoket gar det och skarmen utvecklas bra.
Pa cirka 350 meter orienterar jag mig och
ser att jag ar for langt fran faltet. Forbere-
der utelandning och siktar in mig pa den yta
som har relativt sett f& och sma trad. Gjor-
de ett trafikvarv sa att jag landade mot vin-
den och flarade samtidigt som jag siktade
pa ett mindre trad. Holl ihop fétterna och
forsokte vara i ratt kroppsposition. Tog mark
i djup sna intill roten till ett medelstort trad.
Slog i nasa och ansikte mot nagra grenar
och skarmen hangde sig over ett trad.

Kommentar Jesper Bergstrand, USK:
Som hopparen sjalv skriver i rapporten, det
ar mycket "forsta gangen” i detta hopp: ars-
forsta, nytt hoppfalt, ny utrustning, nya kla-
der, handskar och nytt med vinterforhallan-
den. Och som hopparen berattar byggde det
pa att hen fick agera under mindre optimala
forhallanden och fatta flera beslut pa kort
tid. En rekommendation ar att man tillfor en
ny sak i varje hopp, max tva. Nu nar sasong-
en sakta borjar dra igang och kylan ligger
kvar ar det kanske férsta gangen manga av
oss hoppar med mer klader och andra
handskar. Ta tiden att éva pa marken. Har
jag grepp och rérlighet som vanligt eller ar
det nagot nytt som jag maste vanja mig vid?
Uppehall ar ocksa alltid uppehall, hall det en-
kelt och gor nagra hopp sa att du kommer
in i dina rutiner och skapar de basta forut-
sattningarna for dig i varje hopp och for res-
ten av sdsongen.

Stresspackning gav reservdrag

Tid i sport: 2 ar

Totalt antal hopp: 116

Antal hopp av den typ som utfordes: O
Antal hopp med aktuell utrustning: 72
Antal hopp under de

senaste tre manaderna: 40
Huvudfallskarm: Sabre 2 190

Avskrift fran hdndelseregistrering:

Reservdrag pa grund av pilotlina som knu-
tit sig runt piloten. Sag piloten fladdra runt
ovanfér mig och det kom inte ut nagon
skarm efter drag. Utférde reservdragspro-
ceduren nar Dyttern pep pa 700 meter.

Varfor? Jag stresspackade for att kom-
ma med pa sista liften. Stoppade in piloten,
drog ut den igen for att f& mer lina, stoppa-
de in den igen. Pa backen sag man att linan
var knuten runt piloten.

Chefsinstruktérens kommentar:

Stress infor sista hoppet. Sista liften for da-
gen. En daligt packad pilot som packas om
av en annan hoppare medan hoppare star
upp med riggen pa sig. Piloten blir felpackad
vilket skapar en knut pa pilotlinan vid draget
av skarmen. Atgard: samtal med hopparen
om hur viktigt det &r att ha koll p& grejerna.
Battre att avsta ett hopp an att stressa.

Kommentar Jesper Bergstrand, USK:
Bade hopparen sjalv och klubbens ClI tar upp
det som skapade situationen innan hoppa-
ren hade satt sig i planet, namligen stress.
Att jakta med sin utrustning skapar 6ppning-
ar for att fel uppstar, och att fa delar av ut-
rustningen ompackad medan man har den
pa sig ar inte heller optimala forhallanden
och nagot som man avrads fran att gora.
Det visade sig nu att hopparen hamnade i
ett allvarligt lage som en folid av detta. Ar
det sa att du sjalv kanner att det borjar byg-
ga pa med saker innan du skall upp, ta och
stanna upp och gor en sjalvcheck; ar detta
de basta forutsattningarna for mig nu?
Manga sma saker kan bygga pa och det den
har hopparen delar med sig ar ett exempel
som vi alla kan ta till oss och lara av. @




Coronaviruset som dragit fram éver Europa se-
dan i mars fallde till slut &ven SM-organisatio-
nen, som blev tvungna att stélla in SM som
skulle genomférts 19-21 mars.

"Tavlingen planeras att ga av stapeln i host
istallet”, berattar Lena Kaulanen, ordférande i
tavlingskommittén.

Text Penny Robertson-Pearce

Foto Mikael Kihlman

et var tunga veckor nir fler och fler

faktorer kom att bli avgérande for
att ta beslutet ate stilla in. Till en bérjan
verkade det inte som att SM skulle bero-
ras, trots de rikdlinjer och den informa-
tion som gick ut fran Riksidrottsférbun-
det och Folkhilsomyndigheten. I ar skul-
le SM samarrangeras med Danmark som
ville ha sitt danska misterskap i den nya
Géteborgstunneln. Det var mycket vil-
kommet eftersom fler tivlande ger en
mer héllbar ekonomi for tivlingen. Tvd
veckor innan hintade Danmarks repre-
sentant att nigra lag inte skulle kunna
delta eftersom de fitt forbud mot utresa
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frin sina arbetsgivare. Strax direfter ut-
firdade de danska myndigheterna rese-
restriktioner och dirmed var det ett fak-
tum att Danmark hoppade av helt.

Lena Kaulanen berittar: "Redan dir
bérjade det kinnas sirbart eftersom var
tivlingsbudget hingde péd att Danmark
skulle delta for att den skulle gd ihop. Ef-
ter manga samtal med Bodyflight, som
har varit otroligt hjilpsamma och forsti-
ende, gick vi 6ver till plan B. Bara svens-
ka lag och en och en halv tivlingsdag
istillet for tva dagar, vilket skulle kunna
ridda budgeten tillsammans med yteerli-
gare nigra nedskirningar.”

Kommunikation

Lena har anstringt sig for att sd dppet
som mojligt kommunicera med alla be-
rorda — tdvlande, organisation och for-
bundsstyrelsen.

”Jag tycker att det dr otroligt viktigt
att se till ate alla fir information. Det gor
att alla har méjlighet att ta stillning till
de radande férutsittningarna.” Kort efter
Danmarks avhopp bérjade andra stora
idrottsevenemang bade i Sverige och

e SN
SRR

utomlands stillas in. De svenska myn-
digheternas beslut om att inga evene-
mang med 6ver 500 personer fir genom-
foras var den storsta anledningen. Riks-
idrottsforbundet gick ut med riktlinjer
och rutiner f6r mindre tivlingar som
dnda skulle genomféras. I det hir skedet
var fortfarande alla tivlande och domare
instillda p4 att genomfora tivlingen dven
om budgeten var i tajtaste laget.

Nasta slag

Nir lunchrestaurangen pa Sive meddelade
att de skulle halla stingt i tva veckor, och
dirmed inte kunde leverera luncher som
planerat till alla pé plats under de tva tiv-
lingsdagarna, uppstod ett logistikproblem
for organisationen som skulle kunna bli
svart att 16sa. Vindtunneln i Sive ligger
lite avldgset och det finns inga nirbeldg-
na restauranger eller liknande. Hotellet
pa omradet visade stor vilvilja nir de med-
delade att de kunde stilla upp pé ate lata
bokningen flyttas till ett senare tillfille, vil-
ket var ett positivt besked om tivlingen
skulle tvingas stillas in. De sista dagarna

fore beslutet holl organisationen bestdende >
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Vid jul férra aret akte jag full
av forvantan till Deland i Flori-
da, for att som forsta svenska
hoppare fa prova ut den nya
“Mutantriggen” fran UPT.

Text Aron Andersson
Foto David Cherry

IVI utantriggen fick mycket uppmirk-

samhet for nagra ér sen nir UPT
slippte en video om den, men det var
egentligen forst under 2019 som den
borjade siljas pa riktigt. Det som skiljer
den hir riggen markant frin alla andra
riggar pa marknaden ir att man har flyt-
tat birremmarnas infistningspunkt frin
axlarna ner till héften. Det 4r en position
som sedan linge anvinds inom paragli-
ding och speedflying och som blir mer
effektiv nidr man som hoppare fir en
mindre frontyta mot vinden och dirmed
mindre luftmotstind.

Nackdelen med den positionen f5r oss
fallskirmshoppare 4r dock att man inte
vill dra sin fallskiirm i det liget eftersom
det skapar hogre risk for felfunktioner.
Med den hir nya riggen har UPT lyckats
16sa det genom dubbla treringssystem.

Annorlunda flygning

P4 plats i DeLand tillbringade jag en for-
middag med min instrukedr Pete Allum
som hjilpte mig att stilla in riggen ritt
for mina matt. Eftersom positionen ir sa
annorlunda mot en vanlig rigg r det vik-
tigt att stilla in den helt rdtt innan man
bérjar hoppa med den.

For att lingsamt vinja mig vid den
nya riggen, drog vi extra hdgt nigra
génger med en mycket beskedligare fall-
skiirm, en Pulse 135, 4n vad jag hoppar

med i vanliga fall. Storsta skillnaden nir
man vil flyger Mutanten 4r att du sving-
er mycket mer genom att “sela” och att
du fir en helt annan kinsla i din skirm-

flygning. Pulsen ir till exempel en skirm
som ir relativt svér att selsvinga med en
vanlig rigg, men var nu inga som helst
problem att bara sela med Mutanten.

Att hoppa Mutantriggen
1. Dra fallskirmen som vanligt.

2. Tabort Iostagbara slidern. Riggen
méste hoppas med léstagbar slider efter-
som slidern annars blockerar synfiltet.
3. Kutta dom &vre treringarna sé att

du hamnar i flygposition.

4. Oppna midjebiltet och

luta dig bakét.

5. Flyg!

6. Riggen packas som vanligt forutom
att man mdste sitta ihop de 6vre trering-
arna innan man bérjar packa.

Efter att nu ha gjort ett 70-tal hopp
med Mutantriggen kinner jag verkligen
hur jag alskar det sittet att flyga och hur
mirkligt det kinns varje gang jag gar till-
baka till min gamla rigg. Flygmissigt kan
jag dn s linge inte se nigra nackdelar
med riggen eftersom den dven funkar bra
att friflyga med. De nackdelar jag kan se
ir istillet sikerhetsmissiga eftersom rig-
gen inte har nagon stevenslina, RSL, och
dirfor heller ingen skyhook vilket jag
girna vill ha.

I framtiden tror jag att fler och fler
fallskirmshoppare som gillar kalottflyg-
ning kommer att bérja anvinda den hir
sortens riggar eftersom det ger en helt
annan flygupplevelse. [

av Lena, Zeljko Tanaskovic och jag sjilv,
Penny Robertson-Pearce, tita telefonmoten
och uppdateringarna frin Folkhilsomyn-
digheten och RF foljdes slavisk.

EM och varldscupen stélldes in
Virldscupen och EM som skulle anord-
nas i Belgien andra helgen i april stilldes
in och kort direfter fick Zeljko besked
att ndgra av de internationella domarna
som skulle komma till SM fér att ddma
dynamisk tvi- och fyrmanna, hade fitt
reseforbud. Det avgjorde saken. P4 16r-
dagskvillen sex dagar fére SM togs beslu-
tet enhilligt av alla i organisationen att
stilla in. Bodyflight som varit mycket
samarbetsvilliga och generdsa erbjod att
flytta fram SM till efter sommaren. For-
hoppningen ir att snart kunna faststilla
datum i hdst, men forst méste nya da-
tum for virldscupen och EM invintas.
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"Det vore olyckligt om vara SM-da-
tum skulle krocka med deras, eftersom
vara landslag maste fi chans att delta pa
bada tivlingarna”, siger Lena.

Ekonomiskt sett det basta beslutet
Att stilla in en tivling 4r aldrig ett ldte
beslut, men férutom smittorisken var det
framférallt ekonomin som avgjorde, ef-
tersom man skulle forlora mer pengar pa
att genomfora tivlingen dn pd ate stilla
in helt och betala tillbaka alla avgifter.
"Dialogen med de tivlande har varit
fantastisk”, siger Lena. "De har varit vil-
digt férstiende och positiva rakt igenom.
Vi har verkligen forsoke allt for att kunna
genomfdra, men det gick inte vigen.”
Nu ser vi framat och hoppas att coro-
naviruset inte stiller till det nir det drar
ihop sig till sisongsstart i klubbarna.

Tavlingsfonden fordelad

otalt deladae O UU Kronor ut tul are

Falk far 4 300 kronor vardera.

dr ate stipendiet var uppdelat i tre olika nivéer: spets, bredd plus och
bredd minus. Spetsgruppen ir landslag som tivlar internationellt
och har chans pd toppfemplacering pd misterskap. Bredd plus ir
tivlande som linge har satsat aktivt och ér landslag eller snippet un-
der. Bredd minus 4r tiavlande som kan sikra tillviixten i olika grenar.

Spets: FS4-laget Echochamber med fem lagdeltagare far 5400 kro-
nor vardera. Henrik Raimer, speed skydiving, fir samma belopp.

Bredd plus: FS4-laget Aurora och VFS-laget Kwansta Kwattro
med vardera fem lagdeltagare samt precisionshopparen Magnus

Bredd minus: Ola Johansson (vingoverall), Peter Bendt (precision)
och Mats Eriksson (kalottformation) fir 3200 kronor var. CF-laget
Team Sportia tre lagmedlemmar far 3 200 kronor per person.
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illsammans
utbilcdar de

nasta generations hoppare

Férbundskursledarna spelar en viktig roll i SFF:s

organisation. Tillsammans med riksinstruktoren

hjalper de till att utbilda hoppsverige och nasta

generations fallskdrmshoppare. Den héar artikeln

beréattar vad en férbundskursledare gor och pre-

senterar dven arets kursledare 2020.

Text

Penny Robertson-Pearce

Foto
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Varje ar genomfér Svenska Fall-
skirmsforbundet ett antal forbunds-
kurser for medlemmar inom var organi-
sation som vill utbilda sig till; hoppleda-
re, hoppmistare, kursledare, kalottin-
struktorer, AFF-instruktorer och tan-
dempiloter. Dessutom halls den sé kalla-
de BAS-kursen varje ar pa Boson dir nya
hoppare fran hela Sverige samlas for att
ta del av kunskap och erfarenheter. For-
bundskursledarna spelar en viktig roll,
utan dem skulle inte dessa utbildningar
kunna genomféras. Sven Mortberg, for-

bundets riksinstruktdr framhaller vikten
av var kursledarkar;
“Forbundskursledarna utgdr ryggra-
den i SFE:s utbildningar. De delar pa ett
naturligt och fortroendeingivande sitt
med sig av sina gedigna erfarenheter till
nista generationers hoppare och instruk-
torer. Férbundskursledarna blir pa sa sitc
bade forebilder och viktiga kulturbirare.”

Vem kan bli forbundskursledare?
De flesta férbundskursledarna har sjilva
genomgitt alla forbundskurser och ver-
kat som instruktorer i flera ar. En del har
varit ansvariga i klubbverksamheten som
chefsinstruktorer och andra har lang, ge-
digen erfarenhet eller ir tivlingsaktiva.
Genomgéende 4r att de har goda person-
liga egenskaper som fallskirmshoppare
och en stark vilja att dela med sig av sina
erfarenheter och kunskaper. Alla kan an-
soka om att bli forbundskursledare, och
limplighet ska styrkas av till exempel CI
eller annan kursledare som limnar sin re-
kommendation. Arligen har SFF ett tju-

gotal kursledare som hjilps &t att beman-
na de olika kurserna.

"Det ir viktigt att sikra atervixten
bland férbundskursledarna. Vi forsoker
fortldpande vilkomna duktiga men rela-
tive nyklickta instrukeérer till gruppen,
som i 6vrigt bestar av mycket erfarna in-
struktdrer. Det blir en bra mix. Hur
ménga forbundskursledare som behdvs be-
ror sedan p4 hur minga deltagare som an-
miler sig till de olika kurserna”, siger Sven

En bra blandning

Kursledarginget dr en mixad blandning
bide aldersmissigt och erfarenhetsmis-
sigt, alla med olika bakgrund. Minga har
varit med i gruppen linge och stimning-
en dr mycket god. Tillsammans med riks-
instruktdren planerar de arets kurser och
vid arets slut utvirderar man tillsammans
pa en kursledartriff. Ambitionsnivan ir
alltid att utbildningarna ska utvecklas
och forbittras och i gruppen ér det hogt i
tak nir man diskuterar kursernas upp-
lagg och innehéll. Under drets KL-traff
som hélls i januari i Visteras, deltog dven
kursledarna i redigeringsarbetet av den
nya upplagan A-special, en tidning for
nya hoppare, som férbundet bland annat
delar ut pd BAS-kursen.

Robert Alasuutari

47 ar fran Go-
teborg.

Klubb: FKCG.

Borjade hoppa
2003, cirka
4000 hopp.

Hoppar helst
FS i frifall.

Blev férbunds-
kursledare
2012 och har
medverkat
pé atta forbundskurser.

"Det roligaste med att vara for-
bundskursledare ar ndr man ser
att "poletten trillar ner” och kul att
traffa s& manga med samma in-
tresse. Man lar sig sjalv en hel del
for varje kurs man har.”

Kuriosa: ”Jag ar radd fér spdken.”



Jesper Bergstrand

49 ar fran
Orebro.

Klubb: OFK.

Borjade
hoppa
mars 1988,
cirka 2950
hopp.

Hoppar helst
maghopp-
ning och
formatio-
ner i frifall.

Blev for-
bunds-
kursledare
1997.

Medverkat pa manga kurser genom aren.
”Jag hoppas att jag har utvecklats.”

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare &r att tréffa personer som vill lara
sig, bidra med sina kunskaper och ut-
vecklas och att det finns alltid nya och
olika varianter att nd malet.”

Kuriosa: "For att vara en amatér sa kan jag
gora ratt sa hyfsade husritningar "pa
planka”, det vill sdga utan CAD-program
samt perspektivpresentationer fér hand.”

Stefan Burstrom

45 &r fran
Stockholm.

Klubb: SF.

Borjade hoppa
2000, 6000
hopp.

Gor helst i fri-
fall: Drar, s&
att jag kan
borja flyga
skarm. Tavlar i
Canopy Pilo-
ting.

Blev férbunds-
kursledare 2006 och har medverkat pa
manga kurser genom aren.

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare &r att tréffa nya manniskor som vill
bli en del av SFF:s instuktdrskar, for att
lara nyborjare mer om fallskdrmshopp-
ning.”

Kuriosa: "Var kdnd som Yabba pa
C64-demoscenen.”
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Camilla Bjérklund

38 ar fran Fin-
land, bor se-
dan flera ari
Vasteras.

Bérjade hoppa
2011, cirka
1100 hopp.

Klubb: FKA.

Friflyger helst i
frifall.

Blev férbunds-
kursledare
2020 och har
medverkat pa
arets BAS-
kurs.

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare: &r att f& hjalpa andra att utveck-
las inom denna fantastiska sport!”

Kuriosa: "Da jag svanger under kalott bru-
kar jag hélla i ena barremmen for en
(falsk) kénsla av trygghet.”

Fredrik Carlsson, Carlsa
44 3r fran Eslov.

Bérjade hoppa
2002, 3500
hopp.

Utbildar helst
elever i frifall.

Blev férbunds-
kursledare
2012 och har
medverkat pa
ett 40-tal kur-
ser, dven AFF-
utbildningar,
examinationer
och kalottinstruktérskurser inkluderat.

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare ar att se manniskor utvecklas,
gladjen jag far tillbaka nér mina elever in-
ser att de klarat av en svar uppgift och
vaxt med den.”

Kuriosa: "Nar jag flyger helikopter &r jag
ett barn pa nytt, jag kan leka i till exem-
pel ett gammalt grustag i timmar och
hela tiden ha ett stort leende i hela ansik-
tet. Nar jag landar pa flygplatsen s& for-
sbker jag se serids ut igen.”

Simon Burgess

37 ar fran
Kristianstad.

Klubb: SFK.

Borjade hop-
pa 2014,
1100 hopp.

Hoppar helst
AFF och FS4
i frifall.

Blev for-
bundskurs-
ledare 2019
och har
medverkat pa ett par kurser.

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare ar att mota alla nya hoppare fran
hela Sverige. Alla dessa hoppare som vill
vidareutbilda sig och bidra till fall-
skarmssverige ar helt fantastiskt.”

Kuriosa: "Jag kan leva pa nastan vad som
helst i matvag till min familjs fértret. Ma-
karoner med tillbehdr &tes helst ur ka-
strull for att minimera disk. Den enda
som férstar mig &r min samojedhund,
Milo.”

James Cumberland

54 ar, hemland England, hemort Stock-
holm.

Borjade hoppa 1995, 2500 hopp.
Gor helst i frifall: Skrattar.

Blev férbundskursledare runt 2003 och har
medverkat p& manga kurser, gissnings-
vis runt 40.

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare ar att hoppare alltid ar sa sugna
pé att utveckla sig.”

Kuriosa: ”Jag tycker om att spela gitarr
och sjunga. Upptrader ibland pa musik-
festivaler i mitt hemland England.”
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Mats Edstrom

46 ar fran Eslov.
Klubb: Syd.

Borjade hoppa
2001, cirka
1000 hopp.

Trackar helst i
frifall.

Blev férbunds-
kursledare
2015 och har
medverkat pa
10 kurser.

"Det roligaste
med att vara
férbundskursledare ar att se hur kursdel-
tagarna utvecklas.”

Kuriosa: ”Jag tycker mycket om att laga
mat.”

Sara Hall Ericson

Fran Stockholm.

Klubb: FKA.

Borjade hoppa
1998, 4200
hopp.

Hoppar helst
AFF i frifall.

Blev férbunds-
kursledare
2013.

Medverkat fram-
for allt pa AFF-
utbildningar
och examinationer.

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare ar att se kandidaterna utvecklas
och sedan blomstra hemma pa klub-
ben.”

Kuriosa: ”Jag alskar boxning.”

Nils Hedstrom

44 &r fran
Stockholm.

Borjade hop-
pa 1999
Link&éping,
6000 hopp.

Klubb: SF.

Friflyger helst i
frifall.

Blev férbunds-
kursledare
2014 och har
medverkat
pa 13 kurser.

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare ar att se deltagarna véxa nar de
lar sig nya saker.”

Kuriosa: ”Jag &r buddhist och dansar sal-
sa flera génger i veckan.”

18

|

Andréas Ekstrom

40 ar fran Malmo.

Klubb: SYD.

Borjade hoppa 1995, 3012 hopp.
Dockar helst pa stora formationer i frifall. |
Blev férbundskursledare: 2015. |
Medverkat p&: 6-7 forbundskurser.

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare &r att dela kunskaper och delta i
roliga samtal om hoppningen. Och sak-
lart att traffa alla nya hoppare samt gam-
la kompisar man inte traffat pa hela vin- |
tern.”

Kuriosa: "Att jag gillade filmen "Top Gun’
sa mycket att jag ett tag, i princip, kunde
hela manuset utantill! Och ja, jag ska de-
finitivt se Top Gun 2 pa premiaren!”

Johan Hellstrom

55 ar fran
Umea.

Klubb: UFK.

Bérjade hop-
pa 1981,
cirka 1000
hopp.

Utbildar helst
elever i fri-
fall.

Blev for-
bundskurs-
ledare 2020
och har medverkat pa BAS-kursen.

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare &r att utveckla och utvecklas av ‘
andra hoppare.”

Kuriosa: ”Jag har ett nordiskt guld i 25
meter isvak, vintersim.”

Jens Grahn

64 ar fran
Bromma.

Klubb: SF.

Borjade hop-
pa 1972,
6700 hopp.

Hoppar helst
pa mage i
frifall.

Blev for-
bundskurs-
ledare
1984.

Medverkat pd i stort sett alla AFF-exami-
nationer mellan 1984 - 2015.

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare &r att det alltid ar kul att l1&ra ut!”

Kuriosa: ”Jag kan Morsealfabetet.”

Foéljande ar ocksa

férbundskursledare men medverkar inte
under kurser 2020: Jonas Gyllenpanzar
Stjerna (VFK), Henrik Raimer (SF), Magnus
Vage (FKCG), Petter af Robson (OFK).

Fredrik Johansson

41 ar frén
Karlsborg.

Borjade hoppa
2012, 1500
hopp.

Klubb: FKA.

| frifall blir det
helst AFF-
hopp och
FS4. Har
tavlat med
laget C4 i
manga ar.

Blev férbundskursledare 2020 och med-
verkade pa BAS-kursen.

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare ar att traffa nya hoppare fran hela
Sverige.”

Kuriosa: "Jag ar galen i indisk mat!”
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Johan Julin

14 377 dagar
gammal, fran
Stockholm.

Borjade hoppa
fredagen den
13:e &r 2000
(militart
hopp). 2008
vid fall-
skarmsklub-
ben Aros.

Har gjort 856
hopp. \

Klubb: FKA.

Gor helst i frifall: SM 10-manna.

Blev férbundskursledare 2015 och har
medverkat pa 6 kurser.

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare ar majligheten att hjélpa pa sam-
ma satt som jag fick hjélp nar jag var mer
ny i sporten.”

Kuriosa: ”Jag identifierades av min far i
uppvakningssalen pa BB, som alla ny-
fodda 1ag i, pa den tiden, genom min
laga rost.”

Johanna Nihlén

30 ar fran
Aryd.

Borjade hop-
pa 2007,
850 hopp.

Klubb: Syd.

Blev for-
bundskurs-
ledare 2018
och har
medverkat
pa 2 kurser.

"Det roligaste
med att vara
férbundskursledare r att jag alskar att
se folk vaxa och utvecklas. Tack vare att
jag blev kursledare valde jag sedan att
utbilda mig till gymnasielérare. Det ar un-
derbart att f& bidra med att manniskor lar
sig.”

Kuriosa: ”Jag kan sjunga lilla snigel med
stdngd mun och skaka riktigt fort pa
égonen.”
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Matti Sepponen

45 ar fran Es-
16v.

Klubb: SYD.

Borjade hop-
pa 1993, cir-
ka 2700
hopp.

Friflyger helst
i frifall.

Blev for-
bundskurs-
ledare 2015
och har
medverkat
pé 8 kurser.

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare &r att lara kdnna massa nya un-
derbara ménniskor.”

Kuriosa: "Holl pa med Skysurfing nar det
begav sig.”

Maria Sukhova

33 ar fran Uppsala.
Klubb: SF.

Borjade hoppa 2014 i Ume3, cirka 600
hopp.

Féredrar FS-hoppning i sin helhet i frifall.
Aven bade AFF och HM-hopp med ele-
ver. Att dra hogt och flyga runt vackra
sommarmoln &r ocksa en hojdpunkt.

Blev férbundskursledare 2020 och har
medverkat p4 BAS-kursen.

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare ar att hjalpa till att utveckla andra
samtidigt som man utvecklas sjalv.”

Kuriosa: "Méanga vet att jag vinterbadar fri-
villigt. Fa vet att jag har vinterbadat offri-
villigt min férsta vinter i Sverige 2003, i
Vidsel i Norrbotten, nér jag och min hund
gick genom isen. Som tur var slutade det
bra.”

Fran Pited, bor i Stockholm.

Borjade hoppa 1992 i Luled Fallskarms-
klubb. Har &ven varit medlem i FKA och
FKCG och numera i SF. Har drygt 2400
hopp och hoppar helst storformation pa
mage eller AFF.

Blev férbundskursledare i slutet pa 90-ta-
let. Valdigt manga kurser har det blivit
under aren som gétt.

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare ar att traffa och lara kédnna nya
hoppare fran hela Sverige under BAS-
kursen, samt att traffa och fa lara kdnna
mer erfarna hoppare fran olika klubbar
och se dem utvecklas som blivande in-
struktorer pa instruktorsutbildningarna.”

Nenne Zarour

39 ar fran
Alnd utanfor
Sundsvall.

Borjade hop-
pa 2009,
650 hopp.

Klubb: SUFK.

Gor helst i fri-
fall: Njuter,
filmar tan-
dem.

Blev for-
bundskurs-
ledare 2017
och har medverkat pa 3 kurser.

"Det roligaste med att vara férbundskurs-
ledare &r att traffa fallskarmsvanner fran
hela Sverige.”

Kuriosa: "Vill man ha en riktigt god Tab-
bouleh sa& ska man aka till en lyxrestau-

rang i Beirut och betala dyra pengar, eller

aka till AIn6 och fa en &nnu godare Tab-
bouleh gratis. Jag gor enligt manga varl-
dens godaste Tabbouleh (persiljesallad
frén Libanon).”

19



Klubbarnas planer 2020

Svensk Fallskdrmssport har pratat med Sveriges fallskdrmsklubbar for att

ta reda pa vad som hander i sommar och nedan &r svaren. Ett hett tips ar

dock att halla koll pa klubbarnas hemsidor, kalendrar och sociala medier ef-

tersom det tenderar att dyka upp massor av fler spannande happenings un-

der sommaren! Pa SFF:s hemsida www.sff.se finner du lankar till de olika

klubbarna, ga in dar for att se uppdateringar med anledning av coronalaget.

Fallskarmsklubben Aros

April och maj

Helghoppning april och maj samt
roda dagar.

25-29 maj

Svenska Fallskarmsforbundet Tandem-X. Uthildning
samt examination av nya tandempiloter.

Juni

Helghoppning. Hoppningen drar igang fredag efter-
middag och sista liften gar strax innan kl 18.00 pa
sondag.

19-21 juni
Midsommarfirande. Hoppstart kl 10.00 pa mid-

sommarafton och sedan klassiskt firande med gal-
na inslag. Lekar, grillning, bastu och fest.

29-30 juni

The Wangle Experience! Professor Derna meddelar
att labbet &ar oppet, Angle + Wingsuit = \Wangle.
Det blir skrammande, awesome och helt klart ba-
stu efterat. Endast for den riktigt daraktige.

22-25 juli

FS Gathering 2.0. "Evenemanget dar vi samlas sa
manga som majligt for att hoppa mage i alla méjliga
konstellationer. Dar vi mats for att tanda gnistan i
hoppningen igen och traffa nya vanner, kanske till
och med potentiella framtida lagkamrater. FS Gat-
hering ar ett event som &r till for alla. Rookies som
erfarnal Har mots vi och utbyter kunskap och erfa-
renheter i luften, pa backen och &ven i bastun”,
meddelar eventgruppen.

27-31 juli

Aros Freefly 2020. Aros Freefly ar ett friflygarcamp
med hogkvalitativ coachning och skén atmosfar
som utgar fran Fallskarmsklubben Aros | Vasteras.
Foér fallskarmshoppare som vill utvecklas snabbt
och som géarna traffar andra i frilflygargemenska-
pen. Vackra vyer och episka minnen utlovas av
eventskaparna. Se Aros hemsida for anmalan.

5 juli-9 augusti
Hoppveckor. Supervan, bastu, pool, tandemverk-

samhet, gemenskap, ol, grillning, gott om sovplat-
ser, dumheter, hyss och massor av sommarskaoj.

14 augusti-27 september

Helghoppning. Hoppningen drar igang fredag efter-
middag och sista liften gar strax innan 18.00 pa
sondag.

Oktober

Helghoppning hela oktober. Lérdagar kI 10.00-
20.00, Sondagar kl 10.00-18.00.
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Fallskdrmsklubben Cirrus Géteborg

21-24 maj: M
Skévdeboogie EALLSKIRMSELUBEEN
29 juni-5 juli UBRLS GOTERORG
Hoppvecka, Vargarda. Ola-boogie

8-14 juli

Hoppning pa Nasinge med inhopp pa Koster
15-19 juli

Angleweek light, Nasinge

21-24 juli

Angleweek, Nasinge

27 juli-9 augusti

Hoppveckor Vargarda

Fallskdrmsklubben Dala

13-19 juli

Orsaveckan. David Forsman, ny iﬁ":“
ordférande i FK Dala, bjuder in till Dﬁ'&" r
deras arliga hoppvecka i Orsa. "Pa

vad som kan vara norra Europas storsta grasfalt.
Hang kring lagerelden, hang med pa gummibatjolle-
hang, besok Orsa och Orsayran, bada i &lv eller
tjarn. Det gar aven att hoppa fallskarm om du orkar
med sant i varmen!”, halsar David.

Fallskarm Gefle CReW Club

21-24 maj

Canopy Formation. Ett storforma-
tionslager med hoppare fran hela
Norden och Estland. Huvudcoach blir
Pasi Pirttikoski, Finland. Malet blir att
satta en stor diamond, férhoppningsvis en 16-man-
na. Samtidigt ska vi ha "Prova-pa" for CF-nybérjare
med svenska coacher. Plats ar i skrivande stund ok-
lart pa grund av Aurora 20, alternativen ar Johan-
neberg (Aros, Vasteras), Skovde och Gryttjom.

—
ST—
—
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Halmstads Fallskarmsklubb

™

HFSK planerar att ha tva hoppveckor i

ar, men i skrivande stund &r det annu HFSK
inte bestamt vilka datum. ?’
=

Linkdpings Fallskarmsklubb

6-12 juli

Hoppveckor Vasterviks Flygplats. Tan-
demverksamhet och skojhoppning
med god kapacitet. Precis som pa
hemmafaltet hoppas det fran GA8-Airvan.

20 juli-2 augusti

Hoppveckor. Ena veckan pa Skarstad Flygfalt andra
veckan pa annan, annu obestamd plats.

Nykopings Fallskarmsklubb

Markan kommer att dppnas pa nytt,

det kommer att finnas frukost, lunch i‘f——‘%
. -
och middag pa hoppdagarna och an- :Enl‘ ‘-Q,;
nat gott mellan maltiderna. P
s

26 april

HLR kurs. Kostnadsfri utbildning i Hjart-och Lung-
raddning, (begransade antal platser).

9-12 juli samt 30 juli-2 augusti

Korta hoppveckor. Coachad hoppning i olika grenar,
mindre tandemverksamhet samt aktiviteter efter
hoppning.

13-17 juli

Hoppning pa Gotland. Klubbmasterskap 21-22 au-
gusti. Individuella tavlingar pa fredag och lagtavling-
ar pa lerdagen.

1-4 september

Uppvisningslager

Skanes fallskdrmsklubb

Datum &nnu oklart. ) o
PD Bullseye sport Accuracy — th',.- SKYDIVE
Performance Designs egna

event for sportprecision

19-21 juni

Midsommarboogie Light. Ett mindre midsommar-
boogie.

11 juli -2 augusti

Summer madness 2020 SFK. Klubbens sommar-
hoppning utvidgas och Simon halsar alla hoppare
valkomna till "Tavlingar, ballonghoppning, fester,
maojlighet till strandlandningar pa en av Sveriges
vackraste strander varje kvall och swooping éver
Lyngsjon. En fantastisk sommar helt enkelt!”

19-20 september
Bumbibucklan. Nybérjartavliing FS2

Smalands Fallskidrmsklubb

4-12 juli
Tandemvecka péa Oland
20-26 juli

Hoppvecka. Forhoppningen ar att kora ett Airvan-
boogie tillsammans med Linkopings Fallskarmsklubb
och att kéra dubbla Airvans hela veckan.
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Stockholms Fallskarmsklubb

Sammanstallning: Pixine Lyckner

Fallskarmsklubben SYD

9-10 maj
FF-rookie. Lar dig
friflyga pa ett sa-
kert satt

16-17 maj
FS-rookie. Lar dig grunderna i FS.

23-24 maj

Rookie - Vinkel. Lar dig vinkla pa ett sakert
satt.

30-31 maj

Kalottkurs - Bas, HP & Swoop

30 maj, 27 juni och 18 juli

Gryttjom RW challenge 2020. Stérre och
lite mer avancerad maghoppning under

ledning av coacherna Mikael Kaulanen och
Peter Tornestam.

8-12 juni
FS Skills Camp. Ova dina FS-skills med coa-

cher i varldsklass (Joey Jones & Sian Sto-
kes).

22-26 juni

Friflygarlagret. Nybarjar/intermediatelager
med fokus pa friflygning.

29 juni-3 juli

Gryttjom Vinklar. Intermediate /avancerat

lager for vinkelgrupper om minst fem hop-
pare.

10-12 juli

Gryttstock. Arets skydivefestival i Woods-
tock-anda.

20-23 juli

SM/NM. Samtliga grenar férutom tioman-
na speedformation.

27-31 juli

Next Level Wingsuit Summit. Avancerat

vingoverallager med coacherna Scotty Bob
& Carlos Pedro.

3-7 augusti

=t | STOCKHOLMS
Fallskarmsklubb
www.skydive.se

Gryttjom Advanced FF. Avancerat friflygar-
lager for storre grupper, coacher TBA.

17-189 augusti

Gryttjom Big Way. Storformationshoppning
under tre dagar med tva Twin Ottrar, 40-
mannaformationer med roteflygning.

28-30 augusti

SM tiomanna speedformation

Sundsvalls Fallskarmsklubb

1-10 juli

Bankas Family Week.

Sundsvalls traditionella

langboogie. "Fantastisk

hoppning 6ver vackra Bankas! Roliga kval-

lar/natter, strandinhopp med mera! Aven

detta ar kor vi med Turbo Beaver. Mer in-

formation kommer pa frifall.com och Face-
book. Valkomna!” halsar Kent-Ove Ulander,
SUFK:s ordforande.
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13-19 juli och
27 juli-2 augusti

SKYDIVE

SYi>|

Hoppveckor

Soéderhamns Fallskarmsklubb

18-21 juni

Midsommarboogie. Séderhamns Fall-
skarmsklubb hyr in Stockholmsklubbens
flygplan "ErikErik” och staller till med mid-
sommarboogie pa Mohed. "Det kommer
bjudas pa grym hoppning och underbart
hang, strandlandning, bastu, bad och
mycket mer. Nagot som ar valdigt speciellt
med Mohed &r att det inte finns nagra flyg-
restriktioner sa det brukar midnattshopp-
ning!” meddelar Mattias Flybring, ordféran-
de i Soderhamns Fallskarmsklubb.

Umea Fallskdrmsklubb
"Vi kommer att hoppa i
Umea med ett av, om

inte rent av, Sveriges n Zpabekins e

snabbaste flygplan! Sa vi valkomnar givetvis
alla klubbar att komma och hélsa pa oss
och fa se var fina karra och vart fina falt!”
halsar Navid Hagjho, ordférande i UFK.

BOrebro Fallskdrmsklubb

25-26 april

Oppningshelg

8-9 maj

Rookiehelg (1). Fokus pa hoppare med 8-
400 hopp, HM-hopp, fri loadorganizing,

materielkunskapskurs och mys. Alla &r val-
komna och det ar gratis!

23-24 maj

Focus Canopy. Kalottkurs och fokus pa ka-
lottflygning, hop’n’pop och flock.

8-12 juni och 3-7 augusti

Hoppveckor. Loadorganizing, inhopp, elev-
kurser.

4-5 juli

Rookiehelg (2). Fokus pa hoppare med 8-
400 hopp, HM-hopp, fri loadorganizing,
materielkunskapskurs och mys. Alla &ar val-
komna och det ar gratis!

23 maj, 12 juni, 18 juli,

22 augusti och 26 september

OFK Burk-Precision-League. Alltid dagens
sista hopp, precisionshopp och burktém-

ningstavling. Den 26 september ar det
prisutdelning.

Ostersunds Fallskdrmsklubb

25 juli-2 augusti
Myggbugit.

Hoppdebut over
Medelhavet

Varfor ha elevkurs pa hemmaplan nar man kan
ta den utomlands? Orebro Fallskarmsklubb
akte med arets forsta elever till Castellén i
Spanien i januari, dar fyra av dem blev klara
med alla 14 utbildningshopp.

Text Linda Lundberg

IVI elina Mikinen frin Orebro Fallskirmsklubb fick idén
i hostas: "Tanken var att ha kursen senare pé véren,
men eftersom jag var gravid holl jag kursen och arrange-
manget tidigare.”

Den 2 januari bar det av till Spanien for en vecka, men
sjilva kursen holls i december pa fallskirmsklubben i Orebro
under tva helger, med examination som avslutning. Under
jul och nyiér fick eleverna tid for reflektion, for att sedan ge-
nomga dnnu en examination pé plats i Spanien.

Ett helt gang till Castellon
Planen var forst att utfora hoppen pa Skydive Spain i Sevilla,
men Rikard Mogren och Nina Schmolewski talade s& gott
om Castellén som ligger en bit norr om Barcelona, sa Castel-
16n fick det bli.
Nina foljde med som kassér och kunde skota betalning pé
plats. Dessutom foljde tre personer med for att skojhoppa.
”Nina arrangerade boende i ett hus for 14 personer som
vi fick hyra till ett bra pris genom hoppfiltet. Det var stra-
lande att vi fick bo dir, med méjlighet att se hoppfilmer och
laga middagar om kvillarna”, siger Melina.

Cert innan veckan &r slut

Rikard Mogren, Staffan Unestdl och Arvid Selander akte ner
som instruktorer. Tillsammans med dem fick sex elever gora
sina forsta frifall 6ver Medelhavet. Fyra av dem slutforde alla
14 elevhopp.

”De akte hem som klara hoppare inklusive hoppmistar-
hoppen, plus ett par fyramannahopp utdver utbildningspla-
nen”, berittar Rikard.

Trots vinterménad var det anda uppdt 15 grader pa dagar-
na och det blev hoppning varje dag.

"Det gar saklart aldrig inte att garantera nigot vidermis-
sigt i var sport, men att du kommer ha ditt cert nir veckan
ir slut kan jag nistan lova. Hoppningen i Spanien gr till
precis som i Sverige, men med magisk utsikt under dagen

och tapas kvillstid”, siger Rikard.

Véalkomnas tillbaka
Melina upplevde att eleverna utgjorde en bra och dynamisk
grupp som stdttade varandra.

"Det var fullt fokus pé hoppning i en trevlig atmosfir. Jag
dlskar sporten och vill ge tillbaka. Det hir var forsta forsoket
och jag vill kéra pa nista dr igen, men senareligga det till
slutet pd mars.”

Att kursen haller till pa hoppfiltet i Castellén tinker hon
ska bli en rullande tradition. ”Det var lite mindre dn Skydive
Spain och vildigt genuint. Vi ir vilkomna tillbaka sa vi sik-
tar pa det till ndsta ar.”
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ARE YOU FLYING THE RIGHT PARACHUTE?

“ALL IN ALL IT IS THE PERFECT ALL AROUND CANOPY “IT HAS A FANTASTIC CRISP OPENING, FUN TO FLY AND
FOR ME. IF YOU ARE NOT DEDICATED TO SWOOPING IT A PREDICTABLE POWERFLL FLARE. AS ALWAYS PD GOT
WILL OFFER MORE THAN YOU WILL PROBABLY USE... IT RIGHT. THIS PARACHUTE REALLY WORBKS AS

TOP OPENINGS, WIDE SPEED RANGE, CRW - FUN, ADVERTISED. " “TACTICO

GOOD FOR WINGSUIT..." "NEVERTOOLOW

I

PERFORMANCE DESIGNS CBEVIEWS FROM DROPTONE COM

COMPARE flole

PULSE - SABREZ - STORM - SPECTRE
WWW.PERFORMANCEDESIGNS.COM/COMPAREAS #ﬂmﬂffﬂwt




4yra 4ragor

. Hur har du utvecklats

Andreas Lindgren, Fallskarmsklubben
Aros - ett hopp efter utbildningen.

1. An! Jag har fatt en bredare bild av
det som kan ga snett, minsta miss-
tag kan vara forédande. Jag har fatt
valdigt bra koll pa hur man kan mot-
verka det.

2. Jag hoppar for att det ar jattekul!
Jag har inte ett enda mal, jag hop-
par for att det ar kul.

3. Att fa hoppa med mina kurskompi-
sar. Jag hann bara gora ett hopp ef-
ter utbildningen, nasta sdsong ska
jag upp i minst 51 hopp! Det &ar ett
mal, att komma igang pa riktigt.

4. Inte ett dugg. Den har métt mina
forvantningar. Vi fick fylla i blanketter
om vad vi hade for forvantningar pa
kursen och allt jag skrev dar har
hant, sa jag ar valdigt nojd!

Vi har besokt BAS-kursen och frotterat oss med dess del-
tagare samt pratat med massor av hérliga, nya hoppare.
Trenden ar att de nya hopparna vill ha roligt, de vill umgas
med hoppkompisarna och njuta av frifallet, malsattningar-
na ar farre och tavlingsintresset aningen svalt. Men
hoppgladje, det finns det gott om. Har far ni fyra snabba
av fyra néjda BAS-kursdeltagare.

4dyra 4ragor

under BAS-kursen?

. Vad ar ditt mal med hoppningen?

3. Vad ser du fram

emot kommande sasong?

. Vad hade du &ndrat pa om

Emma Back, Linkopings Fallskarmsklubb -
52 hopp efter utbildningen.

. Mer forstaelse for fallskarmshoppning

overlag, en reality check och paminnel-
se om sant som man egentligen vet
men inte tanker pa.

. Ha kul, jag har inga konkreta mal utan

hoppar for att det ar kul.

. Mycket hoppning. Tidigare sasonger

har jag pluggat och rest, men nu ar
jag hemma for att hoppa!

. Ingenting, jag tycker att det har varit

valdigt bra.

Christopher Garner, Skanes Fall-
skarmsklubb — 110 hopp efter
utbildningen.

1. Jag har blivit mer medveten om ris-
ker, vad som kan handa, fatt lara
mig att tdnka mer sjalvstandigt och
att tanka till ordentligt innan man
gor riskfyllda hopp.

2. Utvecklas som hoppare, ha kul
med vanner, tavla i FS4 och
vinna SM.

3. Manga hopp, roliga stunder med
vannerna och traffa nya harliga
manniskor.

4. Ingenting, det har varit riktigt bra
upplagt; lagom langa lektioner och
forelasningar - bra integrering med
andra hoppare i grupparbeten.

du var ansvarig for kursen?

Eli Parsaei, Fallskarmsklubben Cirrus Goteborg - fyra
hopp efter utbildningen.

1. Jag har fatt mer respekt for sporten, Jag insag in-
nan att det var en extremsport, men nar man hor
hemska historier pa fallskarmskursen och pa klubben
kanns det anda sa langt borta. Att fa hora det har
under BAS-kursen och att se filmen har gjort att
man verkligen far mer insikt. Filmen var bra men det
som berérde mig &nnu mer var James forelasning.
Han visade narstaende till bortgangna fallskarmshop-
pare och det var ett riktigt "wake up call”. Jag kom-
mer definitivt inte sluta med sporten, men jag har
fatt mycket mer respekt. Jag har ocksa insett att jag
sjalv gjort osakra saker och kanner att jag andrat at-
tityd kring att testa nya grejer.

2. Absolut inga som helst mal, jag vill bara njuta, ta det
som det kommer, hoppa for min skull.

3. Ah, jag ser fram emot att kanna mig mer bekvam i
hoppningen, nu kanner jag mig fri i luften, jag vill kun-
na leka i luften — pa ett sakert satt!

4. Nar vi kom pa fredagen var det lite rorigt, vi var tidi-
ga men det fanns ingen information, man kunde fatt
en schemalapp om upplagget och information om
var man kan hanga tills det bérjar. Under kursen har
det varit valdigt bra info men innan den borjade fanns
det ingen info alls. Men annars tycker jag att det har
varit valdigt bra. Det har funnits jattemycket mat och
fika trots att jag glomde anmala att jag &r vegan sa
jag ar supernojd!
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Han har hoppat i 29 ar men &r fortfarande en
manga av oss. Har ar den mycket pedagogiska och natur-
nara mannen som har Instagram och Facebook endast for
att kommunicera med Velociraptor och barnens dagis.

Mannen som alskar
framfor. Mannen

den da han precis klivit pa som n
kommittén. Har ar Hakan Anderss

Text Pixine Lyckner
Foto Klas Sjoberg

ir jag ber Hikan beskriva sig sjilv

skruvar han pa sig, ler lite blygt
och siger “jaha, nu kommer de svira de-
larna” och skrattar. Han gillar inte att
std i rampljuset. Han funderade en bra
stund om han skulle gi med p4 att bli
intervjuad fér SES och nir det kommer
till att rota i arkiven efter bilder pd ho-
nom far man leta linge och djupt. Han
siger sjilv att han héller lig profil, ogir-
na talar om sig sjilv och inte ser nigon
vits med alla sociala medier. Dock har
han Facebook, for det var enda sittet att
kommunicera med Velociraptorginget
(Velociraptor ir ett storformationsging
som tréffas och hoppar tillsammans) nir
de var pa resa.

”Hade man inte Facebook fick man

inte reda pa nir det var dags for pizza’,
skrattar han och minns resan till Italien

sta bakom

ndr han insdg att Facebook var ett nod-
vindigt ont. Instagram har han ocksa,
for det 4r s barnens dagis kommunice-
rar till frildrar och malsmin. Sjilv ar
han dock vildigt inaktiv och menar att
han gjort ett enda eget inlidgg under sina
sex ar som Facebookanvindare.

Vil pa plats i en soffa i Stockholm
strax efter skymningen en torsdag kvill,
ndr vi ses for en intervju, pratar han
dock girna. Han delar med sig av fan-
tastiska historier, hoppminnen och om
hur det ir att vara pappa, civilingenjor
och samtidigt bolla intresset fallskiirms-
hoppning som vi alla vet kan vara gans-
ka tidskrivande.

Lugnet fran Nedre Lugnvattnet
Hikan vixte upp i Vuollerim, som ér sa-
miska for Nedre Lugnvattnet, en bra bit

r'\ll

I
N

nordvist om Boden. Norrlandsdialekten

hérs bara om han vill men det norr-
lindska lugnet ligger som en behaglig
oas runt oss nir vi triffas, trots att vi sit-
ter i en stimmig lobbymiljé. Hikan
hade en trygg uppvixt med béda forild-
rarna inom ldraryrket, en tre ar yngre
bror och naturen precis utanfér dorren.
Uppvixten priglades av friluftsliv. Om
varen plockade man svamp, pd hosten
bir och pa vintern dkte man lingdskidor
och slalom. P4 sommaren lekte man i
skogen, fiskade och spelade fotboll.

”Jag hade simst bollkinsla sa jag fick
vara malvakt”, skrattar Hakan och fort-
sitter att bollsport aldrig varit hans grej.
Lopning ir dock ett intresse som fortfa-
rande sitter i. Som 25-ring sprang han
milen pé 34 minuter, idag 4r han glad
nidr han fir till tre [6ppass i veckan. "Det

Forts p4 sidan 30
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Nyfiken pa

Hakan var en av de férsta som hoppade vingoverall ur flygplan i Sveri-
ge. N&r han under "Storsvensken” (1998] fick se filmer som Adrian
Nicholas tagit p& vingoverallshoppare i USA s& var reaktionen "Fy fan,
vad héftigt!” varpa han bestéllde en vingoverall frén Birdman innan fo-
retaget ens etablerat ett bestallningsformular pa natet. Pa bilden
syns han dock ikladd en "Birdman 53" som kom flera ar senare.

Privat arkiv

> Nyfiken pa — frén sidan 28
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ir fantastiskt med barn men det gir inte
att forestilla sig hur mycket tid det tar.”

Det var nir Hakan blev pappa som
han bérjade backa tillbaka inom hopp-
ningen. Under sina 29 ar har han haft
samtliga instruktdrsgrader utom AFF
och var tandempilot i sju ar. Han ér dven
kontrollant och har tidigare suttit i mate-
rielkommittén i atta ar. Hikan minner
sig tillbaka till hirliga minnen frén Lin-
képings Fallskidrmsklubb, som varit hem-
maklubben under samtliga 29 ér, nir han
packade reserver med publik. Nya hop-
pare uppmanades att sitta i soffan med
en 6l eller en kopp kaffe péd kvillarna me-
dan han packade reservfallskdrmar och
hela tiden, metodiskt och pedagogiskt
berittade vad han gjorde. Han tror att
det skapade stdrre materielkunskap och
forstaelse dven for den oinsatte och tyck-
er att det generellt gar for fort fran forsta
hoppet tills man har certet i hand.

Han berittar ocksa hur han finurligt,
men inte si uppskattat, alltid limnade
tillbaka ompackade riggar med huvudka-
lotten losskopplad. "Du har gitt materi-
elkursen, du kan packa, du ska kunna
detta!” menade han men hjilpte natur-
ligtvis alla som inte kiinde sig bekvima
att sjilva montera kalotten igen. Hakan

anser att vi behdver stérre materielmed-
vetenhet och det ér ett av ménga mal
som materielkommittén har framéver.

Karleken till fallskarmsfamiljen
Hikan sjilv gick den konventionella ut-
bildningen och tycker att AFF-utbild-
ningen ir bra, men hade girna sett att
det inte gick rikrigt sd fort. Han tycker
inte att det 4r positivt att det varje sdsong
klicks en rad nya hoppare som inte ens
hunnit lira sig packa sina egna riggar,
men f6rstdr sd klart viljan act bli firdig.
Han menar att det inte ir bara adrenali-
net i hoppningen som fir folk att stanna,
en stor del av sporten ir gemenskapen.
Det socialt granséverskridande umginget
med likasinnade men 4ndi vildigt olika
minniskor ir en vildigt speciell och vik-
tig del av fallskirmsvirlden. Hakan pra-
tar mycket om fallskirmsfamiljen och
vikten av att vi fingar upp nya hoppare
och gor dem till en del av gruppen. Han
belyser ocksé att vi i Sverige tappar hop-
pare och framforallt att han hade velat se
fler unga, nya hoppare p& mage.

Hiékan féredrar maghoppning och
formationer, girna stora sidana. Bland
annat tog detta intresset honom till
Udon Thani i Thailand ar 2006 dir han
bidrog till att sitta det aktuella virldsre-
kordet pa 400 hoppare i formation. En
sidohistoria till denna bedrift ir att alla
Vigiler vidaskot nir Herculesplanen
slippte trycket i tryckkabinen pa lag
héjd. Airtec skickade en kurir samma

Peter Carlsson:

Jag har tillbringat
mycket tid genom
aren tillsammans
med Hakan pa
hoppfélt och resor
fran och till. Vi har
bland annat delta-
git i varldsrekorden
med World team i Thailand, Aros spe-
ed, de svenska rekorden i Karlsborg,
ett antal storformationslager och pa
senare ar Velociraptors. Hakan &ar en
positiv och hjalpsam person som tillfor
mycket i gruppen.

Dessutom har han den egenskapen
att han ar extremt kunnig inom manga
teknikomraden (en valdigt duktig foto-
graf) samtidigt som han &r praktiskt
lagd och har en formaga att forklara
pa ett begripligt satt. Han har alltid va-
rit intresserad av fallskarmsmateriel
och har varit rigger i manga ar. Sa...
ni hor ju sjalva... jag ar évertygad om
att han blir en perfekt "chef” for mate-
rialkommittén som kommer att tillfora
mycket.

dag med en viska full med Cypreser for
att ersitta riddninsgutlosarna av mirket
Vigil. Tursamt nog var det bara 30-40
stycken men Hakan berittar:

”Vi som var kontrollanter tillbringade
halva natten med att ligga i Cypreser och
stinga reservholjen.”

De senaste dren har han, enligt sig
sjily, varit lite "egoistisk” och backat

Hakan byter ut en radd-
ningsutlésare av typen
Vigil i Thailand.
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udan fran allt som inte 4r kontrollant-
jobb eller det egna hoppandet. I och med
familjen har han fatt prioritera om och
numera blir det nagot eller ndgra
triningsldger, och cirka 80 hopp per r.
Men s kom samtalet frin Sven Mort-
berg angdende att g in som ordférande i
materielkommitén. Att hitta tid till mo-
ten 4r inte lingre ett lika stort problem.

"Med Skype forindras mycket, det
blir enklare med méten och det 4r dags
att ge tillbaka dill fallskirmssporten igen”,
menar han.

Naturnara

Naturen har alltid varit viktig for Hikan.
Hans tvi intressen utdver fallskirms-
hoppning 4r langfirdsskridskor och foto-
grafering ute i naturen, girna figlar.
”Uppe i Norrland nir de andra var ute
och jagade sd jagade jag faglar, med ka-
meran”, ler han.

Under uppvixten reste familjen myck-
et och det dr nagot han tagit med sig till
sin egen familj. De ir ganska nyligen
hemkomna frin sex veckor i husbil i Nya
Zeeland och iven dir ir naturen det vik-
tiga. Stider, museum och arkitekeur far
std at sidan for strinder, vandring och
vackra landskap. Det ir viktigt f6r Hakan
att barnen under uppvixten far se och
lira sig att det ser olika ut i olika delar av
virlden, att minniskor ser olika ut, att
maten och kulturen skiljer sig &t och att
naturen ir annorlunda pd andra platser.

Hur allt bérjade

Hésten 1987 gick broderna Andersson
tillsammans ombord pé flygplanet som
tog dem fran Lulea till Stockholm. P4

Sven Mortberg:

Nar jag tilltradde
som RI behévde jag
tillsatta en materi-
elkommitté. Den
forste jag ville ha
med i den var Ha-
kan. Vi har kant va-
randra i 6ver 20 ar
och hoppat mycket tillsammans. Ha-
kan har varit med i flera lag som jag
ansvarat for, allt fran tiomanna speed-
formationslag, flera svenska storfor-
mationsrekord till den nordiska sek-
torn i 400-manna varldsrekordet i
storformation. Det jag gillar sarskilt
med Hakan ar att man alltid kan lita
pa att det han tar sig for kommer att
genomforas. Och alltid pa ett bra satt.
Hakan ar valdigt tekniskt kunnig och
noggrann - en perfekt kombination
nar det galler fallskarmsutrustning.
Jag blev valdigt glad att han tackade ja
till att vara ordférande i materielkom-
mittén och han kommer att vara en
stor tillgang for SFF.

Svensk Fallskarmssport nr 1, 2020

Hakan under en av manga resor till Finland, har i
vad han kallar "'Sommarparadiset Hangs”, 2007.

NN

Arlanda flygplats vinkade Hakan av sin
bror som flég vidare till USA for att, i sin
brors fotspar, gora ett ar som utbytesstu-
dent. Brodern, Géran, blev kvar och bor
idag i Clayton, North Carolina, med fru
och fyra barn.

Hakan akte vidare for att studera till
civilingenjor pé universitetet i Linko-
ping. 33 ar senare ir han kvar pd 6stgo-
tasldtten, med frun Ulrika och deras tva
déttrar Alicia och Lilian. P4 frigan om
han saknar Norrland kommer svaret di-
rekt och solklart: ”Jag 4r norrlinning”,
men livet i Linkdping 4r bra dven om
han kan sakna vintern, fjill och hav.

Nir Hakan 1991 var iging med sitt
examensarbete och hade vildigt mycket
att gora frigade en korridorkompis om
han inte skulle med till fallskirmsklubb-
en. Vinnen hade bokat en fallskirmsut-
bildning och Hikan tinkte att en kurs
till mite i allt ldt bra, s& han hingde pa
och trots att korridorkompisen limnade
klubben efter tre hopp blev Hikan kvar.
Det blev sju till atta hopp enligt konven-
tionella utbildningsplanen och sedan en
lang och hoppfri vinter innan han viren
dérpa tog sitt fallskirmscertifikat.

"Det dr det bista som hint mig!” ler
han. "Jag har otroligt mycket att tacka
sporten for”, fortsitter han och berittar
att det var dir han triffade Ulrika som
han idag varit gift med i tolv ar. Ulrika ir
idag trafikpilot men var pa den tiden ny-
bliven pilot som flog hoppare for att fa
ihop flygtimmar f6r att kunna soka flyg-
jobb. Hon hade dven gétt fallskirmskurs
i Kiruna négra 4r tidigare men fortsatte
inte att hoppa efter att hon blev klar med
utbildningsplanen. Hikan har tagit med
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Privat arkiv

Nyfiken pa

Materielkommittén

Forbundets materielkommitté (eller MK, kort och gott) an-
svarar for utrustnings- och materielfragor. Den bestdr for nir-
varande av fyra personer, som alla dr kontrollanter. Hakan 4r
ordférande och har till sin hjilp Johan Bond, René Bacchus
och Robert Alasuutari. Sittande riksinstruktér, R, dr stindigt
adjungerad medlem, vilket innebir att Sven alltid kan nirvara
vid MK:s méten och ta del av kommitténs arbete.

Jobbet i kommittén bestdr i princip av att halla koll s& att vi, i
Sverige, inte anvinder undermalig eller farlig utrustning nir vi
hoppar. MK godkinner nya riggar, kalotter och riddningsutls-
sare nir de dyker upp pd marknaden. Listor pd typgodkind ut-
rustning finns pa SFF:s hemsida (under "Fakta for
hoppare/Materielhandboken”). Det innebir ocksé att MK be-
vakar utskick och servicebulletiner frin virldens alla tillverka-
re. Nir nagon defekt del eller tveksam konstruktion har upp-
tickts gor MK en bedémning av dess allvarlighetsgrad och kan
sedan utfirda en materielvarning eller ett materielmeddelande.
Den forra ir av det allvarligare slaget och innebir oftast att en
rigg méste dtgirdas innan nista hopp, det vill siga att den dr
hoppstoppad tills freskriven dtgird har utforts

Ett materielmeddelande 4r mindre allvarligt och ska typiskt
tas om hand senast vid nista reservompackning eller be-
siktning. Under 2019 har MK fétt hjilp av Uffes Hopp Shop

for att uppdatera alla varningar och meddelanden.

MK bestimmer ocksa hur utbildningsplanen fér nya kontrol-
lanter ser ut i stort, och vilka kraven ir for att bli examinerad

som kontrollant. Examinering sker en ging om aret i form av
praktiska och teoretiska prov liksom diskussioner och forevis-
ningar. Det brukar vara en lang, fullmatad heldag.

Slutligen anordnar dven MK kontrollantméten regelbundet.
Et tillfille da alla kontrollanter i Sverige triffas for att diskutera
materielrelaterade frigor. En typisk arbetsgang for en storre fra-
ga dr att den forst dryftas pa ett kontrollantméte, direfter be-
handlar MK irendet och kommer med ett forslag till SFE:s sty-
relse, som sedan fattar det formella beslutet. Den hir lite lang-
dragna beslutsprocessen anvinds i tyngre frigor, som till exem-

pel vid dndring av ompackningsperiod f6r reserven. I mindre
fragor fattar MK sjilva beslut i samforstind med RI.

Hékan ihop med sina basta hoppkompisar Daniel Axelsson och Asa Johansson i
Gryttjom, augusti 2009. Big-Way Camp hade stéllts in men de hade redan tagit
semester s& de hoppade péa hela veckan med lokala hoppare.
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Hela familjen (Ulrika, Alicia, Lilian
och Hakan) bland coola klippforma-
tioner pa Nya Zeelands sddra 6.

28

Fagelfotografering i solnedgangen pa Stora
Karlsé under. en-segeltur runt Gotland 2015.
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henne pé négra tandemhopp under de
sju dren han var tandempilot.

En handig man

Hakan ir en skapare och ilskar det prak-
tiskt kreativa. Han nordar girna ner sig i
teknik och har dgt fler 4n tio digitala sys-
temkameror (hur manga det faktiske ir
vigrade han att siga). Nir Ulrika ibland
tvingar honom att sitta still och se pd
film, s3 vill han girna pyssla med nigot
praktiskt samtidigt. Det 4r Hikan som
sytt alla gardiner i hemmet, som lagar
hal, ligger upp byxor och ir vildigt hin-
dig i storsta allminhet. Detta tillsam-
mans med hans lugna, metodiska karak-
tir och en viss pedantisk liggning fick
honom att bli kontrollant och han tycker
att det 4r vildigt roligt.

Att lira ut 4r ocksi ett intresse, att ut-
bilda andra och skapa forstaelse och dir-
med trygghet 4r nigot han brinner for.
Han har hittills inte haft nagon lirling
inom kontrollantyrket pa grund av tids-
bristen och det tycker han ir trikigt. Li-
kasa saknar han att packa infér nyklickea
hoppare pa sdvil hemmaklubben som pa
BAS-kurserna forr i tiden.

Nya tag i materielkommitén

Att bli ordférande i materielkommittén
var inget Hikan gick och lingtade efter,
men han kinde sig vildigt manad att
tacka ja nir erbjudandet kom. Efter en
tids turbulens i kommittén d3 flertalet
personer avsagt sig sina poster ir Hikan
ivrig och mélinriktad mot att f4 till en
indamalsenlig kommitté. Han ser posi-

Daniel Axelsson:

Hakan var min
kursledare i Linka-
pings Fallskarms-
klubb 1999. Han
hade alla instruk-
torsgrader och var
dessutom rigger
(kontrollant, reds.
anm.). Min respekt for honom da viss-
te inga granser.

Sedan dess har han visat mig him-
len. | mer an en bemarkelse. Han ar
min van och trots att vi traffas alldeles
for sallan kanns det varje gang vi ses
som att det inte gatt en vecka.

De ganger min fru uttrycker tvek-
samhet till mina hoppresor, oftast pa
grund av deras intrang i familjelivet
hjalper fa argument fran min sida,
men jag har da ett ess i rockarmen:
"Jag ska aka med Hakan”. Da kan hon
inte saga nej. For sa ar det med Ha-
kan, han utstralar ett unikt lugn och
uppvisar ett ordningssinne som ska-
par en trygghet och ett fortroende
bland alla omkring honom. Om Hakan
ar med kan inget ga fel.

Nar vi bestamt att vi ska aka och
hoppa nagonstans kommer det ett
meddelande fran honom inom en
kvart. "Jag har fixat flygbilietter”. Om
ytterligare en stund &r hotell bokat
och hyrbilen likasa. Han har alla pap-
per i ordning och vet alltid i forvag vil-
ken gate, vilket bagageband eller viken
motorvagsavfart som galler. Jag har
pa allvar funderat pa att lata honom ta
hand om mitt pass och mina pengar
nar vi ar ivag. Och da har jag aldrig
nagonsin slarvat bort nagot viktigt.
Men anda, for sakerhets skull...

Min respekt for honom vet fortfa-
rande inga granser.

tivt pa chansen att bygga upp kommittén
och majligheten att vilja in kontrollanter
som han tror ska utgdra en bra grund for
materielfragor i Sverige. Hakan vill bland
annat modernisera och férenkla proces-
ser och ser fram emot hdstens kontrol-
lantméte, som ir till for att alla Sveriges
kontrollanter ska fa triffas och diskutera
materielfragor.

P4 min uppmaning att beskriva sig
sjalv med tre ord skruvar han pa sig, fun-
derar en stund och svarar sedan "Meto-
disk. Friluftsminniska. Sportfine.” Med
sportfine menar han att deltaga, att titta
pa andra som idrottar har lag prioritet.
Han vill vara dir, i sammanhanget och
sjilv utdva sporten.

“Fallskdrmssporten 4r verkligen det
bista som hint mig”, sédger han och det

mirks att han menar vartenda ord.

Svensk Fallskarmssport nr 1, 2020
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Vi ir en medlemsstyrd organisation
som hela tiden maste jobba med
att se 6ver vara kostnader. En stor bud-
getpost ir var medlemstidning”, siger
Peo Humla, ordférande for Svenska
Fallskirmsférbundet. ”
den ir vildigt uppskattad av vildigt
mianga. Atminstone p kort sikt kom-
mer tidningen att fortsitta distribueras i
fysisk form.”

Tidningen Svensk Fallskirmssport
har gate ut till hoppsveriges medlemmar
sedan 1972. Himmelsdyk, eller Anders
Nyqvist som dr den som driver foreta-
get, har gett tidningen form sedan
1995. For nummer tvi och tre 2020,
som foljer efter detta nummer, ska en
helt ny leverantdr ta 6ver — pa prov.

Men vi vet att

Behalla kvaliteten
Resultaten frin enkiten som gjordes
under varen 2019 visade att runt 60
procent ville ha kvar tidningen i sin ur-
sprungliga form, s under 2019 har en
arbetsgrupp arbetat med att ta fram al-
ternativ for hur man skulle kunna fa
ner kostnaderna for papperstidningen
men samtidigt behalla kvaliteten.

Pi forbundskonferensen i november
presenterade Sebastian Berglund, ordfs-

rande f6r Skines Fallskirmsklubb, ett

forslag. Forslaget var att testa en ny le-
verantor under tvd provhummer, i och
med att avtalet med Himmelsdyk gir ut
efter detta nummer.

Dialog med Himmelsdyk

Sebastian Berglund tog initiativet att ta
kontakt med V-Tab, ett av Nordens
storsta tryckerier. Han visade dem ett
nummer av Svensk Fallskdrmssport och
fragade hur mycket de skulle ta for ett
nummer.

”De har kunnat uppvisa en kost-
nadsbild som dr.avsevirt ligre och for
vara medlemmar innebir det mer fall-
skirmshoppning. Men vi kommer sam-
tidigr att-hélla'en nira dialog med Him-
melsdyk; och vi mirker under testet om *
den nya leverantoren uppfyller vara for-
vantningar eller inte”, siger Peo Humla.

Sedan férbundskonferensen har Se-
bastian Berglund haft kontinuerlig kon-
takt med V-Tab och nu ska allt med of-
ferten vara sd gott som firdigt.

”Vi kommer att gora stora bespa-
ringar per ir, men jag hoppas attvi efter
tvd testnummer kommer fram till en
struktur med rérliga priser. T nuldget
vill fsrbundet ha ett fast pris och da har
leverantéren riknat efter maxpris for

varje sida. Med rorliga priser skulle vi
Forts pa-sidan.30




Anders Q

SFS - vad hander nu®?

Svensk Fallskdrms-
sports allra férsta om-
slag, nr. 1,/1972, fo-
restéaller Janne Arvids-
son. Fotograf &r Hans
Ingmansson, bada fran
davarande Goteborgs
Fallskarmsklubb.

Sedan nr. 4,/18395
har Himmelsdyk ingatt
i redaktionen och pro-
ducerat 137 utgavor
av SFS i och med den
du héller i handen.
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kunna spara in ytterligare”, siger Sebasti-

an Berglund.

Annonskontakt sokes

En friga som kvarstir ir vem som ska
skdta kontakten med annonsérerna. Sty-
relsen jobbar pé en 16sning pa hur an-
nonsférsiljningen ska g till.

Tanken dr att leverantdrsbytet ska ske
med sa f3 férindringar som méjligt. Det
ska inte mirkas.

"Men 25 érs produktion och ett gedi-
get samarbete kan man inte ersitta ver
en natt. Det hir ir ett jittestort foretag i
stillet for ett enmansforetag”, siger Se-
bastian.

Dirtill kommer redaktionen behéva
bygga upp ett nytt bildarkiv, utan vidare
tillgéng till Himmelsdyks bildbank som

lagrats och registrerats sedan start.

Ingar i redaktionen

”Sedan jag gjorde mitt férsta nummer
1995 har jag varit spindeln i ndtet. Den
som hela tiden varit kvar medan redakts-
rer har kommit och gitt. Vissa kanske
tror att jag dr en leverantdr och ett tryck-

eri, men det ir lingt ifrdn vad jag ir. Jag
ingar i redaktionen”, forklarar Anders
Nyqvist.

Han gor arbetsscheman for hela éret,
en utgivningsplan och en dispositions-
mall. Han skéter all kommunikation
med tryckeriet och med annonsérerna.
Nir materialet kommer in till honom
fran redaktdrerna retuscherar han bilder-
na och justerar sidorna sd att texterna ska
passa in i mallen.

”Jag har skapat en flexibilitet for oss
eftersom man aldrig vet hur lang en arti-
kel blir i férvig. Jag tar det som det kom-

»

mer.

Har hoppat i 40 ar

Anders Nyqvist bistar dven med bilder
frén sitt arkiv, hjilp med resultatlistor och
namn, och han sprakkorrigerar alltid.

“Jag dr ju ritt nischad i detta. Dels
kan jag saker i layout och sprik och sa
har jag dessutom hoppat i 40 ar. Jag kiin-
ner riktigt mycket folk och kan mirka
fel, och det dr ju en f6rdel naturligtvis.
Jag vet dven vilka personer som har varit
med forr och figurerat i tidningen och
vilka som kanske ska vara representerade
denna ging. Jag har lite svért att se hur
man kan gra en tidning pa det rimateri-
al jag brukar fi in utan att gora allt det
jag gor.”

Nagot Anders Nyqvist gor efter att en
tidning 4r firdig och limnad till tryck ar
att ordna med adresseringen. Varje ging
han plockar hem alla adresser behdver
han tvitta adressregistret for att det ska
stimma.

"Man dyker pa de hir problemen nir
man tar ner alla adresser, och jag vill ju
att alla ska fa tidningen.”

Ska motsvara dagens tidning

Anders Nyqvist har meddelat forbundet
att han girna skickar en offert med en ny
prisutrﬁkning, som stammer Overens
med det underlag som V-Tab har riknat
utefter, for att det verkligen ska ga att
jimfora.

Sebastian Berglund berittar att under-
laget V-Tab riknat pd, dr motsvarande
den tidning vi har idag. De har fatt ett
fysiskt nummer i handen och direfter
har de fitt se rimaterialet som redakto-
rerna har levererat till Himmelsdyk, for

Anders "Q” Nyqvist driver Himmelsdyk sedan
1993. Han bérjade hoppa 1977, &r férfattare till
SFF:s ldrobok "Hoppa fallskdrm” och har produce-
rat Svensk Fallskarmssport sedan nr. 4,/1995.

att kunna rikna pé layoutkostnaden.
Korrekturldsning ska inga till viss man,
men det slutgiltiga korrekturet ér det all-
tid ansvarig utgivare tillika Svenska Fall-
skirmsférbundets ordférande, som god-
kinner.

Efter Sebastian Berglunds forarbete
har han nu limnat 6ver till Anna Oscar-
son, kommunikationsansvarig pd SFEF,
som har blivit utsedd till koordinator i
irendet med testleverantdren.

”Det kommer att bli skillnader och
ddrfor gor vi testet, for att se om det blir
skillnad i arbetsbelastning for redaktio-
nen och pa kvaliteten, och om det blir
ndgra besparingar och hur stora.”

Anna Oscarson kommer att gd in och
hjilpa till for atc det ska bli sa bra som
mdjligt, och se till att det inte blir en orim-
ligt stor arbetsbelastning for redaktionen.

Hon har sjilv egen erfarenhet av tid-
ningen. Ling erfarenhet. Hon var redak-
tor och chefredaktor for tidningen i nira
13 4r, innan hon blev kommunikations-
ansvarig.

"Jag tycker att den hir férindringen
kinns pa flera plan. Dels ir det en tuff si-
tuation vi ir i ekonomiskt, s vi ir lite
tvingade att se ver det hir, men jag
tycker ind4 att det kiinns positivt att vi
jobbar for en 16sning att ha kvar tidning-
en. Det kiinns kul tycker jag att den ir si
uppskattad. Men jag kiinner f6r Anders,
det r den jobbigaste biten i det hir. Det
bista hade varit om man bara hade kun-
nat fortsitta som forut”, siger Anna
Oscarson. [ |
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KONTAKTA Styrelsen Vill du veta mer om

Ordforande: Peo Humla,

s Vi " i de@outlook Skatter och avtal:
l =112 ST TR e Kontakta Lina Gardlow, e-post: lina@sff.se
] ) Ledamot/kassor: Stefan Nilsson,

e-post: kassor@sff.se Ekonomi: Stefan Nilsson, e-post: kassor@sff.se

Ledamot/uppvisningsgruppen: Jens Grahn,

. ; Kommunikation och presskontakt: Anna
e-post: jens_grahn@hotmail.com

Oscarson, e-post: anna.oscarson@gmail.com

Kansliet Ledamot/kommunikation/presskontakt: Anna

Siohagsvagen 2 Oscarson, e-post: anna.oscarson@gmail.com Foérsakringsfragor: Sven Mértberg,
291 3D Vasterds Ledamat,/tavling: Maria Sukhova, e-post: ri@sff.se, eller Peo Humla,
Telefon: 021-41 41 10 e-post: maria.s97531 @gmail.com e-post: sffordforande@outlook.com
E-post: info@sff.se Suppleant/ordforande i flygkommitten: Pelle Materielkommittén: Hakan Andersson,

Scherdin, e-post: flygmyra@gmail.com
Suppleant: Johan Mood,

e-post: haan@bredband.net
Riksinstruktéren

e-post: svenjohanmood@gmail.com Utbildnings- och sékerhetskommittén:
Sven Mortberg Sven Mortberg, e-post: ri@sff.se
Telefon kansli: 021-41 41 10 Tavlinask ittan: L Kaul
Tiansternobil: 0702-23 62 02 i avlingskommittén: Lena Kaulanen,
Janstemob Valberedningen e-post: lena.kaulanen@gmail.com

E-post: ri@sff.se Kent-Ove Ulander,

e-post: kentove.ulander@gmail.com Luftrumsfragor: Pelle Scherdin,

Bestéll materiel pa SFF:s kansli Sebastian Berglund, e-post: flygmyra@gmail.com
* Boken "Flyga fallskarm”, utbildningsbok e-post: zebber111@gmail.com Férsvarskommittén: Jens Grahn,
i fallskarmsmanaévrering. Stefan Burstrém, e-post: f94sbu@gmail.com e-post: jens_grahn@hotmail.com

Svenska Fallskarmsforbundets styrelse

O

Peo Humla, Stefan Nilsson, Jens Grahn, Anna Oscarson, Maria Sukhova, Pelle Scherdin, Johan Mood, Sven Penny
ordférande kassor ledamot ledamot ledamot suppleant suppleant Moértberg Robertson-Pearce

ww w s f f s e Pa hemsidan hittar du bland annat fakta,
| | | information, nyheter om hoppning och tidningsarkiv.
—

(& K| Svenska Fallskarmsfarbundet ar en frivillig forsvarsorganisation, Transportstyrelsen har delegerat tillsynen av sporthoppning ‘
i __..l medlem i Flygsportforbundet och Riksidrottsforbundet. med fallskarm i Sverige till Svenska Fallskarmsfarbundet.
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och kanslichef ~ medlemsérenden
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Posttidning B

Svensk Fallskdrmssport
Himmelsdyk, Box 110
SE-438 23 Landvetter
Suéde

7 .: n 744

VALKOMMEN TILL® “/7%
UFFES HOPPSHOP =

SVERIGES STORSTA FALLSKARMSAFFAR
- SEDAN 1981 '

VARA PRODUKTER

HBJD HJALMAR RIGGAR FALLSKARMAR OVERALLER

HJALMTILLBEHOR GLASOGON TANDEM RESERVDELAR KLADER

213 27400 35

ari sporten hopp cuttar reservpackningar

Efter 20 ar har vi en ny hemsida. Besdk Uffes Hopp Shop AB
oss pa uffeshoppshop.se for att képa din

4 ; utrustning. Med var erfarna personal som Kokillgatan 12 B, 721 33 Vasteras
Wﬁ“ﬂ tillsammans har 27400 hopp sa far du den 021-355 750

hjalp du behdver. Valkommen! info@hoppshop.se




