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Sommar

Snart dr det sommar och vir bista del av sisongen star
for dérren med massor med liger, boogien, svenska
misterskap och annat kul.

Ledaren till det hir numret skrev jag for flera veckor
sedan och jag onskar att den hade kunnat fa vara kvar i
sin ursprungliga version. Men ibland hinder saker man
inte bara kan lita gd obemirke f6rbi. Jag bérjade hoppa
2011 och pd mina ganska blygsamma sex ar i sporten
har jag redan fatt erfara att manga vinner eller vinners
vinner bade skadat sig allvarligt och omkommit. Som
elev fick jag veta att i den hir sporten kan man bara
vara helt siker pa en enda sak. Att antingen kommer
man att skada sig sjilv eller si kommer nigon man kin-
ner att gora det. Eller i vérsta fall omkomma.

I helgen hinde det man férr eller senare vintat pd,
att en klubbkamrat och riktigt god vin skulle mista li-
vet. Jag har dnnu inte tagit in det till fullo och har dir-
for fortfarande svart att skriva nagot personligt. Jag kan
bara hilla med om de fina ord som kamraterna i klub-
ben pa Aros i Visteras skrivit.

Nir olyckor hinder, och dnnu virre dédsfall, forsvin-
ner en liten del av min glidje och vilja att vara kvar i
sporten, trots att den hir olyckan skedde i base, en akti-
vitet jag aldrig lockats av och dirfor inte kan identifiera
mig med. Men 4n ir jag kvar, och den fantastiska ge-
menskap vi har i vir sport som ndr sitt allra yttersta nir
vi delar en sorg over en forlorad hoppkamrat, saknar
motstycke i mitt $vriga sociala liv.

Sé ddrfor blir jag kvar. Blir vi alla kvar. Vi ilskar
sporten och vi dlskar vara hoppkompisar. Livet gir vida-
re och vi hoppar pd genom sisongen till Richards goda
minne. Vi ir 6vertygade om att han hade velat det.

Med detta sagt hinder det som mest ute i klubbarna
just nu, samtidigt som det lugnar ner sig en aning pa
kansliet.
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Forbundskurser och examineringar dr genomforda
och nir sommaren kommer tar riksinstruktdren, RI,
vilfdriant semester. Alltid pa jour dock, bara ett tele-
fonsamtal bort, om négot allvarligt hinder. Lis mer om
Petter i artikelserien "Nyfiken pd”, personen bakom RI.

Kansliet kommer att vara bemannat hela sommaren
och tveka inte att hora av dig till vir e-post info@sft.se
med de frigor som du kan tinkas ha.

I det hir numret hilsar vi vir gistskribent Johanna
Lundeberg vilkommen som utan att tveka gett sig in i
en for henne helt okiind virld. For forsta gingen ér en
“ickehoppare” skribent pa tidningen och det klarar hon
med bravur. Missa inte att lisa hennes kiseri om fall-
skirmssportens underliga sprak pa sidan 34.

I tivlingsbilagan som ir bifogad i det har numret far
du en bra &verblick ver de grenar som ingdr i fall-
skirmshoppning och alla formationer i fyrmanna for-
mationshoppning, FS, och vertikal formationshopp-
ning, VFS. Dessutom kan du ta del av de nya reglerna
for friflygningens rookieklass. SM i frifallsgrenar och
kalottformation kommer att genomféras hos Fall-
skirmsklubben Aros i Vis-
terés i Svenska Fallskirms-
forbundets regi. SFF hop-
pas pd minga tivlande, si
se till att sitta iging och
trina nu allihop.

Och kom nu ihég att
hoppa sikert, ha roligt och

njuta av sommaren!

Penny
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Terry Clay

Terry Clay
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JUNI
6: Sveriges nationaldag.

10-12: Para WCS 1, precision,
Kroatien.

21-25: Midsommarboogie
Mohed, Séderhamns
Fallskarmsklubb.

23-25: Para WCS 2, precision,
Slovenien.

JuLl

13-14: SM i swooping Gryttjom,

Stockholms Fallskarmsklubb.

15-16: SM i precision, Skanes
Fallskarmsklubb.

10-21: CISM, VM for militarer,
FS4 och precision, Tyskland.

25-27: SM i frifallsgrenar,
Vasteras, Fallskarmsklubben
Aros.

20-30: World games, Polen.

28-30: Para WCS 3, precision,
Tyskland.

AUGUSTI

7-12: Europamasterskapen och
varldscupen, Tyskland.

11-13: Para WCS 4, precision,
Italien.

14-20: Ultraboogie, Orebro
Fallsk&rmsklubb.

24-30: Europamasterskapen i
precision, Montenegro.

25-27: SM i tiomanna
speedformation, Vargarda,
Fallskarmsklubben Cirrus
Goteborg.

SEPTEMBER

8-10: Para WCS 5, precision,
Osterrike.

15-16: Storformationstraning,
Vargarda, Fallskdrmsklubben
Cirrus Goteborg.

16-17: SSC-swoop cup,
Gryttjom, Stockholms
fallskarmsklubb.

22-24: Para WCS, precision,
Schweiz.

OKTOBER

20-22: VM indoor skydiving,
Kanada.

28-29: Landslagstraff, Boson.

NOVEMBER
11-12: SFF:s férbundskonferens.

27/11-1/12: Varldscupen i
swooping, Dubai.

Smaldnningar i nytt varldsrekord

| april sattes ett nytt varldsrekord i fallskarmshoppning. Den har
gangen var det 24 hoppare éver 70 ar som stod for bedriften, tva
av dem var kvinnor. Det speciella ar att alla i hoppet &r 70 ar eller
aldre, vilket kvalificerat deltagarna for "J.0.S.”, som star for “jum-
pers over seventy”. Det forra rekordet for denna grupp av valbehall-
na hoppare var en 20-manna, som sattes 2013.

Tva svenska hoppare, Janeric Axelsson och Bo Runbjérk fran
Smalands Fallskarmsklubb var med pa rekordhoppet som agde rum
i Perris Valley, Kalifornien. | évrigt kom hopparna nedan pa bilden
fran England, Australien, USA och Kanada.

"Det var en rolig upplevelse”, kommenterar Janeric bedriften

Fortjansttecken 2017

| ar tilldelades fortjansttecken till foljande
personer som engagerat sig och gjort
mycket for svensk fallskarmshoppning.

Guld: Ulf Tingnert, for mangarigt val ge-
nomfort domararbete nationellt och inter-
nationellt inom stil och precision samt pa-
raski. Aven som forbundskapten for paras-
ki 2017.

Guld: Uno Alpfors, for langvarigt enga-
gemang lokalt, regionalt och nationellt
som hoppare, instruktor, tavlande, kontrol-
lant och fortroendevald.

Silver: Jonas Wallberg, for stort enga-
gemang for sporten genom insatser som
hoppare, tavlande, instruktor, pilot och do-
mare

Brons: llkka Eriksson, for langvarig in-
sats som pilot och flygchef och fér engage-
mang i hoppverksamheten i stort.

Brons: Johan Bond, for langvarigt enga-
gemang som instruktér och kontrollant,
och for engagemang kring rundkalotthopp-
ning.

Eftersom det inte anordnades nagon
fallskarmsgala i ar bjuds de istéallet in till
nasta ars gala och deras insatser for
sporten uppmarksammas da.

Bidragsinformation ute

Information om bidrag som gar att soka
for landets klubbar har gatt ut till ordféran-
de och bidragsansvariga i klubbarna. Nytt
for i ar ar att alla klubbar maste komma
igang med sin LOK-stodsredovisning for att
kunna soka bidrag for verksamhet genom
idrottslyftet.

Riksidrottsforbundet har gett Flygsport-
forbundet baklaxa. Vi redovisar var ung-
domsverksamhet alldeles for daligt, och
det gar inte hand i hand med storleksord-
ningen pa de bidrag som klubbarna erhallit
fér satsning pa ungdomsprojekt. De klub-
bar som ej tidigare redovisat LOK-stod ar
valkomna att kontakta Penny pa kansliet
fér support, mejla henne pa: info@sff.se

Olika roller for

styrelsens ledamaoter
Svenska Fallskarmsforbundets styrelse
har fordelat olika ansvarsomraden sins-

emellan férutom det vanliga styrelse-
arbetet:

e Peo Humla: tillvaxt, kansli och
medlemsservice, doping.

e Jens Grahn: forsvarsmakten,
doping.

¢ Gunilla Sigurd: vardegrunder.

e Paula Zielinski: kommunikation.

e Daniel Ingered: miljo, samarbete
Flygsportsfarbundet och SFF.
e Uno Asker: tavling.

Om du har funderingar kring de olika
omradena, hor garna av dig till den
som &r ansvarig.

Stort intresse fér
forbundskurserna

Sista helgen i april gick hoppledarkurs
2 av stapeln pa Boson. Aldrig forr har
intresset for att bli hoppledare varit sa
stort att SFF fatt anordna tva kurser
samma ar. Dessutom har det utbildats
36 godkanda hoppmastare som under
varen nu ska genomfora det praktiska
momentet i steg 3 for att bli helt klara.
Fyra kursledare utbildades samma helg
som HM-kursen, alla blev godkénda.

Den teoretiska tandemkursen hélls
pa kansliet 22-23 april och examine-
ringen agde rum pa Johannisberg den
15-18 maj. De deltagare som ville
gora AFF-examination samlades 5-7
maj pa Bodyflight for kurs och traning i
tunneln och pa Johannisberg den
29/5- 2/6 for examination.

Vi gratulerar dem som genomfort
sina utbildningar och énskar dem som
snart ska gora examen lycka till.

Svensk Fallskarmssport nr 2, 2017
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Motorhaveri
for Erik-Erik

Stockholms Fallskarmsklubbs
Twin Otter "Erik-Erik” drabbades
av ett motorhaveri under en fer-
ryflygning den 15 maj. Flygplanet
hade varit uthyrt och var pa vag
att flygas hem nar det intraffade.
Piloten lyckades landa planet utan
problem pa Tallins internationella
flygplats. Efter att mekaniker tit-
tat pa motorn visade det sig att
planet behéver en ny motor.
Hoppningen i Gryttjom fick stallas
over Kristi himmelsfardshelgen
pa grund av att klubbens styrelse
inte lyckades fa tag i nagot ersatt-
ningsplan.

"Alla klubbar i Sverige med an-
vandbara flygplan ar kontaktade,
likasa i Norge, Finland, Holland,
England och norra Tyskland”, skri-
ver SF pa sin hemsida.

Det ar i skrivande stund osé&-
kert nar Erik-Erik kan vara tillba-
ka. | manadsskiftet maj-juni lana-
des Skanes Beaver in for att elev-
hoppning skulle kunna bedrivas.

Svensk Fallskarmssport nr 2, 2017
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Ny satsning fran férbundet

Den har sasongen satsar forbundet pa ett nytt projekt som
ska ge sakrare och mer meningsfull hoppning fér alla med
upp till 200 hopp. Satsningen heter "Coaches Corner” och
gjordes pa forstk med tva klubbar i fjol. Coaches Corner-
konceptet bygger pa att klubbarna engagerar de mer er-
farna hopparna som kan hjalpa till att coacha och vagleda
A och B-certare.

Viktigaste delen i Coaches Corner handlar om sakerhet,
bade i frifall och kalott. Tanken &r att klubbarna runt om i
landet ska kunna ha individuella upplagg pa det satt som
passar varje klubb bast.

Anstkan med projektbeskrivning och budget skulle vara
kansliet tillhanda senast den 15 maj. Information har gatt
ut till alla klubbars ordférande i april. Pengar har fordelats
sa rattvist som majligt och SFF hoppas att projektet ska
falla val ut vilket kommer att kunna utvarderas efter sa-
songens slut. Senare i sommar hoppas vi att i tidningen
kunna presentera nagra val genomforda Coaches Corner.

SFF har en vindtunnelkommitté

| och med att Sverige har fatt en vindtunnel har vindtun-
nelflygning ocksa blivit en fraga for Svenska Fallskarmsfor-
bundet att hantera. Snart ar dessutom vindtunnel num-
mer tva klar — en vindtunnel for flygning med vingoverall.
SFF kande behov av en vindtunnelkommitté och en sadan
har nu bildats bestaende av Hercules Ostberg och Anton
Westman som béada sitter inne med stora kunskaper om
vindtunnelflygning. Hercules var med i bygget av Bodyflight
och har jobbat som tunnelinstruktér sedan den Gppnade i
april 2015. Anton Westman haller tillsammans med nag-
ra andra pa och bygger varldens forsta vindtunnel for ving-
dréaktsflygning. Den kunde du lasa om i férra numret.

"Det ar bra att vi finns. Just for stunden gor vi kanske
inte s& mycket. Langre fram i tiden ser jag oss som en for-
langd arm for SFF nar de kan komma att behéva svar och
har funderingar 6ver tunnelflygning som sport och verk-
samhet. Vi kan skénka en djupare insikt i tavling inomhus
och hur allt funkar praktiskt i vrigt. Kan bli riktigt gynn-
samt for var sport om vi anvands réatt”, sager Hercules.

through 190ft

Till minne av

Richard Lidstrom

Richard Lidstrém omkom tragiskt fredagen 26 maj

under ett basehopp 1 Italien.

Det finns inte tillréckligt med positiva ord i vérl-
den for att beskriva en person som Richard. Lival
finns det inte ord som ricker fér att beskriva den
saknad och tomhet som han limnar efter sig. Ri-
chards kirlek till var sport och hans engagemang
visste inga grinser. Han var alltid den som stillde
upp som kompis fér elever och nya hoppare med
tips och hjilp. Som vin var Richard en fantastiskt
varm och omtinksam sjil med ett stort hjirta och
en hirligt skruvad humor.

Nu vintar en tung period med sorgebearbet-
ning. Men beténk att Richards vilja var att vi fort-
sitter att leva, att vi skrattar, dlskar och tar hand
om varandra.

Flyg fritt dlskade Richard.

Fallskirmsklubben Aros
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www.uffeshoppshop.se
g
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Nagra ord

fran ordforanden...

min spalt den hir gingen vill jag beritta om

styrelsens resultat, nir vi samlades efter riks-
stimman och hur vi har valt att organisera oss
med en tydligare prioritering kring sa kallade fo-
kusomraden. Det tror vi ir viktigt for att du som
medlem ska kunna f6lja och péaverka utformning-
en av sportens olika delar samt att styrelsen befin-
ner sig “néra verkligheten” for att snappa upp
medlemmarnas syn pé sportens utveckling.

Min frsta anhalt dr dock det méte som jag
och Riksinstruktdren hade med representanter
frin forsvarets fallskirmsskola i Karlsborg i bor-
jan av maj. Vi triffade ledningen och diskuterade
forbundets och skolans samarbete med var roll
som frivillig férsvarsorganisation i centrum. Det
var ett konstruktivt mote med skickliga represen-
tanter for den anrika militira hoppningen.

I konkreta ordalag, kommer vi att bidra till att
militir personal ska ges bra forutsittningar for att
nirma sig den civila hoppningen genom exem-
pelvis coaches corner-konceptet, bas- och in-
struktorsbehérigheter samt regelbundna kun-
skapsutbyten. Jag ir vildigt forvintansfull och
kinner ett proffsigt och vilkommet std frin fall-
skidrmsskolan.

F okusomriden i styrelsen ir ett grepp for att vi
dnnu tydligare ska prioritera virt engage-
mang och kunna driva aktiviteter i vir verksam-
hetsplan till den avsedda mélsittningen. I detta
har vira kommittéer det stérsta ansvaret i kombi-
nation med de tillfilligt ssmmansatta arbetsgrup-
perna med frivilliga frin sporten. Styrelsen har
utsett ansvarig som kommer att prioritera foljan-
de fokusomriden:

Medlemsservice — en utvecklad kanslifunk-
tion. Vi ska fortsitta resan med att etablera en ro-
bust kanslifunktion som finns nira medlemmar-
na med en hog servicenivd. (Ordférandes an-
svarsomrade.)

SFE en naturlig del i totalférsvaret. Utveck-
lingen av vart engagemang i det ridande om-
virldsliget ir ett naturligt steg for att regeringen
och forsvarsmakten ska kunna nyttja hela var
kompetens i hela konfliktskalan. I detta pagir
dialog med férsvarsmakten och den ska nu for-
djupas och konkretiseras. (Jens Grahns ansvars-
omrade.)

Tillvixt, ett maste i en alltmer konkurrens-
utsatt fritid. Vi som alla inom idrottsrérelsen har
ménga konkurrenter som vill attrahera och enga-
gera intresserade till att f3 tillfille cill upplevelser
eller ett naturligt engagemang via barn/ungdo-
mar etcetera. Vi har under flera 4r balanserat pa
cirka 1500 medlemmar och det ir dags att ta nis-

ta steg for att minska medlemstapp och attrahera
fler till det livslanga lirandet. (Ordférandes an-
svarsomride.)

SFF:s antidopning/drogprogram. En sjilv-
klarhet inom idrottsrorelsen och vi har kommit
en bra bit pa vigen. Nu dterstar tydliga regler,
testmetoder med en hog kvalitetssikring samt ut-
bildningsinsatser for medlemmar och kontrollan-
ter. (Riksinstruktdrens ansvarsomride.)

SFFE:s virdegrund. I var roll som frivillig for-
svarsorganisation och idrottsrorelse, 4r det en
sjilvklarhet att vi vilar p4 sunda moral-etiska vir-
deringar, respekt for allas olikheter och att vi till-
varatar dessa egenskaper for att utveckla
sporten. (Vice ordférandes ansvarsomrade.)

SFF:s miljbarbete. Vi ir ett foredéme inom
flygsporten med vér klimatkompensering och det
ir dags att ta nista steg for att utveckla vart mil-
joledningssystem. I detta finns dven uppdraget
att utse vilken kommersiell aktor som vi tilldelar
insamlade medel for att de nyttjas for att skapa
bist effeke, bade pa kort och ling sike. (Daniel
Ingereds ansvarsomrade.)

Genom riksinstruktoren ska vi fortsitta var
implementering av en "lirande sikerhetskultur”
och genom det bli ett foredome sivil inom fall-
skirmssporten internationellt som inom extrem-
sporter i Sverige. Jag ir férhoppningsfull kring
RI:s genomtinkta plan mot 2020, d4 vi pd allvar
kan siga att vi gjorde det, med ett fint resultat.

vrigt dr styrelsens representanter laddade med

Paula Zielinski som kommunikationsansvarig i
bade vatt och torrt. Vi har ett bra kris- och led-
ningssystem som kontinuerligt ska éva for att
inte kunskaperna ska falla i glomska. Uno Asker
har satt sig ned rake i trinings- och tivlingsmyl-
lan med vér tivlingskommitté och allt fler utdva-
re som vill tivla! I detta kommer Uno édven att
omhinderta Indoors utmaningar.

Har du hunnit med arsforsta eller redan tva-
siffrigt? Nu drar vi iging sdsongen p4 allvar med
fokus och det aktiva lirandet. Jag ska mycket
stolt medverka pa forsvarets veterandag den 29
maj och njuta av vara skickliga uppvisningshop-
pare som kommer med tandempassagerare med
mera fran skyn pa Girdet i Stockholm.

Nu far sommaren
komma och en massa hir-
lig hoppning bade i tunn-
lar och bland molnen!

Peo Humla,

ordférande i SFF

E-post: ordforande@sff.se

Svenska Fallskarmsforbundet e Sjohagsvagen 2 e 721 32 Vasteras

Fa over

Det blev ingen fallskdrmsgala i ar
och riksstamman avhandlades pa
rekordtid med fa heta diskussio-
ner. Samma styrelse fortsatter
och tunnelflygning blir nagot som
SFF far hantera mer framover.

Text och foto Anna Oscarson
orr om 4ren hade Svenska Fallskirms-
forbundet svart att locka folk till riks-

stimman som ir férbundets drsméte och

dess hogsta beslutande organ. Genom att
arrangera en fallskirmsgala i anslutning till

riksstimman okade deltagarantalet. Men i

ar var Karlsborg upptaget sd SFF fick leta

efter ett annat stille. De alternativ som un-
dersokees for galatillstillningen visade sig bli
for dyra, ddrfor stilldes fallskirmsgalan in.

Nagra ytterligare alternativ framkom visser-

ligen, men tiden blev f6r knapp fér att ut-

virdera dessa.

Riksstimman hélls pa Quality hotell i
Arlandastad den 11 mars. Ordférande Peo
Humla var pa tjinsteresa utomlands, istillet
héll vice ordférande Gunilla Sigurd i stim-
man. Aven riksinstruktdr Petter Alfsson-
Thoor var pa resande fot.

En genomgang av forbundets ekonomi
visade att bokslutet f6r 2016 blev positivt.

"Men det dr inget bra resultat. Vi fick ex-
tra tilldelning av Flygsportforbundet pd
70000 kronor. Hade vi inte fitt det hade vi
hamnat pd minus”, siger Stefan Nilsson,
kassor.

Nagot annat som hjilpte upp resultatet
var att tavlingskommittén, TK, inte utnytt-
jade alla sina tilldelade medel. Dir blev
250000 kronor av de 995 000 kronorna
som ldg i budgeten dver. Anledningen till
det var att firre lag och tivlande dn berik-
nat akte ut och tivlade.

Forbundets revisorer Bengt Johansson
och Leif Carlstrom beviljade styrelsen an-
svarsfrihet for rikenskapséret.

Lagre avgift for unga

Nigra propositioner och motioner avhand-
lades. Forbundsavgiften ligger kvar pd 2200
kronor dven 2018. Tv4 nya medlemskatego-
rier infors for vindtunnelklubbar. Dessa ir
tunneltivlingsmedlem respektive icke tun-
neltivlingsmedlem. Anledningen till upp-
delningen ir att de olika medlemskategori-
erna ska ha tva olika forbundsavgifter.

"Icke tunneltivlingsmedlem ir troligtvis
frimst barn och ungdomar. Vi vill halla en
mycket ldg forbundsavgift for dem sa att
denna inte ska bli ett hinder”, siger Gunilla.
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Forbundsavgiften for tunneltivlings-
medlem beslutades till 1200 kronor per
ir. D4 ingdr ingen f6rsikring men prenu-
meration pa Svensk Fallskidrmssport. Icke
tunneltivlingsmedlem fir betala 250
kronor per &r. Dir ingdr varken forsik-

ring eller tidning.

Ytterligare en proposition handlade
om vindtunnel. En stadgeindring fore-
slogs, dir dven trining i vindtunnel
nimns i stadgarna. Den rostades igenom.

”Sjdlva tunnelflygningsaktiviteten
skiljer sig inte mellan tivling och tri-
ning. SFF:s dvergripande ansvar for tun-
nelklubbars verksamhet finns redan dir,
oberoende om klubbens huvudsyfte ir
triningsverksamhet eller tivlingsverk-
samhet”, siger Gunilla.

Andring av stadgar

Ett tilldgg i stadgarna gillande rostrite
gjordes, vilket innebir att tunnelklubbar
endast kan tillgodorikna sig tunneltiv-
lingsmedlemmar i detta sammanhang,.

Den sista propositionen gillde styrel-
sens mandattid och sammansittning.
Ordféranden viljs pa ett dr och 6vriga
poster har en mandattid pa tvd ar. For att
alla poster i styrelsen inte ska fornyas pd
en ging viljs halva styrkan under jimna
ar och halva udda 4r.

"Det idr oklart nir udda blev jimnt
vad giller valen, men nu dndrar vi for att
spegla verkligheten”, siger Gunilla.

Tva 6vriga ledaméter och en supple-
ant kommer att viljas jimna drtal fram-

dver. Kassoren, en 6vrig ledamot och en
suppleant viljs udda artal.

Motioner avslogs
Fallskirmsklubben Aros hade limnat in
tvd motioner. Den ena handlade om tan-
dempiloter som i dagsliget betalar 2300
kronor mer i licensfornyelse dn dvriga
hoppare. I motionen féreslogs att avgif-
ten som betalas till SFF for varje utfort
tandemhopp hojs fran 20 till 50 kronor.
Motionen avslogs med motiveringen att
det skulle bli dyrare for klubbarna. Med
anledning av att tandempiloterna ocksa
tjanar pengar pd hoppningen ansags att
de borde ha rid med den hégre fornyel-
seavgiften.

Den andra motionen handlade om
krediteringar. FK Aros anser att forbun-
dets krediteringsrutin ir onodigt kring-

lig. Férbundsstyrelsen holl inte med. Om

systemet skulle dndras enligt motionen
skulle det innebira mer administration
for SFF centralt. Motionen avslogs. Tva
klubbar motsatte sig. Férutom FK Aros
var det Fallskirm Gefle Crew Club.
Styrelsen fortsitter och revisorerna
blev omvalda. Robbin Havasi valde att

limna sin plats i valberedningen. Kent-
Ove Ulander och Sebastian Berglund
(suppleant) valdes in.

Narit Pidokrajt fortsitter som repre-
sentant i Flygsportfdrbundets styrelse
och Penny Robertson-Pearce ir supple-
ant.

En friga som luftades under riksstim-
man var den om den héjda flygskatten.
”Som férslaget ser ut nu paverkas vi

inte”, siger Uno Asker.

SFF:s ordférande Peo
Humla var pa tjanste-
resa utomlands, vice
ordférande Gunilla Si-
gurd héll darfér i
drets stdmma.

Penny Robertson-
Pearce, Henrik Raimer,
Rickard Backne och
Lennart Vestbom.

Ordférande — Peo Humla.

Vice ordférande - Gunilla Sigurd.
Kassor - Stefan Nilsson.
Ledamot — Daniel Ingered.
Ledamot - Paula Zielinski.
Suppleant — Uno Asker.
Suppleant - Jens Grahn.

Svenska Fallskarmsforbundets styrelse

Revisorer

och Bengt Johansson.

Revisorer - Leif Carlstrém

Revisorsuppleant — UIf Hjalmarsson.

Valberedning

Ledaméter — Sven Pettersson (sammankal-
lande), Magnus Vage och Kent-Ove Ulander.

Suppleant - Sebastian Berglund.

Representanter i Flygsportforbundet
Ordinarie representant — Narit Pidokraijt.
Suppleant - Penny Robertson-Pearce.

Ledamot valberedning: Lennart Vestbom.
Suppleant valberedning: Andreas Frisk.

Svenska Fallskarmsforbundets styrelsemedlemmar. Fér deras ansvarsomraden, se "Kontakta SFF” pa sidan 35.

Peo Humla,
ordférande

Gunilla Sigurd,
vice ordférande
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Stefan Nilsson,
kassor

Daniel Ingered,
ledamot

Paula Zielinski,
ledamot

Uno Asker,
suppleant

Jens Grahn,
suppleant

Kanslichef och
riksinstruktor

Petter
Alfsson-Thoor
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Varldens basta coacher

For tionde aret genomférdes det interna-
tionella friflygarlagret Flajflaj pa Skydive
Elsinore i Kalifornien. Annu en gang rada-
de flera av varldens basta coacher upp sig
for att dela med sig av allt de kan och lite
till. Jag hade gladjen att fa prata lite extra
med nagra av dem och har far ni ocksa

chansen att lara kdnna dem lite battre.

Luis Prinetto

Fran Venezuela, 37 ar, borjade hoppa 1998. Bor i DelLand,
Florida. Borjade coacha 2004, pa heltid fran 2010

ir vi sdtter oss ner for en intervju ir

det forsta som slar mig hur otroligt
vinlig och 6dmjuk Luis Prinettos fram-
toning 4r. Han berittar att han redan
som ung ville hoppa fallskirm. Nu har
han hoppat i nistan 20 ar. Luis berittar:

” Jag gillar all sorts hoppning. Jag gor

i princip allt och tycker allt 4r lika roligt.
Forutom friflygning, vinkelflygning och
dynamisk flygning, sa flyger jag girna
wingsuit och hoppar base. Mellan upp-
drag som coach och organisator av liger
hoppar jag mycket med mitt lag "Fly4life’
i DeLand, Florida dir vér bas 4r.”

Flyalife
Luis flyttade till DeLand 2015 och till-
sammans med sitt lag "Fly4life” organi-
serar han liger och coachar, bide i De-
Land men ocksa pa liger runt om i hela
virlden. Laget trinar ocksd sina egna fir-
digheter tillsammans och filmar mycket.

”Alla i laget ér frén Venezuela. Foru-
tom mig 4r det Claudio Cagnasso, Ri-
chard Scheurich och Manuel Guevara”

I ér blev Luis och Claudio tillfrigade
om de ville coacha pa Flajflaj tillsam-
mans med andra coacher frin hela virl-
den. "Det 4r mitt andra ar pd Flajflaj och
jag trivs verkligen hir. Jag tycker framfor

allt att uppligget med sma grupper dr
bra. Bide for oerfarna men ocksa for del-
tagare med mer erfarenhet.”

Erfaren organisator
Luis lagkamrat Claudio har bara bra sa-
ker att siga om Luis.

”Jag har kint Luis i snart fem ar och
jag dr sd glad att fi vara medlem i hans
lag. Han ir en verkligt bra ledare, lugn
och omtinksam, alltid villig att dela med
sig av sin kunskap och sin erfarenhet.”

Claudio fortsitter 6vertygande: "Helt
klart 4r Luis en av virldens mest erfarna
organisatorer, sprider superpositiv energi
omkring sig och brinner verkligen for
sporten.”

Varit i Sverige

Luis har varit i Sverige vid ett par tillfil-
len, bland annat som coach pd "No Gra-
vity” i Gryttjom och dven pd ”Angle-
week” i Nisinge utanfdr Stromstad. For-
hoppningsvis far vi se mer av Luis i Sveri-
ge i framtiden. De som fir chansen att
hoppa med honom da kan skatta sig
lyckliga.

im Térnwall utstralar energi och

sprider mycket glidje omkring sig.
Han har en hirlig humor och med glim-
ten i 6gat lockar han fram det bista ur
sina elever.

Kim har tre ars tjinstledigt frén sitt
lirarjobb i Vanda nira Helsingfors for att
satsa pa coachning pa heltid. Han berittar:

“Forut blev det att jag anvinde alla
skollov till att &ka runt pa olika liger for
att coacha. Det var liksom min hobby.
Ett av de forsta ligren jag coachade pd
var 'No Gravity’ i Gryttjom och sedan
har det rullat pa.”

Flyttat till Osterrike
Kims fru fick jobb i Osterrike, i Graz s6-
der om Wien, och de flyttade dit for ett
halvar sedan. Nu nir Kim kan satsa hel-
hjdrtat pd att coacha ir han fullbokad
inda till oktober.

”Ett av mina absoluta favoritliger ir
Flajflaj. Det 4r s4 hirlig stimning hir
och uppligget med tvi veckor ir suve-

rant. D4 kan det verkligen bérja hinda
saker for deltagarna”

Gladje ar viktigt

Kim siger: "Jag dr kanske inte den bista
flygaren sjilv men man kan 4nd4 satsa pa
attvara en bra coach. Jag forsoker skapa
mycket glidje for da blir det oftast littare
som elev att lira sig, nir man slappnar av
och har kul.”

”Jag tinker hélla pa si linge jag har
roligt och far uppdrag. I &r vill jag dven
satsa lite mer pd min egen utveckling.
Mina egna favoritcoacher dr Luis och
Claudio men dven Mikey Carpenter.”

Sakerhetsmedveten

Marius Sotberg, organisator for Flajflaj,
som kinner Kim vil siger: "Kim ir rolig
och pahittig men tullar aldrig pa sikerhe-
ten. Han ér otroligt sikerhetsmedveten.
Det finns ett allvar bakom den skojiga
ytan och Kim 4r en av de mest intelligen-
ta minniskor jag kinner.”

Pretty in pink
Kim som tagit sig tid for en intervju un-
der lunchen mitt emellan tv4 coachhopp,

Kim Toérnwall

Fran Finland, 50 ar, bérjade hoppa
2006. Har 4 200 hopp och bor i Osterri-
ke. Gymnasielarare i historia och sam-
hallskunskap

méste avsluta for att hinna gé igenom
ndsta hopp med sin grupp. Han syns ling
vig ndr han stegar ivig med sin rosa och
vita overall med matchande hjilm. En
fargstark person, litt att tycka om.
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Text  Penny Robertson-Pearce

————

—

Foto  Tomas Almbo

Domitille ?Domi” Kiger

Fran Paris, Frankrike, 33 ar. Har 16 ar i
sporten. | friflygarlandslaget Kristal fran
20089 till 2012. Tavlar i dynamiskt, fyr-
manna med Joyrider team och tvamanna
med Windoor woman.

et dr vaderbrejk pa Skydive Elsinore

och vi fir tid for en lingre pratstund
med Domitille ’Domi” Kiger. Hon ir en
hirlig personlighet, full av energi och vi
hinner nistan prata igenom hela Domis
hoppkarridr.

Domi bérjade hoppa redan som 16-
aring, nir hon fortfarande studerade.
Men forst atta ar senare, 2008, kom hon
iging pd allvar nir hon blev del av frifly-
garlaget "Kristal” som forsta aret vann
intermediate-klassen pa franska mister-
skapen.

Domi siger om fortsittningen: “Re-
dan aret efter fick vi chans att bli lands-
lag, trots att vi inte hunnit borja tivla i
oppna klassen, eftersom tidigare landslag
hoppat av. Vi fick jittebra stottning av
franska forbundet som betalade alla tri-
ningshopp och all coachning. Vi fick
ocks fria resor till alla tidvlingar och det
hela gav resultat. Vi kom trea pa virlds-
cupen samma ar.”

Manga framgangar

Tillsammans med laget Kristal vann hon
europamisterskapet och virldscupen
2011 och aret dirpa vann de virldsmis-
terskapet i Dubai.
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Efter VM avslutade laget sin satsning
och istéllet gick Domi tillsammans med
tre andra tjejer ihop till ett tunnellag,
”Joyrider team”. Hon har varit vildigt
engagerad i utvecklingen av grenen dyna-
misk som 4r en relativt ny gren och en
utveckling av friflygningen i tunnel. Dy-
namisk friflygning ir i stindig rorelse.
Domi har organiserat téivlingar, utvecklat
disciplinen och ir ocksé domare och
kommentator.

”Jag varvar mellan att tivla sjilv, doma
och organisera tivlingar i tunnel.”

| sporten pa heltid

”Jag coachar, hoppar, flyger vindtunnel
och organiserar tivlingar pa heltid. Det
blir mycket resande men jag gillar att ha
fulle upp.”

Domi coachar pa Flajflaj for fjirde
dret och trivs jittebra hir. "Det 4r en hir-
lig gemenskap mellan alla coacher och
deltagare. Minga ir mina bista vinner
och lite som en familj f6r mig”.

Fore Flajflaj tog Domi semester en
ménad for forsta gingen pa linge och det
var vilbehévligt efter ett ganska tufft ar
for Domi personligen.

Forlorade pojkvannen

Domis pojkvin, David Reader, som hon
triffade i Voss for fyra ar sedan forolyck-
ades tragiskt i en olycka med vingoverall
forra sommaren.

"Det har varit ett tungt ar, men tack
vare otroligt stdd frin mina vinner s& har
jag tagit mig igenom de senaste atta mé-
naderna.” Dir tystnar Domi en stund
och jag kinner av hennes sorg.

Luis som ir en av Domis bista vinner
siger: "Domi 4r sa otroligt varm och vin-
lig. Hon ér stark, driven och superprofes-
sionell i allt hon gor.”

Fullspackat program
Nista anhalt efter Flajflaj 4r Japan dir
Domi ska delta vid invigningen av en ny
tunnel i Tokyo. Hon skall dven hjilpa till
med planeringen for en tivling dir nista
ar. P4 fragan om vi kan hoppas pa att fi
se henne i Sverige svarar hon:

"Jag vill jittegirna komma till Sverige
och coacha, men hittills har det alltid

krockat med ndgot annat evenemang dir
jag dr bokad. I juni kommer jag i alla fall
for att vara med pa vingoverall-liger i
Gryttjom.”

Vi far hoppas att vi lyckas boka in
Domi i framtiden. Hennes energi och
positiva instillning gor henne till en
mycket uppskattad coach.

Noéjda deltagare

Nils Hedstrom, deltagare pa Flajflaj for
tredje gdngen och med ett tiotal olika
friflygarliger bakom sig fick tillfille att
ha alla tre coacherna under Flajflaj.

Nisse tycker att alla tre coacherna var
jatteduktiga och alla tre hade bra idéer pd
roliga och utvecklande hopp.

”Kim har en jittehirlig personlighet
och 4r vildigt bra pa att hantera minni-
skor. Det ér alltid roligt att hoppa med
honom bade nir hoppet gitt som man
tinkt och nir det verkligen inte gjort det.”

Han fyller pa om Luis Prinetto: "Han
flyger som en gud i luften. Helt obehind-
rat och naturligt verkar han ha koll pa
alla i gruppen och kan ge tecken at alla
under hoppet. Luis ir inte den som dr
mest hogljudd eller tar mycket plats pa
hoppfiltet men han kommer alltid med
vildigt genomtinkt feedback efter hop-
pen.”

Nisse, avslutningsvis om Domitille
Kiger: "Domi fokuserar mycket pi men-
tal forberedelse. Hon ér vildigt noggrann
och kollar p4 allas filmer for att kunna ge
sa bra feedback som majligt till alla efter
hoppet. Det 4r en vildigt pedagogisk och
duktig flygare. Nir vi andra vinklade sd
snabbt vi kunde hade hon fortfarande
lite kvar att ge.”

fvllde tio

.

Nisse Hedstrom

Alla coacherna pa arets Flajflaj

Axel Salomonson, Sverige
Bart Hooljen, Holland

BJ Michaeli, USA

Claudio Cagnasso, Venezuela
Daniel Croft, USA

Domitille Kiger, Frankrike
Joakim Wetterfors, Sverige
Karim Ennasri, Sverige

Kim Tornwall, Finland
Lawrence de Lauberde, Frankrike
Luis Prinetto, Venezuela

Mauri Vaisto, Finland

Leena Vaisto, Finland

Ode Siivonen, Finland

Marie Sjodin, Sverige

Per Nissborg, Sverige

Rafael Schwaiger, Tyskland
Richard Scheurich, Venezuela
Tim Douglas, Nya Zeeland
Nadav Schwartz, Israel
Fabian Ramseyer, Schweiz
Johan Karlsson, Sverige (kalottinstr.)



Fran hjartstartare till tankningsrutiner pa

Idén med en gemensam sakerhets-

dag for medlemmarna i alla klub-
bar kommer fran USA dar man
gjort sa i manga ar. Det &r ett
lyckat koncept och vi har tittat lite
pa vad som gjordes ute i landet.
Har belyser vi nagra sarskilt bra
eller lite annorlunda initiativ.

Text Penny Robertson-Pearce

Flera klubbar satsade pa skade- och livraddningskurs. Bilden
ar fran en olycka efter ett évningshopp i swooping 2006.

Foto Privat arkiv

10

lera klubbar valde att ha nigon form

av forsta hjilpen-utbildning. I S6-
derhamn fick man besdk av Kenneth
Holm frin trafikskadeutbildarna i Givle-
borg, som dven varit verksam som ambu-
lansforare i 40 Ar.

Ake Malmgren, medlem i SOFK, be-
rittar: "Vi var 15 medlemmar pa plats
och hade en riktigt bra skade- och hjirt-
lungriddningskurs under en halvdag i
klubbstugan.”

Forutom att 6va pd livrdddningsdock-
or, fick deltagarna prova pd att anvinda
en hjirtstartare. Ake kiinner sig mycket
sikrare efter kursen. ’Om en olycka skul-
le hiinda i framtiden si kommer jag att
kinna mig tryggare och vara sikrare pd
vad som behéver goras. Framforallt kom-
mer jag att viga agera.”

Ofta stora blédningar
Det var en ganska omfattande utbildning
som tog upp de flesta akuta situationer.

”Vi fick lira oss hur man agerar vid
drunkningsolyckor, férgiftningar och om
nagon sitter i halsen. Vi tittade ocksd pa
en bra instruktionsfilm som visade hur
man pé bista siitt kan flytta en nackska-
dad person genom att halla i kliderna pa
rdte sate.”

Aven i Nyképing och pa Gotland 6va-
des det friskt pa forsta hjilpen. Pd Got-
land lades stor vikt vid hur man stoppar
blédningar om olyckan ir framme. Det
blir ofta stora blédningar i samband
med larbensbrott, som ir vanligt om en

fallskirmshoppare landar rikeigt illa. Pau-
la Zielinski berittar:

”Jag hade sjilv precis kommit hem
fran en utbildning i akutsjukvard i Lon-
don och foreslog att jag kunde dela med
mig av kunskaperna, framfor allt att kun-
na stoppa allvarliga blddningar. Jag hade
genomgédngen nagon vecka efter Safety
day eftersom vi indd behdvde komplette-
ra med saker som borde tagits upp under
just den dagen”

Piloterna hade ordet

I Stockholms Fallskirmsklubb delades
Safety day upp pa tvd dagar. Dag tva var
samma helg som hoppstart, forsta helgen
i maj. En av punkterna pé programmet
var att nagra ur pilotkdren hade en egen
genomgéng gillande flygplan och nédru-
tiner i flygplanet. Pelle Scherdin, Claes
Bertenstam och Classe Pehrsson bérjade
med att gi igenom ilastnings- och tank-
ningsrutinerna och att optimera tiden
det tar. P4 sd sitt hinner man fa upp tvd
till fyra extra lifter per dag.

Vidare évades nédsituationer i flyg-
planet som ir en viktig procedur. Den
6vas med ritta pd minga klubbar, vilket
dessutom bor goras regelbundet.

Nédhopp under 300 meter rekom-
menderas inte. Vid en akut situation
kommunicerar piloten via liftchefen/
hoppmiistaren eller till hopparna direke.
Om nédliget dr uppenbart och piloten
inte ger nagra order tar hoppmistaren
kommandot. Detta ir viktigt att komma

ihag i samband med att en liftchef/hopp-
mistare utses vid varje lift. Som utsedd
ansvarig bér du alltid tinka igenom hur
ett nddlidgesscenario skulle kunna se ut,
for att vara mentalt forberedd.

Priser att vinna

Precis som forra éret skedde en utlottning
mellan alla som deltagit under Safety day
2017. Tre férbundsavgifter for nista ar
lottades ut och dessutom 50 tréjor med
texten "Safety day”.

Arets agenda — som riksinstruktdren
Petter Alfsson-Thoor skickat ut — inne-
héll bland annat uppféljning av ett redan
pabérjat arbete fran chefsinstruktérernas
hall: en sikerhetskultur for klubben ska
tas fram och faststillas. PA manga klub-
bar utbildades dven hopparna i den sa
kallade olycksmodellen dir man genom
olika verktyg — som exempelvis "fem var-
for” — littare kan faststilla varfor en
olycka eller ett tillbud skett.

Safety day har passerat och hoppning-
en dr igang i alla klubbar. Sikerhetsarbe-
tet fortgir dock stindigt. Tillsammans
skapar vi sikrare hoppning genom &6p-
penhet och en vilja att dela med oss av
véra erfarenheter.

Glém inte bort i sommar att skriva
tillbudsrapporter efter alla hopp som
kindes som att det kunde gate fel. Av de
rapporterna kan vi lira oss massor, till ex-
empel att undvika beteenden och diliga
rutiner som si smaningom kan leda till
en olycka.
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For'bundskomm tteer'na,

Det pagar mycket arbete'i det’ "
tysta, och manga ideella arbets-
timmar laggs ner for att det dver-
huvudtaget ska vara mdjligt for
oss att gora det vi alskar — hoppa
fallskarm. Férst ut i var serie att

viings-

presentera nagra av dessa hjaltar

ar tavlingskommittén, TK.

Text Anna Oscarson

Foto Peter Térnestam

ommltten

dvlingskommittén, TK, ir ansva-
I rig for all tdvlingsverksamhet i for-
bundets regi. Det dr klubbarna
som arrangerar tivlingar som svenska
misterskap, distriktsmisterskap och riks-
misterskap, men de fir support av TK.

Zeljko Tanaskovic ir chefsdomare och
alternate IPC-delegat. Han sitter med i
TK:s styrgrupp.

"Det som driver mig att engagera mig
i TK ir att fallskirmshoppning ska vara
erkidnd som idrott. Jag har dlskat sporten
sen jag var 15 dr och sjilv tivlat mycket
mellan aren 1982-1992. Nir jag kom
tillbaka efter ett uppehall insdg jag att det
var for sent for att tivla men da ville jag
dnda engagera mig och blev domare”, si-
ger han.

Lena Kaulanen ir TK:s ordférande,
Gunlég Edgren ir elitansvarig, Percy
Kristersson materielansvarig, Elisabet
"Bettan” Mikaelsson IPC-delegat och
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Uno Asker ir férbundsstyrelsens repre-
sentant i TK.

Grenansvariga

Utéver dem finns ett antal grenansvariga.
Oscar Cottrell har hand om speedhopp-
ning och vingoverallflygning. Han ansva-
rar ocksa for Fallsvenskan. Robbin Hava-
si 4r grenansvarig fér FS och VES, bide
utomhus och i tunnel. For precision dr
Tony Ménson grenansvarig.

For de artistiska grenarna, swooping
och kalottformation saknas for nirvaran-
de grenansvariga s tills de posterna 4r
fyllda — TK tar girna intresseanmilning-
ar — har Lena Kaulanen ansvar for dem.

Den grenansvariga skoter kontakten
mellan de aktiva och TK. Inom swoo-
ping har det under lingre tid varit ett be-
kymmer att det inte har funnits ndgon
som kan hjilpa till act komma med syn-
punkeer frin de tivlande.

”Nir vi har tagit fram kriterier for
landslag har det kommit klagomal.”

Om det finns ndgon som ir intresse-
rad av att bli grenansvarig fir personen i
fraga vildigt girna ta kontake med TK.
Det ir en fordel om det dr nigon som
vistas mycket pé filtet och vet vad grenen
handlar om.

SM i vingoverallflygning
Vingoverallflygning (pd engelska wingsu-
it) har nyligen godkints som en egen
gren béde internationellt och i Sverige,
men det har varit svirt att hitta nigon
klubb som ska organisera SM. Nir den
hir intervjun gjordes i april vintade TK
pd att en inbjudan skulle skrivas av ving-
overallflygarna.

TK ser till att domarutrustningen
finns pd plats och fungerar vid tivlingar.
Materielansvarige Percy skoter utrust-
ningen och ser till att mjukvaran blir

forts. pa sidan 17 e

Ovan: Néagra av véra
domare i aktion: Lova
Bannister, Zeljko Prajz
och Pia Berggren.

Zeljko Tanaskovic.

1"
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Petter Alfsson-Thoor:

Kan ju

vara sa att...

... 1 bdrjan som elev och nybérjare ir ju fall-
skdrmssporten farlig for att man inte vet hur
man ska gora. Misstag sker och olyckor intrif-
far. Med tiden blir man tryggare och i sina
egna dgon en bade bittre och sikrare hoppare,
varpa man omgéende sneglar pa nirmast till-
latna minsta tillgingliga fallskdrm... perfeke.
Fragestillningen varfor man egentligen be-
héver mindre fallskdrm kan ibland Gverrostas
av att den inre kliande parasiten till ego som

incitament till mindre fallskdrm har skapats.
Man vill ju inte backa i hard vind.

S4 nu har man bade en mindre fallskirm
och hoppar i starkare vindar 4n tidigare. Ja-

hopp.

-cert = GoPro. Bist att dra pd sig doku-
mentationsverktyget. Girna med stan-
dardfiste.

Sedan lugnar det ner sig ett tag tills det blir
dags f6r den mytomspunna langfliren, som
higrar i horisonten. Ténk att f2 flyga lings
med marken i frisig kroppsposition for att se-
dan glida pé fétterna och sedan rumpan och
fa coola grisflickar pa rite stille i sina mattbe-
stillda knickers med tillhérande Vansdojjor.
Jepp, dit vill jag komma ...

Eller s& blir man tandeminstruktér som
med tom blick trycker iging bandspelaren pa
repeat varje morgon, och den storsta kinslo-
missiga utmaningen ir att komma ihag vad
passageraren heter nir diplomet ska delas ut.
Navil och njae.., bara en litt raljerande reflek-
tion frin minnet.

Vz‘iren ir i full blom. Sommaren med se-
mester hidgrar snart runt hérnet. Forvin-
tansfulla hoppare runt om i landet lingtar ef-
ter linga fina hoppdagar som avslutas med
lika ldnga fina kvillar i gott sillskap med vilda
diskussioner om vilka skosnéren som ger bést

trackingvinkel.

Och det ir ju sd det ska vara. Och det blir

oftast si. Men inte for alla.

tt antal ginger per ar ringer det i min tele-

fon. PA nummerpresentatoren star det
“Flygriddningscentralen”. Min fSrsta tanke dr
alltid ”Fan!” Nista tanke 4r: "hoppas det inte
ir allvarligt”.

Jag svarar i telefonen. Det édr en lugn och

trevlig rost i andra dnden som sdger “Det har
skett en fallskirmsolycka pa file X”.

Ett antal ganger
per ar ringer det i min

telefon. P4 nummerpres-

entatdren star det Flyg-

rédddningscentralen. Min
fdrsta tanke &r alltid ‘Fan!’

Nésta tanke &r 'hoppas

det inte ar allvarligt’.

Jag frdgar: "Vilken omfattning r det?”
Aterigen hoppas jag att det inte ir allvarligt.

"Det dr formodligen ett brutet ben, ambu-
lans 4r pa vig”, siger rosten pa andra sidan.
Vi skickar en haverirapport till ordinarie
adress”.

”Okej, tack for hjilpen!” Jag ligger pé lu-
ren och andas ut.

Kontaktar de som ligger i min telefonlista
for att fa reda pa vilken information vi kiinner
till och om det krivs vidare dtgirder. Direfter
plockar jag upp mina barns plastleksaker fran
grismattan och stinger av vattenspridaren —

b 7

Riksinstruktéren
Petter Alfsson-Thoor

som precis varit skadeplatsen for ett sjoslag —
gar in, tar en kaffe och funderar pa livsvalet.

I nom en timme hor klubbens chefsinstruk-
tor eller hoppledare av sig och rapporterar
vad som hint. De foljer upp med skaderap-
port nir de vet mer.

Samtidigt ligger nu en hoppare och har jiv-
ligt ont pa en grismatta som var tinkt att vara
glidjens filt. En hoppare som inte far njuta av
den linga fina sommarkvillen pa klubben ef-
ter hoppningen.

Det kan vara du som ligger pa grismattan
nista ging!

Nigonting har hint av nigon anledning.
En hoppare har skadat sig och resten av si-
songen kan vara slut i bista fall. I virsta fall
kan dven en skada som i fallskirmssamman-
hang verkar "lindrig” fortfarande fa livsind-
rande konsekvenser.

F undera pa hur just du gor for att paverka
risken i din hoppning. Gor du ndgot som
du vet har hégre risk? Om det 4r s3, vet du i sa
fall hur mycket hogre risk? Och ér det verkli-
gen virt det, eller dr det ett kinslomissigt be-
slut utan mitbara virden?

Hur det 4n ir, sa kan du paverka hur farlig
din hoppning blir utifrin hur du férbereder
dig, och hur du forhller dig till din egen kun-
skap. Kom ihag det! Det giller alla hoppare!
Alltid!

Z

Med blicken mot skyn,
Petter Alfsson-Thoor
SFF:s riksinstruktor



Rikard Larfors arkiv

INCIDENT

Incident dar
ambulans tillkallades

Tid i sport: 7 ar.

Totalt antal hopp: 2 100.

Antal hopp av den typ som utférdes: 1 000 plus.
Antal hopp med aktuell utrustning: 300.

Typ av huvudfallskarm: Leia 79.

Avskrift fran rapport:

“Blindman som gick fel (se bild nedan pa "blindman”). Ovar blindman, dver-
styr skarmen ner i marken, blir kastad darefter, landar pa rigg, huvud och
hander. Handerna blev avdomnade av slaget.”

Cl:s sammanfattning:
Hopparen berattar att denne gor en blindman. Denna gangen styr hopparen
med bakre barremmarna, vilket testats tidigare men som hen bestamt sig
for att sluta med. Skarmen styrs snett och hopparen kastas baklanges i
marken. Ambulans tillkallas men det var inga skador pa hopparen.

Battre planering och stérre forsiktighet ska tas vid kommande blindman-
manaovrer.

RI:s kommentar:

Leia 79 ar en extrem hogprestandavinge med en mycket hég egendrivning.
Fallskarmstypen &r mycket responsiv och kraver hég fardighet av landnings-
tekniken. Sma misstag nara marken kan latt resultera i personskador.

Blindman ar en mancver som forekommer i tavlingsgrenen freestyle i
swooping. Precis som for andra tavlingsgrenar i swooping gors den da éver
vatten — en swoop-pond - for att lindra effekten av missbedomningar.

Att genomféra mandvern éver marken baddar dessvarre for mer smart-
samma upplevelser vid missbedémningar an om man utfor den over vatten.
Den praktiska applikationen av blindman-manévern vid landning gar att reso-
nera kring, annat an att den ger poang vid tavling.

Det framkommer inte av rapporten om hopparen hade haft problem att
manovrera med bakre barremmar tidigare, inte heller av vilken orsak man
valt att sluta.

Det gar dock att reflektera dver av vilken orsak man atergar till ett bete-
ende man valt att sluta med, kanske av vana eller glomska. Vilket det an ar
sa kraver det ofta mer an vi tror att gora rationella beslut vid snabba lagen.
Kanske det var ett sadant lage har. Man hade en plan som gick at ett annat
hall av gammal vana.

Vid en blindman” vénder sig swooparen bakat under férden léngs gréset, det vill
s&ga landar med ett halvt varvs snodd. Har Rikard Larfors, bilden har inte med in-
cidenten att géra utan vill visa mandvern blindman.

Tva incidenter tar vi upp denna gang. Den forsta ett tillfalle nar en
swoopmanover som kallas “blindman” gick fel. Den andra incidenten
kan drabba alla oavsett disciplin - en voltad rigg.

av Petter Alfsson-Thoor

Incident med reservdrag b
Tid i sport: 8 ar. s %
Totalt antal hopp: 450. 1
Antal hopp med aktuell utrustning: 50.

Avskerift fran rapport:

"Drog huvudkalotten pa 950 meter, som drog kraftigt till vanster efter 6pp-
ningen. Stracker mig upp och kompenserar med bakre. Upptacker genast
att riggen &r voltad. Hojden &r cirka 850 meter. Bestammer mig genast for
ett reservdrag, utfor proceduren och hanger under barande reserv pa cirka
750 meter.”

Cl:s sammanfattning:
Hopparen upptacker efter drag att kalotten &r voltad, kuttar och drar. Sam-
tal med hopparen som s&ger att linkoll &r gjord och att hen inte minns att
det var nagot onormalt med packningen. Bedémer anda detta som sannolikt
packfel.”

nﬁ..:-

RI:s kommentar: L
Bra att hopparen gor ett snabbt och beslutsamt agerande.

Volta riggen kan man gora vid olika tillfallen under packningen. Om volt-
ningen av linorna sker dver slidern sa ar det lattare att upptacka under
packningen. Om det daremot sker under slidern kan voltningen ha intraffat
bade fore och under packjobbets gang. Man kan ha Klivit ur riggen sa att
den faller ett varv baklanges och man uppmarksammar inte voltningen un-
der packjobbet eftersom den ar under slidern. En variant som forekommit ti-
digare ar nar bagen skall laggas i héljet — da kan bagen trés mellan barrem-
marna, vilket &r svart att upptacka och en slags voltning, eller trassel, upp-
star.

Hur undviker man att det intraffar? Jo, man jobbar systematiskt i ett kon-
trollerat tempo. Det i sig kréver en medvetenhet om hur man jobbar, alltsa
om man gor det fort eller lugnt. Undvik distraktioner vid kritiska moment,
narminnet spelar oss ibland ett spratt. Vi blir distraherade, slapper upp-
marksamheten for en liten stund, och atergar sedan. Det kan fa oss att
hoppa 6ver en kontroll som vi normalt gér. Vi méarker det inte ens eftersom
vi packat s& manga ganger tidigare.

Kom ihag att ryggsacken med vikt tyg ar grejen som raddar livet pa dig.
Packar du som om du bara hade en fallskarm? Férmodligen inte, men om
du leker med den tanken? Skulle du hantera din packning annorlunda mot
hur du gor idag?




Vid den vackra atlantkusten i sodra Portugal ligger Skydive Algarve som ar

ett av tre kommersiella hoppfélt som drivs av samma agargrupp. Hit kommer

manga hoppare for att njuta av skont hoppvader var och hést, fantastisk

utsikt och en mangd olika lager och boogien som anordnas har.

Text

Penny Robertson-Pearce

Foto
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Roy Wimmer Jaglom

ed flyg till Faro i sédra Portugal

har du endast 40 minuter med bil
innan du kommer till Portimao dir hopp-
faltet dr beldget. Peter Ekstrom, som bor-
jade hoppa 1995 och har gjort drygt
4800 hopp, har deltagit pa tvé storfor-
mationsliger dir i &r. Han berittar:

”De ir otroligt behjilpliga pd Skydive
Algarve. Om man hor av sig till dem in-
for resan sd hjilper personalen i manifes-
tet dig med att bdde boka hyrbil och bo-
ende. Vildigt smidigt.”

Fint lage vid kusten.
Den nirmaste orten Portimao ligger 1,5
kilometer fran hoppfiltet och dir finns
boende i alla prisklasser. Hostel med
sjilvhushall ligger pd runt 20 euro per
natt och finare hotell uppemot 100 euro.
Alvor, som ir en ndgot mindre ort, ligger
fem kilometer frin hoppfiltet och dr
dnnu ett alternativ for prisvirt boende.
”I Portimao finns det gott om restau-
ranger och till stranden ér det bara fem
kilometer. Nir jag var dir senast i april si

A

K

var det som svensk sommar. Rikeigt
skont badvider for den som vill koppla
av med en stranddag ocksa”, berittar Pe-
ter och fortsitter: “Liget vid kusten gor
att utsikten i frifall 4r magisk. Beldget i
hérnet sa ser man Atlanten bade i séder
och i vister.”

Stor kapacitet
Skydive Algarve nyttjar tre flygplan frin
“wingglider europe” som har étta flyg-
plan férdelade pa sina tre hoppfile i Eu-
ropa. Skydive Spain och Skydive Hi-
baldstow i England 4r de tvé andra hopp-
filten. Planen anvinds helt eller delvis
beroende pé sisong och hur stort tryck
det dr. Den snabbaste dr en Dornier som
tar 15 hoppare och flyger dll full hsjd pa
13 minuter.

Dessutom har de bide en storre Cess-
na Caravan som tar 17 hoppare och ett



Ekstroms arkiv

Peter Ekstrém, har varit pa tva stor-
formationslager i Algarve i ar. Har
efter kvéllens landning pa stranden.

nagot mindre flygplan, Finist Single. "P4
storformationsligret fanns det mojlighet
att flyga rote och pa sd st filla drygt 40
hoppare samtidigt.”

Manga lager och boogien

Tre génger per dr anordnas storre boogi-
en och da kommer hoppare frin hela
virlden. Dessutom anordnas en hel del
lager, forutom storformation dven frifly-
garliger och FS4-liger.

Sjdlva hoppfiltet har stort landnings-
filt och en rejil packhangar. I flyghanga-
ren finns utrymme f6r att rulla och gi
igenom hopp. Det finns minga TV-skir-
mar runt om i lokalerna som kan nyttjas
for genomgangar.

"Det finns ett kafé pa hoppfiltet som
har enklare ritter och smorgasar, funge-
rar absolut som littare lunchalternativ
om man inte tar med eget”, siger Peter.

Professionellt men dyrt

Eftersom Skydive Algarve drivs kom-
mersiellt si forvintar man sig med ritta
att det skots professionellt.

”Man blir inte besviken”, siger Peter.
"Det ir superproffsigt och effektivt. Men
siklart kostar det lite mer 4in vad man ir
van vid hemma.”

Priserna for hopp fran 14000 fot,
4300 meter, ligger pa 31 euro och kdper
man hiften om 10 eller 25 hopp blir det
nagot billigare. Passar man pé att éka den
veckan varje manad som det ir si kallad
”Skysaver week” s kostar hoppen “bara”
27,90 euro.

I

Harligt resmal
Forutom riktigt skont vider under den
bista tiden som ir var och host — som-

maren kan bli lite vil varm — s& erbjuds
en hel del extra. Hirliga strandlandning-
ar anordnas regelbundet, och vill man
gdra annat in att hoppa fallskirm sa lig-
ger Lissabon bara ett par timmar bort. I
niromrédet finns bide vattenpark, orga-
niserade batturer, gokart och méjlighet
till bad och surfing. Vid kusten flaktar
det alltid lite men vindarna ir vanligtvis
hoppvinliga och vidret ir relativt solsi-
kert aret om.

”Jag rekommenderar verkligen andra
hoppare att dka hit, jag kommer definitivt
dka hit flera ginger”, avslutar Peter. M

| bakgrunden nérmas-
te orten Portimao,
med boende i alla
prisklasser.

Skydive Algarve, Portugal

Hemsida och kontakt: www.skydivealgarve.com

e-posta till inffo@skydivealgarve.com

Kommande evenemang: 8-13 oktober - Paradise Portugal 2017,
friflygarlager. 22 december till 5 januari - Christmas boogie.

Alla hoppfalt i Portugal

. Skydive Algarve,
Portimao

. Skydive Bragenza

3. Sky fun center,

. Sky medley skydi-

. Skydive Braga

. Skydive Europe,

. Skydive Maia
8. Skydive Portugal,

Proenca-a-nova

ve center, Ponte
de sur

Espinho

Evora
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Varje ar utbildar Svenska Fall-
skarmsforbundet ett fyrtiotal nya
hoppledare som efter avslutad ut-
bildning aker hem:-till sina klubbar
och ansvarar for hoppverksamhe-
ten. Det ar ett ansvarsfullt uppdrag
och inte alltid sa enkelt. Har pre-
senterar vi nagra av hoppledarens
alla uppgifter dar nagra erfarna
hoppledare och férbundskursledare
ger sina allra basta tips.

Text Penny Robertson-Pearce

Hopoledaken
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Hoppledare GP.pekar
ut var spotten &r...

Foto Petter Alfsson-Thoor

Robbin Havasi

e Forbundskursledare
och hoppledare sedan
atta ar, FK Aros.

“Mitt bésta tips ir att all-

tid g ut med liftplane-

ringen (loadsheet) sjilv

och vara med vid ilast-

ningen. P4 det viset kan

jag vid behov kommuni-

cera med bade hoppare och pilot om det dill ex-
empel blivit forindringar i vindstyrka och sd vi-
dare. Det ger mig ocksd en bra uppfattning om
vilka hoppare som ir pd liften och vad de tinker
gora. Ibland kan jag hjilpa till med uthoppsord-

ning eller bara forsikra mig om att alla har koll

pa vad som giller.”

Carolina Carro”

Mallwitz

e Hoppledare med cirka
100 hoppledardagar i
Stockholms Fallskarms-
klubb.

“Mitt bista tips till den

som tycker det ir svért att

bedéma om det dr hopp- .

bart viider — still tva frigor till dig sjilv, baserat

pa vilka hoppare som ir pa filtet:

1. Skulle jag sjilv vilja hoppa i det hir vidret?

2. Vill jag ansvara for hoppare som ska hoppa i
det hir vidret?

"Dessutom ska man inte gldémma bort att piloten

ir din bista hjilp att bedéma vider och vind.

Radfraga piloten vetja!”

Jesper

Bergstrand

e Hoppledare med 26 ars
erfarenhet, fran Orebro
Fallskarmsklubb. Varit
hoppledare &ven pa Aros,
Arvika och Bermudaboo-
gie, samarrangemang mel-
lan LFK, NYFK och OFK.

“Mitt bista tips ir att alltid ha ett antecknings-
block och penna med sig. Det kan alltid uppsta
situationer dir det ir bra att kunna anteckna
uppgifter, om ndgot hinder till exempel. I
Orebro har vi hoppfiltet en bit bort frin klubb-
lokalerna si dir 4r det ett méste att ha ryggsicken
med. Forutom anteckningar har jag fruke, vatten,
walkie-talkie, flygradio och forsta hjilpen-viska.”

Svensk Fallskarmssport nr 2, 2017
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Jonas "GP”
Gyllenpanzar
Stjerna
e Forbundskursledare och
ansvarig for hoppledar-
kursen, FK Aros.
"Hoppledarkursen ir idag
en kurs ddr vi 6var pd det
som ir svart och utmanan-
de for en hoppledare. Det
vill sdga allt fran det svira samtalet med nagon
som bryter mot regler, till att bedéma landningar
s att vi kan ge dterkoppling till ndgon som ir pa
vig att gora sig illa snart. Samt agera som Hopp-
ledare nir allt méjligt hinder samtidigt.

Kursen som den genomférs nu ir helt beroen-
de av att steg 1 hemma pa klubben ir genomfort
pa ett genuint och bra sitt. Det som ingdr i steg
1, det vill siga praktisk tjinstgoring bredvid an-
nan hoppledare, ingér inte i steg 2 pa Boson.
Men det 4r en viktig forutsittning for att hopp-
sverige ska f4 bra och godkinda hoppledare.

©

steg fore. En person som fir andra att lyckas med
att gora ritt. En bra hoppledare fokuserar pa
kirnverksamheten, det vill siga siker hoppning!

Gunlég Edgren

e Har runt 200 hoppledar-
dagar i bagaget. Varit
hoppledare aven pa "Sky-
camp”, sommarlager i
Skane och SM.

“Mitt bésta tips ir att inte
vara ridd for att be mer er-
farna hoppare eller hopp-
ledare om rid om du dr
tveksam i ndgon friga. Det kan vara skont att ha
en klok person att resonera med. Dessutom ska
man komma ihdg att det 4r hoppledaren som be-
stimmer och inte vara ridd att ta obekvima be-
slut nir du vet att du har ritt. Till exempel om
du behéver stinga av ngon som bryter mot re-
glerna sa ir det bara att vara klar, rak och tydlig.
Du ir chef pa filtet!”

raltfet

dig for det virsta, och gor det i god tid, girna da-
gen innan. Jag brukar alltid kontrollera att allt
som behdvs for en eventuell olycka finns pé plats
och jag brukar dven ta for vana att inventera vilka
som 4r pa filtet. Vilka som ir sjukvirdskunniga
till exempel”

Jens Grahn

e Hoppledare sedan 40 ar.
Aven varit hoppledare un-
der uppvisningar. Stock-
holms Fallskéarmsklubb.

”Som hoppledare méste
man hela tiden vara beredd
pa att situationer uppstar
som behover hanteras. Mitt
tips dr att losa problemet nir det hinder. Nir sto-
ra saker hinder, som olyckor till exempel, sa dele-
gera! Som hoppledare maste du fokusera pa hel-
heten. Det ir ocksa viktigt att prioritera. En sak i
taget och det viktigaste forst.”

Jag slar girna ett slag for att genomfora steg 1

hemma pa klubben enligt SBE Det stiller dd
krav pd att klubbarna redan nu (jag brukar siga
senast midsommar) skall vara klara med vilka o
som ska g hoppledarkurs nista ar. P4 si sitt hin-

ner man skapa forutsittningar for att hinna med

ett bra steg 1.”

Det hir tycker "GP” utmirker en rikeigt bra
hoppledare: "Det ir en 6dmjuk person som ir
bra och tydlig kommunikatér, aktiv och alltid ett

Tommy
Gustafsson
Hoppledare sedan 2004.
Har statt atminstone 150
dagar i Vargarda, Fall-
skarmsklubben Cirrus
Goteborg.

”Mitt tips 4r at se till ate
vara vil forberedd. Forbered

Utan HL stannar verksamheten

Vi onskar lycka till nar alla nyexaminerade hopple-
dare skall tjanstgora pa landets klubbar i sommar.
Kom ihag att de allra flesta staller upp ideellt for
att vi andra ska fa hoppa. Var radd om vara hopp-
ledare. Ha forstaelse for att det ar ett tungt an-
svar som vilar pa hoppledaren och att det inte alltid
ar enkelt. Och det uppskattas om man erbjuder sin
hjalp om det verkar vara en korig HL-dag.

> Tavlingskommittén, forts. fran sidan 11

uppdaterad. Utrustningen finns i ett for-
rad i Lund.

Svensk Fallskirmsforbundet betalar
domarkostnaderna plus resor. Frdn och
med forra aret infordes att domarna far
750 kronor i dagsersittning vid tivlingar.

Uppdaterar tavlingsreglerna

Varje ar ser TK ocksa till att uppdatera
regelboken. Det sker senast den 1 april.
Den internationella tivlingsorganisatio-
nen IPC, International Parachuting
Commission, samlas varje &r for att gd
igenom tivlingsreglerna och bestimma
var misterskap ska anordnas. Regelind-
ringar brukar kommuniceras den 1 mars.

"Bettan” dker som IPC-delegat pa
IPC-métet och brukar rapportera direkt
via forbundets Facebooksida om vad som
diskuteras. Zeljko, som ir suppleant i
IPC, siger:

”Vi dskar pengar hos styrelsen och far
en budget som vi delar upp och skickar
landslag till olika tivlingar. Det ir vi som
viljer ut landslag och specificerar riktlinjer.
Lagen ska rapportera regelbundet till oss,
skicka in triningsprogram och for att f3 bli
landslag maste de klara ett visst resultat.”

Svensk Fallskarmssport nr 2, 2017

Infér tivlingar fir TK administrera
klubbyten och de bereder ocksé rekord-
ansokningar som skickas till Flygsport-
forbundet for godkinnande.

Det ir tivlingskommittén som utser
en "Head of delegation” infér internatio-
nella tivlingar. Den personen aker med
och hjilper till med praktiska saker som
att ta reda pd tider och annat sa att de
tivlande kan koncentrera sig pé att pre-
stera.

Tavlingsfonden stottar tévlande
Sedan ling tid tillbaka har forbundet be-
slutat att avsitta en krona per hopp i en
tivlingsfond. Rintan pé dessa pengar de-
las ut till tévlande varje ar. TK rekom-
menderar styrelsen vilka de tycker ska
tilldelas pengar. Férbundsstyrelsen be-
stimmer om de ska satsa pd topp eller
bredd, om négra fd ska fa en storre sum-
ma pengar eller om fler skall fa dela pd
dem. Férra dret valde styrelsen att ge
pengar till fler in TK hade foreslagit.

”Lag som bara tdvlar i tunnel fir inte
ndgra pengar har SFF:s styrelse beslutat.
Det har foranlett en del sura miner frin
vissa lag.”

Férbundskommittéerna,

DEL 1

Zeljkos uppgift som chefsdomare ir

att koordinera alla domare och se till att
det finns kompetens.

En stor del av arbetet sker via mejlkor-
respondens. TK brukar ha fysiska méten
ett par ginger per 4r och nagra telefon-
moten.

”Det ir lite olika hur myckert arbete vi
i TK ligger ner. Lena ligger ner mest tid.
Hon ir den som fér flest frigor. Nir jag
tillfilligt hade den rollen var det ndgot
att gora néstan varje kvill. Min fru hota-
de med att ta ut skilsmissa...”, avslutar

Zeljko.
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| métet med nagra nya hoppare fran Sveriges alla hérn stéllde vi fyra fragor:

1. Varfor bérjade du hoppa fallskarm? 3. Haft tankar pa att sluta? | sa fall varfor?

2. Hur tanker du infor den har sasongen? 4. Vad ar det basta med att hoppa fallskarm?
Ar du sugen pa att fortsatta med hoppningen? Och det samsta?

Namn: Jimmy Walldén.
Aider: 25.
Klubb: Soederhamns Fallskarmsklubb.

E"rﬂ!yf Utrustning: Har inte kopt nagon an.
PE R F E c‘ ' Datum for forsta hopp: 29/5-16.
Klar med utbildningen: 25/6-16.

Antal hopp efter utbildningen: 1.

1. Jag gjorde ett tandemhopp cirka tre
ar innan jag tog mitt certifikat och
efter det hoppet visste jag att jag vil-
le borja hoppa fallskarm pa egen
hand. Det var en sadan harlig kansla
att lamna planet och falla fritt mot
marken fran denna héga hojd, och
jag visste att det skulle bli &nnu batt-
re att hoppa sjalv. Sa jag valde att

1 borja hoppa fallskarm pa grund av

WARM TEMPERATURES AND BLUE SKIES P frihetskanslan och adrenalinkicken

FAST AND EFFICIENT MANIFEST man far av att sldnga sig ut ur ett

DORNIERG92 AIRCRAFT flygplan pa hoég hoéjd ut i den fria luf-
ten.

FLYING UP TO 15K
2. Jag har tankt att jag ska fortsatta

hoppa, jag vill verkligen géra det.
Det enda problemet &r att det kos-

i tar relativt mycket att kapa all ut-

! rustning som behoévs, medlemska-
pet, med mera, och for en student
som mig kan det bli svart att skram-
la ihop dessa pengar.

3. Jag vill verkligen fortsatta hoppa sa
fort som maojligt sa jag ska forscka
fa det att fungera.

i 4. Kicken och frihetskanslan av att

' slanga sig ur ett flygplan och falla
fritt ner mot marken fran denna
hoga hojd. Samst for en fattig stu-
dent &r alla kostnader for utrust-
ning, med mera.

Beratta om nagot minnesvart hopp du
i gjort: Mitt avslutande hopp pa utbild-
ningen kommer jag aldrig att glémma.
Det var pa midsommardagens natt nar
solen fortfarande var uppe och jag gjor-
de mitt hopp fran 1 100 meter. Hoppet
gick jattebra och kanslan nar jag kom

wamakydiving.co.uk

HOST COF THE UPCOMING tillbaka och fick hora att jag gjorde ett
B SHYDIVING CHAMPIOHEHIPE, u : "

OPER TCh EVERY HATIOMALITY godkant hopp och att jag darmed hade
i

SUST avklarat min kurs och fatt A-certifikat
[ =00 T [T TS ] L .
var underbar. Det var en harlig midsom-
mar.

18 Svensk Fallskdarmssport nr 2, 2017



Namn: Zanna Danielsson.

Ader: 25.

Klubb: Halmstad Fallskarmsklubb.

Utrustning: Javelinrigg med en Silhouette 190.
Datum for forsta hopp: 6/5 2016.

Blev klar med utbildningen: 21/7 2016.

1. Jag var med sommaren 2015 pa Skanes
midsommarboogie. Jag hade inga planer un-
der midsommarhelgen det aret och en kom-
pis som da hoppade tyckte att jag skulle folja
med. Jag var inte sen med att tacka ja. Val
pa plats fick jag forklarat for mig att pa en
fallskarmsklubb gillar folk att dricka 6l, vara
nakna, elda en massa och sjalvklart da hop-
pa fallskarm. Pa nagot vis kande jag mig
som hemma efter denna helg och hangde
ocksa med pa en av Halmstads hoppveckor.
Det sag sa roligt och harligt ut nar alla an-
dra hoppade sa jag ville ocksa vara med. Att
traffa alla harliga manniskor gjorde &ven att
jag kande mig som hemma. Sa med tanken
pa att det verkar kul och lite tjat fran vanner
sa bestamde jag mig for att ga kursen.

2. Sjalvklart kommer jag att fortsatta. Jag har
inte satt nagot mal pa hur mycket jag kom-
mer att hoppa. Jag kommer kéra pa i den
takt jag kanner och forhoppningsvis bescka
nagra nya och gamla klubbar!

3. Flera ganger har jag tankt pa att sluta, aven
strax innan jag hoppat ut ur planet, nar jag
var radd efter att jag stukade foten i en land-
ning. Men nastan direkt tanker jag pa hur
kul jag har i frifall, under skarmen och pa
backen med alla fantastiskt underbara man-
niskor!

4. Det ar en frihetskansla att fa vara i frifall, att
fa flyga sin skarm over staden. Man blir lyck-
lig, det ar roligt! Gemenskapen ar ocksa helt
otrolig. Vilken klubb man an kommer till s&
kanner man sig som hemma direkt! Samst
ar nog forst och framst vaderbrejk och
HFSK:s restriktioner.

Beratta om nagot minnesvéart hopp du gjort:
Ett av mina elevhopp blev lite knasigt nar hopp-
mastaren spottade av oss en bra bit fran faltet
och vi landade pa en aker. Hoppet i sig gick bra
men val under skarm sa hade jag ingen aning
om var jag var, sa det var bara att folja efter
min hoppmastare sa jag inte skulle landa allt for
langt ifran honom. Jag hade precis kommit till-
baka efter att ha stukat foten och var nojig infér
landning. Men trots att jag inte visste hur hogt
graset var sa gick landningen bra! Hoppmasta-
ren har fortfarande daligt samvete for detta.
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Namn: Emil Karlsson
Aider: 25 ar
Klubb: NYFK

Utrustning: Vantar pa min forsta egna rigg
som ar en Vector med en Sabre2, 210.

Datum for forsta hopp: 16/4 -16.
Blev klar med utbildningen: 4/8 -16.
Antal hopp efter utbildning: cirka: 25.

1. Ren slump egentligen, Jag jobbade i norra
Lappland helt ensam i skogen nagon gang i
februari forra aret och tankte pa vad jag
skulle képa mig sjalv i present och tankte
att ett tandemhopp vore ju héaftigt! Jag kol-
lade upp det och visste att det fanns i Ny-
kaping dar jag kommer ifran och dar fanns
en knapp pa skarmen dar de stod “"Bli en
fallskdrmshoppare!”. Jag kollade in det
férst och sag att det inte var sa fasligt dyrt
eller krangligt som jag hade forestallt
mig. Jag tankte tio minuter under ett toa-
besok och sedan bokade jag bara rakt upp
och ner en kurs. Jag kanner ingen sedan
tidigare som hoppar och hade inte varit
nara nagot hoppfalt nagon gang tidigare
vid detta tillfalle.

2. Denna sasong handlar det fér mig om att
bli en tryggare och sakrare hoppare. Fa in
momenten i ryggraden lite mer. Hjalpa
mina kamrater pa klubben och ha det jak-
ligt roligt pa faltet. Sjalvklart tanker jag
fortsatta med hoppningen!

3. Nej.

4. Bast ar kombinationen av nervositeten i
planet, adrenalinet(i fritt fall, lugnet i skar-
men och lyckan i en perfekt landning. Och
att ha en gemenskap med en samling un-
derbara manniskor runt om i landet.
Samst ar val att de kréver mycket tid och
att de ar sa vaderberoende.

Beratta om nagot minnesvart hopp du gjort:
Det var forsta hoppet efter utbildningen da allt
kandes som ren lycka! Att gora ett hopp utan

att ha nagon stress dver nagot utan bara gora
det dar hoppet som man drémde om nar man

! borjade utbildningen. Jag var nog ratt trakig i

fritt fall, gjorde inget speciellt utan drog pa

1 500 meter och bara njot i skarmen pa vag
ned. Landade mjukt och fint dar jag ville landa
ocksa.

CYPRES fora

batte

4yra 4ragor

Namn: Johnny Brandstrém.
Alder: 44 ar.
Klubb: Umea Fallskarmsklubb.

Utrustning: Har ingen egen &nnu. Far lana gratis
av klubben de tva forsta aren efter genomford
utbildning.

Antal hopp efter utbildningen: 25.

Blev klar med utbildningen: Den 16 augusti for-
ra aret.

1. Jag hoppade tandem for tva ar sedan och
tyckte att det var hur haftigt som helst. Re-
dan innan jag hoppade misstankte jag att ef-
ter att jag provat en gang skulle det vara kort
sedan, att jag skulle vara tvungen att gora
det igen. Nar jag var pa Flygets dag lottades
det ut ett tandemhopp och jag var tva num-
mer ifran. Da blev jag sur och kdpte en kurs
istallet. Utbildningen gick bra och jag behovde
bara géra om ett hopp. UFK har fina instruk-
torer.

2. Jag ar fruktansvart peppad. UFK hade sa&-
songsstart i helgen som var men det blev jor-
dens antiklimax for min del. Nar vi kom upp
pa 4000 meter var det tjockt med moln sa vi
bestamde att vi skulle ga ner igen. Vid 1 500
meters hojd var det klar sikt och hoppbart
men da hade det redan meddelats att vi inte
skulle hoppa. Sedan stalldes hoppningen for
dagen.

3. Visst finns det viss nervositet, ju narmare

' hoppningen kommer desto mer pirrigt blir
det. Jag borjar ifragaséatta — kan jag det har?
Men jag har inga tankar pa att sluta utan vill
bara hoppa varje dag. Det &r sa skont att
vara i nuet och koppla bort allt annat. Fall-
skarmshoppning ar en hobby som jag formod-
ligen aldrig kommer att sluta med.

4. Bast ar kicken. Jag har varit en kicksokare i
H hela mitt liv. Hoppningen ger mig allt. Det ar
! ocksa ett bra sakerhetstank och ansvarsfulla
klubbkamrater gor att det kanns mindre far-
ligt att hoppa an att cykla i trafiken och aka
bil. Samst ar att det ar sa vaderberoende.

Beratta om nagot minnesvéart hopp du gjort:
Under utbildningen hoppade jag en 260-skarm
och nar jag var klar var det tillatet att hoppa tur-
keyriggen med en 210-skarm. Det ville jag sak-
lart prova direkt jag var klar. Tidigare hade jag
haft problem med att hamna fér langt bort men
det hoppet vek jag in alldeles for tidigt. Pa faltet
star nagra sportflygshangarer. Jag insag pa final
att den nya skarmen sjonk betydligt snabbare &n
jag var van och jag trodde ett tag att jag skulle
landa pa taket. Men jag lyckades fa fotterna mel-
lan hangarerna och allt gick bra. Pulsen var ratt
hog dar och jag fick en tankestéllare.
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Text Penny Robertson-Pearce
Foto Erik Lundh

Olika klubbar har olika rutiner men de flesta har nagon form av hoppledarinformation om vader och vindférhallanden.

Den baserar sig ofta pa det internationella flygspraket, engelska. Du som inte ar utbildad hoppledare kan tycka att

informationen &r knepig, men har kommer en lathund!

Flygfinal,
“line of flight” eller "jumprun”
Den stricka pa hojd som flygplanet filler
hoppare. Utrikning av flygfinal baserar
sig pé bland annat foljande:
* Hojdvindar.
* Vindriktning p4 hojd och
under kalott.

e Eventuella omriden dir det finns

flygrestriktioner.

* En flygfinal ir oftast tvd nautiska mil.
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* Gron lampa tinds dir finalen bérjar
och réd lampa tinds igen nir finalen
slutar. Det forekommer iven andra
sitt gillande kommunikation mellan

pilot och hoppare.

Nautisk mil (avstand)

1 nautisk mil = 1852 meter.
0,5 nautisk mil = 926 meter.
0,2 nautisk mil = 370 meter.

Knop (hastighet)

Vindhastighet mits i knop. Dela virdet i
knop med 2 och du fir antal meter per
sekund. Exempel: 20 knop = 10 m/s.



Fot (héid)
I flygvirlden mits hojd i fot. Dela virdet i
fot med 3,28 och du far virdet i meter. Ex-
empel: 1000 fot = 305 meter (start land-
ningsvarv).

Vanliga héjder
FL 100 = Flightlevel 100 = 10 000 fot
= 3048 meter (nistan uthoppshojd).
FL 50= Flightlevel 50 = 5000 feet
= 1524 meter (brythsjd).
FL 20= Flightlevel 20 = 2000 feet
= 609 meter (kalotthojd).

Vindriktningar:

90 grader = ostlig vind (vind frin 6ster)
180 grader = sydlig vind (vind fran séder)
270 grader = vistlig vind (vind frin vister)
360 grader = nordlig vind (vind frin norr)

Slar cirkes 1 Manitek
Lden cirksi 0.5

T Nautiek = 1852 meter

Spotting och separation

Milet ir att alla hoppare ska ha god
chans att flyga hem oavsett om man gar
av forst eller sist pa final. For att kunna
flyga hem efter man &ppnat skirmen be-
héver man befinna sig inom den sa kalla-
de vindkonen, se illustrationen till hoger
med dess forklaring av begreppet.

Separation: Vid fillning behdvs till-
ricklig separation mellan hoppare for att
inte riskera att man flyger in i andra
grupper i frifall eller efter drag av huvud-
kalotten. Onskvirt dr minst 300 meter,
girna 400 meters avstand mellan grup-
perna. En grundregel ir, att ju mer héjd-
vind det ir desto lingre tid skall det vara
mellan grupperna.

S& hir kan du rikna ut antalet sekun-
der mellan grupperna:

Utgé fran att flygplanets hastighet vid
fillning vanligtvis motsvarar 45 m/s dver
marken. Vindhastigheten pd héjd (exem-
pelvis 10 m/s) skall sedan dras ifrén pla-
nets fart. Till exempel: 45 m/s minus 10
m/s, vilket ir lika med 35.

Dividera sedan dnskat separationsav-
stand (exempelvis 400 meter) med diffe-
rensen du fitt fram. I detta exemplet di-
videras 400 med 35, vilket blir 11,5. Det
ir slutresultatet, det vill siga antalet se-
kunder mellan grupperna.

Kom ihag att rikna lingsamt nir du
uppskattar sekunderna ("ett-tusen.., tva-
tusen.., tre-tusen...”).

Man kan dven tillimpa principen att
foregaende hoppare eller grupp ska vara
minst 45 grader at sidan i lufthavet.

Vingbelastning
Din vingbelastning, pa engelska "winglo-
ad”, riknas ut pa foljande sitt: Din ut-
hoppsvikt i kilo multipliceras forst med
2,2 (for att riknas om till viktenheten
pund). Det resultatet skall sedan divide-
ras med din fallskirms yta (i kvadratfot)
Som exempel kan tas att du viger 75
kg med din utrustning pa och din fall-
skidrm ir 150 kvadratfot. Rikna s3 hir:

e 75 ginger 2,2 ir lika med 165.
e 165 delat med 150 ir lika med 1,1.

* Vingbelastningen ir alltsd 1,1.

Hojdseparation

Vid till exempel en laglift vill man ibland
ha separation mellan grupper bade hori-
sontellt och vertikalt, alltsd bade i lings-
och hojdled. D4 ir det bra att veta vad
man har fér vingbelastning for att kunna
avgora vilken uthoppsordning som 4r
limpligast. Dessutom, férutom att ta
hinsyn till kalottstorlek och given ving-
belastning, kan hopparna dra sina skir-
mar pd olika héjder for att dirmed dka
separationen. Till exempel pa 1400 meter,
1300 meter, 1200 meter och si vidare.

Liftindelning
Vanligtvis utser hoppledaren en liftchef
for varje lift. Det kan girna och med for-
del vara en hoppmistare, instrukedr eller
en annan erfaren hoppare.

De flesta klubbar tillimpar likadan ut-
hoppsordning enligt nedanstdende, men
skillnader kan férekomma.

__ 7 a 7
fig 1 fig 2
e

-

Vindkonen:

Begreppet "vindkonen” visar pa det
omrade du maste vara inom under
fallskarm foér att kunna na land-
ningsplatsen. Konen &r som en
glasstrut — ju narmare botten du
kommer desto smalare blir det.
Oppningen pa konen &r utlosnings-
hajden for fallskarmen. Konens
spets &r landningsplatsen.

Figur 1 visar vindkonen nar det inte blaser alls, du kan vara lika langt pa

alla sidor om landningsplatsen.

>

S

Figur 2 visar hur vindkonen (det omrade du bor vara inom) "lutar’mot
vinden nar det blaser lika mycket som skarmens halva egendrivning (cir-
ka 5 meter per sekund).

Figur 3 visar vindkonen nar det blaser lika mycket som skarmens hela
egendrivning (cirka 10 meter per sekund). Figuren visar har att du inte
kan passera over landningsplatsen - du har inte egendrivning nog att ta

dig tillbaka.

1. Track- och vinkelgrupper hoppar forst

och i slutet.

2. Maggrupper — stdrre grupper gir fore
mindre grupper.

3. Friflygargrupper — stérre grupper gir
fore mindre grupper.

4. Tandem.

5. Vingoveraller och de som drar p4 hog
hgjd.

Flygriktning i frifall

Om du gor track- eller vinkelhopp ér det
viktigt att flyga ut 90 grader frin "line of
flight”, det vill siga flygplanets final-
riktning. Om det ir flera track- eller vin-
kelgrupper pa samma lift sa utnyttjar
grupperna 90 grader at bada hallen for
att oka deras separation.
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Extreme Spol

fran

otografens oga

Treviig kvéll i ESG:s tippi-
talt med livemusik av
Salamandra Music.
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Vacker utsikt éver
Norska fjalltoppar
under ett av mina
fallskdrmshopp.

Vy éver basecamp

for fallskarmshoppning.
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som frigade mig om jag kunde vara med
som fotograf. Naturligtvis tackade jag ja
eftersom mitt fotointresse, bland annat,
dr just actionsport.

Som fotograf kan man vara ute efter
olika bilder. Fotograferingen anpassar jag

till vad som ir passande for stunden. Ge-
nerellt tycker jag det roligaste ir att jaga
en speciell bild som jag format i mina
tankar, och kan ligga ner mycket tid for
att hitta den perfekta bilden. Det dr en
stor tillfredsstillelse att fi bilden man

strivat efter och det pushar en att testa
nya vinklar och idéer.

Motsatsen till det, som jag ser pa det i
alla fall, dr det dokumenterande fotogra-
ferandet ddr man istillet tar manga bilder
som visar alla olika aspekter under ett
evenemang, dir bilderna mer blir en be-
rittelse.

Att vara pa ratt plats

Det jag prioriterar som fotograf under
ESG, dr att dokumentera alla deltagare
och deras resa, att fi med glidjen av att

Tim fick sin nya trackoverall till Extreme Sports
Gathering och flog s& mycket han kunde.
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testa nya sporter eller att fi utdva sin
sport i ett fantastiske fint vinterlandskap.

ESG har upp till 75 deltagare. Foru-
tom fran Sverige kommer deltagare frin
hela virlden exempelvis USA, Kanada,
Tyskland och Norge. ESG ir verkligen
ett internationellt event.

Utmaningen ir att kunna vara med pd
s ménga platser som méjligt, nir speed-
flygarna kanske befinner sig pé berget
och snowkite héller till nere pa sjon eller
tar skoter bort till nigon sluttning med
bittre vind. Det blir en hel del pusslande
och man vill ju inte missa de magiska
stunderna som kan dyka upp nir man
minst anar det.

Men jag vet att det dr valdigt svért att
pricka ritt och s var det dven denna ging.
Bland annat missade jag nir speedflygar-
na kldttrade upp for Nordalsfjillet och
fick ett mycket fint &k ner, men da hade
jag valt att dka ner till sjon for ate f3 nag-
ra bilder fran fallskirmshoppningen.

Vidret r en utmaning man inte kan
paverka. Jag tycker det kan vara spinnan-
de att hitta bra bilder dven om det 4r
dimma och flatljus. En bild r p& Richard
Ryen nir han &ker snowboard dir allt 4r
vitt och man bara ser en liten klick i allt
det vita (se nedan). Positivt tinkande kan
man komma léngt med.

Vill f& med resan

Det svaraste med dokumenterande foto-
grafering, 4r att f med sa ménga av del-
tagarna som mojligt. Det blir hogre ar-
betsbelastning 4n om man bara satsar pa
att fi ndgra enstaka fantastiska bilder.
Men jag tror det ir viktigare f6r ESG och
deltagarna att fa se hela resan pa bild och
att kunna titta tillbaka, minnas och glid-
jas at det de varit med om.

Naturligtvis hade jag dven lite idéer pd
uppgjorda och mer bearbetade bilder i
man av tid, en av dem var att anvinda
rok vid landningsplatsen for fallskiirms-

Man far anpassa sig efter vadret och vara
kreativ, har ville jag ha en helt vit bild och dar
man kan urskilja Ryen som aker snowboard.

g

hoppning. Det kriver mer tid och plane-
ring och denna géng fick jag bara en
chans vid ett av hoppen att fa till en bild.
Men det gjorde att jag kom hem med
massa rokgranater kvar att hitta pd ndgot
kul med till sommarens hoppning. Den
andra idén jag hade var att filma i 360
grader. Sa forhoppningsvis kan jag snart
ligga ut ett forsta test med det frin ESG.

Utrustningskravande

En viktig sak for en fotograf ir naturligt-
vis all utrustning som ska med och det
blir lite vildigt mycket att slipa pa. Det
ska packas ner kameror (bade foto och
film), objektiv, dronare, stativ och sd vi-
dare. Det viktigaste och som jag alltid
har med mig 4r min fullformatskamera

e

med objektiven 24-70 och 70-200, bida
med blindare 2,8 och med det ticker jag
in en hel del.

Det enda jag saknar for just action-
sport ir ett vidvinkelobjektiv, men det
star hogt upp pé listan for nista inkdp.
Instillning pé kamera kér jag oftast med
slutarprioritet och later kameran justera
resten for att f4 ritt exponering.

Jag vill tacka hela ESG:s crew och det
supersamarbete vi hade under veckan
och naturligtvis Sandra Zackrisson for li-
vemusiken med sitt Salamandra music,
dir hon bade sjong egenproducerat ma-
terial blandat med covers som skapade
hirlig stimning. Och kom ihdg: vi ska
inte samla saker utan bara upplevelser.
Ha det bist dir ute!

skulle ha gjort.

Nar man fotograferar sné eller nagot
annat dar en stor del av scenen ar vit
sa finns det en stor risk att expone-
ringsmataren i din kamera blir lurad.
Exponeringsmataren kanner av hur
ljust det ar dar man fotograferar for
att bestdmma vilken installning det
ska vara men den tolkar snén som
gra for att den inte vill att bilden ska
bli verexponerad och exponerar sa
att snon blir gra istallet.

Fér att komma runt det sa beho-
ver man kompensera och stalla in ex-
poneringen pa cirka +1. Da kommer
kameran att exponera bilden ett ex-
poneringssteg ljusare an den annars

Mycket teknik ska
packas ner nar man
&r ute och reser.
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Kiimatsm-art

kompensering

till Kina

For att uppvaga den negativa klimatpaverkan som ar

forknippad med fallskdarmssporten ska alla hopp numera
klimatkompenseras. | fjol resulterade det i drygt 300 000
kronor som nu investeras i ett kinesiskt vindkraftprojekt.

Text Johanna Lundeberg
Foto Freelmages.com/docucon

D et 4r viktigt att vi fallskirmshoppa-
re tar ansvar for vad vi haller pd
med. Vi flyger i plan som sldpper ut
vixthusgaser, och dd méste vi gora vad vi
kan fér att kompensera for det”, siger
Daniel Ingered, miljansvarig ledamot i
Fallskidrmsforbundets styrelse.

Klimatkompenseringen som i dag ar
obligatorisk har inforts stegvis. Det for-
sta steget var att alla elevhopp och tan-
demhopp klimatkompenserades. Sedan
forra sisongen giller det alla hopp. Tidi-
gare har avgiften varit frivillig.

”Den frivilliga biten 6kade for varje
ar, och det visar att minga ir positiva till
att vi gor det hir. Detta dr ocksd nigot
som klubbarna har bestimt att vi ska
gora och rostat igenom pé riksstimman
Kompenseringen gor miljomissig nytta
men genom att vi tar ansvar skapar vi
ocksa legitimitet for var sport.”

Storre plan ger lagre avgift
Schablonavgiften ir tvé kronor for lag-
héjdshopp och fyra kronor for tva kro-
nor for hopp upp till 1500 meter och
fyra kronor for hégre hopp. I nigra av
Sveriges klubbar 4r avgiften emellertid
nigot ligre eftersom de anvinder storre
plan. Ju storre ett plan ir desto fler hop-

pare ryms, och dé blir klimat-
kompenseringen per hopp ock-
sa ldgre.

Placering en gang per ar
Ett fital kronor kan l3ta lite i
sammanhanget, men den tota-
la summan blir imponerande.
Under 2016 fick forbundet in
305 000 kronor for indamalet.
Beloppet innebir att man kan
klimatkompensera nidrmare
1150 ton koldioxid. Pengarna
placeras en ging om dret, och
det dr forbundsstyrelsen som
bestimmer hur och var de
kan placeras for att géra mest
nytta. Kompensationen sker i
dagsliget via foretaget Trico-
rona. Utifran deras projekt
viljer styrelsen vilket som pas-
sar bist sett till Fallskdrmsfor-
bundets virdegrund.

"De olika projekten dnd-
ras over tid men vi véljer det
som kinns bist for stunden
och som ligger i linje med
var filosofi. Men det ir vik-
tigt att veta att vi inte dr
bundna till Tricorona utan

Dani

4n sd linge viljer vi dem for att
deras alternativ passar oss bist”
siger Daniel Ingered.

Svenska projekt dyra
Avgiften frin i fjol kommer att

iel Ingered, &r ledamot av Svenska
Fallskdrmsférbundets styrelse och
dess miljéansvarige.

>

ga

till en kinesisk vindkraftspark som
heter Tongliao. Projektet ér regle-

rat via Kyotoavtalet.
”En del fragar varfor vi inte
matkompenserar i Sverige nir

arna hir utan det blir manga
ganger dyrare att investera i

sila alternativ pé det vis som
man gor i Kina eller Indien”,
ger Daniel Ingered.

ellan 1000 och 1500 meter g

kli-
det

ar hér vi har vir verksamhet. Men
det dr for dyre sétillvida att man
inte far ut samma effekt av peng-

svenska projekt. Dirfor ligger vi
pengarna dir vi tycker att de gor
bast nytta. Hir bygger man inte
vindkraftverk for att ersitta fos-

sd-

enererar i snitt 7,5 kg koldi-

shopp mellan 1500 och 4 000 meter genererar i snitt 14,7

orna har raknats ut med hjalp av

flygstatistik fran Sveriges

ar. P4 sff.se kan du lasa mer samt ta del av SFF:s miljopolicy.

27




28

|

A
—_—

Rt

J

Han mer eller mindre féddes in i flyg- och fallskarmssporten. Med 25
ars hopperfarenhet i bagaget ansvarar han i dag for instruktérsutbild-

ning och sakerhet inom SFF. Mét riksinstruktor Petter Alfsson-Thoor.

Text & foto Johanna Lundeberg

et var givet frin borjan att Petter Alfs-

son-Thoor skulle bli fallskirmshop-
pare. Med en far som var stridspilot och
hade ett brinnande intresse for flyg skola-
des Petter in i en virld av segelflyg och mo-
torflyg redan under unga ar. Nir hans far
sa fick upp intresset dven for fallskirms-
hoppning sa var saken klar. Petter var elva
ar nidr han gjorde sitt forsta tandemhopp,
pa Oland med Sven Mértberg som pilot.
Han minns det som ”bara roligt”, men er-
kinner att det andra hoppet mer handlade
om att det inte gick att backa ur.

"Det var i samband med en flyguppvis-
ning och en person hade tidigare vunnit ett
tandemhopp men han dék inte upp och da
blev de tvungna att hitta en ersittare. Det
blev jag, och nu visste jag vad det handlade
om”, siger han med ett litet leende.

Direfter har det hunnit bli éver 4 500
hopp, férdelade 6ver 25 ér, for visst blev
det en fortsittning pd hoppkarriiren. Nar
han skulle fylla 15 fragade hans far om han
ville ha en moppe eller en fallskirmskurs.

"Det blev ingen moppe.”

Brinner for sdkerhetsfragor

Han var antagligen ndgot av en talang,
som aldrig hade problem med vare sig tek-
nik eller koordination. Som en del av en

Alder: 40 ar.
Borjade hoppa: 1992.
Antal hopp: Cirka 4 500

Instruktorsbehorigheter: Hoppmastare, :
kursledare, hoppledare, AFF-instruktor,
tandem, tandemutbildare och kontrollant.

Klubb: Fallskarmsklubben Aros.
Favoritgren: RW (FS pa mage), fast ett
skont solo-skydive ar aldrig fel heller.

Gor helst i frifall: Garvar.
Arbete: Riksinstruktor i Svenska
Fallskarmsfarbundet.

Intressen utéver hoppning: Alpin skid-
akning, fystréning, mountainbike, att
resa med familjen, matlagning.

Familj: Fru Lina, som slutade hoppa

nar forsta barnet kom. Titus 8 &r och ‘
Julius 8,5 ar. |

flygfamilj hade han dessutom redan i unga
ar blivit inprintad den sikerhet som alla
som pysslar med luftburna aktiviteter més-
te ta hidnsyn till. For Petter sitter sikerheten
i ryggmirgen, att tinka forst och handla
sedan, och det mirks att fragan engagerar
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Privat arkiv

Fin skidakning i Whist-
ler Canada vintern
2017. Skidakning &r
en aterfunnen passion,
hela familjen aker sa
mycket det gar.
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honom. Han vrider och vinder pa reso-

nemang, och det ir tydligt att han minga
ganger har fitt 6va pd att vissa sina argu-

ment och prova olika infallsvinklar bero-

ende pa vem han velat dvertyga.

"Min passion ir att folk ska forstd var-
for vi gor som vi gor och att det inte bara
handlar om den tekniska aspekten utan
ocksd om hur vi férhiller oss till varandra
och vilka risker vi tar”, siger han.

Petter bérjade arbeta pd SFF:s kansli
2006, di som kanslist. En bra skola for
att ldra sig att hilla kostnader nere, att
16sa problem och att uppskatta ideella
krafter. I dag har han ocksd rollen som
riksinstrukeor, vilket innebir att han 4r
forbundets link gentemot Transportsty-
relsen. Det 4r hans ansvar att kvalitets-
sikra svensk fallskirmshoppning, att
gora tillsyn och att utfirda behorigheter.
Forbundet utbildar sjilva klubbarnas in-
struktorer.

”Min mission ir att vi ska ha virldens
bista utbildning for fallskirmsinstrukes-
rer.”

For att na dit har utbildningen tva de-
lar. Dels teknisk sakkunskap, dels peda-
gogiskt handlag.

”Det handlar f6r oss om att lira de
blivande instruktdrerna att pd bista sitt
formedla sin kunskap, och det gor de
bast nir de kidnner sig trygga i rollen som
utbildare. Dirfor satsar vi mycket pd me-
todiken.”

Han menar att oavsett vad man ska
ldra ut gér man det ofta pa nistan sam-
ma sitt, i flera olika steg. Dérfor dr en av
kursens forsta uppgifter att vika ett pap-
persflygplan och direfter utbilda en
kompis i hur man gor det. Lika enkelt
som genialt.

”Alla har vil nén ging vike et flyg-
plan av papper, men forsok att metodiske
beritta for ndgon annan hur man gir tll-
viga.”

Varje ér utbildas mellan 220 och 250
personer till fallskirmshoppare. Av dem
gar ungefir hilften baskursen som ir en
grundutbildning i sikerhet. Under tva
dagar far de méjlighet att resonera med
erfarna hoppare.

”Vi tittar bland annat pa filmer dir
olika incidenter forekommer. Vi gor det
inte for att skrimmas utan for att skapa
mojligheter for egen reflektion”, siger
Petter.

Han vill fa bort resonemang som fore-
kommer bland fallskirmshoppare, som
att det skulle vara farligare att kora bil dill
hoppfiltet dn att hoppa.

"Jamforelser méste forhélla sig till
samma typ av mitsitt annars blir de
missvisande. Jag brukar kontra med att
fraga hur minga de kidnner som har rakat
ut f6r en olycka pa vig till eller fran filtet

Penny Robertson-Pearce,
kollega till Petter pa SFF:s kansli

Innan jag borjade
jobba extra pa
kansliet for nagra
ar sedan kande jag
inte Petter alls,
dessutom jobbade
jag bara nar Petter [
var ledig sa det tog
anda till i hostas in-
nan vi borjade jobba tillsammans.
Petter ar en valdigt bra arbetskam-
rat. Han ar en god lyssnare och hor
alltid pa mina forslag, synpunkter och
tankar som jag, som relativt farsk i
sporten, har. Dessutom &ar han en bra
forebild med sitt goda ledarskap. Han
far andra att vaxa och lyckas. Jag tror
att manga bara ser Petter som var
riksinstruktoér och inte tanker sa myck-
et pa honom som person. Men Petter
ar valdigt omtanksam, snall och rolig.

Mark Wemhaoner, van till Petter

Petter ar en av de g
som pa flera satt F
definierat och fort
fallskarmssverige
framat. Hans enga-
gemang i sporten
genom aren och i
alla dess former ar
minst sagt beund-
ransvard.

Att tillsammans med instruktdrska-
ren utveckla och inte bara forvalta ar
en sjalvklarhet.

Man kan uppleva Petter enligt klas-
sikern "hard pa utsidan men mjuk pa
insidan". Men han ar ocksa engagerad
och pahittig. Han har en stark karak-
tar och skev humor, och ar en mycket
god van.

och hur manga de kinner som skadat sig
eller déte ndr de hoppat”, siger han.

I den genomtringande blicken, den
som aldrig viker undan, gir det att ana
inte bara ett fokus utan ocksa ett engage-
mang. Det ir dir, snarare dn i hans im-
ponerande kroppshydda, som den rejila
portionen pondus sitter. Han ir en glad
figur, men varje ging vi nosar pi omré-
det sikerhet blir han allvarlig och efter-
tinksam pé det vis man blir nir man tar
sitt uppdrag seriost.

"Mitt uppdrag kriver forstéelse och
forméga att hantera mjuka virden hos
fallskirmshoppare, vilket jag girna gor,
men jag har ocksd en formell roll dir an-
svaret som operativ verksamhetschef kri-
ver kravstillning och grinssittning”, si-
ger han.

”Jag tror pa ett lyhort ledarskap men
jag dr ocksa lojal mot de grinser jag har
satt upp och det ansvar jag har. Dir ir
jag skolad av farsan som har lirt mig att
de beslut jag fattar méste jag kunna std
for dven vid en utredning”, siger han.

Vetskapen om hur illa det kan ga —
han har sjilv sett flera hoppkompisar
skada sig allvarligt och menar att man
kanske bara kan forstd om man verkligen
har sett det pa nira héll — gor honom fast
i dvertygelsen om att sikerheten ska sitta
i ryggmirgen. Jag ska just inflika nagot
smart om att ta kalkylerade risker men
hinner inte innan han sjilv tar upp det.

"Ménga pratar om att de tar en kalky-
lerad risk. Men vad betyder egentligen
det? Hur ser kalkylen ut? Kanske grundar
sig beslutet snarare pa en kinsla. Det hir
ir en vildigt vikeig friga som kriver olika
forklaringsmodeller beroende pa vem
man pratar med.”

Avslappnad syn pa sporten

Petter bollar skickligt sina roller. Fall-
skirmshopparen, killen som hade talang
och snart blev filmare, 3 ena sidan. Riks-
instruktdren med det stora sikerhetstin-
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ket & andra sidan. Kanske ir det just den
méngfacetterade bilden av honom som
gdr att han inte kinns som en stereotyp
fallskirmshoppare — vad nu det ir. Petter
skrattar och héller dill viss del med.

“Fallskiarmshoppare finns i hela sam-
hillsspekerumet, och du skulle bli forva-
nad om du visste hur olika de r. Det gir
inte att peka ut dem i en folkmassa. Men
samtidigt ar det ju nigot hos oss ... alla
ir pd nagot sitt sékare”, funderar han.

Han har ocksa en pragmatisk syn pa
att rekrytera nya hoppare till sporten.
Medan ménga andra verkar vilja frilsa
den som aldrig har hoppat och snarare
pratar nir 4n om forsta hoppet ska ske sa
sager Petter plotsligt att han inte vet om
han tycker att alla ska in i sporten.

"Man ska hoppa om man vill, och vi
ska ha forutsittningar att ta emot dem
som tycker att det verkar roligt. Det ir ju
ddrfdr vi vill hoppa, for att vi vill ha kul.”

Sjilv har han ha en ganska avslappnad
syn pé sitt eget hoppande. Han triffade
visserligen sin fru genom hoppningen,
men barnen ir dn sa linge for unga for
att sjdlva vara aktiva och har dessutom
andra fritidsaktiviteter att sysselsitta sig
med. Men nyfikna méste de vil inda
vara efter att ha hort anekdoter och sett
alla bilder fran luften, sina som fall-
skirmshoppare girna omger sig med?
Detter skrattar.

“Ingen kan tro att det bor fallskirms-
hoppare hos oss! Jag gjorde for linge se-
dan ett forsok att hinga upp nagra bilder
men det gav mig ingenting. Jag har inte
det behovet.”

Men han berittar girna, inte bara om
sikerhetsfrigor utan lika girna om tidi-
gare fantastiska hopp. Som nir han hop-
pade lingst ut pd Stora Barridrrevet. Eller
den sommarmorgon under 1990-talets

Hakan Schwartz, van till Petter

"Jag och Petter
barjade hoppa un-
gefar samtidigt i
varsin del av landet.
Vi har alltid kommit
bra dverens och
haft en samsyn pa
manga omraden.
Jag gillar Petter
skarpt for hans
kamratliga satt.
Det ar stimulerande att sitta tillsam-
mans och vanda pa olika dilemman,
egna eller andras. Han &r en god fore-
bild pa s& manga plan. Hans starka
engagemang i att infora "no-blame”
kommer att vara det som férandrar
sakerheten inom fallskarmshoppning-
en pa det mest positiva sattet sedan
treringarna inférdes. Men mest gillar
jag Petter for att han ar en medkéan-
nande och mycket god kamrat och
nara van.
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andra halva nir han lig och sov i FK
Aros klubbstuga och plétsligt vaknade av
ljudet fran klubbplanets motor.

"Jag fick en idé om att hoppa, sd jag
tog riggen och sprang ut i bara kalsong-
erna och fragade piloten om han kunde
slippa mig pd 700 meter. Jag var helt
sjilv och det var tidig morgon si det var
alldeles stilla och inga minniskor ute.
Vilken kinsla! Jag gjorde mitt hopp och
sen gick jag in och lade mig igen.”

Ett annat minne ir frin Fallskdrmsfor-
bundets 60-arsjubileum som firades i
Karlsborg. De dagar som Vittern ligger
platt utan minsta krusning ir varje ar
littriknade. Den hir dagen var en sidan.

"Det var en s hiftig upplevelse. Dess-
utom ir jag uppvuxen dir si det ir lite av
min bakficka, och det kindes som att
komma hem och knyta ihop sicken.”

Langfiar lédngs med Svart-
an i Vasteras. Det &r hos-
ten 19989. Egot var stort

och bilderna blev fina.
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Henrik Probell

Henrik Probell
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Fallskarmskiubben g i

Cirrus Go tebor'g

Eget flygfalt, sbndagscoachning och gemensam semester med Fallskiirmsklubben Cirrus Géteborg ir
inhopp 6ver vackra Bohuskusten. Fallskarmsklubben Cirrus resultatet av en sammanslagning mel-
lan de tvi klubbarna Cirrus och Gote-

borg. Klubbarna gick ihop 2004, ett be-
langsiktigt med att rekrytera fler medlemmar. slut efter att bada visat vissa ekonomiska

Goteborg har en positiv kansla infér framtiden och arbetar

problem. Dessutom himmades badas

Text Johanna Lundeberg tillvéxt av restriktioner kring sina respek-

Foto Henrik Probell, Ola Johansson, Johannes Bergfors tive ﬂygfiilt.

”Genom att sl ihop klubbarna skulle
man kunna skapa en ensam men starkare
klubb i regionen, med fler hoppare och
en verksamhet som gick ihop”, berittar
klubbens ordférande Peter Bjorkman
som har varit aktiv i klubben sedan han
gick sin fallskirmsutbildning 2012.

Idén lyckades, men var inte helt okom-
plicerad. Som sa vanligt 4r nir tva klub-
bar konkurrerar fanns en viss rivalitet
mellan ursprungsklubbarna kvar, vilket
kan ha bidragit till att nagra av de som
varit med lingst bestimde sig for att slu-
ta med sin hoppning i samband med
sammanslagningen.

"Konsekvensen blev att vi tappade de
erfarna, vilket man kanske inte hade rik-
nat med. Men nu har vi bérjat dterhimta

oss. Det vi fortfarande saknar ir kompe-

Fallskérmsklubben Cirrus
Goteborgs hemmafélt ar
Vargarda flygplats.
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QOla Johansson

Under Nésingeveckorna
g6r man inhopp éver
Kostertarna. De som

inte kan hoppa tar baten
ut och méter s4 att de
ocksd kan vara med.

tens inom formationshoppning, men dé
far véra instruktdrer himta den kunska-
pen frin andra klubbar.”

Den tidigare rivaliteten till trots har
Cirrus Géteborg klarat sig bra efter sam-
manslagningen, och Peter Bjérkman
nidmner den i dag patagligt goda stim-
ningen, dir vi-kinslan fir hjilp pa traven
bland annat genom gemensamma hopp-
aktiviteter och temafester.

"Det ir viktigt att ha en bra gemenskap
i klubben, och eftersom Cirrus Géteborg
dr en hyfsat stor klubb behover vi jobba
mer aktivt for gemenskapen. I mindre
klubbar ir det ofta littare att lira kinna
varandra.”

Sondagscochning

Klubben har en omfattande verksamhet
med ungefir 12 000 hopp om éret, och
ett populirt inslag ir deras séndags-
coachning.

”Varje sondag coachar nigon av vira
erfarna hoppare dem som vill vara med,
och det brukar vara mycket uppskattat.
Det kan vara olika typer av hoppning
och pa olika nivier sd att alla som vill
kan vara med. Tanken ir att gora ndgot
tillsammans sa att det blir socialt, och
detta dr inte bara begrinsat till medlem-
mar. Vi vill bide f& in nya hoppare och
behilla de rutinerade. Det finns alltid
risk att de mer erfarna forsvinner om
man bara riktar sig till nyborjare, och da
4r sondagscoachningen ett sitt for dem
att f& prova pé nya saker.”

Medlemsantalet har legat timligen
stabilt i flera &r och klubben har i dag
ungefir 180 medlemmar.

”Vi har ganska manga elever som fort-
sitter att hoppa med oss nir de ir firdiga,
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men trots nyrekryteringen ligger vi kvar
pd ungefir samma antal medlemmar”,
berittar Peter Bjorkman och konstaterar
att det inte ir frimstvia de 2 000 tan-
demhopp som gbrs varje ar som nya hop-
pare hittar till klubben. Man testar dirfor
andra sitt att rekrytera medlemmar.

Vi arbetar langsiktigt for ate f3 fler att
uppticka sporten och var klubb. Bland
annat har vi infér den hir sisongen star-
tat en storre kampanj ddr vi annonserar
om var verksamhet i sociala medier. Men
det r en ganska lang process frdn att na-
gon fir upp 6gonen for fallskirmshopp-
ning tills man blir medlem sa vi vet nnu
inte hur den kommer att falla ut.”

Man har ocksa provat att 6ka intresset
for fallskirmssporten genom att erbjuda
uppvisningar till féretag, en idé som just
nu emellertid ger ett sparsamt resultat.

”Vi hoppar girna uppvisningar, men
det behdvs ocksd nagon som kan ringa
runt och silja in idén till olika féretags-
evenemang, och den tiden har ingen av
oss”, konstaterar Peter Bjdrkman.

Han ser dock ljust pa klubbens fram-
tid. Grunden ir for linge sedan lagd,
sammanslagningen ér historia och kins-
lan 4r positiv.

Vi har kapacitet att viixa, bade lokal-
och flygmissigt. Just nu kinns det som
om vi ir i en positiv trend dir fler vill
stanna kvar inom sporten. Var forhopp-
ning dr att fi fler instruktdrer som kan
utbilda fler elever s att fler vill och kan
hoppa.”

Eget flygfalt

En milstolpe i klubbens historia kom
2012 nir de via bolaget Skydive Sweden,
dir klubben ér en av de stérre delidgarna,

Fallskarmsklubben Cirrus Goteborg

Antal medlemmar: 180. Hopptider: Vardagar S-20,

helger 10-18.

Hoppriser (utan rabatt):
vardagar 170 kn,
helger 200 kr.

Flygplan: PAC 750 XL, som
tar 16 hoppare.

Tandempiloter: 7.
Hoppmastare: 31.
Hoppledare: 26.
Kursledare: 12.
AFF: 110.

Kurser per sasong: | ar sju
kurser med upp till atta
elever per kurs.

Sovplatser: Drygt 50 sangar
i klubbstugan.

Mat: Marka med enklare mat
under dagtid. N&ra till Var-
gardas restauranger.

Webbsida:
www. hoppafallskarm.se

Hoppfalt: Vargarda, Nasinge
och Skévde.

Sasong: Slutet av mars till slu-
tet av oktober.

kopte flygfiltet Vargirda. Acc klubben nu
star som 4gare innebir att de kan satsa
mer pd omridet, dir det férutom flygfil-
tet dven finns en gedigen och nyrenove-
rad klubbstuga.

Vi kan satsa mycket mer nu. Genom
att vi dger flygfiltet kan vi visa att det ar
fallskirmshoppning som ir prio ett hir”,
siger Peter Bjorkman.

Dirutdver har klubben verksamhet
vid ytterligare tv flygfilt, Nisinge och
Skévde, vilket gér att upptagningsomré-
det blir storre och att verksamheten slip-
per begrinsas av de miljérestriktioner
som finns runt Virgérda.

”Vi hoppade i Skovde for forsta ging-
en i fjol, och det var jittelyckat. Det var
roligt att flera Skévdebor fick upp 6gonen
for oss. Dessutom var det bra organiserat,
allt fanns dir sa det var litt att komma i
gang och vi kunde ligga tiden pé det vi
var dir for, nimligen att hoppa.”

Men framfor allt 4r det Nisinge, det
som Peter Bjorkman kallar f6r klubbens
sommarstille, som lockar lite extra. Un-
der tre veckor pd sommaren flyttar klub-
ben sin verksamhet till Stromstadstrak-
ten och Nisinge flygfilc. Hir tillbringar
ménga av klubbens medlemmar en stor
del av sin semester, ofta i tilt.

"Det ir sd trevligt dir och sa vackert
att se ut éver Bohuskusten. Vi brukar
gora inhopp 6ver Kosterdarna. Och de
som inte kan eller vill hoppa tar baten ut
och moter oss dir sa att de ocksa kan
vara med pé utflykten.”

Bésta klubbkénslan!
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Gastskribenten:

Johanna Lundeberg ar journalist och sprak-
vardare. Hon fascineras av ord och av inter- |
na uttryck. Nyligen studerade hon ingaende (f
hur det kan lata nar man under en eftermid- -i
dag umgas med fallskarmshoppare.

Johanna Lundeberg

~~

Det sdgs att om man vill smilta in i ett nytt
ging ir det viktiga inte vad man sdger utan
hur man siger det. Att man pratar samma
sprik, anvinder samma uttryck och menar sam-
ma sak. Det handlar helt enkelt om att anpassa
sig till situationen, att tala med bénder pa bon-
ders sprak. Och med fallskirmshoppare pa de-
ras sprak.

Det ir ldttare sagt 4n gjort. Alla, oberoende
av varandra, siger samma sak: att jag kommer
att forstd bittre nir jag har hoppat. Nir? De
menar vil om? Vi har ett kommunikationspro-
blem. Jag minns nir jag gjorde comeback i seg-
lingsvirlden, nir en eldsjil talade om for mig
att det finns tre typer av minniskor: de som
seglar trissjolle, de som har seglat trissjolle och
de som kommer att segla trissjolle. Kanske dr
det likadant inom alla idrotter och intressen, att
man bara vill fa fler att upptiicka det som man
sjalv tycker ir roligast i hela virlden.

H ur vi minniskor kommunicerar med va-
randra och hur vi utifrin vart ordval kan
skapa smé gemenskaper, enbart f6r minniskor
som forstir vad vi syftar pd, intresserar mig vil-
digt mycket. Manniskor intresserar mig. I mitt
yrke som journalist och sprakvardare fir jag ofta
arbeta med att anpassa texter till en viss mél-
grupp. Kanske fir jag redigera en text som ir
skriven for en grupp som har hog férkunskap
om ett amne. D4 kan man anvinda fackuttryck
och sviinga sig med mirkliga ord som skulle fi
gemene man att vilja hoppa ut ur ett plan bara
for att hen inte begriper nagot.

Men en text som ska forstas av en bredare
milgrupp behover skrivas s att dven den som
inte har forkunskaper kan ta till sig den. Detta
arbetar jag mycket och ivrigt med bland annat
hos myndigheter — det ir en demokratisk rittig-
het att forstd vad de har beslutat och pa vilket
sitt det ror mig som medborgare.

Ibland skriver jag en férklaring i I6pande
text. Ibland bifogar jag en ordlista. Da kan den
som redan har kunskapen slinga listan och de
andra kan stimma av mot den, forsta texten
och samtidigt lira sig ndgot nytt. Dessutom
slipper de kinna sig dumma for att de inte for-

star. Ordlistan, eller frklaringar i texten, signa-
lerar att det inte ér sjilvklart act man forstér alle.
Nir jag nu lyssnar pd mina nya vinner tinker
jag att jag verkligen skulle behova en fallskdrms-
ordlista. Jag skulle ha med den i handviskan
och snegla pa den, lite i smyg nir ingen ser. Jag
forsoker nimligen att smilta in. Fake it til you
make it.

est sitter jag tyst. Lyssnar, suger at mig,

fascineras over alla ord och uttryck. Jag
latsas att jitteménga konstiga ord i fallskiirms-
virlden, ord som f6r mig har en helt annan be-
tydelse. Jag forstar, skjuter in en fraga hir och
dir och forsoker att lira mig nya ord.

Det gar ganska bra till en borjan. Vi pratar
vider och vind. Precis som seglare pratar fall-
skirmshoppare bdde knop och meter per se-
kund och de pratar om sina riggar. Jag kinner
samhorighet och tinker att det hir blir bra.
Men sé fragar ndgon av dem hur spotten ligger?
Inte i motvind hoppas jag. Det ir sd himla
ocoolt att spotta i motvind. Slutar alltid pd
samma sitt. Man kinner sig dum. Lite som nu.
For vad siger man nu nir alla plotsligt pratar
om separation?

»Ah, haller du p3 att separera? Vad trakigt.”
Det ir tydligen ett kinsligt dmne for alla tittar
ner i bordet och mumlar. Vi byter raskt imne.

Vi dter lunch och de pratar om turkey. Jag
sneglar pi min mat. Lax. Jag sneglar pd
sillskapets mat. Kyckling. Inte tror hon vl att
det 4r kalkon hon iter? Jag borde tala om for
henne att hon ir lurad, kontakta hemliga kock-
en och reda ut det hir. Sen forstar jag att de
pratar om en person och inte om lunchmaten.

Turkey. Har jag borjat umgéds med knarkare?
Nir man rake av bryter ett narkotikabruk kallas
det for cold turkey och man far ofta influensa-
liknande symptom. Det ir i och for sig bra att
sluta knarka men de hir minniskorna verkar
vara hilsan sjilv och bara beroende av att hoppa
ut ur ett plan och dyka ner mot marken. Dessu-
tom verkar de himla duktiga, gar stindigt och
jamt till final.

Tavlar ni ofta eller?

Petra Molin

De tittar of6rstiende pa mig, och jag inser att
jag dr ungefir lika mossig som om jag frigat "gir
du ofta hit?” Nej, det visar sig att det inte ir s&
ménga som tivlar, egentligen. Det 4r mer en
sport man utdvar. En livsstil med ett eget sprak.

i byter dmne och bérjar prata om resor.
Kalotten. Nu kan jag f4 vara med och
snicksnacka. Jag har skrivit manga resereportage

och rest en hel del, bade i Sverige och utom-
lands. Och i Sverige 4r Lappland ett av mina
dterkommande resmal. Jag ilskar verkligen
Nordkalotten. Midnattssolen. Ljuset. Vider-
skiftningarna. Men ir det verkligen lampligt att
hoppa fallskiirm i fjillvirlden dir vidret kan
skifta fran en minut till en annan? Kul!

Medan jag sitter tyst pratar de mer och mer i
munnen pa varandra, ivriga att beskriva helgens
utelandning. Landar man inte alltid ute? Eller
ir de alla smé tomtar som lagom till julafton
kommer att dyka rake ner i en limplig skorsten
och landa inne?

”Det handlar om var du ir i férhallande till
drop zone. Férstir du?”

Nej. Men jag kommer dt Dropbox via bide
dator och telefon.

N u dr jag kraftigt forvirrad. Sdger hej dd. Sen
gar jag hem och googlar. Letar upp varenda
uttryck och lir mig. Jag vigar inte litsas att jag
fattar lingre. Det kan ta en dnde med forskrick-
else. Snart begriper jag vil inte ens vad fallhgjd ir
och sitter kanske dir i ett plan med kalotten
packad, redo att kasta mig ut, nir jag har koll pa
separationen. Jag kommer kanske si smaningom
att bli turkey och vara med om en och annan fi-
nal. Och 4ven om jag inte gor en utelandning si
lir jag landa nagon-
stans utomhus. I rest
my case.

Hur det gick med
trissjollen? Joda, jag
tillhérde den kategori
som skulle komma att
segla triss. Det blev ett
SM och jag fick vin-

ner for livet.




KONTAKTA

SFF!

Kansliet
Sjohagsvagen 2

721 32 Vasteras
Telefon: 021-41 41 10
Fax: 021-41 541 19
E-post: info@sff.se

Riksinstruktoren
Petter Alfsson-Thoor
Telefon: 021-41 41 10
E-post: ri@sff.se

Bestall material pa SFF:s kansli
* Boken “Flyga fallskarm”, utbildningsbok
i fallskarmsmanaévrering.

Svenska Fallskarmsforbundets styrelse

Peo Humla,
ordférande

Gunilla Sigurd,
vice ordférande

Stefan Nilsson,

kassor

Styrelsen
Ordforande: Peo Humla,
e-post: sffordforande@outlook.com
Ledamot/vice ordférande: Gunilla Sigurd,
e-post: gunilla.sigurd@gmail.com
Ledamot/kassor: Stefan Nilsson,
e-post: kassor@sff.se
Ledamot/miljé: Daniel Ingered,
e-post: daniel.ingered@gmail.com
Ledamot/kommunikation: Paula Zielinski,
e-post: paula@sff.se

Suppleant/tavlingskommittén: Uno Asker,
e-post: askeru@gmail.com

Suppleant/uppvisningsgruppen : Jens Grahn,

e-post: jens_grahn@hotmail.com

Valberedningen

Sven Pettersson, (sammankallande),
e-post: sven.pettersson@gmail.com
Magnus Vage,

e-post: magnus.vage@gmail.com
Kent-Ove Ulander, e-post:
kentove.ulander@gmail.com

Suppleant: Sebastian Berglund,
e-post: zebber111@gmail.com

Paula Zielinski,
ledamot

Daniel Ingered,
ledamot

www.sff.se
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Svenska Fallskarmsforbundet ar en frivillig forsvarsorganisation,
[} medlem i Flygsportférbundet och Riksidrottsférbundet.

Uno Asker,
suppleant

Transportstyrelsen har till Svenska Fallskarmsfarbundet
delegerat tillsynen av sporthoppning med fallskarm i Sverige.

Vill du veta mer om
Skatter och avtal: Kontakta férre ordforanden
Lina Gardlow, e-post: lina@sff.se

Ekonomi: Stefan Nilsson, e-post: kassor@sff.se

Kommunikationsansvarig samt presskontakt:
Paula Zielinski, e-post: paula@sff.se

Forsakringsfragor:
Stefan Nilsson, e-post: kassor@sff.se

Miljofragor: Daniel Ingered,
e-post: daniel.ingered@gmail.com

Materielkommittén: Erik Marsh,
e-post: eric@primalinstinct.se

Utbildnings- och sakerhetskommittén:
Petter Alfsson-Thoor, e-post: ri@sff.se

Tavlingskommittén: Lena Kaulanen,
e-post: lena.kaulanen@gmail.com

Luftrumsfragor: Marten Nordlander,
e-post: marten@sff.se

Férsvarskommittén: Johan Julin,
e-post: johan.julin@hotmail.com

Kansli-chef och
riksinstruktor

Jens Grahn,

suppleant Petter

Alfsson-Thoor

Pa hemsidan hittar du fakta,
information och nyheter om hoppning.
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Uffe’s Hopp Shop AB, Kokillgatan 12 B, 721 33 \Wiateris
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Begagnatmarknad, nyheter, fler produkter och mer info pa
www.uffeshoppshop.se

Tel: (:21-355 750, Fax: 021-355 377

E-post: info@uffeahoppshop.se
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Liksom forra varen akte Velociraptor till det italienska hopp-
faltet Pull Out Ravenna for att inleda sasongen. Det blev
fyra dagars storformationshoppning, 24- och 25-mannor,
under ledning av Johan Hansson. Francesco Franzés fina
kontakter var till stor gladje bade nar det strulade till sig i
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manifestet och nar middagsrestaurang skulle valjas. Sitt-
ande fran vanster: Johan Bond, Mikael Fallstrém, Jonas
Gyllenpanzar Stjerna, Monica Stjerna, Ronny Modigs,
Anna Oscarson, Sven Mértberg, Monica Paulsson, Jenny
Melander och Eugenio Pizzi. Staende: Juan Cifuentes,

Foton av Riccardo Giandoso, Daniel Hedblad, Anna Oscarson och Maria Angarp

Posttidning B

Svensk Fallskarmssport
Himmelsdyk, Box 110
SE-438 23 Landvetter
Suede

ag, Peter Carls-
son, Bodil Almberg, Siv Lindgren, Maria Angarp, Kerstin .
Gustavsson, Lisa Carlsson, Hakan Andersson, Francesco E
Franzé, Malin Pedro och Mats Andersson. Langst fram 3
gruppens videofotograf Riccardo Giandoso.
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