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Reliability made in Germany

VALFRITT UNDERHALL
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Alla CYPRES tillverkade
2017 och senare har
15,5 ars serviceintervall.
Underhallsarbetet ar ditt
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Sallan som man tankt

Sisongen ér igng och i de flesta av landets klubbar
hoppas det for fulle. Klubbarna har face pafyllt med
ovanligt minga nya hoppmistare, hoppledare och kurs-
ledare. P4 flera hall ir arets forsta elevkullar bide utbild-
ade och kanske firdiga med ett rykande firske A-cert i
handen.

Eleverna ir kanske det viktigaste vi har i sporten. De
ir var tillvixt och utan dem tunnas det ut i leden, och
vi blir firre och firre i vér fantastiska sport. Det ir allas
vért ansvar att locka nya till sporten och inkludera dem
i var lilla familj. Jag tror att vi alla planerar att ta hand
om érets nykomlingar pa bista sitt.

For min del blir det sillan som jag tinke eller planerat
och i ar 4r inget undantag. For all del behéver det inte
vara negativt med forindringar, tvirtom, men att for-
hoppningar och planer infér drets sdsong grusas pa
grund av skada, ir aldrig kul. Alla som varit i den sitsen
vet hur det kinns, och det ir inte roligt.

Men f6rindringar i livet ger anledning till eftertanke
och en majlighet att reflektera over sitt liv och det 4r
nigot att vilkomna. Jag har for avsikt att aktivera mig
fullt ut under sommaren, kanske inte med hoppning
just detta ar, men med andra aktiviteter.

I mina eftertankar har jag funderat pa vad som egentli-
gen behovs for att inte slippa taget om hoppningen
som kommit att férindra mangas liv p& mer in ett fan-
tastiske sitt. Har ocksa tinke mycket pa vad som kan
vara avgdrande for att man som hoppare ska tacka for
sig. Just ddrfor ville jag skriva om ndgra ganska anony-
ma hoppare jag kinner, som hinger sig kvar i sporten ér
ut och &r in, och som vigrar slippa taget. Tink om vi
alla var som de, och att vi samtidigt lyckades locka in
fler i sporten och kunde halla dem kvar? D4 skulle vi

Ansvarig utgivare
Peo Humla

Innehall, nummer 2, 2019

nog lyckas med det mil som ibland kinns oméjligt, att
bli fler i sporten.

En som varit med i sporten linge och som med sin
aktningsvirda alder blivit nagot av en legend i svensk
hoppning r Lennart "Klacken” Klackenberg. Om ho-
nom och hans intressanta liv kan du lsa i var artikel-

serie "Nyfiken pa”.

En av de mest fantastiska sakerna med hoppningen ir
att man reser och upplever fantastiska dventyr med fina
vinner. I det hir numret kan du ldsa om allt frin vin-
terhoppning i soliga Kalifornien, ett episkt hoppiventyr
vid Gizapyramiderna och ett vérligt dventyr pa den
vackra 6n Korsika.

Pa sommaren viljer de allra flesta att hoppa pé hem-
maplan i vara fina klubbar som f6r manga blir ett andra
hem under sommarhalvaret. Vi har forsokt samman-
stilla vad som ir pa gang i landets alla klubbar sé att
den som ir sugen pd att limna det "andra hemmet” ska
lockas till att besdka sin grannklubb eller kanske gora
en rundresa mellan klubbarna i hela Sverige.

Under varen togs en enkit fram for att styrelsen i SFF
skulle fa ett underlag till det beslut som ska tas om tid-
ningens framtid. En presentation av enkitresultatet
finns att ldsa i tidningen och det var fantastiske att sa
ménga som 40 procent av medlemmarna kinde sig en-
gagerade i frigan och svarade. Oavsett hur viktig tid-
ningen ir for just dig, hoppas vi som vanligt att det ska
bli intressant lisning. Kanske i en solstol mellan nigra
magiska hopp, sd hir pd férsommaren.

Ha en fantastisk forsommar med rolig och siker

hoppning!

Penny
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Kalendariet. Losryckt,
notiser om smatt och gott.

Ordférandespalten,
Peo Humla.

Pa G i klubbarna.

VM i vindtunnel

— vilken upplevelse!

Ultra, Korsika edition.
Rl-spalten - Petter A-Thoor
om laget och jaget.
Incidentrapporter.

Enkéaten - sa tycker vi om
Svensk Fallskarmssport.

Hoppande familjer —
Gustafsson/Englund.

Extreme Sports Gathering.
Ett aventyr

vid pyramiderna.

DZ-kollen i Kalifornien.
Dromtunneln i

Géteborg invigd.

Nyfiken pa Klacken.
Kursledarkursen

- hall det enkelt.

Vi som stannar
kvar i sporten.

Kontakta SFF.
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Per Nissborg sveper in pg en av
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JUNI
3 -7/6: AFF-examination, Vargarda

JuLl

22 - 24/7: SM i frifallsgrenar och
vingoverallflygning, Fallskarms-
klubben Syd, Esl6v.

29 - 31/7: SM i swooping och precision,
Gryttjom, Stockholms FK.

AUGUSTI

2 - 4/8: NM i precision.

23 -30/8: Varldscupen och EM i
vingoverall, Ravenna, Italien.

SEPTEMBER

7/9: SM i tiomanna speedformation,
FKCG, Vargarda.

OKTOBER

7 -12/10: Varldscupen FS
och artistiska grenar, Eloy USA.

DECEMBER
7/12: SM i vingoverallflygning, inomh

NOVEMBER
16 - 17/11: SFF:s férbundskonferens.

20 - 24/11: Varldscupen i swooping,
Pretoria, Sydafrika.

Information fran
Flygsportférbundet

Flygsportférbundet har ny generalsekre-
terare som heter Kjell Folkesson. Han vill
jobba aktivt direkt mot de drygt 360 flyg-
sportklubbar som finns i Sverige. Hans
ambition ar att gora foreningsbesok och
tillsammans med foreningarna hjalpa till
med ansokningar for projekt som klubbar-
na vill géra i enlighet med Riksidrottfor-
bundets nya strategi. "Strategi 2025”
har fem utvecklingsresor:
* Ny syn pa traning och tavling. Idrott
hela livet, bredd fore elit
* Modern férening. Gora det enklare for
medlemmar att engagera sig ideellt

e |nkluderande idrott for alla
e Jamstalldhet
e Starkt ledarskap

Las mer om “strategi 2025” pa Riks-
idrottforbundets hemsida, www.rf.se

En annan viktig del i Flygsportforbun-
dets arbete framdver, ar antidopingpro-
grammet som &ven inkluderar att "vacci-
nera din klubb”. Las mer pa www.rf.se
under antidoping/vaccineraklubben.

Malet ar att minst fem klubbar inom
varje grenforbund ska "vaccinera” sina
klubbar varje ar tills alla ar klara. Sjalv-
klart star aven Flygsportférbundet bakom
SFF:s antidrogpolicy och kommer att vara
stottande i det arbetet framaver.

Sist men inte minst kommer Kjell Fol-
kesson att finnas tillganglig for support
och hjalp vid ansokningar av idrottslyft.
Helst genom féreningsbesok. Skicka e-
post till gs@flygsport.se eller ring 0702 -
92 50 11 for att boka tid for besok eller
telefonmaote.

For att kunna ta del av den ganska sto-
ra andelen foreningsstod som kan sokas
fér projekt inom "Strategi 2025”, maste
klubben ansoka om lokalt aktivitetsstod
varje ar. Det behdver inte vara en sarskilt
omfattande insats och information samt
support med LOK-stod kan man fa fran
SFF:s kansli, e-post: info@sff.se

Vill du bli
kalottinstruktor?

| mitten av juni &r det dags for ny
kalottinstruktorskurs.

Tid: 14 juni kl. 15.00 till 16 juni
kl. 15.00

Plats: Fallskarmsklubben Cirrus
Goteborg, Vargarda.

Utrustning: For hoppning och
teoretisk utbildning: boken Flyga
Fallskérm. O6mma klader for rull-
ningar utomhus.

Boende: For den som 6nskar gar
det bra att talta pa klubben.
Mat: Egen forsorg.

Anmalan: Sker via chefsinstruk-
tor i SkyNet senast 7 juni.
Kostnad: 500 kronor som faktu-
reras respektive klubb. Hoppen
bekostas av deltagarna sjalva.
Fragor: Kontakta Hakan
Schwartz pa e-post: ci@ofsk.net
Upplagg: Hela kursen varvas
med teori och praktik. Kursen ut-
gar fran Pilot BAS. Tillsammans
gors planering, genomférande
och utvardering. Deltagarna be-
reds majlighet att fokusera pa
analys av andras landningar och
sedan ge feedback med atgarder
till nasta hopp.

Kursen startar pa fredagen
med samling 15.00. Lérdag och
sondag sker samling kl. 08.00,
avslutningen blir beroende pa va-
der. Sondag slut senast 15.00.

SFU- och AFF-utbildning i tunnein

Sista helgen i april genomférdes tunnelutbildningen pa Bodyflight i Stock-
holm, som ar en frivillig del infér AFF-examinationen langre fram. Det var
atta deltagare pa plats, a&ven om nagra redan innan aviserat att de kanske
avvaktar med att examinera sig till nasta ar.

Mark Wemhéner fran Géteborg var kursansvarig och till sin hjalp hade
han Jesper Bergstrand fran Orebro och Fredrik Carlson fran Skane. Mark
sammanfattade helgen sa har: "Som helhet har kursen gatt mycket bra och
deltagarna ar positiva i utvarderingarna. Bodyflight har varit mycket valkom-
nande och hjalpsamma under hela helgen.”

Foéljande deltog i tunneln: Henrik Bjerkeryd, Niklas Larsson, Artur Kran-
sengren, Daniel Ingered, Johan Svensson, Johan Kvint, Benjamin Taghavi
Awal och Maria Sukhova.

Nybakade hoppledare

Sista helgen i mars utbildades arets kull av hoppledare. Det var 33 deltagare
pa kursen och alla var godkanda. Som vanligt hélls kursen pa Boson, ute pa
Lidingo i Stockholm. Magnus Vage, chefsinstruktor i FKCG och forbundskurs-
ledare, var kursansvarig for HL-kursen.

"Jag tycker det var den basta HL-kursen pa lange. Valdigt hdg niva pa dis-
kussionerna och manniskor med mycket erfarenhet fran andra saker som
de gjort i livet. Det kommer att géra dem till grymma hoppledare.”

-
-

SM i Eslév

Inbjudan till SM-tavlingarna i fri-
fallsgrenarna och vingdraktsflyg-
ning hittar du pa forbundets hem-
sida: www.sff.se under fliken Tav-
ling / Vara tavlingar / SM.

Sista dag for preliminara anmalan
ar 31 maj och sista datum for
den officiella anmalan ar 30 juni.

Stort intresse fér HM-kursen i ar

Intresset for att bli hoppmastare i ar var stérre an pa manga ar. De 40 plat-
ser som forbundet brukar boka fér pa Boson rackte inte till, och darfor pla-
nerades det for tvd HM-kurser under varen. Den forsta kursen genomfardes
den 10-14 april och hade 36 deltagare. Pa den kursen var Mats Edstrom,
fran Syd i Skane, kurschef, och han sammanfattar kursen sa har: "Deltagar-
na var dverlag val forberedda infor utbildningsévningarna, men det var flera
som hade det tufft med utrustningsvisitationen.”

32 av deltagarna blev godkénda pa plats
och fyra deltagare fick hemlaxa inom visita-
tion. Kurs tva som blev extrainsatt, och
darmed 6ppnade mojligheten for ytterligare
nagra efteranmalda, genomférdes den
1-5 maj. Den senare kursen hade 14 del-
tagare. Hakan Schwartz var kurschef och
alla blev godkanda.

"Det var mycket positivt och ganska be-
kvamt att ha en mindre kurs. Allt kunde ge-
nomforas i helklass, forutom sjalva utbild-
ningsovningarna som var i mindre grupper.”
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Extra riksstamma godkande budget

Vid riksstdmman i mars ville inte de deltagande klubbarna godkanna
den budget som Svenska Fallskarmsforbundets styrelse hade tagit
fram. Pa grund av det kunde inte heller verksamhetsplanen godkan-
nas eftersom den bygger pa budgeten.

Styrelsen fick baklaxa for budgeten, budskapet fran klubbarna var
att minska summan som tilldelas tavling. En ny budget togs fram déar
tavlingskommitténs medel minskats fran 950 000 till 850 000 kro-
nor. Fran bérjan askades 1255000 kronor av tavlingskommittén.

Méatet genomférdes som telefon- och webbméte den 28 april och
av 20 medlemsklubbar deltog representanter fran tio klubbar. Fyra
klubbar réstade genom fullmakt och sex klubbar saknades. Samtliga
narvarande godkande den nya budgeten for 20189 och verksamhets-
planen for 2020..

Fallskdrmshoppning som friskvard?

Tyvarr star inte fallskarmshoppning under godkand skattefri frisk-
vardsaktivitet &nnu. Men det kan vara véart att poangtera att till ex-
empel lagsport och stretching ar godkant. Manga fallskarmshoppare
tranar och tavlar i lag och stretching kan ju vara en naturlig del efter
en heldag med hoppning. Detta kan vara vart att kolla upp om man
ar intresserad, tipsar Thomas Hintz i Ostersunds Fallskarmsklubb.
Las mer pa Skatteverkets hemsida under friskvardsaktiviteter A-0O.

Tandemkurs pa ny plats

For forsta gangen holls den forberedande tandemkursen i Gryttjom
hos Stockholms Fallskarmsklubb. Sista helgen i april samlades sex
deltagare och agnade sig at nddprocedurer och samtal kring tan-
demhoppning.

Gryttjom andades av renoveringar och febril aktivitet for att fa alla
lokaler klara infor sasongsstart. Lektionssalen som var tankt att dis-
poneras 6vergavs ganska snart och man fick tillgang till battre loka-
ler for andamalet.

Hakan Schwartz som var kursansvarig menar: "Det ar fordelaktigt
om platsen for utbildningen ar pa samma plats som examinationen
eftersom det aktuella flygplanet finns pa plats for traning av flygplans-
procedurer. Dessutom var det extra roligt att ett par erfarna tan-
dempiloter tog pa sig riggar och deltog i nédprocedursévningarna!”

Sex deltagare genomférde kursen och tog sig vidare till examine-
ringen som slutfordes i slutet av maj pa samma hoppfalt.
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Skickliga friflygartjejer i Projekt 19

| &r startar ett internationellt projekt for att uppmuntra tjejer att trana och forsoka kvali-
ficera sig till det kvinnliga rekordet i vertikal formation, som planeras att genomftras
2020. Tanken ar att det ska bli en 100-manna. Anledningen &r att for 100 ar sedan fick
kvinnor rastratt i USA och att det ar vart att uppmarksamma med detta rekordforsok,
som en hylining till alla modiga kvinnor genom tiderna.

Rekordférsoket ar helsponsrat av VWomens skydiving network som kommer att sta for
samtliga deltagares registreringsavgifter och hopp under rekordet. Under 20189 ska tra-
ningslager for kvinnliga frifygare anordnas varlden 6ver och ansvariga for den svensk-
danska sektionen ar Jenny Norin och Marie Sjodin. Bada tva har erfarenhet av tidigare
internationella rekordférsok och deras plan &r att anordna tva lager i sommar for att for-
bereda svenska tjejer till fas tva som paborjas under hésten och vintern.

Jenny Norin ar entusiastisk: "Det har ar verkligen superkul och vart mal ar att framst
hoja flygnivan och kunskapen hos kvinnliga hoppare i Sverige. Drommen vore ju att i slut-
anden ha en helsvensk sa kallad pod med tio svenska tjejer med sig pa rekordet.”

For den som &r intresserad och vill veta mer gar det bra att kontakta Jenny och Ma-
rie for mer information. Hemsida for rekordet ar: www.brokenrecords.world /projekt-19.
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Nagra ord
fran ordforanden...

F allskirmsvinner! Extra riksstimma, enkit om Svensk Fallskirmssport
och start av fallskirmssisongen.

I och med den nedrdstade budgeten, som vi berdttade om i férra numret
av medlemstidningen, ville ni medlemmar via klubbarna att SFF:s budget
skulle omarbetas och bli mer verklighetsforankrad . Vi i styrelsen jobbade
utifrin era 6nskemal, frenetiskt och malmedvetet tillsammans med kansliet
och kommitéerna att finna den mest limpade [6sningen. Vi arbetade dven
med att ta hojd for att borja dterfora det underskott som vi for nirvarande
maste hantera och med en lingsiktig ambition att behélla licensavgiften pa
en oférindrad nivé, samt att avveckla den avgift som finns i relation till
tandemhoppningen.

Den 28:e april samlades sedan majoriteten av fallskirmssverige ihop sig
for extra riksstimma och en enad riksstimma antog budget, strategi 2020
och innevarande verksamhetsplan. Det jag vill lyfta fram som sirskilt glid-
jande, var att si manga klubbar medverkade och all den input vi inom sty-
relsen fatc — applad!

ad hinder nu? Jo, nu kan styrelsen arbeta med ekonomi- och verksam-

hetsuppfoljning pa ett tydligt vis. Samtidigt kommer vi att inféra 4n
tydligare ckonomiska métpunkter for att verkligen halla vir gemensamma
budget, det vill siiga era pengar och verksamhetsmedel.

Samtidigt tar vi nu avstamp for en ny strategi 2025 som ska leda fall-
skirmssporten in i framtiden med en djup férankring bland er medlemmar.
Det som ir vildigt inspirerande 4r att vi fatt frivilliga krafter fran FKA,
SFK, FKCG och SFF som vill vara med i utvecklingen.

Vill du vara med och paverka sportens utveckling? Ta da kontakt med
styrelsens koordinator Oscar Cottrell som dr huvudprojektledare.

Allas engagemang och vilja ir vilkommet inom SFE till exempel tivling
och trining, forsikringar, inom vért arbete som frivillig forsvarsorganisa-
tion, medlemstidningens format och innehill, och inte minst vir medlems-
service vid SFF kansli.

E nkiten om vir tidning Svensk Fallskdrmssport ir klar och du kommer
att kunna ldsa om den i detta nummer. Jag ér forst och frimst vildigt
glad 6ver att nistan 600 medlemmar svarat (cirka 42 procent) vilket gett ett
mycket bra beslutsunderlag for styrelsens beslut géllande tidningens fram-
tid redan nu i vir. En rolig passus — som jag tar till mig av — ir att ménga av
er laser min spalt (36 procent), vilket 4r langt 6ver vilkinda motsvarigheter
i idrottsvirlden och fackpress. Tack for det.

Den stora frigan som vi i styrelsen kommer att diskutera ir en eventuell
overgdng till ett samtida format — digital 16sning i en flerstegsraket. Det vi
dock behéver ha i aminnelse dr behovet av en skicklig redaktion som fingar
medlemmarnas dnskemal och skapar en unik produkt!

H oppsdsongen har nu startat och jag har redan sett underbara bilder
och filmer som andas en riktigt rolig forsommar for bade atleter, alla
medlemmar och inte minst vira superviktiga elever! Lit oss gemensamt in-
spirera vara nyklickta elever in i vir unika sport och livsstil som skapar ett
stort mervirde.

Be safe, hoppa smart och ha en massa
kul! Men, vi behéver bli fler. Hur bidrar
du till att vi far fler medlemmar och att vi
behéller de som fullgjort sin utbildning?
Vi har ett alternativ som manga minni-
skor behover — mél och mening samt ett
aktivt lirande hela livet!

Peo Humla

Ordforande i Svenska
Fallskirmsforbundet

E-post: ordforande@sff.se

Svenska Fallskarmsforbundet e Sjohagsvagen 2 e 721 32 Vasteras

SYD, ESLOV
FALLSKARMSKLUBBEN SYD
v. 29: Hoppvecka.

v. 30: SM i frifallsgrenar och
vingoverall.

v. 31: Hoppvecka.

SFK, EVEROD

SKANES FALLSKARMSKLUBB
15-16: Kalottkurs.

19-23/6: Midsommarboogie.
v. 29: Hoppvecka.

v. 31: Hoppvecka.

HFSK
HALMSTADS FALLSKARMSKLUBB
v. 29: Hoppvecka.

v. 31: Hoppvecka med Smalands
Airvan inlanad.

v. 33: SFF:s uppvisningscamp.

FHS, FERINGE
SMALANDS FALLSKARMSKLUBB
6-14 juli: Olandsvecka.

v. 30 Airvan-boogie ihop med
Linkdpings Fallskarmsklubb.

GOF
GOTLANDS FALLSKARMSKLUBB

Inga rapporterade evenemang vid
pressléaggningen. For info se
www.gof.se

FKCG, VARGARDA
FALLSKARMSKLUBBEN CIRRUS GOTEBORG

30/5-2/6: Kristi Skyfly boogie,
hoppning i Skévde.
3-7/6: AFF-examination.

19-23/6: Midsommarboogie,
hoppning i Everdd.

1-7/7: Hoppvecka, Vargérda.
10-14/7: Angle Week Light.
16-20/7: Angle Week.

22-28/7: Hoppvecka, Nasinge.
29/7-11/8: Hoppveckor i Vargarda.
7/9: SM i tiomanna speedformation.

LFK, SKARSTAD
LINKOPINGS FALLSKARMSKLUBB

v. 27-v. 28: Hoppveckor pa
Vasterviks flygplats.

v. 30: Airvan-boogie. Hoppvecka
med Smalands Fallskarmsklubb,
Feringe.

v. 31: Hoppvecka i Skarstad.

Varfér inte gora en
turné i sommar och
besoka Sveriges olika
klubbar fran séder
till norr?

Har ser du nar klub-
barna har sina hopp-

Sammanstélining

NYFK, SKAVSTA
NYKOPINGS FALLSKARMSKLUBB

31/5-30/8: Fredags-
hoppning.

30/5-2/6: Kristi himmel-
fardshoppning.

6-9/6: FF-camp med
André Persson.

29-30/6: Kalottkurs
med Flyus.

3/8: KM och kraftskiva.

Planerade aktiviteter som
inte har faststéllda datum:
Oppet hus. Helikopter—
och ballonghoppning.
Olika camp for att
utveckla sporten.

OFK

OREBRO FALLSKARMSKLUBB

Tisdagar: Hoppning med
Hop’n’pop hela
s&asongen.

v. 33: Ultraboogie.

13-15/9: Hopphelg med
PAC:en fran FKCG.

FKA, JOHANNISBERG
FALLSKARMSKLUBBEN AROS
30/5-2/6: CF-lager.

3-7/7: Summermeset,
hoppning Hassl6.

8-28/7: Hoppveckor.
24-27/7: FS gathering.
29/7-2/8: Aros Freefly.
29-31/8: 50-ars jubileum.
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veckor, eventuella evenemang
och lager inplanerade. For att fa
mer detaljer, ga in pa respektive
klubbs hemsida eller Facebook-
grupp. Déar finns bland annat
hopptider och anmalningslankar.
Ha en grym hoppsommar!

Penny Robertson-Pearce

SF, GRYTTJOM
STOCKHOLMS FALLSKARMSKLUBB
20-24/5: Tandemexamination.

1-2/6: Prova-pa Wingsuit
performance.

4/6-11/8: Hela hoppveckor
(undantaget midsommarveckan).

10-14/6: FS Skills camp.

24-25/6: Canopy camp.

1-5/7: Friflygarlagret.

6-8/7: "Projekt 19”, head down camp.
8-12/7: Next Level Wingsuit Summit.
13-14/7: KM i Wingsuit.

22-26/7: Wingsuit Skills Camp.

29-31/7: SM swooping och precision,
reservdag 1 aug.

5-9/8: Gryttjom vinklar.
10-11/8: Full load.
19-21/8: Gryttjom Bigway.

FKD, ROMME
FALLSKARMSKLUBBEN DALA

v. 29: Hoppvecka i Orsa.

26-27/10: Action-weekend
(med reservation for
andringar).

SOFK, MOHED
SODERHAMNS FALLSKARMSKLUBB

20-21/6: Midsommarfirande.

3/8: SOFK firar 50 &r, med
hoppning ur plan,helikopter
och ballong.

SUFK
SUNDSVALLS FALLSKARMSKLUBB o

3-13/7: Bénkas Family Week.

OFSK, OPTAND
OSTERSUNDS FALLSKARMSKLUBB

13-21/7: Myggbugit.
UFK
UMEA FALLSKARMSKLUBB

v. 29-v. 30: Tandemveckor och
skojhoppning.
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Ordférande — Peo Humla.

Vice ordférande — Sara Ekstrom.
Kassor — Stefan Nilsson.
Sekreterare — Oscar Cottrell.
Ledamot — Jens Grahn.
Suppleant - Anna Oscarson.

Suppleant - Maria Sukhova.

Sara Ekstrém,
vice ordférande

Peo Humla,
ordférande

Svenska Fallskarmsférbundets styrelse 2019

Revisorer

Revisorer - Leif Carlstrém
och Bengt Johansson.

Revisorsuppleant — UIf Hjalmarsson.

Valberedning

Burstrom och Sebastian Berglund.

Oscar Cottrell,

Stefan Nilsson,
kassor sekreterare

Ledaméter — Kent-Ove Ulander, Stefan

Svenska Fallskarmsforbundets styrelsemedlemmar. Fér deras respektive ansvarsomraden, se "Kontakta SFF” pa sidan 35.

Jens Grahn,

ledamot

SFF:s kansli

info@sff.se

Riksinstruktér Kanslist,

och kanslichef medlemsérenden

Petter Penny
Alfsson-Thoor Robertson-Pearce

Maria Sukhova,
suppleant

Anna Oscarson,
suppleant
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men vilken upplevelse!

Hugo Lindholm, 17, deltog i inomhus-VMM
i Lille den 18-20 april som Sveriges enda

junior. Han har endast 35 tunneltimmar

i bagaget, men kom hem med inspiration

fran de andra tavlande.

Text Linda Lundberg
Foto Jenny Soderquist
8

D et var hur kul som helst. Vilken
upplevelse. Framfor allt att triffa
andra som héller pi med samma sak,
och fa hora hur de har nitt sina nivier”,
siger Hugo.

Han hade minst flygtimmar av alla i
sin tivlingsklass, solo freestyle junior. 35
timmar mot andra som hade hundratals.

"De bérjade i en yngre alder. Jag bor-
jade for ungefir ett och ett halvt &r se-
dan.”

14 juniorer tivlade i Hugos klass och
Hugo landade pd en 14:e plats med 45,9
poing, men det gér honom ingenting.

”Jag hade inte sd stor chans och det
visste jag innan. Det roligaste var att f&
hela upplevelsen och se hur det gir till.
Och jag har fatt inspiration av de andra
flygarna att 6va och fa in mer svarigheter
i min egen frirutin.”

Dagen innan VM skulle ga av stapeln
var Hugo p4 plats och képte femton mi-
nuter ganger tva, for ate kinna av tun-
neln som ir storre dn den vi har i Brom-
ma. Sedan ingdr dven tre minuter speed-
test, for att man ska fi kiinna pa hastig-
heten.

Nir virldsmisterskapet vil var i ging
skulle freestyle-juniorerna flyga sju run-
dor, varav tva var obligatoriska och de
andra fem var fria rutiner. Den forsta
och andra dagen flg de forst en frirutin,
sedan en obligatorisk runda, foljt av yt-
terligare en fri rutin. Den tredje och sis-
ta dagen var det bara en frirutin pa sche-
mat. Men diremellan héll sig Hugo kvar
vid tunneln for att titta pa de andra
svenska lagen.

"Man vill inte missa nir de kér sd jag
var mest runt tunneln hela tiden.”

Lagen att heja pa
André Persson var dir och tivlade i solo
freestyle for seniorer. Han kom pa 23:e

plats och hade poingen 44,4.

Hugo Lindholm.

Svensk Fallskarmssport nr 2, 2019
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Team X var siklart ocksd pé plats bland
FS4-lagen. De tog en sjitteplats och to-
talt 243 poing. Deras snitt pa 24,3 (10
rundor 243 poing) var bara aningen lig-
re 4n deras svenska rekord pd 24,5, som
de tog i Voss 2018.

FS4-laget Team Echochamber var dir
likasa. De kérde fyra rundor forsta och
andra dagen och tva rundor pa den sista
dagen. Efter de tv4 forsta rundorna den
forsta dagen var de besvikna efter att ha
tappat tempo och forlorat poing.

5 —_—

”Men vi tog oss samman och fick tva
stabila rundor. Dagen avslutade vi tre
poing bakom Schweiz, som vi haft jim-
na tivlingar mot under dren”, siger
Rikard Rodensjs.

Inf6r dag tva gick de in med en annan
taktik.

Vi skulle gasa pa mer och liksom ex-
plodera fran start. Laget var vildigt tag-
gade infor runda fem och vi fick till ett
riktigt bra hopp. Men medan vi preppar
nista hopp sé fir vi reda pé att det blivit

Sveriges trupp pa lanhUS VM 2019 i Lille, Frankrike. Fran vanster Hugo Lmdholm Hercules Ostberg, Johanna Forslund Bodil Almberg, Lena Erlands—
son, Gunlog Edgren, Katarina Sunnew André Persson, Per Nissborg, Martin Backlin, UIf Liljenb&ck, Johan Edvall, Rikard Rodensjé och Mattias Nord.
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Hugo Lindholm, 17 ar,
i grenen freestyle solo,
Juniorklassen.

Forts pé sidan 10

Jenny Soderquist

Jenny Soderquist




Jenny Soderquist

FS4, damklassen

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 totalt
1. Frankrike 34 27 3 25 23 25 23 33 31 24 280
2. England 34 26 34 28 23 24 24 34 28 23 278
3. USA 34 26 33 24 21 24 24 28 25 23 262
4. Ryssland 29 25 33 24 22 23 22 31 25 21 255
5. Kina 31 26 31 22 23 24 22 30 22 23 254
6. Sverige 26 25 28 24 20 22 23 28 24 23 243
FS4, 6ppna klassen
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 totalt
1.Belgien 39 36 42 35 27 32 29 42 38 31 351
2. Frankrike 38 33 44 32 27 29 26 47 37 3 344
3. USA 39 33 40 30 27 29 24 39 33 27 321
4. Qatar 34 30 36 29 22 27 28 36 32 28 302
5.Schweiz 35 28 33 29 25 27 24 36 30 25 292
6. Ryssland 34 29 39 29 25 22 25 36 26 22 287
7. Sverige 34 27 35 26 22 25 20 35 26 24 274
Freestyle solo, junior
1 2 3 4 5 6 7  skiliehopp totalt
1. Australien 9,1 83 93 92 92 92 9.2 - 63,5
2. Kanada 91 90 92 93 82 91 9.2 - 63,1
3. USA 91 87 88 91 89 89 90 - 62,5
4. Singapore 9,0 90 86 89 88 89 89 - 62,1
5. Frankrike 91 83 89 90 85 90 91 - 61,9
14. Sverige 65 70 65 66 6,1 68 64 - 45,9
Freestyle solo, 6ppna klassen
1 2 3 4 5 6 7  skiliehopp totalt
1. Tyskland 92 91 93 92 91 92 93 9,3 64,4
2. Singapore 9,3 89 93 91 93 92 93 9,2 64,4
3. Norge 89 95 90 91 94 90 91 - 64,0
4. USA 90 87 91 91 89 91 91 - 63,0
5. Polen 92 82 93 92 83 93 91 - 62,6
23. Sverige 62 75 62 61 60 62 62 - 44,4
Dynamisk tvdmanna
frirunda  frirunda speed speed totala
vinst forlust vinst forlust vinster
1. USA 3 0 2 0 5
2. England 2 1 1 1 3
3. Frankrike 2 1 2 0 4
4. Spanien 1 2 1 1 2
5. Singapore 2 1 2 1 4
16. Sverige 0 3 1 2 1

Resultattabellerna har visar de fem basta plus Sverige i de grenar vi hade svenskt deltagande.
Aven grenarna dynamisk fyrmanna, FS8 samt vertikal fyrmanna var med p& VM i Lille.
Kompletta resultat kan du hitta p&4 hemsidan intimescoring.com.
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strul med kamerorna och att nistan alla
lag i 6ppna klassen maste géra omhopp.”

Fick inte ut allt
Ombhoppet liggs efter sista rundan den
dagen.

”Nir omhoppet kommer efter runda
acta far vi inte till det riktig som pd mor-
gonen. Dagen ir slut och vi ligger 13
poing bakom Schweiz och ritt stadigt pa
sjundeplats med vildigt liten chans att ta
oss varken upp eller ner i tabellen.”

Och s3 blev det. De tva sista rundorna
blev stabila utan nigra storre missar, och
Team Echochamber héll sig kvar pd sin
sjundeplats pa totalt 274 poing, 13
poing efter Schweiz.

”Vir kinsla dr vil att vi inte fick ut det
vi hade i oss i den hir tivlingen.”

Dynamiska tvimannalaget DZK kin-
ner sig inte heller helt nojda med sin pre-
station under detta VM.

"Det var en del tabbar som gjordes
under de speedrundor vi kérde, men
med det fria programmet ir vi néjda
med vir prestation!” siger Hercules Ost-
berg.

Han och Per Nissborg landade pa
plats 14.

“Tdvlingen var vildigt bra organiserad
vad gillde resultatuppdateringen. Synd
bara att de skulle vara sa typiskt franska,
att de hade mycket information pa frans-
ka utan engelsk oversittning, som till ex-
empel in time-scoringvideor som rullade
i tiltet och menyn pa galamiddagen. I
och med det var det mycket skont att vi
hade med oss Gunloég som kan prata fly-
tande franska.”

En stolt coach

Hercules var inte i Lille endast som tiv-
lande, utan dven i rollen som coach. Han
ir trinare till Hugo.

”Jag dr mycket nojd med Hugos pre-
stationer och stolt att std bakom honom
som hans coach. Hugo har god potential
att bli Sveriges framtid i fallskirm- och
tunnelvirlden”, siger han.

Hugos plan ir definitivt att fortsitta
med sin flygning, och han sparar dessu-
tom pengar for att ta fallskirmslicens.

"Det finns ingen i min aldersgrupp pa
samma nivd, men Hercules har planer i
dynamisk tvimanna fér mig. Det skulle
jag gdrna prova pa. Det dr mycket att
halla reda pa och inte lika mycket plats i
tunneln. Det dr 6vning som giller.”

I solo freestyle tinker han i alla fall vara
med i EM i Belgien 2020, och s4 ir pla-
nen att forsdka vara med i ytterligare ni-
gon tavling i &r men var vet han inte dn.

”Jag vill tacka Hercules som verkar se
ndgonting i mig, och jag vill tacka Bo-
dyflight och SFF for att de satsar pd mig.
De har forindrat mitt liv.”

“Jag tycker att det finns stort
intresse for evenemang dar bra
hoppning i sma grupper blandas

med andra upplevelser, natur

Text  Rikard Mogren

i anldnder till flygplatsen Bastia pa
Korsika, himtar vira hyrbilar och
beger oss ivig for att uppticka on pa var
vig mot flygfiltet. Vi passerar vingdrdar
och olivodlingar. Medelhavet pad vinster
sida och bergskedjorna pd héger.

Viren ir langt gdngen pa Korsika,
overallt blommor och gréonska. Naturen
ar vildigt varierande, tallskogar, sand-
strinder och kala, vulkaniska bergsked-
jor. T ett litt duggregn njuter vi av mil-
jon lings firden och gor oss bekanta
med varandra.

Forsta stoppet blir fér lunch — anka,
skaldjur, pasta och frischa sallader. Ge-
nom hela var vistelse f6ljer vi den goda
matens vig — det ar enkelt pd Korsika.
Det franska koket blandas hir med det
italienska. Ravarorna ir lokala och sma-
kerna frin medelhavet tydliga.

Vi vill korsa 6n och tar vigen genom
bergen. I Auguilles de Bavella stannar vi
for att beskdda de massiva bergskedjor-
na som l8per &ver 6n, vissa toppar ir
over 2000 meter hoga och fortfarande
sndbeklidda i maj. Efter ett nakenbad i
dlven fortsitter vi nerfor berget till Pro-
priano och vir destination — Ecole Para-
chutism de Valinco.
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Per Nissborg landar pa stran-
den intill hoppfaltet, Ecole
Parachutism de Valinco.

Henrik Bjerkeryd

Okand Fransman

och kultur pa spannande platser. Jag brinner for att hoppningen
ska fora oss samman som grupp genom det vi upplever tillsam-
mans. Vi har ideér for framtiden”, berattar Nina Schmolewski

fran Orebro Fallskarmsklubb, dar konceptet “Ultra” startades. Ultra kommer att fortsitta med eve- S N
nemang dir hoppning kombineras med samiaae pa stranaen.
andra upplevelser pa vackra platser i och

utanfdr vart eget land.

Foto  Olivia Axelsson, Henrik Bjerkeryd, Per Nissborg

Ultra Korsika ir ett skillscamp — pa
stranden, i medelhavet. Vi gor fa och
kvalitativa hopp i sma grupper. Gott
om tid for genomgang innan och efter

Aktivitetsdag med bland annat
hastridning pa stranden.

hopp samt espressos. I sann sydlig anda
ir siestan mitt pa dagen helig — vi mot-
sitter oss sjilvklart inte detta pafund.

Som avslutning varje dag gor vi alla
ett hopp tillsammans, njuter av varand-
ras leenden i en speedstar, hybrid eller i
en vinkel i solnedgéngen &ver ett tur-
kosblatt medelhav.

Filtet dr aktivt under vissa utvalda
veckor, frimst sommartid. Klubben ir
liten, mysig och har en lagom portion
av korsikansk stolthet och integritet.
Alla kiinner alla och alla hjilps at.

Vi hjilper sjilvklart till med stort
och smatt och blir mingfalt belénade.
Efter hoppdagen skélar vi med véra nya
korsikanska vinner som glatt meddelar
att vi numera har en stende inbjudan
och dr varmt vilkomna 4ter!

SN IR r T T
# l. Ultra - Korsika e
ey 3
& iﬂ‘ Nar: 4-11 maj.
i ;_F“ Fo
A . | Var: Ecole de Parachutism de
= -

P4 Korsika finns mycket annat att
gdra dn att bara hoppa — det tar vi till-
vara pa. Pa vir planerade aktivitetsdag

Valinco, Propriano, Korsika.

", i g ‘_'-F‘t‘ Coacher: Per Nissborg och
organiseras histridning pd stranden, e o - = | Rikard Mogren.

lunch i bergsbyn Sartene och en prome- ) - i . ey i e o e ~ Organisatér: Nina Schmolewski.
nad i bronsaldersbyn Filitosa. A : - . A e -

Qlivia Axelsson
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fore jaget.

Vart dr du pa vig med din hoppning? Vart
dr din fallskdrmsklubb pa vig? Vad gor
du f6r handlingar som stdttar verksamheten?
Bryr du dig? Vill du? Vet du vad som ir vikti-
gast for dig i din hoppning? Vet du vad som
dr viktigast for din fallskdrmsklubb? Tror du
att du 4r vikeig for din forening?

Jag dr kanske inte den som skall prata om
vilka krafter som gor att en person vill befin-
na sig i en forening, det finns det andra funk-
tioner for i vir organisation som kan vilja att
avsitta tid for det. Jag kan bara konstatera att
fallskirmshoppning och fallskirmshoppare
har blivit alltmer individuellt krivande.

Det speglar pé s vis samhillet. ”Jag ir vik-
tig, mina behov gir fore dina behov. Det bor-
de gd att anpassa s det blir bra for just mig.”

Ar det fel? Det kanske inte 4r det viktiga
vad som ir ritt eller fel, men konsekven-
serna ir virda att reflektera &ver. Det hela be-
ror pd hur man ser pd sig sjilv i verksamhe-
ten. Hur det ir for dig som fallskirmshoppare
i en forening? Ar det "Jaget fore laget”, eller
”Laget fore jaget”. Vad ir viktigast. .. for dig?

Min poing 4r att det r allt fler som for-
vintar sig att bedomningar utifrdn ett regel-
verk alltid skall vara individuella och anpass-
ningsbara f6r den enskildes behov. Det ir ty-
virr inte sd, ett verksamhetsledningssystem
med rikdlinjer bygger pa en kontinuitet for att
na konsekvent kvalitet, och dessutom rittvisa
for alla de som viljer att folja dem.

N u nir sisongen startat skall fallskdrms-
sverige bira frukten av vinterns digra ar-
bete med att utvirdera foregiende ér och vi
skall genomfora sisongens planer.

Varvintern har som vanligt varit utbild-
ningssisong for de centrala kurserna. Pa BAS-

LLaget

Riksinstruktéren
Petter Alfsson-Thoor

Eller jaget fore laget?

kursen blev det ndgot firre deltagare, till foljd
av fjolarets ndgot minskade elevantal. Hopp-
ledarkursen flo¢ pé like tidigare &r. Kursledar-
kursen hade firre deltagare 4n aret innan, men
det 4r inget som direkt bekymrar mig. Vi har
som regel svingningar i rekryteringen till den.
Forhoppningen ir forstas att fler vill bli

kursledare och att det ir fler som kiinner sig
stirkta av sina erfarenheter fran att verkat som

Min poéng é&r
att det ar allt fler som
férvédntar sig att bedémningar
utifran ett regelverk alltid
skall vara individuella och
anpassningsbara fér den
enskildes behov.

hoppmistare i vara fina utbildningsplaner.
Hoppmistarkursen har det varit ett mycket
stort intresse for, sa till den milda grad att vi
var tvungna att skapa tva kurser. Den senare av
de tva ungefir hilften s stor i deltagarantal.

u som skall bli eller nyligen blivit hopp-

mistare vill jag gdrna uppmuntra att ver-
ka som instruktor. Den centrala kursen ir
som du vet en grund for att kvalitetssikra
dina formagor. Nu maste du ut i verkligheten
och bygga dig en erfarenhetsbank.

Det ir sirskilt gynnsamt for din utveckling

om du verkar inom en utbildningsplan som
Svenska Fallskirmsférbundet faststillt.

I den konventionella utbildningsplanen,
kan du utbilda elever vid samtliga deras 24
fallskirmshopp dir du dessutom kan hoppa
formationshoppning med dem i hopp 22, 23
och 24. Det 4r en utmaning att fi utbilda pa
konventionella utbildningsplanen — bara tva
klubbar kor den, Fallskirmsklubben Dala och
Séderhamns Fallskirmsklubb.

Om du verkar inom Svensk Fallskirmsut-
bildning, SFU, kan du markutbilda eleven pa
samtliga deras hopp, filla dem pé nagra och
dessutom hoppa med som utbildare under
fem hopp. Det dr en mycket bra forberedelse
for dig som vill utveckla elever eller har malet
att bli kursledare eller AFF-instruktor.

For de klubbar som endast kor AFF ir det
AFF-instruktdrer som hoppar alla hopp med
eleverna, men du kan med foérdel vara en ut-
bildare p& marken. Sedan kan du filla dem pa
deras sista tre solohopp innan de loser ut sin
A-licens.

u ir sisongen dntligen iging. Jag hoppas

du far en rikeigt fin fallskirmssommar.
Kom ihag att vara varse om det du inte vet,
tink pa vad du gor och varfér. Ta hand om
dig sjilv genom att ta hand om andra.

Med blicken mot skyn,
Petter Alfsson-Thoor
SFF:s riksinstruktor

©



INCIDENT

Sasongen ar igang och som en foljd av det ser vi incidenter av olika slag.

Har ar tre skilda handelser som kan paminna oss om vikten av att téanka

efter fore och gora val avvagda beslut sa har i borjan av sasongen.

av Petter Alfsson-Thoor

Packrelaterad incident

Tid i sport: Ett ar.

Totalt antal hopp: 83.

Antal hopp med

aktuell utrustning: 19.

Antal hopp de

senaste tre manaderna: 20.
Huvudfallskarm: Sabre 2, 170.

Avskrift fran fallskdrmsrapport:
Drag pa bra hgjd. Skarmen kommer
ut och linorna ser kaos ut. De gar
fran héger barrem runt vanstra linor-
na (nagra eller alla?). Hamnar i spinn
och forsoker kutta men var lite for
svag med bara ena handen, sa hinner
komma till ratt lag hojd (cirka
400-500 meter) innan jag lyckas kut-
ta med bada handerna. Hinner inte fa
loss reservhandtaget innan RSL:en
gjort sitt sa att reserven kommer ut.
Reserven kommer ut fint, jag lossar
styrhandtagen pa cirka 300 meters
hajd, ser en fin aker och landar pa
den mot vinden.

Vid packning kvallen innan hade jag
gjort tre linslag nar jag lamnade pack-
ningen for att ga och tvatta flygplanet.
Kom tillbaka och allt sag ut att ligga
som jag lamnat det, men utanfor
packmattan som blivit undanplockad.
Sa antingen hande nagot da, vid flyt-
tandet, eller sa gjorde jag nagot knas
nar jag kom tillbaka for att fortsatta
packandet.

Chefsinstruktérens kommentar:
Ingen kommentar fran Cl.

Riksinstruktérens kommentar:
Det finns ett par intressanta lardomar
har. Kronologiskt fran rapporten:

1. Inledningsvis konstaterar hopparen
att det ar riktigt tungt att kutta. Ge-
nom att agera l6ses uppgiften, och
lyckas kutta med ett tvahandsgrepp.
Har finns anledning att reflektera cver
hur vi évar och provar. Det ar inte
ovanligt med reservdragsselar som
natt och jamt haller ihop, an mindre
att handtagen har nagot som helst
motstand. Ovar du s& néara verklighe-
ten som majligt &r du forberedd nar
det hander. Den har hopparen var for-
beredd i det avseendet att det gick att
byta metod under press. Det ar riktigt
bra gjort!

2. Nar hopparen val kopplat loss, pa
relativt lag hojd, aktiveras reserven av
backupsystemet RSL (stevenslinan).

Det &r bland annat dessa lagen en
RSL ar konstruerad for.

e Det sker en awvikelse i den "norma-
la” nédproceduren,

e Hopparen hade tankt att kutta hog-
re, men det gick inte.

e Kutten kommer och bada handerna
ar engagerade i att dra i ett handtag.

* Det ar mycket som snabbt kan
handa har. Fallskarmsselen ar som re-
gel slappare, huvudcontainern ar tom
och det ar inte troligt att reservhand-
taget ar pa det stélle man sist kollade
pa det, i flygplanet. Nu faller man fritt.

e Att leta efter handtaget kommer
kosta tid, det vill saga héjd. Med RSL-
aktivering kom en reserv ut i god tid
for hopparen som kunde landa sakert.

3. Fallskarmspackning. En av mina
mentorer i mitt jobb som kontrollant
sade till mig: "Om du paborjar en
packning avslutar du den. Lamnar du
en packning i en paus och kommer till-
baka utan att veta vad som har hant
med den, barja om fran borjan.”

Vi har bara tva fallskarmar med
oss, bada kan fa samma typ av fel-
funktioner, av mer eller mindre sam-
ma orsaker. Ta din huvudfallskarm och
packning pa allvar, det &r farligt att be-
finna sig i en nédsituation.

Incident med “togglefire”

Tid i sport: Fyra ar.

Totalt antal hopp: 1000 plus.

Antal hopp med

aktuell utrustning: 100 plus.

Antal hopp de

senaste tre manaderna: 60.
Huvudfallskarm: Velocity Comp 103.

Avskrift fran fallskdrmsrapport:
Filmade tandem, vid bryt trackade jag
och drog min skarm. Skarmen kom ut
fint men jag insag att jag fatt togglefi-
re. Jag nadde inte upp till den andra
toggeln (styrhandtaget) eftersom jag
hade kamerajackan pa mig. Jobbade
med det lite men insag att jag inte
kunde lésa det utan att det skulle hin-
na bli en kraftigt dykande snodd. Kut-
tade och hangde under reserven pa
cirka 700 meter. Landade hemma pa
faltet.

Chefsinstruktérens kommentar:
Snabbt och bra agerande. Efter sam-
tal med hopparen konstaterades att

togglarna i framtiden ska sattas pa
ett annat men béttre satt.

Riksinstruktérens kommentar:
Lardomar: Bra med fallskarmsage-
rare! Kamerajackor och annan spe-
cialiserad utrustning kan paverka
vara majligheter att losa driftstor-
ningar. Det kan vara vart att 6va i
normallage for att kolla vad man
nar och inte.

Personskada vid
medvindslandning

Tid i sport: 4 ar.

Totalt antal hopp: 285.
Antal hopp med

aktuell utrustning: 100.
Antal hopp de

senaste tre manaderna: 25.
Huvudfallskarm: Silhouette.
Vind vid marken: 2-6 m/s.

Avskerift fran fallskdrmsrapport:
Vi diskuterade landningsriktning in-
nan ilastning och markte att vind-
riktningen andrades dramatiskt. Vi
kom fram till att HL ska s&tta ut sitt
T och andra det efter behov. Plane-
rade landningen enligt T, som hop-
parna fére mig, men upptéackte pa
final att vindriktningen &ndrades 90
grader. Sa istallet for en sidvinds-
landning blev det en medvindsland-
ning. Var for lag for att andra
riktning och landade glidandes med
hoger fot fram och vanster fot un-
der rumpan. Vanster fot fastnar i
vegetationen och jag gor nagon
sorts volt i samband med landning-
en. Haltar ivag till packmattan och
aker darefter till sjukhuset dar det
konstateras att jag stukat foten.

Chefsinstruktérens kommentar:
Ingen kommentar fran Cl

Riksinstruktérens kommentar:
Lardomar: Det har ar ett utmarkt
exempel pa bra planering och be-
slut i stora delar av kedjan. Hoppar-
na identifierar att vindriktningen ar
mycket variabel. Beslutet att HL
skall vara aktiv med landnings-T vi-
sar att det fanns en initial planering
och omfallsplanering. Vinden andra-
de sig. Hopparens beslut att inte
svanga lagt och istallet ta medvin-
daren, féljer ratt landningspriorite-
ring

1. Landa parallellt med marken.

2. Landa med fotterna ihop. (Den-
na andra prioritering vid landningen
hade kunnat skapa battre forutsatt-
ningar att slippa bestka akuten)

3. Landa mot vinden.




Svensk Fallskarms

Manga medlemmar gillar Svensk Fallskdrms-
sport. Huruvida tidningen ska vara en pap-
perstidning eller enbart slappas digitalt fram-
over rader det delade meningar om. Svars-
underlaget kommer att anvandas nar styrel-
sen framover fattar beslut i fragan.

Text Anna Oscarson
Grafik  Maria Sukhova

venska Fallskirmsférbundets med-

lemmar har fitt svara pd en enkit
kring tidningen du haller i din hand.
Drygt 600 personer svarade. Nagra svar
foll bort eftersom ogiltigt certnummer
angivits eller pa grund av att nigra svara-
de tvé ginger.

Anledningen till att enkiten gjordes
var for att styrelsen vill veta vad medlem-
marna tycker om sin fdrbundstidning.
Diskussionen brukar komma upp i sam-
band med budgeten.

Eftersom férbundets ekonomi 4r an-
stringd bland annat beroende pé sjun-
kande medlemstal behdver varje utgifts-
post granskas kritiske fér att undvika
rdda siffror i bokslutet.

Frigan som styrelsen i forsta hand vil-
le ha svar pé var huruvida férbundsmed-

-sa tycker meo

lemmarna vill att Svensk Fallskirmssport

fortsitter komma ut som papperstidning.

Majoriteten av de som svarade pd en-
kiten har hoppat fyra ar eller lingre, 73
procent tillhrde den kategorin. Bara
fem procent hade hoppat mindre 4n ett
ar. Klubbférdelningen verkar félja for-
bundets medlemsstatistik men nagot fler
kvinnor har svarat 4n min sett till kons-
fordelningen i sporten.

Manga laser stor del av tidningen
P4 frigan om man brukar ldsa tidningen
och i sd fall i vilken omfattning svarade
24 procent att de ldser den frin pdrm «ill
pirm varje ging. Drygt hilften, 55 pro-
cent, lidser de delar som anses intressanta
och 3 procent liser inte tidningen. Ovriga
bladdrar igenom och kollar pa bilderna.
Majoriteten av medlemmarna tycker
om tidningen. Drygt hilften blir glatt
dverraskade nir den dyker upp, 16 pro-
cent ser fram emot varje nummer medan
31 procent ir mer likgiltiga. 2 procent har
uppgett att de inte bryr sig om tidningen.
Vad man gor av sin tidning kan ocksa
avsloja hur stort virde man sitter pa den.
Av de som besvarade enkiten sparar 43
procent varje nummer. 25 procent sparar
vissa nummer. Hir kommenterade ndgra

och skrev att de brukar ta med gamla
nummer och ligga i fikarummet pé job-
bet eller ligga ute pa klubben.

Vad i tidningen som de flesta liser vi-
sade att incidentrapporterna lises av hela
82 procent av dem som svarat. Materiel-
artiklar kommer pd andra plats (65 pro-
cent) och Nyfiken pi-portritten pa tred-
je plats (59 procent).

Papper eller digitalt?

Den stora frigan var i vilken form med-
lemmarna énskar sin tidning i framtiden.
40 procent vill ha kvar papperstidningen.
28 procent vill ha den som en pdf-tid-
ning vilket betyder att den (troligtvis)
fortfarande ser ut som i dag men bara gar
att lisa digitalt. 25 procent dnskar att in-
nehallet publiceras i bloggform pa en
hemsida. En annan 18sning skulle hellre
ses av 7 procent.

Enkiten visar tydligt att det 4r manga
medlemmar som uppskattar tidningen.
Av de kommentarer som har limnats 4r
det ménga som framfor sitt gillande.

77 Jag virdesitter tidningen och tycker
till exempel att en 6kning av med-
lemsavgiften ir forsvarbar for att be-

hélla tidningen.”

Hur lange har du hoppat fallskarm? Brukar du lasa Svensk Fallskdrmssport

och i sa fall i vilken omfattning?

Vad tycker du om Svensk

3%

M Mindre an 1 &r
o 1dna2ar

2till 3 ar

| Jag ser fram emot varje
nytt nummer

7 Nia, jag bladdrar igenom
den och tittar pa bilderna

N s, jag laser den fran parm
till parm varje gan

0 4 areller langre P 12 gang
| Jag blir glatt 6verraskad
nar den dyker upp i breviadan

 ua, jag laser delar av tidningen
som jag uppfattar som intressant

Nej, jag laser inte tidningen
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Vad laser du i tidningen? (flera svarsalternativ majliga)

sSport

rmrnairna

? Folk underskattar virdet av att ha en
papperstidning p&4 muggen nir man
har gister, for att impa pa dem!”

?% Jag som ny hoppare suger i mig allt
just nu, kan tinka mig att mina ldsva-
nor kommer att forindras med tiden
och att tidningen dé blir mindre vik-
tig for mig.”

%% Lisvird tidning, s lisvird att den
skulle kunna delfinansieras med en
prenumerationsavgift.”

77 Jag tycker att tidningen ir proffsig

Jag laser ald-
och ger svensk fallskirmssport en rig tidningen  20% 40% 60% 80% 100%
stor legitimitet.” : l l
?? Kinner att tidningen skapar
gemenskap.” %% Den ir for dyr for vére lilla forbund. Svensk Fallskarmssports
. . . » férsta nummer kom ut
Vet faktiskt ingen som vill ha den. 1872 och & nu inne
L] P til - 5 d 48..
Lagg ner 7% Satsa digitalt!” pa gen 2%

argangen.
Andra gillar den inte alls.

7 Avveckla snarast.”

?% Ligg ner, dyrt och onddigt d& Facebook

och andra sociala medier hinner fore.” Fragan kommer att tas upp av styrelsen

framover och ett beslut fattas med hjilp

?? Bade ur miljdaspekt och ekonomisk av de svar enkiten har fatt fram. [ |

aspeke r det for mig helt obegripligt

att ha en tidning i pappersformat. Jag ~ Fotnot

ir mycket positiv dill ate lﬁgga den pa Utifrin svaren verkar det som att det finns medlem-

" . mar som inte kinner till act det gar att lisa ildre
webben som skulle gora materialet &

| . utgdvor av tidningen pa Svenska Fallskirmsfrbun-
mer littillgingligt och littare ate hilla

dets hemsida www.sff.se, under fliken "Nyheter och

’up to date’.” artiklar” — Tidningsarkiv.
Fallskarmssport? Vad gor du med gamla nummer I vilken form vill du helst ta del
av Svensk Fallskarmssport? av Svensk Fallskarmssport i framtiden?
4%
| 7%
| Jag konstaterar | Jag sparar dem allihop | Jag lamnar alla | Papperstidning 0 bloggform pa en hemsida
att den har kommit till atervinningen o
| Jag sparar nagra exemplar I som pdf-tidning Annat
Jag bryr mig inte om men lamnar resten till tervinningen Annat

tidningens existens
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Sebastian Berglund

Hoppande fan

Text

Linda Lundberg

Det har hoppande Skaneganget
ké&nner varandra riktigt val.
Systrarna Hillevi Gustafsson
och Kajsa-Stina Gustafsson ar
kusiner med systrarna Johanna
Englund, Josefin Englund och
Julia Englund. De umgas pa
hoppfaltet sa gott som varje
helg och fyra av dem utgor
FS4-laget Cumulonimbus.

Frifallsfoto Sebastian Berglund

16

Johanna Englund

o Alder: 33 ar

¢ Yrke: Badmiistare

e Klubb: Skines
Fallskirmsklubb

Bérjade hoppa: 2010
Antal hopp: Cirka 780
Utrustning: Javelin,
Sabre 2 120

Hoppar helst: Med mitt
lag Cumulonimbus.

¢ Andra intressen: Olika
former av trining, skriva.

Jag borjade hoppa efter
att ha gjort ett tandem-
hopp och varit lycklig i en
vecka efterdt. I samma lift
som jag fanns bide en elev
och ett ging formations-
hoppare si redan da for-
stod jag att det var en
sport man kunde hitta pd mycket med och faktiskt tivla i.

Att hoppa som familj 4r det bésta som finns! Det ir sillan vi hop-
par alla fem tillsammans men vi har alltid roligt nir vi gér det.

Biésta hoppminnet ir nir vi vann klass AA i FS4 2018. Vi kra-
schade nio av tio exitar rejilt men hittade en sddan hirlig och snabb
kinsla i hoppen. Julia var som alltid med pd marken och hejade.

Julia Englund

o Alder: 36 ar

* Yrke: Lirare

e Klubb: Skines
Fallskirmsklubb

e Bérjade hoppa: 2011

e Antal hopp: Cirka 170

 Utrustning: Vector 3 med
Spectre 170

e Hoppar helst: Formation

e Andra intressen: Gram-

matik, resor.

Jag bérjade hoppa efter-
som en av systrarna redan
hade bérjat, plus att jag
hade en kompis som var
vildigt sugen pa att bérja.
Innan dess hade jag aldrig
haft en tanke p3 fallskiirms-
hoppning.

Jag gor inte si minga
hopp tillsammans med familjen eftersom de befinner sig pa en lite an-
nan nivé 4n jag, men vi fir méjlighet att umgas pa hoppfiltet si gott
som varje helg vilket 4r fantastiskt roligt. Nir jag vil hoppar med famil-
jen dr det jattekul eftersom de 4r sd duktiga.

Familjehoppet dr mitt bista hoppminne — nir vi tog bilden pé oss alla
fem i luften. Det var kul!
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nilje

Kajsa-Stina Gustafsson

o Alder: 25 ar

* Yrke: Biomedicinsk analytiker

e Klubb: Skines Fallskirmsklubb

e Borjade hoppa: 2012

 Antal hopp: Cirka 700
 Utrustning: Mirage och Sabre 2 135
* Hoppar helst: FS4

* Andra intressen: Stickning och crossfit

Jag fick upp 6gonen for sporten eftersom
Johanna och Julia borjat hoppa négot ar
tidigare. Sjilv var jag inte intresserad frin
bérjan men efter att ha sett nigra hoppfil-
mer blev jag inda sugen och gick en kurs.

Nir vi lagtrinar dr det mycket fokus,
precis som vilket lag som helst. Men efter-
som vi kinner varandra sd vil dr det ldtc
att lisa av varandras sinnesstimning. Man
mirker direkt nir nigon bérjar bli hung-
rig eller trott. Sedan har alla en tendens att
stoka till det ritt mycket, vilket gor att det
kan bli stressigt ibland nir nagon férlagt
sin hjilm precis innan ilastning.

Nir vi tivlade i SM i somras och vann
guld i AA-klassen dr mitt basta hoppmin-
ne. Och den gingen vi hoppade tillsam-
mans alla fem och lyckades med att ligga
sa fint pd rad alla fem.

o Alder: 30 ar
 Yrke: Distributér for Ottoglass
e Klubb: Skines Fallskirmsklubb
e Borjade hoppa: 2012
e Antal hopp: 750
 Utrustning: Infinity med en Sabre 2 120
e Hoppar helst: FS med familjen ir roligt
men vill girna lira mig friflyga bittre ocksa.
¢ Andra intressen: Fallskirmshoppning tar
ju ganska mycket tid och pengar si det blir
mest det. Hade jag inte hoppat hade det nog
blivit lite mer snowboard.

Jag gjorde ett tandemhopp 2009 och bsrjade
redan dé tinka pd att ta eget cert, men flytta-
de till Norge under nigra ar. Under den tiden
bérjade bida mina systrar och mamma att gi
utbildning s nir jag kom hem véren 2012
och mina kusiner ocksd anmilt sig till kurs s&
kinde jag att det var dags f6r mig med.

Vi fyra borjade hoppa FS4 2015 ihop.
2016 tivlade vi i SM f6rsta gingen i A-klas-
sen. Forra aret vann vi dubbel A s nu ska vi
upp i trippel A den hir sdsongen. Det ir su-
perkul att dela sporten med sin familj, visst
blir det lite brak systrar emellan ibland, men
eftersom vi kinner varandra s& bra som vi gor
funkar det vildigt bra att hoppa i lag ihop.
Vir stérsta fordel dr nog att vi héllit ihop som
lag i fyra ar och ir vildigt synkade med va-
randra.

Vi tjejer har manga fina hoppminnen till-
sammans. Men det bista ir nog 4nda helt
vanliga soliga dagar pa SFK nir alla 4r ute pd
filtet samtidigt.

r Josefin Englund Hillevi Gustafsson

o Alder: 23 ar

e Yrke: Drifttekniker

e Klubb: Skines Fallskirmsklubb

* Borjade hoppa: 2012

* Antal hopp: Cirka 500

e Utrustning: Vector, Spectre 120

* Hoppar helst: FS4

* Andra intressen: Fallskirmshoppning
och klubbhing tar upp stor del av livet,
men jag hade girna dgnat mig at mer vand-
ring och allmint friluftsliv.

Mina kusiner Johanna och Julia hade bér-
jat hoppa dren innan mig, och hade tjatat
en del om fallskirmshoppningen, klubben
och att jag ocksa borde hoppa fallskirm.
Varfor jag till slut bestimde mig for att ge
efter och borja vet jag inte och vad jag
egentligen hade gett mig in pé forstod jag
nog langt senare. Helt klart var att jag inte
blivit s forilskad i nigot som i hoppning-
en innan, det och kamratskapen pa klub-
ben fick mig att fortsitta.

Det ir fantastiskt roligt att fa dela det
bista man vet med sin familj. Vi stér va-
randra genom hoppningen dnnu nirmre 4n
tidigare. Genom den har vi spenderat
ménga dagar och delat betydelsefulla min-
nen ihop. Ibland kan man bli lite familjet-
ot ndr det varit lite for mycket, men den
kinslan gir 6ver snabbare 4n den kom.

Vinst i AA-klassen férra sommaren med
Cumulonimbus 4r bista hoppminnet. Julia
var med och stéttade upp laget med néd-
vindigheter som vitska och godis.

Svensk Fallskarmssport nr 2, 2019
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Den 7-14 april mottes ett 70-tal aventyrsintresserade i

iksgransen for att delta i Extreme Sports Gathering.

D et var en fantastisk vecka. Vi bérjar bli ' g =
inkdrda och fa ett bra flyt vi som ér s / 2
med, och s hade vi ndgra nya i teamet som -
gav ett lyft. Jag hade knappt ndgra méten = " /i
med instruktorerna, alla vet vad som gil- s 5 : - __"'i';
ler”, siger Hella. e : B
Extreme Sports Gathering, ESG, samlar =
alla skiirmflygsporter. Hir fir man chansen. _
att prova pa tandemhoppning, snowkiting
| eller speedriding for att ta ndgra exempel.
O  Det erbjuds kurser veckan igenom i alla
. sporternas grunder. Minga som dr erfarnai |~ . A
en’sport passar pi att testa en.annan. : :
— "Det kan bli som en inkérsport for dem | A J P
som provar pa, eller en utvecklingsport for x 21y -
nya som vill utvecklas.” < ; :
Hella startade det hiir evenemanget for g . s A
ver sju dr sedan for att bygga broar mellan Sin— b
sporterna. T = T
”Nir jag borjade hoppa kollade jag pd '

andra skirmflygsporter ocksd, och mirkte . 3

&~ .- N 7




Extreme Sports Gathering

Deltagare: 55 i sportaktivite-
— terna, plus hangarounds. Dar-

; ) [
till horare pa forelasningar 'I*
i _ och konserten. = o

s g Tandemhopp: 21. p
- e o ! =
e -.'..mhh e Hopp totalt: 46. _

Pa bilden, Jenny Norin klar fér-start.

Foto: Mikael Kihlman. - =

= g = = ==

att vi var samma typer av minniskor. ESG ir
unikt for att det erbjuder allt pé nyborjarniva
dir alla kan vara med.”

Anpassar efter vadret

Men det giller att det ar ritt vider under
veckan — pa olika sitt. For kiting behéver man
vind, och for fallskirmshoppning ska det helst
= | inte blisa alls.

”Vi forsoker att gora ett schema, men sedan
-~ | fir vi anpassa oss,” siger Hella med ett skratt.

: e P4 torsdags- och fredagskvillen spelades det |

| livemusik i tiltkdtan pd sjon. Det blev tva full- E

*| satta spelningar. .
"Det skapar en festivalkinsla och lyfter upp

*. hela eventet.” Forts pa sidan20
2SN -

"\"‘x S ;1\ = T .
N SRR, R e




Mikael Kihiman

> ESG - frén sidan 19

Livemusik i taltkatan
pa sjén, sang av
Sandra Zackrisson.

|

20

Nytt for i &r var att evenemanget
sponsrades med en lastbil for att kora
upp alla prylar.

"Hella berittade for mig att ESG har
vuxit och att det ska upp mycket grejer.
Jag lovade att kolla med Scania, men jag
tinkte att de kommer aldrig att sponsra
med en lastbil”, siger Nicklas Jansson.

Eftersom hans dkeri har kopt tio last-
bilar frin Scania har de har en god kon-

Iy

Hella Stening, arran-
gor av ESG, redo for
helikopterhopp. |

takt sinsemellan, men Scanias svar var
ovintat. De svarade att de sponsrar med
en lastbil och brinsle, mot ett géing bil-
der frin evenemanget som utbyte.

"Jag blev vildigt forvidnad. Jag tinkte
att jag gor vil som jag lovade och fragar,
men att de skulle folja med pa tiget trod-

de jag inte.”

”Kanns bra att kunna bista”

Det blev 404 mil fram och tillbaka for
Nicklas i den lastbilen. Han berittar att
han kérde upp omkring tvé ton prylar.
Lastbilen lastades med deltagarnas ut-
rustning som skirmar, skidor och fall-
skdrmar, tipitilt, en kamin och presen-
ningar bland annat.

"Det kinns jittebra att ha kunnat bi-
sti med det. Och det var ett vildigt haf-
tigt och roligt event. Hella idr duktig pd
att arrangera, och det var god stimning
bland deltagarna.”

Mikael Kihiman

Nicklas Jansson
hoppar tandem med
Sandra Zackrisson.

Nicklas hade aldrig forr sttt pé ett
par skidor, sa det sag han saklart till att
prova pa.

"Det var ju kul ju. Nu maste jag ju
fortsitta med det. Min malsittning ir att
lira mig aka bittre och att prova pa
snowkiting och speedriding. Jag fir se
vad som hinder framéver.”

Hopp i magisk utsikt
Utover det sag Nicklas till att géra nagra
tandemhopp ocksé, som tandempilot.

"Det var en upplevelse att hoppa tan-
dem vid Riksgrinsen. Att hoppa fall-
skirm frin helikopter i den fantastiska
utsikten var magiskt. Det var nigra av de
bista hopp jag har gjort, sd jag ir vildigt
ndjd med den biten.”

Och Hella ir vildigt nojd med stédet
frin Scania: "Det hoppas vi att kunna
fortsitta med. Det ger en helt annan ut-
vecklingspotential.”

Mikael Kihlman

Stefan Burstrom
kor speedriding
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ETt

Aventyr vid

Att hoppa fran en Hercules
och landa mellan pyramiderna
i Giza utanfor Kairo maste an-
ses vara ett dventyr 6ver det
vanliga. Paolo Hellsén blev in-
bjuden att delta och fick ett
minne for livet.

Text Penny Robertson-Pearce

Foto Paolo Hellsén

E gyptiska myndigheten for turism,
sportministern i Egypten och de mi-
litira myndigheterna organiserade till-
sammans med Skydive Egypt ett interna-
tionellt evenemang mellan den 15-19
februari i ar.

130 deltagare, inbjudna frin ver 100
linder frin alla virldsdelar, var pa plats
for detta magnifika evenemang. Paolo
fick en inbjudan i fjol i samband med ett
haloevenemang i Danmark. "Férutom
mig var det en till deltagare frin Sverige,

Agneta af Bjerkén.”

Rigoros séakerhet
Deltagarna inkvarterades pé tva femstjir-
niga hotell bara en kilometer frin Giza.
Sikerheten var rigords. Ingen hoppare
fick sjilv ta sig till och fran hoppningen
eller avvika frin grupperna. I sa fall fick
man gi pa egen risk.

"De héll hart pa sikerheten eftersom
vi deltagare kom frin minga linder och
de ville garantera oss en siker vistelse, dd
det hinder att det sker en del attentat.

Svensk Fallskarmssport nr 2, 2019

Forsta dagen fick vi en rundvandring i
pyramiderna och foljande dagar stod
hoppning pa schemat.”

Maktigt varldsarv

I priset pa 15 000 kronor, exklusive flyg-
biljetterna, ingick allt under vistelsen.
Tvé hopp per dag gjordes ur det Hercu-
les-plan som de militira myndigheterna
lanat till evenemanget.

Vi hoppare delades in i grupper mel-
lan 9 till 25 hoppare. I min grupp var vi
nio personer fran nio olika linder och
fyra olika kontinenter.”

Den militira flygplatsen lag en och en
halv timme bort med buss ut i 6knen dit
de akte varje dag, under stort sikerhetspa-
drag. Herculesplanet flog till 4 800 meter
och fillde hopparna éver Gizaomradet.

"Det var en miktig upplevelse att fly-
ga in och landa mellan tvé av de storsta
pyramiderna.” Hela evenemanget var ett
led i att marknadsféra Egypten av dess
turistmyndighet. Alla filmer och foton
som togs har spridits over hela virlden i
ménga olika nyhetskanaler.

Promenad otankbar
Fran pyramiderna tillbaka till hotellet tog
det ocksa en och en halv timme med bus-
sen, trots att det bara var en kilometer.
"Det var si mycket turister, kameler,
histar och trafik sa det tog otroligt ling
tid. Och att f4 lov att sjilv ga till hotellet
den korta strickan var inte att tinka pa.”
Kanske kommer ett liknande evene-
mang att anordnas dven 2020, men det

PYRAMIDERNA

4

Paolo Hellsén

ir ett enormt organisatoriskt arbete si
det beror pa om de far ihop det. Men for
den som ir nyfiken och vill hilla koll,
kan man halla sig uppdaterad pa hem-
sidan: www.skydive-egypt.com.

”Jag dr osiker pa vilka kriterier som
giller for att fi vara med eftersom man
blir inbjuden, men om man varit pa an-
dra evenemang av dignitet, visar intresse
och har tillrickligt med erfarenhet si
kanske man kan fé en inbjudan. Om du
fir chansen — tveka inte! Det var bland
det bista jag gjort”, avslutar Paolo. [
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3 Terry Weatherford

och mycket

h
oppning

Fo6r den som vill hoppa aret om, med gott om hoppfilt att vilja pa, ha
sol och varme och samtidigt vara turist i en av USA:s delstater med
ett stort utbud av aktiviteter, dr Kalifornien ratt stille att aka till.

Text Penny Robertson-Pearce

Foto Daniel James, Dennis Sattler, Terry Weatherford

Det finns drygt tjugo hoppfilt att be-

soka lings kustlinjen, frén San Die-
go i soder till Cloverdale i norra Kalifor-
nien. Vi kommer hir presentera tre
hoppfilt som ir populira och som
ménga svenskar aker till ndr vi inte hop-
par hemma i Sverige.

For den som vill ha effektiv och vilor-
ganiserad hoppning pa ett av USA:s stor-
sta hoppfilt, dr det Skydive Perris som
giller. For den som vill ha familjirt och
mysigt och samtidigt bra hoppning, ir

Skydive Elsinore perfekt. Och for den
som ilskar klubbkinslan och det oslagba-
ra kvillshinget vid brasan i campingom-
ridet, dé dr det Lodi som lockar mest.

Skydive Perris

Med sin flygflotta pa fem Skyvan, tre
Twin Otter och virldens enda DC9 Jet —
dmnad att ta 80 hoppare till 4 000 meter
pa fyra minuter — ir Skydive Perris det
Kklart storsta hoppfiltet i Kalifornien. Det
ligger beliget mellan Los Angeles och

San Diego en bit in i landet, med &ppen
dkermark s langt dgat nér at ena héllet
och vackra berg at andra.

Skydive Perris kan verkligen erbjuda
allt. Férutom den stora flygkapaciteten
finns ocksé en vindtunnel pa plats och
stora méjligheter for prisvird, men en-
kel, 6vernattning bide for storre grupper
och enskilda personer.

Hir pagar mycket hoppning for mili-
tirer aret runt, eftersom det ir militirer-
nas officiella triningsfilt. Hit kommer
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ocksd den kanadensiska uppvisnings-
gruppen "Skyhawks” som trinar infor
uppvisningar i kalottformation.

Navid Haghjo, frin Ume, besokte
Perris i borjan pa dret: " Trots simre vider
4n pd manga ar i Kalifornien gjorde jag
70 hopp pa tvd veckor. Hoppfiltet ir
oerhért proffsigt och vilorganiserat. Den
otroligt stora kapaciteten gor att ménga
rekordf6rsok gors hir och extremt dukti-
ga hoppare frin hela virlden kommer hit
for att trina.”

Under lagsisongen, mellan november
och mars, ir inte den hogklassiga restau-
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Ett av manga rekord som
satts i Perris. Det har ar
rekordet for *J.0.S.”, det vill
s&ga hoppare 6ver sjuttio ar.
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rangen dppen si linge pa kvillarna. Och
poolen anvinds bara under hégsisong,
vilket gér att det inte blir s& mycket um-
ginge p plats utanfér hoppningen.

"Trots lagsdsong var det full fart pa
hoppningen med ’loadorganizers’ pa var-
je lift. Jag fick chans att hoppa med duk-
tiga friflygare som coachade mig utan att
det kostade nagonting alls.”

Forutom vanlig hoppning erbjuds
4dven hoppning frin ballong varje mor-
gon, tisdag till torsdag. Det kostar runt
1200 kronor och da ir allt inkluderat.

”Det ir bara att kliva ombord och
hoppa. Vindarna ir stadiga och kommer
fran samma hall i stort sett alla dagar vil-
ket gor att man vanligtvis kan hoppa och
landa pa filtet.”

Navid beskriver hoppfiltet som en
DZ med hogt sikerhetstink gillande det

Dennis Sattler

DZ-kollen
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Kalifornien har manga
hoppfélt. Artikeln har be-
skriver tre av de storsta —
Lodi i norr, i héjd med San
Francisco, samt Perris
respektive Elsinore i so-
der, néra Los Angeles.

Forts pa sidan 24

" Skydive Perris, med Mount
| Mammut i bakgrunden.
Fran vanster, Navid Haghjo,
" Maja Vesterberg, Sara Hen-
ricsson och Emil Séderholm.
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> DZ-kollen - frén sidan 23

Dennis Sattler.

Skydive Elsinore, med
parkliknande s&llskaps-
omrade och stort tackt
packomrade i bakgrunden.

.

mesta: “Diremot har de ett annat for-
hallningssitt till vindstyrkor &n hemma
och eftersom det verkade populirt med
medvindslandningar bland manga av
hopparna, som landade pa det nirmaste
landningsomridet, blev det en hel del
medvindslandningar. Det var vil en sak
som inte var s jittebra. Sjilvklart kunde
man landa pd ett annat landningsomréde
lingre bort dir man alltid kunde vélja act
landa mot vinden, men efter en blot vin-

ter var det vildigt lerigt dér. Vit overall
rekommenderas inte...”

For den som képer 40 hoppbiljetter
pa en ging blir kostnaden per hopp 250
kronor. Enstaka hopp kostar runt 280.

Skydive Elsinore

Ungefir 30 minuters bilvdg frin Perris
ligger Skydive Elsinore vid den konst-
gjorda sjon Lake Elsinore. Hoppfiltet ir
vackert beliget mellan tva bergsomriden

och intill den vackra sjon. Ar man dir
under lagsisong ir det ganska lugnt, men
kapaciteten finns. Varje ar hlls till exem-
pel det populira internationella friflygar-
lagret Flajflaj hir i mars, ett av manga
evenemang i Elsinore nir ett stort antal
hoppare samlas.

Det finns en Twin Otter och tv Cara-
vaner under hogsisongen. Hoppfiltet
ligger 400 meter dver havet, s man fir
forvinta sig ndgot snabbare landningar
pa Elsinore eftersom luften 4r tunnare.

Enstaka hopp gérs f6r 270 kronor men
képer man 22 hoppbiljetter direkt kom-
mer man ner till 230 kronor. Det finns
lite begrinsat, enklare boende p plats,
och dessutom finns en dverenskommelse
med ett motell i Lake Elsinore som erbju-
der rabatt f6r hoppare. Som pa de flesta
amerikanska hoppfilt finns en sa kallad
”load organizer” pa plats alla helger, som
styr upp hoppningen i framfér allt mag-
hoppning, friflygning och vinkelhopp-
ning. Det finns dven coacher i swooping.

Ola Johansson fran Géteborg har varit
pa flera hoppfilt pé vistkusten i USA.

”Elsinore var det mysigaste hoppfiltet.
Det var vildigt familjir stimning dér och
omréadet var vildigt trivsamt med gris-
mattor och trid.”
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Skydive Elsinore firade sextio ar
som hoppfalt, bland annat med
den héar formationen. Den konst-

gjorda sjon Lake Elsinore i fonden.

Ola besdkte dven hoppfiltet i Ocean-
side som mestadels erbjuder tandem-
hopp men som hade en oslagbar utsikt
eftersom det ligger precis vid kusten.

Skydive Lodi parachute center

Lodi drivs sedan starten for 6ver femtio
ar sedan, av en amerikan som heter Bill
Dause. Han har sjilv hoppat varje dag i
alla dessa ar och driver filtet sjilv med
sin fru Kathy. Lodi har tidigare stoltserat
med de billigaste hoppriserna i Kaliforni-
en, kanske i hela USA. Men frin och med
maj i &r hojs priserna till det mer vanliga
slotpriset, som dr runt 250 kronor.

Sebastian Elfstrom-Gronroos fran Vis-
terds har varit i Lodi tre ginger de senaste
dren: ’Om man gillar Lodi, d& kommer
man tillbaka.”

I Lodi hoppas det mycket, trots att
hoppdagarna ir korta, och hoppning pa-
gar som mest mellan klockan 10-15.

"Man kan i stort sett hoppa si mycket
man vill. Det ir ett ganska litet filt men
allt fokus 4r pa att man ska hoppa si
mycket som méjligt. Det finns tre Twin
Otter och en Cessna 182, som vid behov
flyger hela tiden.”

Lodi ligger mitt i ett vindistrikt, unge-
fir en timmes bilvig frin Sacramento. Pa
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Ola Johanssol

sjdlva orten finns inte mycket att gora men
de flesta bor pa hoppfiltet och hinger
runt brasan pé kvillarna.

"Det ir vildigt familjirt och massor
med kul minniskor. Alla hjilps &t atc halla
verksamheten igang och det blir lite klubb-
kinsla 6ver det hela”, berittar Sebastian.

For den som inte har s stora krav pa
komfort finns den sa kallade “tiltstaden”
pa plats. "Tilten stir kvar hela sdsongen
och det 4r bara att flytta in i ett ledigt
tilt nir man kommer. Det finns till och
med liggunderlag och sovsickar att lina.”

Den som féredrar motell hittar manga
i nirheten, med rabatt for hoppare.

Genom dren har Lodi drabbats av en
hel del dédsolyckor och har kanske darfor
fatt ett rykee om sig att inte vara si sikert.
Sebastians och manga andras uppfattning
dr att dgaren Bill 4r vildigt mén om hop-
parnas sikerhet dven om man fSrvintas ta
stort eget ansvar for sin hoppning.

Det dterstér att se hur hoppvolymen
kommer att paverkas av de hojda priser-
na: ”De har hdjt med nistan hundra kro-
nor per hopp och det kommer sikert att
paverka den som inte varit dir férut och
tidigare lockats av att det 4r billigt. Vi
som ilskar Lodi och dess speciella charm
kommer sikert att atervinda inda”, av-
slutar Sebastian.

%

Fantastigk.vy over kustlinjen i

sodra Kalifgrnien. Har fran ett

hopp pa héppfaltet | Oceanside.
i i)

| "talstaden” pa Lodi &r det
bara att flytta in i ett ledigt
talt nér man kommer:

Manifest och séllskapsutrymme pa Skydive Lodi. Hoppféltet startades for femtio
ar sedan av Bill Dause, som fortfarande bade driver faltet och hoppar varje dag.

Daniel James

Daniel James




ARE YOU FLYING THE RIGHT PARACHUTE?

“ALL IN ALL IT IS THE PERFECT ALL AROUND CANOPY “IT HAS A FANTASTIC CRISP OPENING, FUN TO FLY AND
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Dromtunneln i Goteborg

Bodyflight kan numera
stoltsera med en sprillans
ny vindtunnel i Géteborg -
och den &r &nnu hogre an
den i Stockholm.

”Det har ar ju en drom.
Nu ar vi i gang”, sdger mark-
nadschefen Bjorn Gunnelof.

Text Linda Lundberg
Foto

Bjorn Gunnelof

G teborg har fitt en nybyged vind-
tunnel, och den 29 april firades det

med bubbel, snittar och mingel.
Omkring 100 personer var dir, och sjilv-
Klart ville alla provilyga. Premiirflygtu-
ren gjordes av ingen mindre 4n Felix
Herngren och Petter Mazzetta, som till-
sammans utgdr laget Los Rigidos. De
stillde upp i SM i februari 2019.

”Felix Herngren kom fran Stockholm
och Petter Mazzetta flog in fran USA for
att vara med pd invigningen. Det var kul.
Felix var en av de forsta som flog nir
Stockholmsanliggningen hade invigning
och flyger sedan dess. Han blev biten”,
siger Bjorn.

Géteborgsginget frin Bodyflight job-
bade dygnet runt infor invigningen och
hann precis klart i tid. Det ir bara lite
”sminkning” kvar som kommer att slut-
foras efter hand.

”Axel Salomonsson och Elisabeth Pe-
dersen bodde pé hotellet bredvid i tva
ménader innan 8ppningen. De ir tva rik-
tiga stjdrnor som har jobbat stenhart.”

Axel ir chefsinstrukedr pd Bodyflight i
Goteborg och Elisabeth dr administrative
ansvarig. Tillsammans ir de personerna
som ir platsansvariga for den splitternya
tunnelanliggningen.

SM i Goteborg sa klart

Att Nolvik Hotell & Konferens ligger si
ndra ir bara en av fordelarna med den
nya anliggningen i Géteborg.

"De har grym personal och de ir su-
perglada &ver att vi har kommit dit. Vid
internationella tivlingar r det vildigt
bra att ha det dir pa plats. Vi har inga
tivlingar inplanerade 4n, men siklart att
SM ska hillas i Goteborg. Vi fir se om
det blir nista eller det efter.”

Bokningar har anliggningen hur som
helst redan gott om framéver. Nu ligger
fokus pd att kéra i ging allting ordentligt.

Bjorn beskriver utsikten frén tunneln
som inspirerande. Flygplan och helikopt-
rar avloser varandra och den gamla

klubbstugan finns kvar fran tiden nir det
bedrevs fallskirmshoppning pa Sive. Det
var flera gamla hoppare fran den klubben
som nirvarade pa invigningen.

”S& om man vill kan man springa 6ver
och prova pd att flyga helikopter ocksa.”

Men kanske ir det piloterna som kom-
mer och flyger tunnel i stillet. Kinslan
av att flyga i tunneln dr underbar, enligt
Bjorn: "Luften 4r perfekt och den extra
héjden pa glaset ligger en extra dimen-
sion till flygningen.”

Arkitektritad tunnel
Den nya tunneln miter dtta meter glas
upp i luften. Dubbelt si hég som den i

Los Rigidos, Petter
Mazzetta och Felix
Herngren, flog pa

I Stockholm flyger man nimligen dir
man tidigare har vispat malt.

Stockholm, innan den blir bredare upp- ”Att hitta silon i Stockholm var ma- invigningen.
till vilket gor att man tappar i flygkraft. giskt bra, och att pa si kort tid 4ven byg-

Receptionen ligger centralt i anligg- ga en arkitekeritad tunnel 4r otroligt bra
ningen och utanfér finns plats for att ta jobbat av allihopa. Det ir kul, alla 4r si
en fika och samtidigt se dem som tunnlar.  motiverade i det hir ginget. Det finns en

"Det hir ér ju en drém, att bygga en gemensam kinsla i féretaget. Jag tror att
tunnel designad och ritad precis si som man mirker det nir man kommer hit,
vi vill ha det. Att fi en byggnad designad  att vi trivs hir. Och nu blir familjen
for vindtunnel och inte 8lbryggning.” storre”, siger Bjorn.

h 4 Tunneln i Géteborg

® Tunneln ligger i
Gateborg, vid
Save flygplats,
20 minuter fran
centralstationen.

e Glashojden ar
Europas hogsta
och mater atta
meter.

Bjérn Gunnelsf

¢ Flyghtjden &r varldens hogsta
och méater 24 meter.

e Tunneln drivs av fyra flaktar
pa 2600 hastkrafter..

¢ Byggnationen tog cirka 14 manader.

Elisabeth Pedersen, ansvarig fér administration, har i receptionen.
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Klacken‘

Text och portrattfoto  Linda Lundberg

Lennart "Klacken” Klackenberg, 88, var den aldsta fallskarms-
hopparen i landet fram till férra aret.

Nu har han officiellt lagt av och salt sin utrustning, men han ser r
tillbaka pa 41 ar av gladjerik hoppning.

Svensk Fallskarmssport nr 2, 2019

lacken bérjade hoppa 1977, 46 ar
gammal i Gryttjom, hos Stockholms

Fallskiirmsklubb. D4 hoppade man med
runda kalotter. Jittestora, med knappt
nagon styrning alls — ja sa beskriver han
det. Blamirken var standard efter rull-
ningarna vid de hirda landningarna.

”Utbildningen var lite annorlunda pa
den tiden. Det fanns inget reglementerat
antal hopp utan man skulle klara att gora
vissa saker oavsett hur ménga hopp det
blev. Jag tror att jag gjorde ett sextiotal
hopp innan jag var klar”, berittar Klacken.

Men vil firdig drdjde det inte linge in-
nan han bérjade prova vingarna i USA.
Nirmare bestimt Zephyrhills i Florida.
Dir var det varmt nir Sverige var for kallt.

”Jag reste dit ganska minga ginger.
Det var ménga frin bdde Stockholm och
andra svenska klubbar som akte dit. Bod-
de billigt pa motell, hoppade hela dagar-
na och drack 6l pa kvillen. Det var rolig
hoppning att byta bort den svenska vin-
tern med.”

Utelandningar att minnas

Sverige 4r ju inte bara kallt, hir kan det
vara riktigt gratt och bldsigt ocksd. En
gang var Klacken med i en fem-manna,
en viktig formation pa den tiden efter-
som Cessnorna bara tog fem hoppare.

Alder: 88 ar.

Familj: Frun Berit, tva dottrar, atta barn-
barn och tva barnbarnsbarn.

Antal hopp: 3200.
Tid i sporten: 42 ar.

”Nir man gjort en fem-manna kunde
man fista ett fint mirke pa overallen.”

Den hir dagen hingde molnen envist
over ivriga hoppare, och det bliste som
sjutton. Hoppningen skulle pég3 till
klockan sex pé kvillen, och vid halv sex
ldttade molnen till slut.

Vi fick for oss att vi kunde hoppa
trots att vinden var kraftig. Vi flog linge
och vil sdderut — men ind4 hamnade vi
en kilometer norr om filtet.”

Klacken var den enda med rundkalott
och han landade bakom en bensinstatio;
nira E4:an. _

"Det hade kunnat vara farligt. Efterat -
skimdes vi lite Gver att vi varit sa dum-
ma. Men jag fick mitt mirke.”

Han tror att hans kurslirare, som in-
gick i Sveriges bista RW-lag ("Gris i do- '
jan”) var de forsta i Gryttjom att introdu-
cera fyrkantiga skirmar. Det drojde 4




Frén SFS nr 6/1996

Privat arkiv

Foto fran Gryttjom anno 1981, Klacken bland manga av de da tongivande i
Stockholmsklubben. Fran véanster, frémre raden: Folke Rydén, Gunilla Tovd,
Kijell Karlsson, Leif Lindgren, Annika Miiller, Sixten Brandt och Bengt Arnby.
Rad tva: Jens Grahn, Mats Kilander, Lennart Klacenberg, Kjell Ekberg. Rad
tre: Ulla-Stina Bstberg, Richard Oehme, Géran Klahr, Jan Kruth, Christer Lan-
ders. Bakre raden: Jan Lindh, Mats (?), Kjell Westerberg och Erik Naucler.
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innan alla hade en, men vilken skillnad
det blev.

”Skirmen flég ju, och landade dir
man ville att den skulle landa. Och den
var mycket ldttare att packa.”

Fyrkantig skirm till trots, uteland-
ningarna var inte ett minne blott for det.
Klacken har inte rdkat ut for sa méinga,
vill han sjilv mena, men han har nigra att
dela med sig av. En molnig dag har han
till exempel landat tre mil ifrdn Grytjom.

"Det var nistan en parodisk uteland-
ning, men det gick hyggligt for alla.”

Klacken hoppade dven en del i Binkds
utanfér Sundsvall. Han hade ett som-
marhus pd Alnén. En sommarperiod i
slutet pa 80-talet, vid den tiden nir Sov-
jetunionen f6ll och det var kaos i Ryss-
land, passade en organisatér dir pé att
rekrytera tvd vildigt stora helikoptrar till
Sundsvall — nistan gratis.

"Piloterna var bara glada 6ver att
komma hit och 4ta McDonalds-burgare.
Det blev vildigt rolig hoppning nir de
lirt sig att spotta. Vi hamnade i skogen
bland hyggena ritt ofta, men de blev
bittre och bittre.”

Roligaste formationen

Det blev genom dren ménga bide sma
och stora formationer "pd magen” for
Klacken. I Zephyrhills fick han hoppa
med organisatorer som Jerry Bird och
Roger Ponce de Leon. En av de bista for-
mationer Klacken hoppat var organiserad
av den senare. Det var en tjugomanna
dir tvé personer lig i mitten utan kon-
takt, och nio personer frin var sida bygg-
de pé formationen i en rak linje och héll
det hela utan att det blev instabilt eller
drogs isir.

"Jag tycker fortfarande att det ir
mirkligt att den fungerade. Det ir den
roligaste formationen jag har varit med
om i mitt liv. Den ska du prova ndgon
ging”, uppmanar Klacken glatt.

Den formation han var mest nervos
infor, det kan ha varit den i Uppsala i
bérjan av 2000-talet nir de skulle gora
en 35-manna infér 50 000 i publiken.

”Att vara den som bombar en sidan for-
mation, det vill man inte vara med om.”

Men det gick forstés bra, och dessutom
upprepade de samma sak dagen efter.

Klacken har dven varit med och slagit
rekord — ja forutom att vara Sveriges ild-
sta hoppare. Ar 2003 deltog han i Skydi-
vers Over Sixty och satte en 30-manna i
Lake Elsinore, Kalifornien.

”Virldsrekord kallade amerikanerna
det.”

Under 80- och 90-talets Hercules
boogie, som hélls vartannat ar i Lidks-
ping, deltog Klacken nistan varje ging.

"Det var fantastiske skojiga hopp. Att
hoppa ut 80 personer har sina spinnande

Jens Grahn,
hoppkompis sedan
40 ar:

Jag har kant Klack-
en sedan han bor-
jade hoppa i slutet
av 70-talet. Jag
kommer ihag att
han kom fran politiken efter ett forlo-
rat val och var lite vilsen. Det var
darfor han bérjade hoppa fallskarm.
Klacken har manga historier om politi-
ker fran den tiden, som Olof Palme
och Gunnar Strang till exempel. Det ar
det som ér lite speciellt med Klacken.
Han har varit éverallt. Man kan ha in-
tressanta diskussioner med den karin.

Han var rolig som elev ocksa. Han
strackte pa benen sa mycket, sa han
satte gummiband runt knana for att
boja dem. Han hade svart att fa in
skarmen i bagen ocksa, sa han hitta-
de pa nagon plastgrej som gjorde det
enklare. Han ar en pahittig kille!

Vi gjorde nagon tjugomanna ihop i
borjan pa 80-talet, men annars hop-
pade han mest sjalv. Han ar en jatte-
sympatisk person, och det &r alltid s&
mysigt nar han kommer ut till faltet.
Det blir kvalitet pa snacket helt plots-
ligt. Han blev aldrig instruktér, och det
var det vissa som tyckte att man skul-
le bli, men han &r trevlig att ha har
anda. Det ar inte svart att forsta att
han har varit diplomat.

Det kommer att bli tomt nu nar han
har slutat. Han var alltid dar — men
han sov aldrig éver.

moment. Nir det 4r dags att hoppa giller
det att det gir undan for planet flyger s&
snabbt.”

Lika fortjust var han dock inte i natt-
hoppning. Det provade han bara en
gang, dven det pa 90-talet — sedan fick
det ricka.

”Vi var dumma nog att gora en tio-
manna, och man hade bara en liten lampa
pd huvudet. Risken att man krockar med
ndgon annan hoppare i mérkret ir stor.”

En stor del av livet

Klacken har inte tivlat, inte mer 4n i
nagra distriktsmisterskap uppe i Sund-
svall. Men att det ar sd kallad skojhopp-
ning han har dgnat sig at tycker han inte
ger sysselsittningen rittvisa.

”Ska man hoppa en formation pé itta
personer maste man gora det seridst.”

Det var fallskirmshoppning som fyll-
de Klackens kalender varje sommar frin
1977 till 2018, utan uppehall.

"Det har varit en stor del av livet. Det
hérde till att om solen sken tog man bi-
len och akte upp dill Gryttis.”

Klacken har en fru som inte hoppar,
men som tyckte det var fint att han gjor-

de det.
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"Hon féljde med och sedan tog hon
bilen och sag sig omkring och hittade pa
andra saker. Hon ir nistan lika ledsen
Sver att jag har slutat, som jag r.”

De flyttade till Saltsjobaden tillsam-
mans 1962 med sina tva déttrar. Numera
har de iven 4tta barnbarn och tvi barn-
barnsbarn.

”Sirskilt det sistnimnda 4r vildigt
hiftige.”

Han berittar att tvd av barnbarnen
har tandemhoppat och en av déttrarna
bérjade hoppa i Gyttjom, men efter 15-
20 hopp fick hon andra intressen. Hon
blev inte lika biten som Klacken med an-
dra ord.

Men nu ir det hans tur att ocksa hitta
andra intressen. Nagot han och hans fru
uppskattar ir att resa. I mars det hir dret
var de i Vietnam, och i sommar blir det
en tur till Grekland.

Carolina Mallwitz,
klubbkamrat:

Licensnummer 72,
vem som gémmer
sig bakom den siff-
ran minns man
latt. Lennart
"Klacken” Klacken-
berg. En alltid trevlig och artig man
med ett varmt leende. Utanfor Grytt-
jom kanner jag faktiskt inte Klacken.
Men i Gryttjom har han funnits dar
som en sjalvklarhet i alla mina 13 hopp-
ar. Skiner solen och vinden &r rimlig,
ja da kan du ge dig pa att Klacken dy-
ker upp. | alla fall for ett hopp eller tre.

Ville egentligen inte att detta skulle
handla om alder. Men Klacken fyller ju
89 ar i ar. En imponerande alder for
en anda, fram tills nyss, aktiv fall-
skarmshoppare.

Det ar lustigt hur man inte tanker
pa hur gammal en annan hoppare
egentligen ar, det kanns ju tamligen
oviktigt i var sport. Det har dock inte
gatt att undga att Klacken tillhaért den
aldre kategorin hoppare i vart land.
Jag tror att manga av de nya och yng-
re hopparna som bara sett honom pa
faltet och i planet anda skulle hapna
om de visste. Dels hans faktiska alder
och sedan hur lang erfarenhet han
har - 6éver 40 ar i sporten.

Sedan, en annan kul sak med ho-
nom. Han har alltid hangt med pa
bade det ena och andra. Allt fran sto-
ra sunsetblobbor till att fylla upp en
laglift efter lang vadervantan. Han be-
soker fallskarmsfilmfestivaler och aven
fallskarmskryssningar. Han har agerat
i reklamfilmer och stéllt upp pa diverse
intervjuer nar journalister letat efter
en annorlunda vinkel pa sporten. Sjalv-
klart har han ocksa alltid varit mig en
trogen samtalsvan i hoppledarhagen
eller pa ljugarbanken i solen.
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Nagot dramatiskt annorlunda
Klacken ir dven sedan tidigare van att resa
mycket inom jobbet. Han har jobbat pa
bade konjunkturinstitutet och finansde-
partementet, men lingst tid var han pa ut-
rikesdepartementet, som statssekreterare.

”1970 var jag med och byggde upp en
avdelning for en stdrre och bittre svensk
u-hjilp. Det var mycket spinnande att
sitta i ging samarbeten med nya linder,
Vietnam till exempel.”

P4 den nystartade avdelningen arbeta-
de han fram dll 1976. Men nir det déva-
rande regeringspartiet forlorade valet fick
han sparken.

"Det var inte roligt. Tiden efter blev
jobbig. Det var delvis det som gjorde att jag
ville géra ndgot dramatiskt annorlunda.”

Han anmilde sig till en fallskirms-
kurs, och till det krivdes ju forstds etc li-
karintyg. Klacken minns fortfarande vad
likaren sa till honom.

"Hon sa ’ja det var inget fel pd herr
Klackenberg, men jag tycker att herr
Klackenberg kan visa sig duktig pa ndgot
annat sitt’. Jag tappade ansiktet totalt.”

Hade gérna jobbat vidare
Men nagon likare kunde inte stoppa
Klacken. Det enda som stoppade honom
var till slut hans dlder pa 88 4r. I augusti
2018 gjorde han sitt sista av 3200 hopp.
”Jag hade kanske kunnat fortsitta ni-
got r, men man far akta sig s att det
inte hinder nagot nir man 4r gammal
och kroppen férindras. Jag star fortfa-
rande kvar i Stockholmsklubbens mejl-
lista s nyligen fick jag ett glatt mejl om

Nyfiken pa

e
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att sdsongen sitter i ging. D4 rycker det i
hoppnerven. Men nu har jag silt prylar-
na, nu finns det ingen dtervindo.”

Klacken hade girna fortfarande arbe-
tat ocksa. Efter 1976 jobbade han och
reste med Olof Palme, och sedan 4teran-
stilldes han pa utrikesdepartementet som
reseambassaddr. Han stannade tills han
blev 71 ar.

"De behévde mig och jag var glad
Gver att stanna. Jag hade girna jobbat
dnnu lingre, jag gillar att jobba. Det gor
man om man har intressanta och stimu-

Skydivers Over Sixty
(S0S]) i nytt varldsrekord
ar 2003 i Lake Elsinore
med en vacker 30-man-
naformation. Det gamla

rekordet l6d pa 28. "Vi
gjorde ocksa ett antal
forsck pa 33 - men det
var hela tiden nagon
hoppare som inte kom
in”, beréttar Klacken.

lerande uppgifter.”

Efter pensioneringen 2002 har han
list en hel del pd universitet. Han har
studerat historia, idéhistoria, antikens
kultur, statsvetenskap och flera olika
sprik. Framfor allt har han putsat pa
sin spanska, franska och tyska.

"Det ir otroligt roligt. Utbildande
forstas, och det 4r bra och nyttigt att
umgas med yngre minniskor antingen
i studiemiljs eller pa hoppfiltet”.

Lennart Klackenberg, nu 88 ar, har visat med emfas att alder inte &r nagot
hinder for fallskérmshoppning, Klacken var en
bra bit éver fyrtio ar nar han borjade
och var sedan aktiv i hela 41 ar.
| sporthoppningens ungdom
- pa B0- och 70-talet - fanns
idén att fallskdrmshoppare var
uppseendevéckande gamla
né&r de passerade fyrtio, vilket
gav upphov till séllskapet
"POPS”, Parachutists Over
Phorty Society. Man skapade
till och med en logotyp, tillika
tygmérke, som bilden har. Aren
gick, men hoppare slutar ju inte
hoppa fér den saken, och man fick
folia upp med "SOS”, Skydivers Over
Sixty, och "JOS”, Jumpers Over Seventy.
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Petter Alfsson-Thoor

Fallskarmssverige har berikats med ett géng nya kursledare. Kursledarkursen
hélls den 10-14 april pa Boson. Henrik van Velthoven fran FK Dala och Camilla
Bjorklund fran FK Aros ser fram emot att halla sina férsta kurser.

Petter Alfsson-Thoor, Camilla Bjérklund

D et mesta var bra med kursen. Det
var bra genomgangar och tips och
trix, vi hade grupparbeten och vi fick
planera vira egna lektioner och kéra dem
som teater kan man siga”, siger Henrik
van Velthoven.

Kursen holls i tva grupper om tre
stycken i varje, sd varje kursdeltagare fick
tvd elever” var i klassen. Kursen leddes
av Asah Helenius och Petter Alfsson-
Thoor.

"Det dr som kursledarna siger; vi kan
ju det hir, men nu handlar det om att
lira ut. Mycket av den stora frigan ir:
vad behover eleven veta? Att hilla det en-
kelt, det har vi lirt oss. Det dr mycket
som ska in,”sdger Henrik.

Eleverna ska bland annat lira sig re-
servdrag, uthopp, att flyga sin skirm, hur

man tar sig till filtet, styrmodellen och
lite spotting. P4 kvillen fick deltagarna
veta vilket kapitel fran boken "Hoppa
fallskirm” de skulle forbereda en lektion
pa, och till nista dag skulle den vara pla-
nerad och genomféras. Efterat fick de
veta vad som var bra och vad de hade
kunnat gora bittre.

"Det var vildigt bra att fa den hir 6v-
ningen. Kursledarna var vildigt duktiga
pa att ldsa av vad man tyckte var jobbigt
och har svért for, och sé fick man planera
lektioner ddr man fick 6va pa just det.”

Stress att utbilda kamrater

Henrik tyckee att det var stressigt att be-
hova utbilda sina kamrater, som han viss-
te kan lika mycket eller mer 4n han sjilv
— och sedan bli bedémd pa det.

"Jag stressade girna igenom det. Det
svéra var att forsoka vara lugnare och
prata lugnare.”

Kursdeltagarna fick dven lira sig att
skriva PM som ska vara till hjilp f6r dem
sjilva nir de héller sina klasser.

”Som elev fick man smé uppgifter
ocksd. Till exempel att inte stilla en enda
friga och svara kortfattat, for att kursle-
daren skulle 6va pé att hélla sin linje och
inte svdva ut dven om den inte fick né-
gon respons. Jag fick en elev som stillde
fragor hela tiden. D4 fick jag siga till att
den fick stilla frigor efterat.”

Bra att hitta ratt niva
Camilla Bjérklund tyckte ocksd att det
var en intressant och lirorik kurs.

"Det var bra f6r mig frimst att hitta ritt
nivd pa hur man ska forklara. Man kan gi
hur djupt som helst i materielen, men det
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var bra att prata om vad som ir vikeigt att
kunna och vad som ir dillrickligt.”
Camilla fick éva extra pd att praktiska
ovningar under sina lektioner, eftersom
hon hellre stir vid tavlan och berittar.
"Mina elever évade pé att hoppa ut ur
ett plan frén ett bord och vi 6vade uthopp

i en dorr. Vi fick vara kreativa, malet var
att fi oss utanfor vir bekvimlighetszon.”

Men den stérsta utmaningen for Ca-
milla var att komma ihdg att gora ritt re-
servdragsprocedur.

”Jag dr utbildad i Finland s& min grund
dr en annan. Jag drar med bada hinder-
na. Och precis som hir gor vi kalottkon-
troll och kollar efter kompisar, kollar
héjden och var man ir — men vi kollar
dven att handtagen sitter kvar. Vi kollar
ocksd tre remmar, tre ringar och tre
handtag men enligt ett annat system. S&
det var en utmaning for mig att komma
ihdg saker som inte sitter i ryggmirgen.”

Redo for egen kurs

Men Camilla kinner sig definitivt redo
att halla sin forsta kurs, och det ska hon
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gora i mitten av maj — vilket inte har pas-
serat 4n i skrivande stund.

"Det ska bli jitteroligt. Jag kommer
att ta hjilp med vissa saker, till exempel
nir jag ska examinera, for att sikerstilla
att det inte bara ir jag som tycker.”

Henrik ska ocks4 halla sin forsta rikti-
ga kurs i mitten av maj, tillsammans med
en annan kursledare. I skrivande stund
ser han fram emot det vildigt mycket.
Till dess ska han ha planerat 13 lektio-
ner, vissa kortare vissa lingre, en for varje
kapitel i boken. Och som redan nimnt
behover han hela tiden dterkomma till:
behéover eleven veta det hir?

”Ar exempelvis aerodynamik det forsta
jag tinker pa nir jag hinger under skirm?”

Alla klarade kursen

Den sista lektionen blev som ett slags ex-
amensprov. Da skulle kursdeltagarna ha
tagit till sig av all feedback. Men instruk-
torerna riknade dven in hur det géte
overlag.

”Alla klarade sig”, siger Henrik.

Han berittar att Ola Jameson kom
och hall ett uppskattat féredrag om psy-
kologi ocksa.

"Det var jittebra. Jag plockade &t mig
en del saker som fick mig att tinka an-
norlunda och fi bort stress. Det ska bli
hemske roligt att halla en rikeig kurs for
riktiga elever.”

Henrik firar 20 r som fallskiirmshop-
pare i ar.

”Man kan mer 4n vad man tror, men
det handlar om att sitta ord pd det och
klippa bort det ovisentliga.”

Martin Eriksson haller passet "reservdragsexamination”.
Albert von Horn &r elev. Melina Mékinen &r ocksa med.

P& kursledarkursen 2019: frén vénster: kursledare Asah Helenius, kursledare Petter Alfsson-Thoor, deltagarna Martin Eriksson, Meli-
na Mékinen, My Annie Svelander, Robert Hansson, Henrik van Velthoven och Camilla Bjérklund.

Petter Alfsson-Thoor

Camilla Bjgrklund



David Bergman

Det pratas mycket bade pa forbunds- och klubbnivda om de hoppare som lamnar

sporten av en eller flera anledningar. Man pratar mindre om de hoppare som en-

traget haller sig kvar, trots ibland flera skal till att checka ut. Vad ar det som

haller dem kvar ar ut och ar in? Har far du traffa nadgra av de som stannat i

manga ar och vagrat slappa taget.

Text

Penny Robertson-Pearce

Foto
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David Bergman, Albert von Horn

E tt av flera exempel 4r en medlem
som gick fallskirmskurs i en mellan-
svensk klubb 2007. Sedan dess har med-
lemmen fornyat i 12 ar och gjort 25
hopp. Meningen var att hen skulle gi
kursen tillsammans med en kompis som
tyvirr drog sig ur i sista stund.

”Jag ville bérja med hoppningen for
att utmana mig sjilv och for att stirka

mitt sjilvfortroende. Eftersom jag var lite
ildre 4n de andra pa kursen hittade jag
ingen naturlig hoppkompis frin starten,
vilket var lite synd.”

Hade behovt en knuff

Medlemmen kinde sig lite ensam och
hade behovt ndgon pa klubben som gett
hen en liten knuff och fatt hjilp att kom-
ma iging med hoppningen, en sorts
mentor som med praktisk hjilp hade
guidat hen in i sporten.

P4 grund av en 6verbelastad arbets-
situation var jag redan stressad och fall-
skirmshoppningen blev en ytterligare
stressfaktor. Jag fann fler och fler ursikeer
att inte komma ut till klubben och trés-
keln blev storre och storre.”

Trots det har hopparen fornyat varje
4r och har som mest gjort fem hopp ett
av de forsta dren.

”Jag vill inda inte slippa taget om hopp-
ningen, for grunden till att jag gillar hopp-
ningen sd mycket r den fina sammanhall-
ningen som rdder hoppare emellan. Det ér
en 8dmjuk sport diir man virnar mycket
om och tar hand om varandra.”

Forra dret blev det inget hopp: "Men
jag har fornyat i ar igen och jag vill verk-
ligen komma iging ordentligt och ge fall-
skirmshoppningen en ny chans. Jag be-
héver komma over de trosklar jag har satt
upp for mig sjilv, helt enkelt bara &ka till
klubben och "hinga”. Och ta bort all
press pd mig sjilv att jag méste hoppa.”

Hopparens utrustning har nu blivit
for liten och hen skulle vilja ha stod av
en hoppmiistare eller ngon annan erfa-
ren som kan tinka sig att stotta i starten
och som hjilper till med att £ «ill ett
hopp med en hyrrigg.

”Ar man osiker pa utrustningen sa va-
gar man ju inte hoppa och det ar ju en s&
hirlig kiinsla de dagar man far till ett hopp
och aker hem fran hoppfiltet. Man kin-

ner sig sd n6jd att man gjorde sitt hopp.”

Alltid ndr sommaren kommit

Ett annat exempel 4r medlemmen som
bérjade hoppa i en annan medelstor
klubb i Sverige 2011. Aret innan hade
han och hans pappa blivit medlurade pa
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KONTAKTA

SFF!

Kansliet
Sjohagsvagen 2

721 32 Vasteras
Telefon: 021-41 41 10
E-post: info@sff.se

Riksinstruktoren
Petter Alfsson-Thoor
Telefon: 021-41 41 10
E-post: ri@sff.se

Bestall materiel pa SFF:s kansli
* Boken “Flyga fallskarm”, utbildningsbok
i fallskarmsmandévrering.

Styrelsen
Ordftrande: Peo Humla,
e-post: sffordforande@outlook.com

Ledamot/vice ordférande/miljfragor: Sara
Ekstrom, e-post: sffmiljo@gmail.com
Ledamot/kassor: Stefan Nilsson,
e-post: kassor@sff.se

Ledamot/sekreterare: Oscar Cottrell,
e-post: oscar@cottrell.se

Ledamot/uppvisningsgruppen: Jens Grahn,
e-post: jens_grahn@hotmail.com

Suppleant/kommunikation /presskontakt: Anna
Oscarson, e-post: anna.oscarson@gmail.com

Suppleant/tavling: Maria Sukhova,
e-post: maria.s97531@gmail.com

Valberedningen
Kent-Ove Ulander,
e-post: kentove.ulander@gmail.com

Sebastian Berglund,
e-post: zebber111@gmail.com

Stefan Burstroém, e-post: fS84sbu@gmail.com

Svenska Fallskarmsférbundets styrelse
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Peo Humla, Sara Ekstrém, Stefan Nilsson,
ordférande vice ordférande kassor

Jens Grahn,
ledamot

Anna Oscarson,
suppleant

Oscar Cottrell,
sekreterare
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Svenska Fallskarmsforbundet ar en frivillig forsvarsorganisation,
medlem i Flygsportforbundet och Riksidrottsforbundet.
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Maria Sukhova, Petter Penny
Alfsson-Thoor ~ Robertson-Pearce

information, nyheter om hoppning och tidningsarkiv.

Transportstyrelsen har till Svenska Fallskarmsfarbundet
delegerat tillsynen av sporthoppning med fallskarm i Sverige.

Vill du veta mer om

Skatter och avtal:
Kontakta Lina Gardlow, e-post: lina@sff.se

Ekonomi: Stefan Nilsson, e-post: kassor@sff.se

Kommunikation och presskontakt: Anna
Oscarson, e-post: anna.oscarson@gmail.com

Forsakringsfragor: Petter Alfsson-Thoor,
e-post: ri@sff.se, eller Peo Humla,
e-post: sffordforande@outlook.com

Miljgfragor: Sara Ekstrom,
e-post: sffmiljo@gmail.com

Materielkommittén: Erik Marsh,
e-post: eric@primalinstinct.se

Utbildnings- och sakerhetskommittén:
Petter Alfsson-Thoor, e-post: ri@sff.se

Tavlingskommittén: Lena Kaulanen,
e-post: lena.kaulanen@gmail.com

Luftrumsfragor: Pelle Scherdin,
e-post: flygmyra@gmail.com

Férsvarskommittén: Jens Grahn,
e-post: jens_grahn@hotmail.com

Kanslist,
medlemsé&renden

Riksinstruktor
och kanslichef

suppleant

Pa hemsidan hittar du bland annat fakta,

A

» ctt tandemhopp av en erfaren hoppare som var

arbetskollega till pappan.

"Det var en rolig upplevelse och under éret
som gick borjade vi fundera pa att anmila oss till
en kurs sommaren dirpa. Jag tog studenten det
dret och fick kursen i studentpresent.”

Sedan dess har det blivit runt tio hopp per ar,
och det har alltid varit nir sommaren kommit.

"Nir de dir hirliga varma och skéna sommar-
dagarna kommer, det 4r dé jag kinner mig sugen.
Forst d har jag fornyat min licens. Det ir ett
skont sdte att vara utomhus och kombinera spin-
ning med frihetskiinsla.”

Anledningen till att det inte blir s minga fler
hopp per ar beror mest pa andra intressen och tid.

”Jag har andra stora intressen som kriver bade
tid och pengar och de flesta av mina nirmsta
vinner delar mina andra intressen. Jag ska irligt
erkinna att jag i flera &r funderat pd att sluta med
hoppningen. Men si kommer den dir fina som-
mardagen...”

Det blir dyra hopp for den som inte hoppar sa
mycket men den hir medlemmen tycker att det
kinns lagom med tio hopp om éret.

”Jag har svart att slippa hoppningen helt efter-
som min pappa fortfarande ar aktiv. S& det ir ett kul
sitt att umgds med honom och géra ndgra roliga
hopp tillsammans. Jag hoppar girna maghopp med
ett par stycken dir vi sitter ihop ett lagom svart
program sé att man kan kinna sig néjd efterat.”
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Hoppning framsta spé&nnningen
Ett tredje och sista exempel 4r medlemmen som
borjade hoppa 2003 i en mellansvensk klubb.

”En gammal barndomsvin som var hoppare
drog med mig ut pa klubben.”

Efter ett antal r med sparsamt hoppande blev
det ett uppehall pé tva dr pd grund av familjeskil.
Direfter tog det fart igen i en ny klubb, och sam-
manlagt har han férnyat tretton sisonger.

"Det har blivit 150 hopp totalt sa jag gor runt
10-15 hopp per ér i snitt.”

Det ir ett medvetet val att inte géra fler hopp
per ar och det finns ingen ambition att utoka.
”Jag ilskar den speciella kombinationen av ridsla
och spinning, och den adrenalintillstrémning
som sker i kroppen infér varje hopp. Skulle jag
hoppa f6r mycket kanske den kinslan férsvann.”

Den hir hopparen har en bakgrund inom méinga
adrenalinsporter, men sitter hoppningen allra
frimst som spannande upplevelse.

”Jag minns fran mina f6rsta hopp att jag upp-
levde det sd spinnande att det nistan svartnade
for dgonen. Men jag ser pa det som en positiv
kinsla av nervositet och ridsla. Den skirper mina
sinnen och jag mar jittebra bade infor och efter
ett hopp.”

Att fornya dr en sjilvklarhet f6r den hir hop-

paren.

”Jag lingtar hela vintern till sommarens forsta
hopp. Det enda som skulle kunna hindra mig
frin att férnya varje dr dr om jag rikade ut for né-
got sd att det blev en oméjlighet. Jag dlskar adre-
nalinkicken och framforallt dr det exiten som jag

tycker dr hiftigast.”

Albert von Horn
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Wﬁ“ﬂ tillsammans har 27400 hopp sa far du den 021-355 750

hjalp du behdver. Valkommen! info@hoppshop.se




