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Sol, sommar,

Innehall, nummer 3, 2018

och drommar

Sommaren bérjar dra sig mot sitt slut. Men vilken som-
mar det varit, det fantastiska vidret och solen som lyst
over oss. Undantaget var vil midsommar som vintat,
men en stor samling hoppare kimpade tappert mot
kyla och blast i Ostersund pa deras midsommarboogie
och 60-arsjubileum. Aven i Skévde slot ett storre ging
upp och firade midsommar tillsammans. Trakiga olyc-
kor har varit det som framforallt dragit ner stimningen
i sommar och vi férsdker minnas dem som limnat oss
med sol i sinnet och inte bara med mérka moln.

Nagra klubbar har brottats med flygplansproblem
och som vi alla vet betyder inget flygplan, ingen hopp-
ning. Ingen hoppning betyder ocksi inga hoppare pa
klubben. I ar var dirfor forsta dret sedan jag borjade
hoppa som jag inte firade midsommar pa min hem-
maklubb i Visterds och det kindes lite vemodigt. Det
finns dock en enda liten fordel med att std utan flyg-
plan, och det ir att man manas till atc besdka sina
grannklubbar lite mer vilket kan vara bade trevligt, be-
rikande och en nyttig erfarenhet.

En annan viktig faktor for att vi ska kunna hoppa
fallskirm ér vira oumbirliga piloter som stiller upp och
flyger oss dagarna i inda. Vad skulle vi gra utan dem?
Lis mer om dem i sjunde och sista delen av var artikel-
serie “de ideella krafterna”.

Sommar ir tiden for svenska misterskap och boogi-

tivlingar och om Stockholms Fallskirmsklubb som fira-
de 60 dr med fest och uppskattad hoppning pa Girdet i
Stockholm. Det var magiskt. Stockholm 4r min fodel-
sestad dir jag vixte upp. Att fi privilegiet att fa se hela
Stockholm i frifall tillsammans med fina viinner och
landa pa Girdet i stralande kvillssol var en drom som
gick i uppfyllelse.

En annan drém for manga av véra nya hoppare kan
vara att fa jobba heltid med fallskirmshoppning i na-
gon form. I portrittserien "Nyfiken pd” kan du lisa om
Alex Ingulfson som gjort just det. I 23 ar har han arbe-
tat heltid med fallskirmshoppning. Du kan ocksd lisa
vidare om fler hirliga personer som valt fallskirms-
hoppning pa heltid i artikeln ”Att jobba med fall-
skirmshoppning”.

Vid nirmare eftertanke gér jag det sjilv ocksa genom
min kanslitjinst pa férbundet och mitt uppdrag pa
Svensk Fallskirmssport. Det ir fantastiske att fa arbeta
med sitt stora intresse. Konsten 4r bara att skilja p& nir
man jobbar och nir man ir ledig, eftersom man har
samma minniskor omkring sig i bida fallen.

Fortsitt att njuta avsommaren och var ridda om
varandra.

Penny

Kalendariet. Losryckt,
notiser om smatt och
gott.

Ordférandespalten,
Peo Humla.

De ideella krafterna —
luftens hjaltar.

SM 2018 - toppvader
trots kass prognos.

Handi Fly - premiar for
svenskt deltagande.

Hoppning som jobb.
Skon midsommar
men fa hopp i Skovde.

Ostersund firade 60 ar
och midsommar.

Ingenting &r omajligt
- Aron Andersson

Fyra fragor.
SM i precision
pa tuff mark.

Béankas Family Week.

Angleweek Light
vaxer sig storre.

Nyfiken pa Alex.
Stockholms Fall-
skarmsklubb 60 ar.

Kontakta SFF.

Fotofinish.
en. I tidningen kan du lisa om flera av sommarens SM- 3 6
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Hans Berggren

AUGUSTI

18 — 25: VM i Stil och Precision,
Bulgarien

43

1-2: SMitiomanna speedformation,
Fallskarmsklubben Cirrus Géteborg,
Vargarda.

OKTOBER

3 - 14: Véarldsmasterskapen, Australien.

25 -28: Vardscupen i vindtunnel,
Bahrain.

NOVEMBER

10 - 11: Férbundskonferens

Polsk fallskarmshoppare forolyckad

Torsdagen 26 juli intraffade en allvarlig olycka under vingoverallagret arrange-
rat av Stockholms Fallskéarmsklubb. Hopparen drog sin fallskarm, fick en rote-
rande felfunktion och genomférde reservdragsproceduren men landade hart i
marken. Livraddningsinsatser paborjades omgaende av frivilliga hoppare sam-
tidigt som raddningstjansten larmades till platsen. Trots omfattande intensiv-
vard gick dock hopparens liv inte att radda.

Hopparen var medlem i det brittiska fallskarmsforbundet, polsk medborgare
och medverkade pa vingoveralllagret hos Stockholms fallskarmsklubb.

Fallskarmssporten har mist en engagerad hoppare och en god van far
manga i sporten. Svenska Fallskarmsforbundet sander de storsta tankarna till
hopparens familj och vara vanner i det brittiska fallskarmsforbundet.

Haveriutredning kommer att genomféras av Svenska Fallskarmsfarbundet.

Ny visualiseringshjalp for tunnelflygning

| borjan av mars lanserades en serie videoklipp under namnet "First Perspecti-
ve” pa fallskarmshoppningskanalen “Fallrates”. Videon visar repetitiv flygning fil-
mad ur synvinkel - Point of View. Det finns olika rérelser att se pa, till exempel
layouts, head down, head up och sa kallade snakes och half breakers som an-
vands i dynamisk flygning. Det finns ockséa val mellan olika hastigheter. Johan-
nes Bergfors, vindtunnelinstruktor och videoskapare fran Sverige ligger bakom
projektet och forklarar:

“Din visuella erfarenhet ar ett muskelminne. Om du till exempel har trénat
som gymnast och har gjort 1 000 framatvolter fran trapetsen kommer du att
vara battre forberedd att géra en sa kallad frontlayout. Detta beror pa att du
redan har sett varlden rotera framfor dig pa den vertikala axeln sa manga
ganger att du kommer att kunna navigera i ett brett synfalt samtidigt. Detta
star i motsats till att allting k&nns upp och ner och vimmelkantigt framfor dig,
nar du fysiskt maste utfora en helt ny kroppsrorelse samtidigt som det visuella
forandras dramatiskt.”

Bergfors anvande en GoPro 5 monterad pa sin visirhjalm sakrad med en ex-
tra kabel, och fick flygtidstdd fran vindtunneln Flystation i Minchen. Lokala tun-
nelinstruktdren Nick Poland flog de olika variationerna av rérelser som en refe-
rens till betraktaren. "Serien &r utformad for blivande studenter som vill inve-
stera i tid utanfor vindtunneln for sin egen utveckling. | teorin ar det sa att om
du tittar pa en av filmerna hundra ganger, vanjer sig hjarnan till hur du beho-
ver kunna navigera upp och ner, vilket minskar éverraskningsfaktorn. Jag blev
nyligen kontaktad av en ny flygare som sa att han efter att ha tittat pa videon
tranat "back layouts” och hade kant sig mycket mer bekvam och évertygad om
var han befann sig i tunneln. Jag kommer att anvénda videon for att forklara
fér mina egna elever, och om andra ar intresserade av att anvanda dem som
instruktionsvideos ar de valkomna att géra det. Aven om det bara skapar un-
derlag for en diskussion sa ar det
s bra”, avslutar Johannes Berg-

fors. Instruktionsfilmerna "First
g Perspective” finns pa: https:
/ /tinyurl.com/firstperspective

Stort tomrum efter Paula Liljegren

Lérdagen 16 juni omkom en omtyckt van i Skaneklubben, Paula Liliegren, i en
BASE-olycka i Eikesdalen, Norge. Uthoppsplatsen, kallad Katthammaren, befin-
ner sig pa en hojd av 1260 meter 6ver dalbotten. Pa ungefar 800 meters
hojd finns en bergskam som Paula pa grund av en visuell missbeddmning sag
for sent. Det resulterade i ett lagt drag, som féljdes av en knapp tva sekun-
ders fallskdrmsfard och ett
kraftigt nedslag i berget.
Hon lag illa till och det tog
darfor flera timmar innan
raddningspersonalen kunde
na henne. Val pa plats fanns
inga tecken pa liv.

| augusti holls tva minnes-
stunder for Paula. Forst i
Malmo 9 augusti och dar-
efter Ahus kust 11 augusti.
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Nya kalottinstruktorer

En kurs for blivande kalottinstruktarer holls 6-8 juli pa Fallskarmsklubben Syd i
Eslov. Kursansvarig var Hakan Schwartz fran Ostersund.

"Det var ett duktigt gang som sjélva drog manga kloka slutsatser. Bland an-
nat var vi alla 6verens om att det ar latt att man glémmer bort grunderna i
sjalva kalottflygningen &ven nar man blivit betydligt mer erfaren.”

Kursupplagget ar uppbyggt sa att alla blivande kalottinstruktarer sjélva ge-
nomfor utbildningen pilot BAS. De tittar pa varandras filmer och trénar pa att
beddma och utvérdera hoppen. Aven tva “riktiga deltagare” var med som ele-
ver och de gav de blivande instruktérerna gott betyg.

"Jag har som mal att genomféra en kalottinstruktorskurs till i slutet pa som-
maren i Linképings Fallskarmsklubb.” avslutar Hakan.

Fem deltagare fran olika klubbar deltog. Godkéanda efter kursen blev Viktor
Karlsson, Emil Svensson, Daniel Eftodi, Edvin Bengtsson och Oscar Cottrell.

Mats Edstrom
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Pé kalottinstruktorskursen, frén vénster: Viktor Karlsson, Emil Svensson,
Daniel Eftodi, Edvin Bengtsson, Oscar Cottrell och Hékan Schwartz.

Tandemexamination pa ny plats

Tandemexaminationen hdlls i ar pa Linkopings Fallskarmsklubb i Skarstad efter-
som flygplanet Fallskarmsklubben Aros i Vasteras var pa reparation. Examina-
torn Rickard Backne var pa plats tillsammans med fem deltagare.

"Det fungerade bra i Linképing tack vare att det var farre deltagare i ar an
vanligt. Klubben slét upp val och organisationen med hoppledare, pilot och falt
fungerade mycket bra.”

Det var tur med vadret under veckan. Men det blev anda en del fordrajning-
ar pa grund av senare start an planerat och lite langsammare flygplan. En del
flygrestriktioner for att forsvaret hade aktivitet i omradet stallde ocksa till det.

Arets examination visade att det precis som tidigare ar exitarna som &r det
svaraste momentet: "De som ska gora tandemexamen behoéver vara ordent-
ligt inhoppade och inte underskatta det har momentet. Och jag tror att det var
en fordel att examinationen lag nagot senare pa aret an vad den vanligtvis
gor”, avslutar Rickard Backne.

Vi gratulerar arets nya tandempiloter som &r: Philip Nilsson fran NYFK, Jo-
ackim Johansson fran LFK och Kim Johansson fran FKCG. Dessutom ar Nic-
las Olofsson, fran FKA, ater godkand och tillbaka som tandempilot efter ett up-
pehall pa grund av skada.
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Viktoria Alasuutari

Nya varldsrekord slogs i Ukraina

Jenny Melander, Annika Bjornstrém, Gunilla Sigurd och Anna Oscarson satte i
bérjan av augusti varldsrekord i storformation sekvens tillsammans med ett gang
andra kvinnliga hoppare fran évriga Europa. Det var under evenemanget \Women
on Wings i Ukraina som férst en 57-manna med tre poang sattes pa forsta for-
soket. Dagen darpa sattes en 60-manna med tre poang.

Fran barjan var det tankt att det skulle goras forsok pa en 120-manna se-
kvens men flygplansproblem grusade dessa planer och ett flertal tjejer riskerade
helt plétsligt att inte fa vara med om att sla rekord. Organisattrerna kom da pa
att det var mojligt att under samma dag gora flera lika stora formationer dar en
del av hopparna byttes ut. Det raknas da som att man tangerar det forsta rekor-
det. Tre ganger satt en 60-manna med tre poang dar delar av ganget byttes ut
mellan hoppen. Det var forsta gangen i formationshoppningens historia som det-
ta genomfordes.

Dagen darpa gjordes forsok pa en 58-manna med fyra poang, dar Monica
Paulsson och Maria Angarp fran Sverige deltog, men den satt tyvarr inte. Mer
om rekordhoppningen i Ukraina kan du lasa i ndsta nummer.

Helene Samuelsson

AFF-examen i Vargarda

AFF-examination genomférdes 11-15 juni i Vargarda hos Fallskarmsklub-
ben Cirrus Goteborg. Mark Wemhoner var kursansvarig och examinato-
rer var Sara Hall, Robert Alasuutari och Jesper Bergstrand. Efter bara
nagra dagar var examinationen klar och hoppsverige har nu tre nya AFF-
instruktdrer som hjalpt till att utbilda elever i sommar. Vi gratulerar Simon
Burgess fran Skanes Fallskarmsklubb, Petter af Robson fran Orebros Fall-
skarmsklubb och Michel Salomonsson fran FKCG, alla tre godkéanda.

Mark Wemhéner sager: "Det var lite ovanligt att genomfara AFF-
examen pa annan plats an Aros i Vasteras, eftersom det anda sedan
Hedenhds tid varit dar vi hallit till. Men det fungerade supersmidigt och
vi kande oss varmt valkomnade av Gateborgsklubben.”

Deltagarantalet var det lagsta pa manga ar &ven om det rader viss
brist pa AFF-instruktdrer pa en del klubbar.

"Jag tycker det ar viktigt att chefsinstruktorerna ute i klubbarna plane-
rar och styr upp rekryteringen av nya AFF-instruktorer sa att de ar sa val
férberedda som majligt. Det finns en lista pa kunskapskrav infor examine-
ringen som skickas till chefsinstruktérerna och &aven till de anmalda varje
ar. Manga behaéver titta narmare pa den listan och kanske bérja med for-
beredelser redan aret innan,” avslutar Mark.
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Néagra ord
fran ordforanden ...

allskirmsvinner: Blue Sky Black Death, Sverige i ligor, ett
frifalls-SM med fina resultat och vérldsrekord i Ukraina.
Den allvarligaste av alla incidenter har anyo intriffat med ett
tragiskt dodsfall 26 juli vid Stockholms Fallskirmsklubb. Under
det eminenta och vilorganiserade vingoveralligret fick en delta-
gare med polsk bakgrund en roterande felfunktion. I samband
med reservdragsproceduren landade hopparen hart, vilket seder-
mera ledde till att han avled. Jag har haft intensiv kontakt med
vér stillféretridande riksinstrukedr och Stockholmsklubben for
att vi ska kunna utreda hindelsen och lira oss for framtiden.
Det som aterigen virmer extra mycket i det tragiska ir den
starka kraften och sjilvklarheten som ett flertal medlemmar visa-
de pa plats genom att gora allt for att forska ridda hopparens
liv. Vi sérjer for vér polske vin, tinker pa hans familj och sinder
en hilsning till det brittiska forbundet dir han var medlem.

R ckordsommaren kan nog inte undgitt ndgon, samtidigt har
vi sett ett Sverige i brand och svira utmaningar for vir na-
tionella krishanteringsférmaga. Jag vet att flera frivilliga forsvars-
organisationer medverkat och aktivt stottat brandmin, ridd-
ningstjinst, polis med flera. I de situationerna har 4ven Svenska
Fallskirmsférbundet en viktig roll att fylla och det glidjer mig
mycket att s& minga medlemmar ir positiva till att stotta natio-
nella kriser. Undersokningen vi beskrev i forra numret av Svensk
Fallskirmssport talar sitt tydliga sprik om den saken.

Nir vi nu ndrmar oss hdsten, ska vi lyfta dessa frigor med
myndigheten f6r samhillsskydd och beredskap, MSB, skapa bra

rutiner och avtal som underlittar vir medverkan.

skrivande stund har vi avslutat ett vilorganiserat frifalls-SM i

Gryttjom hos Stockholms Fallskirmsklubb och jag lyfter pa
hjilmen f6r domare, tivlingsledare och funktionirer som gjorde
fina och rittvisa tivlingar méjliga. Jag har tagit del av genomga-
ende fina resultat, som speglar bide den inslagna vigen och sivil
lagens som individernas tivlingsmal. Vi naggar toppskiktet i flera
discipliner och det ir faktiske inte s& mycket kvar innan den sva-
raste delen inom idrotten blir synlig — de mentala delarna som
kan fa dven virldsidrottare i gungning och blockera prestationer
pd den yppersta nivén.

Samtidigt med svenska misterskapen, kommer glidjande be-
sked fran Ukraina dir flera av vira svenska tjejer varit med
om att, pa forsta forsoket, sitta virldsrekord i storformation se-
kvens med en tre poings 57-manna, och sedan en 60-manna
med tre podng dven dir. Vi glider oss med alla vara tjejer och ser
fram emot film, bilder och berittelser om oférglémliga minnen.

Be safe — vi ska gora allt vi kan for att bringa klarhet i ving-
overallolyckan, dterkoppla till vira brittiska vinner och ana-
lysera vad slutsatserna kan innebira fér vira nationella regler och
procedurer. Efter SM i vingoverall f61-
jer VM i Bulgarien och Australien for
vara skickliga atleter. Best of the rest
— ja visst — och girna dnnu mer!

Peo Humla,
ordférande i SFF

E-post: ordforande@sff.se
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Piloterna

En efter en hoppar de ut, hégt upp i luften. Kvar blir

bara en. Hur ar det egentligen att vara den som lyfter

ett fullastat flygplan och landar ett tomt?

Text Linda Lundberg

Foto Privat arkiv, Pelle Scherdin

D et ir rolig flygning. Utmaningen
ir att flyga sd effektivt som moj-
ligt, bide upp och ner,” siger Jan Holm-
ner, som har flugit hoppare i Umea se-
dan 2005.

Det ska dels bli sé billigt for klubben
som mojligt, och sé jobbar piloterna for
att ge fallskiirmshopparna en s bra upp-
levelse de kan. Eftersom Jan Holmner
dessutom hoppat sjilv sedan 2009 vet
han vilka férvintningar hopparna har.

Nir han triffade sin fru, Annika
Bjornstrom, pa fallskirmsklubben var
steget fran pilot till att ocksd bli fall-
skirmshoppare naturligt. Denna som-
mar ir hela deras semester uppbokad
for hoppning. Just nu hoppar Jan hellre
in flyger, men han tror att han kommer
flyga hoppare lingre 4n vad han sjilv
kommer att hoppa.

Kan alltid bli battre

Lars Hellberg, som har flugit hoppare i
Visteris sedan 1989, och har bade mal-
flygning f6r SAAB och ambulansflyg-
ning att jimfora med, haller med om
att det 4r som ett hantverk som alltid
gar att forfina.

f/ . )

Lars Hellberg har flugit hoppare i Vis-
terds sedan 1989. Han bérjade som
fallskirmshoppare 1974 och var aktiv
och tivlande hoppare fram till 2002.

”Det ir krivande och det kan alltid
utvecklas och bli bittre. Den bista flyg-
ningen ir inte gjord dnnu.”

Han bérjade faktiske sjilv som fall-
skirmshoppare 1974, innan han borja-
de flyga hoppare. Han var aktiv och
tivlande hoppare fram till 2002.
Faktumet att piloterna sitter i flygpla-
net hela dagen nir hoppning ir i ging
ir ocksd ndgot som ir krivande — och
dagarna kan bli linga. Forutom att ef-
fektivisera varje start och landning sker
det dven mycket kommunikation i ra-
dion hela tiden.

"Det ir viktigt att man fir kika pd
dagen. Jag tror att man som hoppare
kanske inte alltid tinker pd att piloten
behdver lunchrast,” sidger Jan Holmner.

Enorm pilotbrist
Piloterna flyger pa ideell basis, och det
kan innebira en utmaning att hitta pi-
loter som stannar kvar under lingre tid.
"Det ir entusiasterna som tycker att
det ir roligt som stéller upp,” sdger Jan
Holmner.
"Forr var det kanon for ndgon som
ville bli pilot, eftersom man fick flyg-
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Degicdeellagkizattematciely”,

timmar. Det tog ett tag att fi jobb, men  han, frimst for att fi gratis flygtimmar. har rétt utbildning innan de borjar flyga

det ir inte s lingre. Det dr en enorm pi-  Sedan 1985 har han lagt 1500 timmar pd  for klubben.

lotbrist i dag. Jag gjorde det for att fa att flyga fallskiirmshoppare, frimst i Ny- "Fordelen med att flyga hoppare ir att
flygtid 1989, men nu, nir jag har nira koping. Nu flyger han 150 timmar om man uppritthéller precisionen, ritt plats

9000 flygtimmar, kinns det inte som att ~ 4ret, varav 40 timmar ér fallskirmsflyg- pa kortaste tid. Det ir sjilva utmaningen

jag behdver samla lingre,” siger Lars Hell-  ning. Han ér dessutom chefspilot, vilket  att utféra flygningen si proffsigt som det
berg. Han tror att det kan komma ate bli ~ innebir att han ansvarar for att piloterna  4r majligt.”
ett skifte f6r de som flyger regelbundet

och alltid stiller upp — pd gott och ont. = é
"Vissa poster dr redan avlénade, som =

manifest och tandem till exempel, s& det

finns ett stort kommersiellt inslag. Och

fler och fler ir beredda att betala for att i

andra ska gora jobb at dem, men jag vet .

inte om det skulle vara déden f6r sma-
klubbarna om piloter skulle bérja f4 be-
talt. Jag 4r lite kluven till hur jag tycker
att det ska vara.”

"Man ska komma ihag att for oss kos-
tar det att flyga hoppare. Resor, en obli-
gatorisk likarundersdkning som piloter-
na maste gora regelbundet och certifikat-
kostnader,” siger Rune Leindahl.

Uppratthaller precisionen
Rune Leindahl bérjade flyga redan 1969

tack vare ett stort flygintresse, men det

_;Fx’une Leindahl bérjade flyga redan 19689.
Nar flygklubben flyttade till Skavsta 1984
bérjde han flyga hoppare. Sedan 1985 har
han lagt 1500 timmar p§ att flyga fall-
skdrmshoppare, framst i Nyképing.

var inte forrin flygklubben han flog for
flyttade till Skavsta 1984 och blev granne
med fallskirmsklubben som han fick fra-

gan om han ville flyga hoppare. Det ville
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Karl Niva
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Efter manader av sol inleddes SM
i Gryttjom med ett illavarslande
molnomrade och en samre vader-
prognos an pa lange. Det till trots
var vadrets makter pa tavlingens
sida och SM:s samtliga grenar
och omgangar - &ven swooping-
ens tre delgrenar - kunde
genomfdras pa tva dagar.

Text Penny Robertson-Pearce

Foto Martin Askelin, Anders Brouzell, Julia Englund, Daniel Hagstrom,

Sussie Leal, Karl Niva, Liina Vaananen, Lennart Vestbom

Damlaget Team X glada efter tavlingen som slutade med silver och snittrekord.

=toppvadenr

fter tvd ars uppehdll var svenska mis-

terskapen ater tillbaka i Gryttjom
med Stockholms Fallskirmsklubb som
arrangor. Det méjliggjorde att SM i fri-
fallsgrenarna samt swooping (canopy pi-
loting, CP) kunde genomforas samtidigt.
Gunlég Edgren, som var tivlingschef,
ville ha marginalerna pa sin sida och ut-
lyste tre tivlingsdagar och en reservdag.

P34 tavlingens forsta dag, den 31 juli,

kom hoppningen igéng férst runt lunch.
Direfter rullade det pd och till kvillen
nir dskan mullrade olycksbidande hade
alla deltagare gjort fyra omgingar och de
svenska och norska deltagarna i swoo-
ping till och med sex rundor. Det inne-
bar att swoopingens tva av tre delgrenar,
precision och distans, var avklarad.

Manga domare och funktionarer
Nista dag var vidret perfekt. Bla himmel,
bra vindar och tivlingen rullade pd i en

alldeles lagom rytm och hoppen betades

av det ena efter det andra.

Temperaturen, som lag runt 30 gra-
der, plagade dock manga deltagare och
funktionirer och alla uppmanades att
dricka mycket och ofta. S& smaningom
upptickte lagen att lektionssalen borta
vid ilastningen hade luftkonditionering,
si ménga gav sig av till ilastningen i god
tid for att hinna kyla av sig.

Domarna var placerade i det nyinred-
da sd kallade mysrummet dér de hade
flera flikear iging och gott om plats.

"Rena lyxsviten for oss domare”, siger
Pia Berggren som var en av dtta domare
pa plats. Pia gjorde i och med den hir
tavlingen sitt 30:e svenska misterskap
nir man riknar med hennes forsta tva ar
som trdningsdomare. Ett beundransvirt
och léngvarigt engagemang for fall-
skarmssporten! Tillvixten i domarkaren
har ver tid varit ganska délig men i &r
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fanns tre triningsdomare pa plats, snart
firdiga nationella domare.

Grenen swooping dr en mycket funk-
tionirskrivande gren och forutom alla
domare fanns ett ging entusiastiska
funktionirer pé plats. For den avslutande
delgrenen, hastighet, var vindarna lite f6r
starka under eftermiddagen, men de sista
omhoppen kunde goras som sista lift for
dagen, nir vinden mojnat.

Tva snittrekord i FS4, AAA-klassen
Det var 59 svenska deltagare pA SM och
dessutom nio norska deltagare i swoo-
ping som tivlade i dels dess 6ppna klass
och dels i det norska misterskap som
holls separat. Aven en dansk deltagare var
med i swoopingens oppna klass.

Det var firre tivlande i frifallsgrenar-
na in pa flera &r men som vanligt var det
fyrmanna pa mage, FS4, som hade flest

deltagande lag. I den hogsta klassen,
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AAA, var det ungefir samma startfilt
som i fjol med endast damlaget Team X
som tillskott. Team X, som ir vart fram-
gangsrika svenska damlag i tunnel, har
nu tagit klivet ut i luften. Laget gjorde
det med besked och visade god form in-
for VM i Australien i host.

Bodil Almberg: ”Vi var relativt ndjda
med insatsen pd SM. Det var vér forsta
utomhustivling och vi ir glada att vi kunde
leverera stabila exitar och sitta de nya "utom-
husvarianterna’ for blocken vi vat pd.”

Infér SM hade laget trinat med sin
coach Seth Ericson.

”Seth lyckades dntligen fa oss att landa
teknikerna vilket lyfte sjalvfortroendet.
Roligast nu ir kinslan att vi har mer att
ge”, avslutar Bodil.

Echochamber tog guldet, som vintat
ganska overligset, med en historisk snitt-
poing pa hela 21,1 poing pa tio om-
gangar. Det dr det hogsta snittet nagon-

Echacha
vinnare i fyrmannans
hdgsta klass, drar
ut en sidebody

sin utomhus i svensk FS4. Damlaget
Team X var inte simre de, utan satte bis-

ta snittrekordet f6r damlag med 16,2 Forts pé siden 10

P Ly TPy

Anders Brouzell

Lennart Vestbom




SM 2018

Lagens
mediemmar

FS4, AAA-klassen

Echochamber, SF

Rikard Rodensjo
UIf Lilienback
Johan Edvall
Mattias Nord
Anders Brouzell

Team X, FKA

Lena Erlandsson
Johanna Forslund
Katarina Sonnevi
Bodil Aimberg
Tobias Forslund

Team C4, FKA

Hooman Ahoori
Jacob Engberg
Fredrik Johansson
Johannes Andersson
Rikard Karlsson

Aurora, LFK
Markku Glans
Filippa Ebersjo
Jonas Fransson

Zoltan Hibsch
Asah Helenius

Edge, SF

Mats Olofsson
Martin Askelin
Tobias Alsit
Peter Martensson
Stefan Flink

FS4, AA-klassen

Kwansta Synchro, SFK

Thomas Bjoérk
Simon Burgess
Andréas Ekstrom
Sara Ekstréom
Johan Kvint

Cumulonimbus, SFK

Johanna Englund
Josefin Englund

Hillevi Gustafsson
Kajsa-Stina Gustafsson
Johan Svensson

84 grams, UFK

Jan Holmner
Monika Seth
Ronny Modigs
Johan Hellstrém
Emil Séderholm

Luftslot, LFK

Niklas Ribbenhed
Sofia Dannert
Philip Nilsson
Henric Granberg
Rickard Lilja

VFS, vertikal for-
mationshoppning

Kwansta Kwattro, SFK

Henrik Johansson
Adrian Cederholm
Jesper Forsman

Tim Cifuentes Vargas
Liina Vaananen
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poing, vilket gav en silvermedalj i fyr-
mannahoppningens AAA-klass.

Laget Team C4 knep bronset, men
fick kimpa lite f6r den pallplatsen mot
Linkopingslaget Aurora. Team C4 satsar
langsiktigt och for det belénades de med
ett sirskilt hederspris skiinkt av Body-
flight. Del av motiveringen 16d bland an-
nat att de som lag ska uppmuntras och
belénas for sin lingsiktiga planering in-
for framtida mél, och fick dirmed spons-
ring med tvd timmars tunneltid.

Tva nykomlingar i AA-klassen

I AA-klassen deltog tva nya lag varav det
ena laget, Luftslot, hade anmal sig ill A-
klassen, men fatt byta i sista stund for att
fa andra lag att tivla emot. A-klassen ute-
blev alltsa eftersom inga lag stillde upp.

Luftslots mél for A-klassen uppfylldes
dock poingmissigt trots att de flyttat
upp i hogre klass och med det var det
mixade laget mycket néjda. Medlemmar
fran bdde Nyképing och Linkdping in-
gick i laget som tivlade f6r LFK.

Det andra nya laget var 84 grams frin
Umea FK som bestar av tre hoppare frin
Umes4, en fran Stockholm och en fran Karls-
borg. De gjorde en fin insats pa sin forsta
tivling och slutade pa bronsplatsen.

Tva Skanelag toppade AA-klassen och
tivlade inbérdes om guldet. Det i fjol
starkare laget av de tvd, Kwansta Synch-
ro, fick i &r se sig besegrade av laget Cu-
mulonimbus som med samma lagdelta-
gare satsat under flera ar tillsammans i
bade tunnel och frifall.

Landslaget i vertikal formationshopp-
ning (VES), Kwansta Kwattro, saknade i
ar andra lag att tévla mot men sig SM
som en bra forberedelse infor VM i host.
Deras mél var att uppna minst 10,0 i
snitt och de gjorde en minst sagt stralan-
de insats nir de avslutade med ett snitt-
rekord pa 12,2 poing samt en enskild
rekordrunda pa 23 poing.

Svenskar i topp i swooping

I grenen speed skydiving skedde heller
inget ovintat i resultatlistan. Henrik
Raimer fortsitter att dominera dven om
han sjilv bara var lagom néjd med resul-
tatet. Daniel Hagstrdm tog silver och
Lars Eklund brons.

Individuella Resultat Swooping, totalt
tavlande SM 2018 Placering, namn, klubb resultat
. 1. Lars Nystrom, SF 811,822
Speed skydiving FS4, AAA, ppna klassen 2. Stefan Burstrom, SF 768,423
Henrik Anderson, OFSK Placering, namn, klubb snitt | 3. Fredrik Eklund, UFK 762,145
Lars Eklund, OFSK 1. Echochamber, SF 211 | 6. Rikard Larfors, SF 562,431
Henrik Raimer, SF
Daniel Haostrom, SF 2. Team X, FKA 16,2
anie nagstrom. 3. Team C4, FKA 14,8 | Swooping, distans
Daniel Eftodi, FK Syd .
4. Aurora, LFK 14,4 | Placering, namn, klubb resultat
Swooping, svens- 5. Edge, SF 13,7 | 1. ®ivind Krageboen, Norge 291,368
ka masterskapet 2. Fredrik Eklund, UFK 271,193
Stefan Burtrém, SF FS4, AA-klassen 3. Lars Nystrom, SF 254,797
Lars Nystrém, SF Placering, namn, klubb snitt | 5. Rikard Larfors, SF 226,696
Fredrik Eklund, UFK 1. Cumulonimbus, SFK 9,6 | 6. Stefan Burstrsm, SF 222,01
Rikard Larfors, SF 2. Kwansta Synchro, SFK 8,6
. 3. 84grams, UFK 8,1 | Swooping, hastighet
Swooping, norska
masterskapet 4. Luftslot, LFK 6,9 | Placering, namn, klubb resultat
Anders Emil Hustoft . 1. Fredrik Eklund, UFK 264,396
Jan Einar Soltved VFS, 6ppna klassen 2. Lars Nystrom, SF 262,978
Tommy Botten Jensen Placering, namn, kiubb snitt | 3. Jan Einar Soltvedt, Norge 259,197
Lars Espeseth 1. Kwansta Kwattro, SFK 12,2 | 4. Stefan Burstrom, SF 254,747
Oivind Krageboen 6. Rikard Larfors, SF 191,322
Mikael G. Bjérkmo Speed
Therese Emilie Tirem Placering, namn, klubb resultat | Swooping, precision
Marius Abelsen )
i 1. Henrik Raimer, SF 3855,37 Placering, namn, klubb resultat
Frank Dehli
2. Daniel Hagstrom, SF 3427,67 | 1. Lars Nystrom, SF 294,047
Swooping, 3. Lars Eklund, OFSK 2947,61 2. Stefan Burstrém, SF 291,666
oppna klassen 4. Daniel Eftodi, FK Syd 2866,45 | 3. Fredrik Eklund, UFK 226,556
Christian B. Gufler, DK 5. Henrik Andersson, OFSK 2497,89 | 7. Rikard Larfors, SF 144,413

—
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Glada pristagare i FS4-
grenens dppna klass, AAA.

I swooping dominerade de svenska
deltagarna i alla tre delgrenarna, distans,
precision samt hastighet. Totalsegrare
blev Lars "Larry” Nystrom foljd av
Stefan Burstrom pa silver- och Fredrik
Eklund pé bronsplats.

I delgrenen distans fick de svenska
deltagarna se sig slagna av norrmannen
Oivind Krageboen. Men i precision knep
Larry guldet och i hastighet var det Fred-
rik Eklund som stod dverst pé pallen.

Larry Nystrom var sdklart néjd med
sin placering men siger: "Det finns
mycket jag kan forbittra for att fortsitta
utmana mig.”

Om tivlingen i stort fortsitter Larry:
"Det var ett stort ging bra swoopare som

Glada totalvinnare i swooping.

Claes Bertenstam, hoppledare under SM.
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Martin Askelin

Daniel Hagstrém

Lennart Vestbom



Sussie Leal

Lennart Vestbom

Pristagarna i speed skydiving.

samlades for en riktigt grym niohopps-
tivling vid den bista ponden, vilket gjor-
de det till en klockren vecka. Peppet jag
fir av mina lagkamrater i SSC-swoop,
och att sedan fir std pa podiet tillsam-
mans med dem, ir hela grejen, och vad
som gor det s extremt roligt.”

Tyvirr saknades deltagare i de artistis-
ka grenarna och sd var det dessvirre bade
i fjol och aret innan det. Domarkéren fir
till drets hostmote fundera pd hur man
ater ska locka friflygarna att tivla. Ett
forslag kan vara att inféra VFS2 pa SM
vilket ju ocksd skulle bli en bra grogrund
for framtida VES4 lag. Men forst krivs i
sa fall ett intresse att tivla i VFS2 redan i
Fallsvenskan.

Aven tillvixten i grenen kalottforma-
tion ir i det nirmaste obefintlig si den
grenen uteblev ocksd pa drets SM.

Néjda deltagare

Tidvlingarnas sista runda var klar runt
halv sju pd onsdagskvillen, en hel dag ti-
digare 4n frvintat, och prisutdelningen
dgde rum runt klockan étta. Gunlog
hade ordnat fina sponsorpriser s prista-
garna fick férutom medaljer, av ny lite
storre och finare modell 4n tidigare ar,
dven fina hederspriser skinkta av Hag-

16fs, UCPA-resor, Tandhilsan pa S:t
Eriksplan, Forma (naprapat), Klitterver-

Gunlég Edgren, tavlingschef under SM 2018.
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ket och Granitbiten. Tva vandringspriser
delades ocks3 ut, till Echochamber, som
blev det bista FS4-laget under SM.

Kvillen avslutades med middag som
Carolas kék i Tierp ordnade och efter det
blev det en del festligheter och firande
for manga.

Tévlande, domare och controller gav
SM-arrangemanget hogsta betyg: "Nir vi
vil kom igang gick tivlingen si otroligt
smidigt.” siger Gunlog. "Mest ir jag glad
for att alla omgéngar kunde genomféras
och att prisutdelningen kunde héllas pa
ett vettigt klockslag.”

Kwansta Kwattro saknade i ar
andra lag att tévla mot i verti-
kal formationshoppning, VFS,
men sdg SM som en bra for-
beredelse infér VM i hést.

Skanelaget. Cumulonimbus ﬁrar_gu/dst i FS4,. AA-klassen:

Nedanstaende domare och funktionirer sag till att svenska miasterskapen 2018 fl6t professionellt och smidi

Zeljko Tanaskovic: Chefsdomare | Pia Berggren: FS4 och VFS.

samt domare fér FS4 och VFS.
Anders Berggren: Swooping.
Lova Bannister: Swooping.

Percy Kristersson: FS4, VFS och speed.
Helle Bendt: Traningsdomare fér swooping.

Mia Lamminparras: Trédningsdomare FS4.
Funktiondrer: Evelina Nyberg (funktionars-
ansvarig), Olle falk, Jessica Lindstrom Westh, Nils

Gunnar Soéderqvist: Traningsdomare FS4, VFS. | van der Poel, Nina Velasco och Julia Madejska.

S

Liina Vaananen

Julia Englund

Lennart Vestbom




Dan Ekberg

For tredje aret arrangerades inofficiellt méasterskap i fallskarmshoppning for
handikappade i Moskva, Ryssland den 25 - 29 juli. Christoffer "Poffe” Nordin
fick fragan fran en av initiativcagarna om deltagande som tandempilot och
tackade genast ja. "Det lag helt ratt i tiden for mig sa jag svarade direkt.

Jag var supertaggad och sag verkligen fram emot det dventyret.” sager Poffe.

Text Penny Robertson-Pearce

Foto Dan Ekberg, Jerome David

Tiivlingen som ir for handikappade
gér till s att deltagaren ska genom-
fora fyra 360 graders svingar i frifall,
helt utan tandempilotens hjilp, pa kor-
tast mojliga tid. Manga har sin egen tan-
dempilot med sig, vars huvudsakliga
uppgift r att ta deltagaren sikert ner till
marken igen, andra tillhandahills tan-
dempiloter av organisationen. Erfaren-
hetsnivan varierar mycket. Somliga har
trinat bade linge och mycket och andra
ir snudd pa nyborjare. Aven handikap-
pen varierar och vissa klarar av att hoppa
pa egen hand.

Det kom ett mail med en forfrigan
till Poffe, som hoppar i Nyképings fall-
skarmsklubb, i bérjan pd sommaren. Je-
rome David, som sitter i franska fall-
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skirmsforbundets styrelse, ir en av initia-
tivtagarna till den hir tdvlingen for han-
dikappade.

"Jag triffade Jerome for ett antal 4r se-
dan pé nagot fallskirmsevenemang i Eu-
ropa och han erbjod mig att vara en av
de tandempiloter som tivlingsorganisa-
tionen tillhandahaller for deltagare som
inte har med en egen. Han sa att det sa-
klart var en bonus om jag kunde hitta en
tivlande frén Sverige ocksd.”

For tredje aret arrangerades tivlingen
som bara blir storre och stérre. I ar dgde
tivlingen rum i Moskva i slutet pa juli
och tolv nationer var representerade med
31 deltagare.

"Det var en ren slump att jag hittade
en deltagare och i och med det var det

Svenska laget bestaende av Christoffer "Poffe"
Nordin, Ida Rubbmark och Dan Ekberg.

Jerome David



- premiar for

svenskt deltagande

forsta gingen som Sverige var represente-
rade i den hir tivlingen.

Hittade deltagaren pa en AW

Tva dagar efter att Poffe tackat ja och
vint upp och ner pa hela bekantskaps-
kretsen och deras kontakter hade han
dnnu inte lyckats hitta en frivillig delta-
gare. Nagot modfilld gick han pa en 7af-
ter work” en fredag kvill. Vid bordet
bredvid satt en tjej i rullstol och Poffe
frigade pa vinst och forlust.

Ida Rubbmark 4r en 32-rig tjej fran
Malmé. Som 22-4ring rakade hon ut for
en ridolycka och blev férlamad frin bros-
tet och nerat.

”Ida lever ett otroligt aktivt liv”, berit-
tar Poffe. "Hon ir helt sjilvgaende hem-
ma, kor bil till jobbet varje dag och for
tvd ar sedan gav hon sig ivig utomlands
for att spela rullstolsbasket pa heltid.
Hon tackade glatt ja till mitt erbjudande
om ett dventyr.”

Det blev brittom med alla forberedel-
ser. Mycket skulle goras pd kort tid och
s skulle det d@ven hinnas med trining.
Ida hade gjort ett tandemhopp tva ir ti-
digare i Eslov, sa hon visste ungefir vad
det gick ut pa som vil var.

Luften ar for alla

"The sky is for everyone” ir tivlingens
paroll och deltagarna har alla méjliga
sorters handikapp. Regler dr noggrant ut-
arbetade och det finns ett sirskilt handi-
kappsystem for att gradera handikappen
s rattvist som mojligt.

Rysslands motsvarighet till Riksidrotts-
forbundet for handikappade, sponsrar
hela tivlingen. Poffe, som tidigt kinde
att det skulle vara méjligt att gora riktigt
bra ifrén sig med bra uppbackning, sig
till att det blev en veckas intensivtrining
fore avfird. Tvd timmar i tunneln, spons-
rat av Bodyflight, och med specialkon-
struerade benstillningar frén ortopedtek-
niska kliniken i Helsingborg blev bérjan
pa den intensiva veckan. De sa kallade
ortoserna till benen gor att man kan lasa
stillningarna i ritt benvinkel for att méj-
liggora en fungerande fallstillning.

Det fungerade utmirkt och Ida visade
sig ha stor talang for tunnelflygning: ”Att
flyga vindtunnel var riktigt roligt och litt
beroendeframkallande. Det var definitivt
dir jag lirde mig mest och fick till sving-
arna ordentligt”, berdttar Ida.

Slutet av veckan tillbringades i luften
med ett antal tandemhopp som sponsra-
des av fallskiarmsklubbarna i Nyképing
och Halmstad.

Pa plats i Ryssland
Efter tvd dagars turistande i Moskva in-
fann sig Poffe, Ida och Dan Ekberg, la-
gets kameraman, pa hoppfiltet dir tiv-
lingen skulle d4ga rum, tre timmars bilresa
fran Moskva. Incheckningen under tors-
dagen var omstindlig och hela dagen
gick ac till diverse papper som skulle fyl-
las i. P4 kvillen blev det en pampig och
hogtidlig invigning.

Flygfiltet dir tavlingen holls 4r ett
hele nytt, gigantiskt och otroligt pikostat

hoppfilt som bérjade byggas frin grun-
den for sex 4r sedan.

”Sett dill tivlingsorganisationen s var
alle vilorganiserat och uppstyrt men sjil-
va hoppningen pa filtet var ostrukture-
rad och ineffektiv’, menar Poffe.

Infér tivlingsstarten pé fredagen var
laget med Poffe, Ida och Dan laddade.

Vi tyckte att vi var bra forberedda
med vira tvd timmar i tunnel och fem
hopp, men jimfort med de ryska och
franska deltagarna var det ingenting. De
hade minst 90 till 100 hopp vardera och
fyra dill sex immar tunnel. Och som
vintat var det ocksd de som lag i topp.”

Det svenska laget slutade pé 19:e plats.
"Det blev ett roligt dventyr men de andra
hade ju trinat en hel del mer 4n vad vi
gjort”, berittar Ida. "Sedan gjorde jag bort
mig i andra hoppet och fick full tid pé det,
sd vi tappade tyvirr en hel del placeringar.
Men allt som allt var det jitteroligt.”

Poffe hoppas pd att i framtiden kunna
ha misterskap pd hemmaplan f6r handi-
kappade: "Det har varit en fantastisk
upplevelse och nagot som jag girna gor
fler ganger.” avslutar Poffe.

Christoffer "Poffe"
Nordin och Ida
Rubbmark.

Nybyggda hoppféltet
med tva startbanor,
minst 20 sovstugor,
jattelik hangar, vind-
tunnel, restaurang
och fem flygplan.
Haér har ryssarna
slagit pg stort.

13

Dan Ekberg

Dan Ekberg



In memorian

Paula Liljegren

Paula var en av Sk&nes Fallskarmsklubbs
mest aktiva och erfarna hoppare. Hon var en
skicklig friflygare, en duktig coach och en
omtyckt hoppkompis. Paula hade ett sitt att
skratta som gjorde folk omkring henne glada.
Hon var en omtidnksam och fin vin till alla pd
klubben, och alltid en drivande frisk flakt i
féreningen. Paula var en aktiv hoppare i elva
ar och under den tiden hann hon ldra kdnna
hoppare 6ver hela Sverige och virlden. Hon
kommer att leva kvar i Skdneklubben som en

forebild och lamna ett stort tomrum efter sig,

bade i v&ra hjirtan och i vart flygplan.

Annons

_ELEV eller SKYGOD? a=jui
Alla nivaer valkomna: — '

Oppet aret runt
* Vfarldens hogsta vindtunnel
* Instruktorer for ALLA nivéer
* 1timme = 60 fallsk&rmshopp
* Pris fr 5000 krth

Kontakta oss!
boduyflight.se « 076-868 77 57 « fly@bodyflight.se
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My Annie Svelander

Mot Anette Diselév, Johanna
Safsten och Patrik "Palle”
Nygren som alla valt och har
erfarenhet av att arbeta hel-
tid med var fantastiska sport.
Det ar en sarskild sorts frihet
och livsstil som manga drém-
mer om. Kanske blir du inspi-
rerad nar du laser om deras
tillvaro och kanske ar det du
som snart tar steget fullt ut
att forverkliga din drém?

Text Penny Robertson-Pearce

Foto Mikael Kihlman, Thomas Isaksson

Anette Diselov

Anette Diselév borjade sin kurs 2010 ef-
tersom hennes man Kaj var hoppare se-
dan tio 4r i klubben FKCG utanfér Gé-
teborg: “Jag gjorde tre utbildningshopp,
sedan blev jag ridd och vigade inte hop-
pa mer.”

Trots att hon inte hoppade blev det
naturligt att Anette tillbringade mer och
mer tid pd klubben.

"Jag var lite for rastlds for att bara
hinga och det bérjade med att jag ryckee
in i manifestet nir det fanns behov.”
Anette som ir sjukskoterska sedan nistan
30 ar, trivdes i rollen som manifestor och
jobbar idag heltid med det under sisong.

"Mellan april till oktober bedrivs
hoppning pa Vargirda flygplats och dir
skoter jag manifest, kundservice och an-
dra administrativa uppgifter.”

Tillsammans med My Annie Svelan-
der, som har évergripande ansvaret for
verksamheten, blir det ganska hektiskt
perioden det 4r hoppning hela veckorna.

"Nir det bara bedrivs helghoppning
jobbar vi med att utveckla och forbittra
rutiner for att fi var verksamhet att flyta
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bittre. Mycket tid gir dct till visionen om
stindig utveckling — det giller bade for
tandemverksamhet och klubbhoppning.
Forra aret byggde vi om i hangaren och
vi har dgnat manga timmar &t att gora
det s& besoksvinligt som méjligt. I ar har
vi satsat mycket pd de nya hopparna och
pé att skapa sé bra villkor som méjligt fr
dem som jobbar i verksamheten.”

For tvd ar sedan fattade Anette beslu-
tet att sluta jobba som sjukskéterska.
Drémmen ir att kunna arbeta heltid i
sitt eget foretag med uppdrag bide for
Skydive Sweden och som livsstilscoach.
For att kunna forverkliga sin drom be-
hévdes i forsta steget en forindring som
innebar att Anette och Kaj sa upp sin ld-
genhet och silde sina mébler for att skira
ner pa sina fasta kostnader.

"Att folja sin drém ér ett val man
miste gora och for vér del var det att
vaga en forindring. Jag dr odndligt tack-
sam att ha en man som Kaj som har stdt-
tat mig i mict val.”

Friheten det innebir att ha den hir livs-
stilen viger mer 4n vil upp att det ibland
kan kinnas som en lite mer osiker tillva-
ro. Anette och Kaj har under de senaste
tva vintersisongerna spenderat mycket av
sin tid i Thailand. I vintras satsade Anet-
te pa sin egen personliga utveckling och
utbildade sig inom meditation.

"Det kinns jittekul att vara tillbaka i
Sverige och jag hade mycket energi med
mig in i sisongen. Som nista steg for att
forverkliga min drom har jag till hésten
sokt en utbildning for ate bli livsstilscoach.”

"Det som ir det mest inspirerande for
mig med det jag gor idag ir att jag far

Johanna Safsten
med passagerare.

mojlighet att triffa s& minga fantastiska
minniskor, alla med sin egen unika his-
toria och personlighet — det ir vad jag ser
fram emot varje dag jag gir till jobbet.”

Johanna Safsten

Johanna Sifsten bérjade hoppa fall-
skirm 2007, som 17-4ring, och har efter
elva &r hunnit med 3200 hopp: "Nume-
ra blir det mestadels jobbhopp” siger Jo-
hanna som sedan vintern 2012/2013 helt
livnirt sig pa sin hobby.

”Jag jobbade en sving inom teambuil-
ding och dventyrsbranschen i ett event-
foretag och fick upp 6gonen for hur kul
det dr att arbeta med glada minniskor.”

Det bérjade med en sisong i Taupo,
Nya Zealand, dir Johanna bérjade som
markpersonal och mestadels redigerade
tandemvideos. Samma sisong stod dven
packning pa schemat och redan dir och
da hade Johanna som mal att kommande

sisong borja filma tandem. Forts pé sidan 16 3=
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> Hoppning som jobb — frén sidan 15

Thomas Isaksson

"Sa har blir man efter
tio till tolv tandem pa
en dag”, menar Palle
Nygren.

16

”Jag gjorde ett antal dvningshopp med
en mentor i Taupo som verkligen ville
lira mig allt som 4r viktigt om man vill
bérja filma. Kommande sisong hemma i
Sverige 6vade jag pd allt som han tipsat
mig om.” Paféljande sisong aterkom Jo-
hanna till Taupo och filmade.

Sedan har det rullat pa. Hem till
Stockholmsklubben étervinder Johanna
varje r for att jobba mellan maj till sep-
tember. Efter att ha gatt tandemkursen
varen 2016 har det blivit mest tandem-
hoppning. 2017 genomférde hon dven
AFF-utbildningen vilket gor att hon kan
varva tandem, kamera och AFE

"Det roligaste ir att fi jobba med
glidje. Att f3 dela glidjen med en tan-
dempassagerare som upplever sitt livs
storsta dventyr eller att utbilda och folja
en elev genom sin utbildning.”

Johanna hade fran bérjan ingen tanke
pa att bli tandeminstruktor men blev in-
spirerad av de f4 kvinnliga tandempiloter
hon dittills triffa.

"Dels Gunlog Edgren som jobbat som
tandeminstrukedr i Sverige i manga ér
och dven av en arbetskamrat i Taupo som
heter Kristy. Jag insag att man inte alls
behéver vara en stor och superstark man
for att kunna bli en bra tandeminstruk-
tor. Nir jag blev godkind pa min exami-
nation kindes det fantastiskt. Efter mig
har det kommit fler och nu 4r vi fem tje-
jer med svensk tandemlicens.”

Johanna tycker att storsta fordelarna
med jobbet ir att det blir en hel del re-
sande. I Sverige 4r det ju bara sidsong en
liten del av aret och pa vintern har Jo-
hanna och sambon Arvid Selander ake
utomlands fér jobb. De triffades pd Sky-
dive Are 2015 och har jobbat nigra si-
songer tillsammans.

Om det inte blir jobb pa vinterhalv-
dret passar Johanna pd att ta lingsemester
och reser runt om i virlden.

"Jag ilskar friluftsliv och kldttrar och
vandrar girna pa mina resor. En nackdel
med att jobba med hoppningen ir att det

ir en ganska osiker bransch. Vider och
efterfraga styr helt inkomsterna och varje
sisong maste jag soka nya uppdrag
utomlands. Sedan 4r man ju alltid pé re-
sande fot och inget hem blir permanent.”
Anda viger fordelarna dver och hur
framtiden ser ut vet Johanna inte i skri-
vande stund: “Som yngre tjej i tandem-
industrin kinner man sig ibland lite i-
frigasatt, att vissa tandempassagerare ir
tveksamma angiende min kompetens
och kunskap. Det hinder att jag far fra-
gan hur vi tinker vikemissigt, eftersom
jag i dessa fall 4r lttare 4n personen som
jag ska hoppa med. Men jag trivs jittebra
med att jobba med hoppning och det

passar min livsstil!

Patrik “Palle” Nlygren

Patrik ”Palle” Nygren gjorde sina forsta
hopp i Linképing under virnplikten
1990. Tva &r senare blev han medlem i
Smélands Fallskiarmsklubb och var med-
lem dir de forsta 21 dren innan han gick
over till Linkdpings Fallskirmsklubb och
direfter till Nyképing.

Redan 1998 gick Palle sin tandemut-
bildning, men pa den tiden gjordes inte
s manga tandemhopp i hemmaklubben
i Smaland. Palle jobbade som platslagare
pa heltid och pa fritiden blev det forutom
tandemhoppning minga hopp som ka-
meraman at FS4-laget "Phoenix”. Nir la-
get lade ner 2004 uppstod en tomhet.

"Jag triffade en tjej frin Australien
som var pa Sverigebesok for att hoppa.
Vi beslét oss for att flytea ihop och 2004
bar det av till Australien.”

Palle fick ett jobb pa Skydive Nagam-
bie som lag en bit utanfér Melbourne.

"Hir bedrivs tandemhoppning éret
runt, dven om det ir mest verksamhet pa
deras sommarhalvir, och jag jobbade till
att borja med som tandemfotograf pa
halvtid.” S& smaningom blev det ett hel-
tidsuppdrag och det gjordes runt 400
hopp per ar.

”Vi bodde i ndrheten av hoppfiltet i
ett litet samhille med 1500 invénare. Jag

gillade livet pa den australienska lands-
bygden. Avspint och sként och vi um-
gicks mycket med andra pa hoppfiltet.”

Under de fem ar Palle var i Australien
blev det s& smaningom mer tandem-
hoppning och det kunde bli mellan atta
till fjorton hopp per dag, sex dagar per
vecka. Under tiden pluggade han pa dis-
tans och ldste in gymnasieimnen samt
tva ars hogskolestudier.

"Hir kom jag ockséd ganska tidigt i
kontakt med ett FS4-lag som hette "Ro-
tor out” och jag filmade dem under flera
ar och foljde med pa tivlingar. Storsta
framgangen var i Dubai 2012 dir vi slog
svenska laget "Bardagi’.”

Det som var tuffast var ekonomin.
Vill man bo i eget hus och leva ett mer
normalt liv sd kan det bli pressat ibland
eftersom tandempiloter oftast far betalt
per hopp och inte har ndgon fast [on.

”Man blir vildigt beroende av vider
och efterfrigan och man kinde att man
alltid fick vara lite beredd, redo att ta pd
sig allt jobb som fanns att fa. Mitt hopp-
file lag ganska nira en militirbas och jag
umgicks mycket med de som jobbade
dir. Det resulterade i ett extrajobb pa ba-
sen som pansarforare vilket hjilpte att fa
en mer stabil ekonomi.”

P4 ett av sina ménga hemmabesdk un-
der de svenska sommarmanaderna triffa-
de Palle sin nuvarande sambo och be-
stimde sig sd sminingom fér att flytta
hem igen och bilda familj. Utbildningen
som Palle list pd distans ledde till etc I'T-
jobb i Linképing och nu nir Palles dotter
ir fyra r kinns det bittre att ha ett van-
ligt jobb.

"Jag kan sakna Australien f6r dess kul-
tur och natur och hirliga klimat, men att
jobba heltid som tandeminstruktor lock-
ar inte lingre nu nir jag har familj. Men
hele klart dr det en upplevelse och erfa-
renhet som jag inte hade velat vara utan.”

Palle har idag gjort runt 11300 hopp
varav 6000 av dem ir jobbhopp och
4000 kamerahopp at olika FS- lag.

"Mitt rad till den som vill borja jobba
utomlands 4r att noga ta reda pa vad som
giller pa det hoppfilt du dker till. Se till
att det ir klart med arbetstillstind och ha
en ekonomisk buffert med dig nir du
dker. Man kan inte rikna med jobb fullt
ut i bérjan utan man far vara beredd pa
att fasas in lite efter hand, och da dr det
skont att ha lite pengar som reserv.”

Efter sju ar i Sverige, 2017, flyttade
Palle och hans familj tillbaka till Australi-
en igen permanent. Palle hoppas pd ett
jobb inom férsvaret men det r en gans-
ka lingdragen process innan anstillning-
en trider i kraft.

Semestrarna kommer att tillbringas i
Sverige pa sommaren och da kommer det
sikerligen bli en hel del tandemhopp-

ning i svenska klubbar.
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Kalottkurs, dventyrsbad och
herrgardsmiddagar. Trots
blast och darmed fa hopp blev
midsommarboogiet i Skévde
ett upplevelserikt sadant.

Text Linda Lundberg
Fato My Svelander, Anette Diselov

v 61 anmilda dok 55 hoppare upp i
Skoévde for att fira midsommar till-
sammans. ~Det dok upp flest frin FKCG
och Orebro, men vi hade ocksa dran att
vilkomna ett ging glada tyskar, och nag-
ra frin Stockholm,” siger My Svelander,
driftansvarig f6r Skydive Sweden AB.

Tillsammans med Anette Disel6v,
chefsmanifestor i Skydive Sweden, tog
hon initiativet till att dra ihop ett mid-
sommarboogie f6r dem som inte skulle
aka upp till Ostersund.

Vi har restriktioner i Virgarda som
bland annat innebr att vi inte hoppar
dir under midsommarveckan, si istillet
for att planet skulle std pa marken tinkte
vi att vi kor ett boogie for de som vill
komma,” siger My Svelander.

Teoririk kalottkurs
I samarbete med Mikael Darheden drogs
boogiet ihop i sista stund. Mikael Darhe-
den hoppar sjilv och dger dessutom bide
Knistad Herrgird och Granviken Herr-
gérd, dar det planerades inhopp. Dess-
virre blev alla inhopp pa onsdagen, tors-
dagen och fredagen instillda pa grund av
det bldsiga vidret. P4 onsdagen lyfte inte
en enda lift. Men Johan och Joline Lo-
rant Karlsson holl kalottkurs.

My Svelander: "Deltagarna fick myck-
et teori sa det var andd ganska lyckat.”

Hoppningen stilldes klockan 14.00 pa
onsdagen och direfter drog ett ging till
Skévde Arena Upplevelsebad. Inhoppet
som var planerat pd Knistad Herrgérd,
som ir en golfbana, fick tyvirr stillas in.

”Det dr annars vanligen mycket upp-
skattat eftersom féltet dr stort och hoppa-
re med lagst B-cert tillits hoppa in. Vi
hoppade in dir bide i ar och forra dret pd
Kristihimmelfirdshelgen,” siger My Sve-
lander.

Men denna ging fick hopparna alltsa
néja sig med en god middag

Nattbastu vid egen strand
P34 torsdagen fortsatte kalottkursen och
tre lifter kunde lyfta. P4 kvillen var det

planerat for inhopp och middag pa Ka-
velbron, men inget inhopp denna ging
heller.

Det blev fredag och midsommarafton.
Fyra lifter gick och pé kvillen vankades
det grilltallrik med vin och 61 pd Granvik
Herrgard.

”Det ir ett fantastiskt vackert stille
med egen strand vid Vittern. Efter mid-
dagen blev det musik och dans, sedan el-
dades bastun upp och det blev nattbastu
till alla fallskirmshoppares stora glidje,”
siger My Svelander.

Hon berittar att onsdag, torsdag och
fredag var de officiclla dagarna for mid-
sommarboogiet, men eftersom de dagar-
na bjod pa daligt vider lyckades de for-
handla sig till en extra dag och kunde
hoppa dven pa l6rdagen. Och lyckosamt
var vil det — pa l6rdagen var vidret fint
och efter en brunch satte hoppningen i
gang klockan 13.00 for de som ville. Vis-
sa ville stanna kvar vid Granvik Herrgard
och aka vattenskidor och ring efter bat.
Sju lifter lyfte frin marken.

P4 kvillen blev det inhopp 6ver
Granvik for nio lyckliga hoppare med D-
cert som hade stannat kvar,” siger My
Svelander.

Projektor och duk hade ordnats sé att
de femton som var kvar kunde se fotboll
under middagen, och sedan var det dans-
bandskvill och disco tillsammans med
350 lokala gister.

Till nista ar planerar My Svelander ett
dnnu stérre midsommarboogie, i Skdne.

”Da drar vi ihop alla klubbar.”

My Svelander,

Inhopp éver Granvik for nio lyckliga
D-certare, en av dem Magnus Vage.

T

Anette Diselov
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Fran vénster: David Forsman, Frans Andersson, Maja Vesterberg,
Christer Johansson (pilot) och Fredrik Sandgren.

Jasmina Kytola

Christer Norin

Sveriges aldsta fallskarmsklubb har fyllt
60 ar. Ostersunds Fallskarmsklubb samla-
de 140 glada hoppare fran hela landet for
att fira under midsommarhelgen.

Text Linda Lundberg
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Mealin Isaksson
och Malin Eriksson.
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Det var ett extremt bldsigt vider. Det var
kaos pa campingen, men jag skulle inte
siga att boogiet blaste bort. Det var jitte-
roligt,” siger Lars Eklund, ordférande i
Ostersunds Fallskirmsklubbs styrelse.

Vindarna héll antal hopp nere till to-
talt 338 under linghelgen, varav de flesta
lifter gick pa torsdagen.

Men den dagen hann de med mag-
hopp under coachning av Sven Mort-
berg, ett antal hopp i Rickard Larfors ka-
lottkurs, samt négra rundkalotthopp som
Johan Bond frin Fallskirmsklubben
Dala anordnade. Dessutom lyfte fem lif-
ter med helikopter.

Lars Eklund, Lukasz Gladki, Markus Hannerz, Jasmina Kytola, Christer Norin, Joakim Vedin

Ostersunds Fallskirmsklubb ir en li-
ten klubb, med omkring 20 aktiva med-
lemmar. 1956 hette den Svenska Fall-
skirmsklubben och sedan 1958 har den
hetat just Ostersunds Fallskirmsklubb.

Vi ir en vildigt vilkomnande klubb.
Besokare och gisthoppare blir vil mot-
tagna, och vi ser till act det blir vildigt
trevligt,” siger Lars Eklund.

Mycket erfarenhet samlades
Medlemmarna ir som ett enda stort kom-
pisgiing. De forsoker hoppa varje helg, nis-
tan aret runt, och ndr vidret sitter stopp la-
gar de mat eller bastar tillsammans.

Pi klubbens 60-arskalas samlades des-
to fler pa klubben. Svenskar pa plats kom
inda frin Umea till Skine, och dven
hoppare frin Nya Zeeland, Norge och
Tyskland hilsade pa. Av 140 gister var
sammanlagt 20-25 veteraner.

”Det var mycket erfarenhet som sam-
lades, och det var kul att ta del av den er-
farenhet de har,” siger Lars Eklund.

CYPRE

" hever pay
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Jubiléet firades pA midsommardagen i
segelflygklubbens hangar, med buffé och
liveband.

”Det var en jittebra fest, fast det var ett
hirligt korsdrag vi hade i hangaren hela
kvillen. Det tar vi med oss till 70-arsjubi-
léet, att vi behover en varmare
lokal,” siger Lars Eklund.

Fest till morgonkvisten

Under kvillen holls dven en auktion, na-
got som vanligtvis 4r en populir tradition
att halla kring juletid for Ostersunds Fall-
skirmsklubb. En fore detta hoppare som

Svensk Fallskarmssport nr 3, 2018

Markus Hannerz.

Markus Hannerz

numera bor i Bangkok lit gora fyra
whiskyglas med etsad jubileumslogga
och de gick for 1000 kronor styck.

En annan tradition som klubben har
hallit fast vid i 47 ar 4r tomtehoppning pi
sjilvaste julafton. Hopparna klir ut sig till
jultomtar och bjuder pa uppvisning for
upp emot 1000 askadare mitt pa dagen.

Jubileumsfesten pagick fram till klock-
an fem p4 morgonen.

”Det var superhirlig stimning. Alla var
otroligt glada. Vi tyckte att det var sa ro-
ligt sa vi funderar pa att bérja fira vart
tredje ar eller s istillet.” |

Tandemhoppning.

Markus Lundberg vid grillen.

Joakim Vedin
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Christer Norin




Adam Stumle

Anja Malmberg

ar om

Ingenting

For Aron Andersson, 30-arig heltidsaventyr-

are, ar ingenting omdjligt. Trots att han ar

rullstolsburen har han hunnit med och klarat

av fler aventyr an de allra flesta och nu har

turen kommit till fallskdrmshoppning. | ar

tog han A-cert i Dubai och fére sommaren

konverterade han till svensk licens.

Text

Penny Robertson-Pearce

Foto

Landningsteknik som
funkar — Aron aker lite
pa skosulorna och ka-
sar sista biten pa rum-
pan, om det behévs.

Anja Malmberg, Adam Stumle

ag har blivit fantastiske bra bemét i
klubben och genast kint mig vil-
kommen in i gemenskapen. Alla ir hjilp-
samma och hjilper mig med stolen som

miste flyttas fran ilastningen till den
plats dir jag landar och jag har dven fact
hjilp att packa min fallskirm vilket dr
rite besvirligt for mig.”

Aron Andersson drabbades som sju-
dring av cancer i lindryggen och trots
cellgifter och stralning blev det nédvin-
digt att gbra en operation nir han var nio
ar. Den innebar att man forutom cancer-
svulsten dven tvingades skira av nervtré-

dar till benen. Fran tio 4rs dlder har Aron
dirfor suttit i rullstol. Detta hindrade
honom inte frin att satsa pa friidrott som

ung och det resulterade i en satsning pd
elitnivd mot Paralympics i London 2012.

Aventyrare

Tyvirr blev det inget OS-deltagande pé
grund av en héft som behovde opereras
och dirmed tog friidrottskarridren slut.

"Det var sex 4r sedan och jag tinkte,
vad gdr jag nu?” siger Aron och fortsit-
ter "Jag hade en vin som foreslog att vi
skulle bestiga Kebnekaise och jag tinkte,
varfor inte?”

Det blev en ganska médosam strapats
och en hel del mediabevakning och pd
den vigen ir det. Efter det har det blivit
manga dventyr dir Aron och olika vin-
ner i teamet simmat 6ver Alands hav, ski-
dac till Sydpolen och nu senast cyklat
fran Treriksroset i norr till Smygehuk i
soder. En stricka pd 222 mil, genomfor-
da pa 17 dagar.

"Lings vigen hakade alla mojliga cyk-
lister pa och foljde oss under vissa strick-
or. Som mest var vi hundra cyklister och
det kindes miktigt, ungefir som i filmen
Forrest Gump.” Det hir projektet och
ménga andra projekt som Aron drivit har
haft som mal att samla in pengar till
Barncancerfonden. Hittills har han fatc
ihop tolv miljoner kronor.

Drémmen om hoppning

Som 18-dring gjorde Aron sitt forsta
hopp och det féljdes senare av tandem-
hopp bade i Schweiz och Australien.
Forst forra aret tog han tag i drommen
om fallskirmshoppning p riktigt.

”Jag borjade tunnla pa Bodyflight i
Stockholm. Jag har ju viss styrka och
styrsel i mina ben dven om de ir kraftigt
forsvagade, sd att flyga i tunneln kindes
bra redan frin bérjan. Efter cirka tvd
timmar totalt kiinde jag mig trygg i min
frifallsstillning och bérjade pé allvar kol-
la upp mojligheter att gi kurs.”

Det blev ill slut en USPA-kurs i Du-
bai pasken 2018: "Jag gjorde 25 hopp va-
rav en del var AFF-utbildning precis som
hemma, och resten var coachande hopp
for att forbiccra kunskaperna i frifall och
under kalott.”

Exitarna fungerar bra tack vare starka
armar som gor att Aron kan halla fast sig
i stingen eller i brostremmen pé en annan
hoppare och bara ta ett litet stod med be-
nen. Frifallet dr inga problem och i land-
ningarna har han trinat in en speciell
teknik som gor att landningarna blir bra.

”Bara det forsta hoppet blev det en
hardare landning eftersom jag flirade for
hégt och fick ta hela landningen pd rum-
pan. Efter det har jag hittat ett bra sitt
som funkar for mig. Jag sitter ner fotter-
na och dker nigra meter pa skosulorna
for att sedan kasa sista biten pd rumpan
om det behdvs. Efter mina drygt 40 hopp
som jag gjort nu har landningarna funge-
rat fint.”

Sugen pa fallskarmsaventyr

Forsta malet for Aron framéver ir att
hoppa pa lite for att komma upp i 200
hopp och f& C-cert. Direfter finns en
drém att f& hoppa vid Kebnekaise vilket
han hoppas ska ga att genomf6ra nigon
ging i framtiden.

En drém som han hade redan innan
fallskdrmscertet var i hamn, 4r dock re-
dan uppfyllt efter att Aron kontaktades
av Forsvarsmakten. Ett hopp frén ett
Herculesplan frin 4 000 meter blev verk-
lighet den 12 juni.

"Det var ett magiskt hopp och jag ir
s glad att jag fick chansen att gora det.”

Aron Andersson har for tillfillet inget
nytt dventyrsprojekt pa ging men jobbar
pa med sitt foretag som forutom dven-
tyrsexpeditioner dven erbjuder inspira-
tionsforeldsningar om framgangsfaktorer
och drivkraft. Lis girna mer pd hans
hemsida: www.aronandersson.se
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4yra 4ragor

O
1. Varj_ffjr firade du midsommar 3. Och resten av sommaren?
pa OFSK eller Skévde i ar? 4. Vad gér du forutom

2. Hur var midsommarfirandet? att hoppa fallskdarm?

Christer Norin
Emil Soderholm
My Svelander

Namn: Fredrik Sandgren Namn: Niklas Grahm
Klubb: Ume3 Fallskarmsklubb Klubb: FKCG
Nereoe Viklfin Bl Borjade hoppa: Varen 2016 aBF'c)i:;llagg’lhsoppa: Ny A-certare, gick kurs i

Yrke: Ingenjor
3 . Yrke: Studerande massage- och friskvards-
Borjade hoppa: 2016 LLIER terapeut

Utrustning: Javelin med Pulse 190

Klubb: Ostersunds Fallskarmsklubb

Yrke: Studerar till socionom Alder: 23
2 Antal hopp: 61
Alder: 31 ) o ] o Utrustning: Javelin Odyssey, Sabre 1
1. Sveriges forsta hoppklubb firar BO-arsjubileum,
Antal hopp: 20

Utrustning: Vector 3 med en Spectre 150 . .. . .
men inte bara det, OFSK ar en fantastiskt mysig

Antal hopp: 146 klubb med underbara medlemmar. Jag bestkte klub- 1. Jag kande att det skulle vara roligt att
1. Vart ska man annars fira midsommar, ben for forsta gangen pa "Myggbugit” 2017. Jag kan- gora nagot annat pa midsommar &n det
det &r ju har det hander! Vi firar 60 ar de mig som en borttappad tomte nar jag kom, men gamla vanliga. Da sag jag att det skulle
och det vill man inte missa. Som medlem i blev indragen i gemenskapen direkt. vara ett midsommarevenemang i Skovde
Ostersunds Fallskarmsklubb hade jag en Dagens sista lifter var fullbokade nar jag kom pa och tankte att det skulle bli riktigt kul med
del ansvarsomraden under jubileumet ock- kvallen, och trots att jag inte kande nagon sa erbjod hoppning och midsommarfirande ihop. Se-
sd, sa jag var har varje dag och hjalpte till, flera medlemmar sin slott, fantastiskt fint gjort! OFSK dan &r alla hoppare sadant skont folk, sa
men nagra hopp fran ErikErik hann jag ar en mysig klubb med mycket stort hjarta. jag visste att det skulle bli bra drag vid fi-
med &nda. Jag gjorde &ven mitt andra 2. Underbart. Har varit pa Ostersunds B0-arsjubi- randet.

hopp fran helikopter nar Storm kom pa be- leum och fatt traffa och umgas med Sveriges alla un- 2. Denna midsommaren var den basta pa
sok, det ar en riktigt haftig kansla att hop- derbara hoppare! lange. Grymt roligt med riktigt god mat och

pa fran helikopter. Jag bérjade hoppa for
tva ar sedan och anda sen dess har mitt
hjarta klappat hart for denna fantastiska
klubb!

dryck. Det var grym folkfest med bugg och
visor. Fantastiskt med nattbad i Vattern
och bastu. En valdigt lyckad midsommar.

3. Vecka 27-28 ska jag vara med pa “Bankas Family
week”. Vecka 29 blir det troligtvis Dalarna och veckan
darefter lutar det at Gryttjom. Vecka 31 har jag pla-

. ) ) nerat att delta pa “Myggbugit” i Ostersund. Det enda 3. Jag ska vara pa faltet s& mycket det
= s e8I & i elaf et epent jag inte lost riktigt an ar hur jag skall hinna tvatta bara gar, for det &r inte mycket som slar
Nagra dagar som blaste bort men stam- emellan. kanslan av att flyga fallskarm.
ningen har anda varit bra, jag har traffat ) . )

5 R ) . 4. Ha ha, det blir nog hoppning hela sommaren, men 4. Denna sommar blir det ganska mycket
manga nya manniskor och det ar alltid ro- far i id 5 K A ddla kaiak | Umea i0bb. Resten av tiden spendarar iaq DA tré
ligt. Jag tror att de flesta som var har var ?r [F1E) HE) @E (@G (20 it PRI RErzh ) UmEES ! o P S 12 p

fina skargard. ning, vanner och andra roliga aventyr.

valdigt nojda fast det inte blev s& mycket
hoppning som vi alla 8nskade. Ett niKEIgE =~ § frrmmmmmmmm s mm s o o o o o oo oo oSS ooooooosoossssosoososoososoosoos
lyckat jubileum for att summera det hela.

3. Jag kommer aka runt lite i sommar och Namn: Angelica Salevik 2. Top notch! Midsommar
bestka nagra andra klubbar i Sverige. Klubb: Orebro innehdll allt ett midsormmar
Nagra hoppveckor &r redan inplanerade, Fallskarmsklubb ska innehalla...

som Sundsvalls “Familyweek”, dér var jag Bérjade hoppa: 2016 3. Den &r planerad att spen-

forra aret ocksa och tyckte det var top-
pen. Jag skulle vilja bestka Sveriges alla

deras pa varldens basta

Yrke: Skat:
rie: okotare hoppfalt med varlidens basta

hoppfalt men det hinner jag nog inte med i Aider: 26 manniskor, sa sarskilt [angt
sommar, men nagra stycken i alla fall. Utrustning: En gammal ifran Orebro Fallskarmsklubb
4. Hmm, de flesta planerna inkluderar fak- Atom, en Sabre 2 150 har jag inte tankt att rora
tiskt fallskarmshoppning, for det &r ju sa Antal hopp: 323 mig. Vecka 33 klammer vi till

himla roligt att hoppa fallskarm, men nan-
ting annat ska jag nog lyckas klamma in
ocksa. Som tur &r tycker mina barn att
det &r jatteroligt att vara ute pa klubben,

med ett Ultraboogie pa klub-
ben, sa se till att vara pa
plats, det ar dar det hander!

1. Vem vill inte hanga
med harliga hoppare i
FKCG? Och vem vill inte

men nagon helg tankte jag att dom skulle folja sagan om Magnus 4. I_ aYsaknad Lotz ?Iter_

fa slippa hoppfaltet sa da tar vi med oss VéQE chh hans bil, som natf.v an aFt hoppa fallskérm

taltet till skogen, fiallen eller nagot harligt varje midsommar verkar <l elein (Ui HOppandes

badstalle och hoppas pa sol ach varme. behova bogseras fran fallskarm jag kommer att :
: olika klubbar? spendera sommaren. H
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Text Linda Lundberg
Foto Adrian Cederholm, Narit Pidjokrajt

et var spinnande. I den sista om-

gangen fanns det fyra potentiella
vinnare, det var si nira emellan dem,”
berittar Sebastian Berglund, tivlingschef.

I lagtavlingen var det FGCC (Fall-
skirm Gefle CRew Club), som tog hem
forstaplatsen med totalt 140 centimeter.
Laget utgjordes av Magnus Falk, Jonas
Wallberg och Narit Pidokrajt. Skénes
Bista (Skanes Fallskirmsklubb), bestien-
de av Holger Schmidt, Per Thonning
och Michael Alpfors, slutade pa en an-
draplats med 215 centimeter. P4 tredje
plats kom LFK, (Linképings Fallskirms-
klubb) — Anders Carlsson, Tony Méns-
son och Tommy Ekdahl landade sam-
manriknat pa 261 centimeter.

Centimeterna riknas ihop efter att
alla lagkamrater har hoppat tta ginger
for laget, men man kan max fa 16 centi-
meter per landning.

Under fredagens 6vningshopp, den 6
juli, blev Tommy Ekdahl tvungen att
gora ett reservdrag. Det gjorde att han
endast kunde gora ett tivlingshopp, med

Medaljérerna i individuell precision, fran vénster:
silver till Magnus Falk, guld Michael Alpfors och
bronset till Jonas Wallberg.

en ldnad skirm. For resterande hopp (han
skulle ha gjort) blev han dirfor tilldelad
max antal centimetrar, 16, per hopp.

"Det satte ju LFK lite pa pottkanten,”
siger Sebastian Berglund.

Platsen stéallde héga krav

Tre omgangar gjordes pa l6rdagen. Sedan
ville folk titta pa fotboll. Planen var att
dterta hoppningen igen klockan 18.30,
men da var det for blasigt. Resterande sju
omgangar gjordes dirfor pa sondagen.
Till varje omging behévdes tva lifter.

De forsta 4tta omgangarna tillignades
lagtivlingen och de sista tva den indi-
viduella tévlingen. Michael Alpfors frin
SFK kammade hem guldet, med 38 cen-
timeter. Magnus Falk, FGCC, var hack i
hil med 40 centimeter, och Jonas Wall-
berg, ocksa frin FGCC, landade pé en
tredjeplats med 55 centimeter.

"Det kiinns s gott. Det var fem ar se-
dan jag vann senast s& det var pa tiden
igen. Det kinns extra hirligt att vinna pd
hemmaplan i Skane, infor klubbkamra-

1. Michael Alpfors, SFK 38cm
2. Magnus Falk, FGCC 40 cm
3. Jonas Wallberg, FGCC 55 cm
4. Anders Carlsson, LFK 59 cm
5. Narit Pidjokrajt, FGCC 83 cm
6. Tony Mansson, LFK 112cm
7. Per Thonning, SFK 121 cm
8. Holger Schmidt, SFK 127 cm
9. Peter Bendt, FGCC 132cm
10. Tommy Ekdahl, LFK 160 cm
. —

terna och pa en tivlingsplats som stillde
héga krav pd skicklighet, tivlingslugn
och fokusering pa slutmalet — pricken.
Jag tror aldrig vi har tivlat pd en plats
med tuffare forhillanden,” siger Michael

Alpfors.

Harlig kamratanda
Precisionslandningarna gjordes pd en fot-
bollsplan for att kunna vara med bland
54 olika idrotter och en livad publik un-
der Riksidrottsforbundets SM-vecka.

"Det ir alltid svart att hoppa precision
nir det inte ir pa ett hoppfilt. Det blir
en del turbulens med triden omkring,
men det gick forvanansvirt bra,” siger
Sebastian Berglund.

Michael Alpfors beskriver drets SM
som spinnande och tufft, men med en
hirlig kamratanda mellan de tivlande.

Vi fa som ir kvar har en vildigt god
vinskap och vilvilja att alla ska lyckas.
En annan sak som ska belysas ir Skénes
Fallskarmsklubbs excellenta arrangemang
och genomférande av tivlingen.”

Adrian Cederholm

Samlade pa landnings-
mattan: deltagare och
domare pa arets SM i
precision som hdélls un-
der Riksidrottsférbun-
dets SM-vecka, denna
gang i Landskrona.

Laget fran FGCC (till
héger) - Falk, Wallberg
och Pidokrajt - tog hem

lagprecisionen fére "Ska-
nes basta” med Alpfors,
Thonning och Schmidt.




=ERlGE
Family week

Foton Beatrice Eriksson

Over 80 hoppare deltog pa arets Family week pa Bankas. Som vanligt manga

fréan Norge men aven fyra hoppare fran USA. Veckan bjod pa bra vader och mycket
hoppning, cirka 1150 hopp gjordes under boogiet. Norge vann i vanlig ordning den
traditionella landskampen trots att svenskarna kampade val, bland annat med nytt

Bankasrekord av Dag Andreén i tavliingen "Pops classic”.

Dag Andréen sétter nytt rekord i den
arliga landskampsgrenen “Pops classic”.

Samling pa stranden.

Thomas "Tummen” Biehl landar med fle
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1ggan i topp.
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Henrik Raimer

totalsegrare |
ISSA-serien

Dunkeswell, England, avgjordes ISSA-tivlingens final 6-

8 juli. ISSA-cupen ir en serietivling i grenen speed sky-
diving som pagatt under aret. Finalen var den fjirde av vi-
rens tivlingar och Henrik Raimer frin Stockholms Fall-
skirmsklubb kom pa tredje plats i finalomgingen med re-
sultatet 2454,32. I den totala tivlingen segrade han, med
snitthastigheten 494,67 km/h.

"Det var jittekul att sluta som segrare av serien i ar”, be-
rittar Henrik. "Det var vildigt jimnt mellan dem som ldg i
topp sa det var verkligen inte klart forrin sista rundan hade
bedomts. Alla fyra tivlingar i serien har varit vildigt bra i
ar, bra organiserade, trevlig stimning och god gemenskap
bland deltagarna. Minga nya hoppare som varit med och
presterat vildigt bra, och manga nya nationella rekord som
slagits. Sista deltdvlingen som var i England avgjordes i
hégt tempo pa en och en halv dag da vidret var strilande.
Jag ser nu fram emot att nista ar {4 férsoka forsvara titeln
och da ocksd behalla vandringspriset, i form av ett svird
fran filmen Gladiator.”

Henrik Raimer.

25
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Emmelie Josefsson

,_é\ndreuﬁ-?olf och Vegar over Kosteréarna.

Text

Andrew Keir fran
Australien gillar laget.

Foto

IVI y Annie Svelander som ir verk-

samhetskoordinator hos Skydive
Sweden och organisator for drets liger
berittar: "Angleweek — ett avancerat vin-
kelldger for de allra duktigaste — och Ni-
singe har blivit oerhért populirt. Fram-
forallt internationellt, men i ar var dven
ett storre ging svenska deltagare med,
vilket ar superkul.”

Angleweek Light som anordnas veck-
an fore, ir ett liger som vixt fram i kol-
vattnet pa Angle week. Det har en lite
ligre nivd, vilket méjliggdr for fler svens-
ka deltagare att vara med.

”I ar var det forsta dret som vi anvin-
de en Beech 99, ett flygplan vi flyger
over frin England, dven under Angle-
week Light. Forr har det ligret arrange-

rats med vart egna flygplan vilket har
fungerat jittebra, men eftersom evene-
manget blivit s& oerhért populirt ville vi
kunna vilkomna si manga som majligt.”
Angleweek Light genomférdes mellan
17 till 21 juli och det var 44 deltagare
med i ar. Under veckan gjordes 1459
hopp i 111 lifter. Elva duktiga coacher
var pa plats for att lira deltagarna sa
mycket som méjligt om vinkelflygning.
Det var fyra deltagare per grupp som
kom fran virldens alla horn.
“Hoppfiltet ir litet och vi maxar verk-
ligen kapaciteten under veckorna for
Angleweek och Angleweek Light men
det 4r oerhért givande att arrangera eve-
nemanget och se hur mycket det upp-
skattas. Det ir en oerhért fin stimning



Frank Pesaza

Emmelie Josefsson

Niomanna sista dagen pa Angleweek Light.

Den norske grillmastaren
Vegar Lauritzen.

och god sammanhallning med fantastis-

ka minniskor som samlas for att ha kul
och lira sig nya saker. Vi har ett arbets-
team i virldsklass som ger allt av bade
hjirta och sjil for att det ska fungera.”

Nisinge dr en vacker plats och hojd-
punkten pa bada ligerveckorna ir in-
hoppet pé vackra Sydkoster.

"Det ir en helt underbar plats att fa
hoppa dver. Inhoppet som gors dver
stranden péd Sydkoster dr nagot alldeles
speciellt. Efter inhoppet ordnar vi med
middag pa restaurang Kostergirden som
ligger bara négra hundra meter upp frin
stranden. Kvillen avslutas med en vacker
skirgirdstur hem pa firjan in mot
Stromstad dir en buss vintar for att ta

alla tillbaka till hoppfiltet.”

Arets coacher

Ally Milne, England

Efraim Flogerts, Holland
Rikard Mogren, Sverige
Jenny Norin, Sverige

Troy Rodway, Kanada

Per Nissborg, Sverige
Jim Stigen, Norge
Andrew Keir, Australien
Tayne Farrant, Australien
Oscar Javier Asfura, Chile

Tim Douglas, Nya Zealand

Troy Rodway frén Kanada i headup.

—

Tayne Farrant leder
Denis, Yair och Frank
over Nasinge.

Frank Pesaza
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Yair och Oscar
sprider lite manlove.

Emmelie Josefsson
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Alex

Alex Ingulfson hade redan som ung ett mal att bli &ventyrare. Fran 23 ars alder inforlivades malet

genom att vara en av fa i Sverige som jobbade heltid med fallskdrmsrelaterat arbete. Manga kanner
Alex som en av de drivande krafterna bakom foretaget Stockholm/Vasteras fallskarmscenter. Andra
kanner Alex som duktig fallskdrmskontrollant och medarbetare pa Uffes Hoppshop. | dag ser vi en
lugnare och mer stillsam version av Alex. Har far du lara kdnna aventyraren och drivkraften Alex, en
person som hunnit uppfylla manga av sina mal och drémmar.

Text Penny Robertson-Pearce

Foto Mikael Soderberg ALEX INGULESSON

Alder: 46.

Hemmaklubb: Fallskarmsklubben Aros.

Familj: Mamma Eileen, storebror Paul, lilla-

orsta gingen jag triffade Alex var i maj syster Philippa, sambo Caroline Karlsson
2009 nir jag kom ut till Johannisberg for och déttrarna Tuwa, Mira och Nova.

att gora ett efterlingtat tandemhopp. Det in- Antal hopp: cirka 6000.

tryck jag fick av Alex var att han var en lugn, Bériade hoppa: 1991.

stabil och trygg person som lotsade mig ge-
nom detta ndgot skrickinjagande dventyr pa
ett sikert och professionellt sitt. D4 hade
Alex redan hunnit vara tandeminstruktdr i tio  bestimde sig for att stilla upp och att for

ar. Ett par ar senare lirde jag kinna Alex lite ovanlighetens skull g& utanf6r bekvimlighets-
bittre nir jag sjilv bérjade hoppa i samma zonen. Det finns ju en historia att beritta och
klubb. Nir vi sitter ned for den hir intervjun ~ for mig som redaktor kinns det kul att fa be-
sju 4r senare, ir jag bide férvanad och glad ritta mer om négon som alla "kinner till,
ver att han stille upp pa den hir intervjun. men inte kinner”.

ex foddes 19 a
Obekvam med att sta i centrum rad som spadbarn till Sverige av sin engelska
"Jag gillar inte uppmirksambhet, eller att sta i mamma och svenska pappa. Han vixte upp i
centrum. Min forsta tanke nir jag fick frigan ~ Bromma med sina tv kon och gick i
ara med i “Nyfiken pd” var nej, nej dorfskola under hela sin skolging. Efter ars
nej. Jag kiinde dngest av bara tanken  kurs nio akte h m utbytesstudent till

pa det.” Alex berirtar vidare att han trots alle ~ Rhensburg i Nordtyskland. >
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Alex pappa

Privat arkiv

Alex med lilla-
syster Philippa.

Férdig "master rig-
ger”, godkénd av Sun
Paths dgare Derek
Thomas och hans fo-
retag Elite rigging.

IirQ

30

Arerificars o Eaipieney

"Jag var vildigt rastls i skolan, det
riktigt krép i kroppen, och det kindes
som en bra idé att se sig om lite och dir-
for valde jag att plugga utomlands ett ar.”

Alex hivdade tidigt att hans mal var
att bli dventyrare, vilket de flesta inte rik-
tigt forstod vad det var. Efter gymnasieti-
den pé Kristofferskolan i Bromma jobba-
de han pd Mio mébler.

Aktiv idrottare

”Jag har alltid idrottat och under skolti-
den var det framférallt simning som gill-
de till en borjan.” Alla tre syskonen var
simmare pa ganska hég nivd, men Alex
tréttnade pd simningen och ville prova
nagot annat.

”Jag blev virvad till ett vattenpololag
dir de behévde snabba simmare. Det var
mycket roligare eftersom det gav mig
mojlighet att fa tivla mer i storre sam-
manhang. Jag tivlade bide i SM med la-
get och en del internationellt.”

Nir Alex var 20 ar bestimde sig han
och hans kompis Sebastian Haffenberg
att de ville bli fallskirmshoppare. Det var
dags att ta steget in i dventyrsvirlden. I
bérjan pa 90-talet sig det lite annorlunda
ut nir man ville ga kurs.

I —

”Vi anmilde intresse och dok upp pé
klubben i Visteras och di ordnade de en
kurs for oss tva direkt. Kursledare var
Sven Mortberg och Kalle Brammads och
kursen var Fallskirmsklubben Aros allra
forsta AFF-kurs.”

"Jag var Sven "Mértis’ Mortbergs for-
sta elev eftersom han precis utbildat sig
till AFF-instrukeér. Han klagade pa att
jag doppade knina for mycket i min fall-
stillning.” Alex skrattar och fortsitter:

"Jag doppar fortfarande knina efter
6000 hopp sa det hjilpte tydligen inte.”

Alex och Sebastian hade som mal re-
dan frin start att hoppa base vilket ogil-
lades av Sven. Av Kalle, deras andra kurs-
ledare, fick de formaningen att 4&tminsto-
ne vinta till efter 500 hopp.

Forsta AFF-hoppet gjordes den 31 au-
gusti 1991 och efter en vecka var Alex
klar med AFF-utbildningen efter dtta
hopp. ”Veckan efter var det precisionsli-
ger pa klubben och vi trinade pressland-
ningar som galningar. Det var jittebra
och egentligen borde man ha det for alla
nya hoppare nu ocksa.”

Uffes hoppshop

Som firdig hoppare bestillde Alex en
rigg fran USA och akee till Zephyrhills
arsskiftet 91/92 for att himta den. Dir
var det ménga svenska hoppare pa plats,
drygt 60 , for att fira jul och nyar.

”"Nir jag bestillt riggen fran Uffes
Hoppshop sé sa Uffe att jag méste himta
den i Z-hills. Jag sa okej, och trodde det
lag négonstans utanfor Visterds, men det
var ju aningen lingre bort,” siger Alex
och skrattar &t minnet.

Aret direfter ke Alex tillbaka till
Zephyrhills for att sjilv delta pd det tra-
ditionella ”Christmas boogie”. Alex lirde
ddr kiinna Ulf Anderzon som pa den ti-
den drev Uffes hoppshop ganska smaska-
ligt, hemma i sin egen killare. Alex som
tidigt bestimt sig for att han ville jobba
inom fallskirmshoppning pa heltid be-
rittar: “Jag sa till Uffe att jag tinkte borja
jobba hos honom. Jag stod pa mig och
1993 sé blev det sd.”

25 ar senare jobbar Alex fortfarande
kvar pa Uffes hoppshop i Visteras som ir
det enda foretaget i sitt slag i Sverige.
Samarbetet fungerar jittebra tycker Alex,
som alltid haft fullt upp med annat pa-
rallellt, och uppskattat majligheten att
jobba flexibla tider. Alex gick sin kon-
trollantutbildning fér Uffe i hans killare
1993 och det har ju minst sagt blivit en
del reservompackningar sedan dess.

Tavlade mycket

I borjan var det mest maghoppning som
gillde och Alex som ir en riktig tivlings-
minniska ville borja tivla ganska tidigt.
Fyrmannalaget "Delta” var framfrallt
Alex hjirtebarn.

Traning med fyrmannalaget Delta infor
svenska masterskapen, som de vann det aret.

”Jag ville tivla i FS4 och jag ville gora
en ordentlig satsning. S jag letade upp
de duktigaste hopparna som inte redan
var med i andra lag och som hade ekono-
misk majlighet att satsa tillricklige. Det
var jag, Lasse Ivarsson och Per Hégberg
som var kirnan. Fjirdeplatsen byttes ut
nagra ganger, bland andra var Johan Has-
selvander, Magnus Paulsson och Mats
Olofsson med i laget en period var.”

Aret var 1996 och det trinades rejilt
under de kommande dren. Som kamera-
flygare virvades Petter Alfsson-Thoor
som bara var 15 ar, men duktig och som
ville satsa helhjirtat.

P4 den tiden fanns det ju inte vind-
tunnel och det gjordes inte lika manga
hopp per ar i Sverige, men vi reste en hel
del till USA och trinade med duktiga
coacher. Bista vi hade var nog fransman-
nen Eric Fradet som hade 20 000 hopp
och som tivlade i laget Tagteam, ett av f3
helprofessionella lag pa den tiden.”

Sven Mortberg:

"Redan som elev
var Alex malmed-
veten och gick
helhjartat in for
sporten. Nar jag
erbjod Alex att del-
ta pa varldsrekord-
forsoken i Thailand gjorde jag det for
att jag sett honom under aren, och
jag visste att han inte skulle géra mig
besviken. Han har visat att han alltid
kan prestera under press och gor all-
tid det han ska gora, oavsett vad som
hander. Han sprider ett stort lugn
omkring sig, blir aldrig nervés och
med sin palitlighet tillfér han mycket
genom att satta “laget fore jaget”.

| Thailand under 400-mannarekor-
det gjorde han 23 hopp med sin brut-
na fot utan att saga ett knyst om sa-
ken. Det visar pa hans formaga att
bara bita ihop och lésa uppgiften. Vid
ett av de andra rekordférsoken, sked-
de en incident dar ett plan fick hastigt
sjunk, runt 40 reserver skét, planet
fick ga ner och forsoket avbrytas for
dagen. Jag blev inte forvanad over att
just Alex var en av de riggers som lag
pa kna och packade reserver hela
kvallen utan att klaga for att det skulle
kunna hoppas vidare dagen efter.”
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Petter Alfsson-Thoor:

"Jag har kant Alex i
hela min 26-ariga
hoppkarriar och fo-
rutom att vi tavlade
och tranade tillsam-
mans i laget "Delta”
jobbade vi en del pa
Uffes Hoppshop. e

Alex materiel- och packkunskaper ar
exceptionellt bra. Han har alltid varit i
framkant nar det galler packning av
reserver, aven i ett internationellt per-
spektiv. Jag skulle gissa att han hunnit
gora kanske 8 000-10000 packjobb,
vilket ar otroligt mycket.

Jag kan saga att Alex ar envisheten
personifierad. Att saga att nagonting
inte gar att genomféra kommer man
att f4 ata upp sa smaningom. En sar-
skild handelse som jag aldrig glommer
ar nar han skadade sin armbage rejalt
i samband med ett nattligt fallskarms-
aventyr vid en hég mast. Han sa inget
forst, och vagrade att uppsoka lakare
trots att han inte kunde rata ut armen
ordentligt. Istéallet band Alex fast han-
den i en packvikt for att tvinga armen
att strackas ut, i tva veckor, och ver-
kade helt néjd med den lsningen. Pa
den tiden tillbringade vi bada mycket
tid pa klubben och Alex var valdigt en-
gagerad i klubbverksamheten och satt
bland annat som vice ordférande i sty-
relsen i manga ar.”

o
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Ar 2000 tog "Delta” SM-guld och ef-
ter det lades laget ner. Med laget "Delta”
slog de dven ihop sig med sina frimsta
konkurrenter i FS4 och tivlade dven i at-
tamanna med framgéng. Alex har SM -
medaljer i 4-manna, 8-manna, 10-man-
na och 16-manna.

Géang svenskar som héll ihop
Att hoppa base var Alex frimsta ml frin
start och pasken 1998 &kte han till Kje-
rag i Norge med ett giing svenskar. Vid
den tidpunkten hade Alex hunnit med
att gora éver 1000 hopp och kinde sig
redo att kasta sig ut. Efter det foljde minga
ar av baschoppning parallellt med mag-
hoppningen.

Vi var ett ging svenskar som holl

ihop och hoppade fran fasta foremal till-

Alex fyrmannalag Delta tog SM-guld ar 2000.
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sammans. En av mina vinner var mer er-
faren 4n mig och var min mentor under
basetiden. Ett baseminne ir nir jag hil-
sade pd kompisar i Thailand som héll «ill
pa "Tonsai beach’ som ir et tillhll for
klitcrare, backpackers och basehoppare.”

Det blev ungefir 250 basehopp ge-
nom aren men sedan fick det ricka:

”Jag ska inte siga att jag gjort mitt sis-
ta baschopp 4dven om det var lingesedan
nu. Men det 4r fér manga risker och som
tur var fanns inte "proximity” (basehopp
med vingdrike dir man flyger mellan
klippviggar) pa min tid och det var kan-
ske lika bra det.

Rekord med "World teams”
Sven Mortberg holl uppsikt pa Alex ge-

nom aren och erbjéd honom s sméning-

Nyfiken pa

om mojligheten att bli del av Svens sek-
tor infor virldsrekordforssk som skulle
goras. "World team” var ett dterkom-
mande rekordldger som amerikanen B.J.
Worth var initiativtagare till. Tre sidana
genomfdrdes mellan 1999 och 2006, alla
i Thailand, och Alex deltog pa alla tre.

"Det var bade en fantastisk hoppupp-
levelse men dven en sorts kulturupplevel-
se. B.J. var lite av en vilgorenhetsminni-
ska och férutom att hoppa och sitta re-
kord sa dkte vi runt i byarna och hilsade
pa och lirde oss mer om landet och thai-
lindarnas tillvaro.”

Alex berittar vidare: "Ligret pagick
under tva till tre veckor vid varje tillfille,
och jag ingick i den sektorn som Sven var
ansvarig for, sektor dtta. Den bestod av
30 hoppare, alla skandinavier. Tillsam-

Fem Hercules upp-
radade infér rekord-
férscket i Thailand.

Thailand 2006, svens-
karna pa vérldsrekordet
i storformation, 400.
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Hans Berggren

Anders Brouzell
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Den vita sektor 8 med
alla svenskar, bygger
upp. Alex klockan B,
tvaa narmast kafneran,

60-mannan i Karlsborg, under
SFF:s 60-arsjubileum 2015.

mans var vi med och satte en 272-manna
1999, en 357-manna 2004 och en 400-
manna 2006. Det var miktigt — fem
Hercules-plan fran 7 200 meters hojd.”

Alex allra forsta rekorddeltagande var
vid ett svenskt rekord, 107-manna rekor-
det som genomfdrdes 1998. 2015 gjorde
dnnu en duktig skara svenska hoppare
tva poing pd en 60-manna under SFF:s
60-drsjubileum i Karlsborg.

Enda skadan Alex &dragit sig under
sin 27-4riga hoppkarriir kom i samband
med 400-mannarekordet.”Jag brét ett av
smalbenen under en landning, men gjor-
de 23 hopp efter benbrottet. Det funka-
de otroligt nog, virst var att springa av
Hercan i exitarna och vibrationerna frin
bootisarna i frifall.”

Fallskdrmscenter bildas

I slutet pa 90-talet nir Alex fortfarande
var aktiv tivlingshoppare och base-hop-
pare bestimde han sig for att utbilda sig
till tandeminstruktér. Just det dret fanns
inga svenska examinatorer och vidret
stillde till det pa hoppfiltet si hela ging-
et fick forflytea sig till Karlsborg.

“Det var en amerikansk examinator.
Han var chef pd UPT (United Parachute
Technologies) och hette TK Donald.
Om jag far siga vad jag tycker sd var han
bide hég och hogt aktad, det var ju inte
klokt egentligen. Men trots det blev jag
bide utbildad och godkind.”

Det fanns ett stort behov i hemma-
klubben Aros att ha fler tandeminstruk-
torer dven om det bara gjordes runt 300
tandemhopp per ar da. Klubben har all-
tid haft en viktig plats i Alex hjirta och
nir klubben hade en riktigt dalig period
2003, med trasigt flygplan och dalig eko-
nomi, ville Alex hjilpa klubben pa fotter.

"Jag gjorde en dverenskommelse med
klubben sa att man kunde 16sa den akuta
flygplansfrigan och den anstringda eko-
nomin. I gengild ville jag kunna driva
tandemverksamheten pa det sitt som jag
tyckte var bist.”

Alex och Fredrik Bergman bildade éret
efter, 2004, aktiebolaget Stockholm/Vist-
erds Fallskirmscenter med syfte att driva
tandemverksamhet pa ett lite mer profes-
sionellt vis. Fram till 2007 dgnade de
mycket tid och pengar till att investera i
tandemriggar och bara f3 verksamheten
att rulla. ”Vi ville fa verksamheten att
skotas mer professionellt och for tio ar
sedan anstillde vi Johanna Forslund.
Med en heltidsanstilld koordinator som
kunde skota bokningar, ta emot kunder
och skota mycket av det administrativa
kunde verksamheten ta fart pa allvar.”

72007 gjorde vi cirka 500 hopp och
tio &r senare flera tusen hopp per ar i
Fallskidrmscentrets regi. Det dr manga
tandempiloter och fotografer som vi en-
gagerar och forsoker dela upp hoppen sd
rittvist som méjligt si att alla far hoppa
si mycket de vill och hinner med.

Jobb och familj

Nir Johanna blev anstilld i Fallskirms-
centret var Alex och Johanna ett par och
sd sminingom kom déttrarna Mira och
Nova. Aven efter att de gitt skilda vigar
s fungerar samarbetet bra som kollegor.
Déttrarna har spenderat mycket tid pd
klubben genom édren och det har alltid
funnits andra barn att leka med. Alex
ildsta dotter Tuwa bor i Stockholm men
tllbringar mycket tid tillsammans med
halvsystrarna i Visterés.

Alex bodde i Stockholm inda fram till
2008 men sedan gick flyttlasset till Vis-
teras dir han fortfarande bor, framféralle
for att det dr nirmare till bada jobben.

Déttrarna betyder mycket f6r honom:
"Forr var jag upptagen med att forverkli-
ga mina egna mil och drommar. Nu ir
det mer barnens aktiviteter som jag enga-
gerar mig i. Jag pushar inte p4, men tyck-
er att det ir kul att de vill prova olika sa-
ker. Kanske kan vi flyga fyrmanna dll-
sammans nigon ging i framtiden i tun-
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UIf Anderzon:

"Alex &r en lojal ar-
betskamrat sedan
25 ar. Han loser
alltid arbetsuppgif-
ter med kundens
basta i fokus. Alex
har alltid varit en
hjalpsam van till familjen som under
alla ar alltid stallt upp oavsett om det
gallt att hamta barn pa dagis eller fixa
ett larm som inte fungerar. Nar min
aldste son Tim var liten och gick pa
dagis och till exempel blev sjuk, kunde
det handa att Alex fick rycka in och
hamta honom och ta honom hem.
Eftersom vi hade shoppen i kallaren
hemma pa den tiden sa behovde Alex
bara badda ner Tim i séangen och kun-
de sedan fortsatta jobba och halla koll
pa Tim samtidigt. Ingenting ar omojligt
for Alex, han ar initiativrik, handlings-
kraftig och lésningsorienterad.”

neln. De har redan borjat trina i tunnel
regelbundet vilket ér riktigt kul.”

Manga egna intressen

Annars har Alex gott om egna intressen
vid sidan av sina jobb. Som ung var det
mycket batliv och skiddkning. Det har
varit en naturlig del av uppvixten efter-
som familjen hade hus i Osterrikes alper
och lantstille pd Virmds. S4 det blev en
hel del skidresor och batliv. "Det blir inte
sd mycket skiddkning nu, men kanske tar
jag upp det igen nir dottrarna blir dldre
om de gillar att dka, men bt aker vi en
hel del under sommaren.”

I ungdomen blev det dven en hel del
dykning under resor till dykvinliga plat-
ser, Alex tog dykcertifikat nir han var 15
ar och dok regelbundet i tio ér.

Ett av de allra storsta intressena Alex
haft i hela site liv 4r fotboll. Familjen har
varit AIK-supportrar i generationer sa
det har inte funnits nigot annat val dn
att heja pa AIK. "Jag har aldrig spelat
fotboll men gitt pa massor med AIK-
matcher genom aren. Jag lskar stim-
ningen som ir pa en fotbollsmatch och
tycker det 4r synd att ménga forknippar
fotbollssupporters med huliganer. Jag gir
dit, precis som de allra flesta, for att jag
ilskar fotboll och for att ta en 61 med
mina vinner, inte for att slass. Jag har
foljt AIK bide hemma och utomlands sa
linge jag kan minnas.”

Alex styrketrinar en hel del och har
gjort det genom dren, mest for att hilla
kroppen i bra skick eftersom tandem-
hoppningen och att packa fallskirm kan
vara ganska slitsamt.

Och sedan négot &r har han tagit upp
en helt ny hobby. Tillsammans med sin
sambo Caroline, som bland annat jobbar
extra som danslirare, har Alex lirt sig att
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dansa Bachata som ir en variant av Salsa:
”Jag provade pé vid négot tillfille nir vi
precis hade triffats, strax direfter var jag
pa audition, och utan att jag visste ordet
av sd var jag med i en grupp som skulle
trinas for att gora uppvisningar.”

Alex skrattar och fortsitter: ”Jag ir ju
tivlingsminniska, sjdlvklart vill jag gora
s bra ifrin mig som majligt, sd det har
blivit en hel del trining senaste aret. Det
4r kul. Nagot helt nytt f6r mig.”

Alskar att resa

Med runt 6 000 hopp i bagaget gor Alex
numera runt 150 hopp per ér, i stort sett
bara tandemhopp.

”Jag tycker det dr kul att uppleva glid-
jen som tandempassageraren kinner i
samband med vad som kanske ir deras
livs upplevelse.”

Vanlig skojhoppning lockar inte lika
mycket lingre, men p4 frigan om vad
som stdr pa hans 6nskelista inom hopp-
ning svarar han: ”Jag har aldrig provat att
hoppa rundkalott, men det skulle jag
faktiske vilja testa. Jag jobbar ju en hel
del i Karlsborg genom uppdrag vi far via
Uffes hoppshop och jag har blivit erbju-
den att gora en grundkurs dir, men in si
linge har det inte blivit av.”

Alex som alltid varit av rastlés natur
och haft mycket drivkraft siger: "Jag ir
inte lika hungrig som forr. Jag behéver
liksom inte bevisa ndgot lingre. Jag kor
pa tills det dyker upp nigot spinnande,
men jag letar inte efter det pd samma sitt
som nir jag var yngre. Jag har heller inte
varit direkt ridd for nigot men nir jag
var yngre var jag helt siker att jag skulle
do fore jag fyllt trettio.”

Den dagen for 17 ar sedan, pa 30-ars-
dagen, stod Alex pa en klippkant i Lau-
terbrunnen i Schweitz och skulle gora ett
hopp. ”D4 funderade jag faktiskt en extra
gang pa om jag verkligen skulle hoppa,
men jag gjorde det och det gick bra, och
efter det var det bara att kora vidare ge-
nom livet dven om jag lugnat ner mig be-
tydligt med dren.”

Alex gillar att resa och att uppticka
nya platser. Kvar pd listan ir att aka till
Afrika: "Annars spelar inte resmélet si
stor roll, resesillskapet 4r s& mycket vikti-
gare. Mina bista resor genom édren har
varit hoppresor med hirliga minniskor
och dventyrsresor dver huvud taget. Till-
sammans med Sven Mértberg hilsade vi
pa hoppkompisarna Peter och Lisa Carls-
son i Venezuela f6r manga ér sedan och
det ir nog min allra bista resa.”

Ingen i Alex familj utom han sjilv har
varit dventyrliga av sig, men det hindrade
inte pojkdrommen att sla in och familjen
har alltid stottat hans val. Nu terstir det
att se om Alex dottrar fdljer efter i pap-
pas fotspar. [ ]

Déttrarna med pappa
i Paris, pa fotbolls
EM 2016.

Alex Ingulfson

Férsta uppvisningen i Bachata
pa Hot salsa weekend med
flickvénnen tillika danspartnern.

Privat arkiv
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Tomas Almbo

SeEeekhelnns Eallakermnsikiuviels

Arets andra 60-arsjubileum i hoppsverige fira-
des i Stockholmsklubben 13 och 14 juli. For-
utom jubileumsmiddag erbjoéds storslagen hopp-

ning dver Stockholm med landning pa Gardet.

Text

Penny Robertson-Pearce

Foto
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Tomas Almbo, Helena Nilsson

J ubileumsevenemanget, som utlystes
ganska sent, lockade 6ver 140 mid-
dagsgister till Gryttjom pa fredagskvil-
len. Férutom medlemmar i SE, som for
ovrigt blev bjudna pd middagen, kom
ocksa hoppare frin andra klubbar for att

Ben Said och Karim Ennasri,
M tvd av de 120 som hoppade in
pa Gardet i centrala Stockholm.

triffas och fira. Alla hedersmedlemmar
var inbjudna men bara ett fital hade
mojlighet att nirvara.

”Vi kunde tyvirr inte ga ut med in-
bjudan sé langt fore som vi dnskat, efter-
som vi ville vara sikra pi att hoppningen
over Girdet skulle g att genomfora.” si-
ger Helena Nilsson, vice ordférande i SF
och en av organisatdrerna for jubiléet.

De sista lifterna pa fredagen gick i fi-
randets tecken och det genomférdes bide
banan- och burkprecision till allas stora
glidje. Det var lika roligt for deltagarna
som fér publiken pa marken och blev en
bra inledning pd kvillen.

Hogtidliga tal och utmarkelser
Middagen inleddes med ett tal av klub-
bens ordférande, Pelle Scherdin, som i
samband med det fick motta en jubi-
leumstallrik skinkt till klubben av Svens-
ka Fallskirmsforbundet. Under midda-
gen — mycket smakfull och levererad av
Carolas kok i Tierp — fick ett antal med-
lemmar som utmirke sig lite extra under
de senaste dren ta emot utmirkelser:
Holger Schmidt for att han alltid med
glidje erbjuder en hjilpande hand, Jo-
hanna Sifsten, Raul och Kristin Riffo for
sitt stora elevengagemang, Pascal Ribbon
for allt arbete med klubbens materiel,
Sheri Bolton som alltid 4r beredd att dela
med sig av kunskap och for sitt arbete for
sikrare hoppning. Samt Gunlég Edgren
for att vara klubbens "morsa” som ser till
att alla stidar och haller ordning. Till sist
fick iven Helena Nilsson stort tack for
arbetet hon lagt ner pé planeringen av
60-arsfirandet.

(@) 2)F

Mats Kilander, klubbens revisor sedan
ménga 4r och Lars Orrje, som bland an-
nat var flygchef under ling tid, var in-
bjudna som hedersmedlemmar och hsll
béida tal med anekdoter fran forr vilket
lockade till ménga skratt.

Hoppning éver Stockholm

Men héjdpunkten for 60-arsfirandet var
nog i alla fall [6rdagkvillens hoppning pa
Girdet i Stockholm. Forr, nir klubben
holl dill i Tullinge séder om Stockholm,
hoppades det regelbundet pa Girdet,
men nu var det sexton dr sedan det senast
hinde.

Drygt 120 hoppare gavs majlighet dill
den storslagna upplevelsen. Twin Ottern
startade fran Gryttjom 16.30 och fillde
forsta liften éver Girdet en halvtimma
senare. Direfter lastades resten av de sex
lifterna pa Vallentuna flygplats. For de
som ville hoppa extra stindsmissigt gavs
méojlighet att hoppa frin DC-3:an Kon-
go Queen, stationerad i Vallentuna.

Den varma och vindstilla kvillen bjod
pa perfekta forutsittningar for hoppning:
”In i det sista skedde avstimningar med
vider och vind via Bromma flygplats.”
berittar Helena och tilldgger att det var
Andréas Henriksson och Pelle Scherdin
frin styrelsen som jobbat bdde linge och
hart for att fi det hela att g i las.

”Alle gick smirtfritt och det var idel
glada miner hela kvillen frén alla som
fact chansen att njuta av den fantastiska
utsikten 6ver Stockholm.”

Valorganiserat och genomténkt
Bussar hade bokats for att ta hoppare
frin Gryttjom till Vallentuna och déref-
ter frin Girdet tillbaka till Gryttjom.
Tillbaka pa klubben var pizza bestillt for
de som var kvar, som en avslutning pa en
minnesvird dag. Girdeshoppningen gav
mersmak och ménga hoppas att det
kommer att erbjudas fler tillfillen.

Pelle Scherdin som tilltridde som ord-
forande i &r siger avslutningsvis:

”Att firandet av klubbens 60-rsjubi-
leum blev en succé beror mycket pa arbe-
tet som gjordes av nagra medlemmar,
som med kontakenit och fingertopps-
kinsla planerade och loste alla detaljer.
Det ar ldtt att sitta i en styrelse ndr det
finns ett bra och fungerande team och
medlemmar som tycker att det r kul att
bidra med vad som behovs for att det ska
bli bra. Jag blir bade vérdnadsfull och

rord nir jag ser hur bra det blev!”
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Styrelsen

KONTAKTA

Ordférande: Peo Humla,
e-post: sffordforande@outlook.com
Ledamot/vice ordférande: Gunilla Sigurd,
e-post: gunilla.sigurd@gmail.com

SFF!

Ledamot/kassor: Stefan Nilsson,
e-post: kassor@sff.se

Ledamot/miljofragor: Sara Ekstrom,

Kansliet e-post: saraekstrom1980m@gmail.com

Sjohagsvagen 2

721 32 Vasteras
Telefon: 021-41 41 10
E-post: info@sff.se

Ledamot/uppvisningsgruppen: Jens Grahn,
e-post: jens_grahn@hotmail.com

Suppleant/kommunikation, presskontakt: Anna
Oscarson, e-post: anna.oscarson@gmail.com

Suppleant/tavling: Maria Sukhova,

Riksinstruktéren e-post: maria.s97531 @gmail.com

Petter Alfsson-Thoor
Telefon: 021-41 41 10

E-post: ri@sff.se Valberedningen

Kent-Ove Ulander, (sammankallande),

Bestall materiel pa SFF:s kansli e-post: kentove.ulander@gmail.com

* Boken “Flyga fallskarm”, utbildningsbok
i fallskarmsmandévrering.

Sebastian Berglund,
e-post: zebber111@gmail.com

Svenska Fallskarmsférbundets styrelse

STel'd

Stefan Nilsson, Sara Ekstrom, Jens Grahn,
kassor ledamot ledamot

Svenska Fallskarmsférbundet ar en frivillig forsvarsorganisation,
ﬁ medlem i Flygsportforbundet och Riksidrottsforbundet.

Anna Oscarson,
suppleant

Peo Humla,
ordférande

www.sTf

Gunilla Sigurd,
vice ordférande

Maria Sukhova,
suppleant

Transportstyrelsen har till Svenska Fallskarmsfarbundet
delegerat tillsynen av sporthoppning med fallskarm i Sverige.

Vill du veta mer om

Skatter och avtal: Kontakta forre ordforanden
Lina Gardlow, e-post: lina@sff.se

Ekonomi: Stefan Nilsson, e-post: kassor@sff.se

Kommunikation och presskontakt: Anna
Oscarson, e-post: anna.oscarson@gmail.com

Férsakringsfragor:
Stefan Nilsson, e-post: kassor@sff.se

Miljgfragor: Sara Ekstrom,
e-post: saraekstrom1980m@gmail.com

Materielkommittén: Erik Marsh,
e-post: eric@primalinstinct.se

Utbildnings- och sakerhetskommittén:
Petter Alfsson-Thoor, e-post: ri@sff.se

Tavlingskommittén: Lena Kaulanen,
e-post: lena.kaulanen@gmail.com

Luftrumsfragor: Marten Nordlander,
e-post: marten@sff.se

Forsvarskommittén: vakant vid presslaggning.

Kanslist,
medlemsé&renden

Riksinstruktér
och kanslichef

Penny
Robertson-Pearce

Petter
Alfsson-Thoor

Pa hemsidan hittar du bland annat fakta,
information, nyheter om hoppning och tidningsarkiv.
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Begagnatmarknad, nyheter, fler produkter och mer info pa
www.uffeshoppshop.se &

Tel: (:21-355 750, Fasx: 021-355 377

Uffe’s Hopp Shop AB, Kokillgatan 12 B, 721 33 \iateris  E-post: info@uffeshoppshop.se
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Posttidning B

Svensk Fallskdrmssport

Himn 10
SE-4

Ett universellt budskap till vidridens fallskdrmskollektiv fran Perris Valley i Kalifornien, organiserat av Dan Brodsky-Chenfeld.

Foto: Norman Kent




