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SINCE 19491
MORE THAN
251.000 CYPRES
HAVE ATTENDE
MORE THAN
161 MILLION
JUMPS AND HA\
SAVED

MORE THAN
5.100 SKYDIVE
ALL UNITS HAV
ALWAYS*
DONE THEIR JOB.
WITH NO
EXCEPTION

| Helmut Cloth
™ ~inventor of CYPR
*WHEN THE CONDITIONS FOR AN ACTIVATION HAVE SHOWN UP. WWW. CY P R E S .A E RO f

&




Vinterhalvaret- Ett annat liv! ¢

Julen star for dorren nédr du haller arets
sista tidning i din hand. Vi pa redaktionen
hoppas att vi under aret lyckats formedla
det mesta som hédnt i hoppsverige. Det
har funnits manga guldkorn fran aret som
gatt, saval som en stor tragedi och det som
aterstar infor ett nytt ar ar att ta nya tag
och se framat. Vinteruppehallet kan vara en
tuff tid men vi bar med oss manga farska,
fina minnen och mycket ldngtan till nasta
ar, nar hoppningen drar i gang igen. Vissa
reser utomlands och hoppar pd varmare
breddgrader, andra lagger tid och energi
pa att forbattra sin flygning i tunneln. En
hel del av oss gar in i perioden da vi har tid
for en massa andra saker i livet och tid att
spendera med vdra vinner utanfor hopp-
ningen. Ett annat liv! Jag kan kdnna en
viss tomhet nir sdsongen slutar pa hosten,
men liksom arstidernas véxlingar skulle
jag kanske inte uppskatta sdsongsstarten
pa varen pa samma satt, om det inte varit
ett uppehdll. I tidningen kan du liasa om
vardefulla tips som giller just vinteruppe-
hallet och hur du férbereder dig infor nasta
sasong.

S& har i slutet pa aret ar det dven dags att
sammanfatta dret som gatt och detta gors
bland annat pad den arliga forbundskonfe-
rensen dar ordférande och chefsinstruktérer
franhelalandettraffas. Detar manga punkter
som avhandlas, och i tidningen kan du ta del
av en sammanfattning fran arets konferens.
I siffror har det i stora drag varit ett ganska
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hopp hargjorts, dn under de senaste tva dren.
En siffra som daremot dr mindre positiv 1[]
dr att antalet tjejer i sporten minskat till 20
procent mot tidigare 25. Vad beror det pa?

Vad kan vi i klubbarna gora for att locka fler 15
tjejer till sporten? Vad kan vi gora for att de
tjejer som ar aktiva ska vilja stanna kvar? 18

Dessa fragor kan vara nagot att fundera pa
under vintermdnaderna nar det planeras
for kursverksamheten nasta ar. 2]_

En som varit aktiv i sporten och en viktig
del av Umea Fallskdrmsklubb ar Peder 22
Nyman, som nu i hostas gick ut med att han
lagger hoppningen pa hyllan efter manga
fantastiska ar i sporten. For den som inte 25
haft chansen att lara kdnna Peder innan,
finns nu mojlighet att 1asa om honom i var

portrattserie "Nyfiken P&”. I det har numret 27
kan du ocksa ldsa om en oforglomlig hopp-
resa till Island dit ett gdng svenskar reste i
hostas. Kanske kan det vara inspiration till 28

ett liknande aventyr for fler i framtiden.
Jag har manga ginger tankt pa att alla som
reser utomlands och hoppar har ett stort 29
privilegium ndr man aven far mojlighet

Innehdllsftrteckning

Kalendariet, notiser
Rlspalten
Incidentrapporter
Ordférandespalten

Férbundskonferensen
och statistiken

Fyra Fragor
Nyfiken P& Peder Nyman

Klubbkollen: Linkspings FSK
- Vad har hant sedan siste

Is, eld och fallsk&rms-
hoppning pé& Island

Redaktionen Grillar
Stefan Nilsson

SM indoor skydiving

Tips och Trix = vinterunderhdll
fér kropp, knopp och utrustning

Fallning av last — ett pilofprojekt
i samarbete med MSB

att se vackra platser frdn ovan. Ett sorts
turistande pa hog h6jd dar man kan njuta av
bade hoppning och vacker utsikt pa en och
samma gang.

Till alla er som hoppar eller lever era andra
liv utanfér hoppningen i vinter, vill jag
onska:

bra ar for hoppsverige. Vi har sett en 6kning En riktigt God Jul!
av medlemmar i SFF och betydligt fler antal
-
[ et
- g
Christopher Gdrner flyger éver glacidren.
Foto: Andreas Mattsson
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Penny Robertson-Pearce
070275 97 47
info@sff.se

Pixine Lyckner
0733-23 13 13
pixine@live.se

Insént material

Redaktionen ansvarar endast fér bestéllt
material. Vi férbehaller oss réitten aft
redigera inséinda fexter och bilder.
Godkénnande av publicering i SFS &r
samtidigt publiceringsgodkénnande av
det fryckia materialet som en l&égupplost
PDFil p& hemsida fér SFF eller SFS.

Prelimindra utgivningsveckor
for 2021

1/21v.16, 2/21 v.25
3/21v.34,4/21 v.43
5/21v.51

Linda Lundberg
0707-35 59 60
linda.lundberget@gmail.com

till SFF, info@sff.se

Prenumeration

Icke medlemmar som &nskar prenu-
merera pd Svensk Fallskarmssport
kontaktar SFF:s kansli, se kontakiupp-
gifter nedan. Pris fér fem nummer
inom Sverige: 500 k.

Svenska Fallskérmsférbundet
Siohagsvégen 2

721 32 Vasteras

Telefon: 021-414110

E-post: info@sff.se

Hemsida: www.sff.se

Svensk Fallskdrmssport, ISSN 0280-11-X dr Svenska Fallskdrmsforbundets tidning och den distribueras med fem nummer per dr till alla férbundets medlemmar



A 4 .
Med reservation fiir dndringar

Januani

15 Sista dag for att skicka in
motioner till Riksstémman

» Febnuari

5 Kontrollantmote, Vdsterds
11-13 BAS-kurs Boson

Mars

4-6 HL-kurs, FKA och SYD
9-13  HMkurs, FKA och SYD
12 Riksstdmma

30-4 Klkurs, FKA

April
30-4 Klkurs, FKA
5-8  Tandemexamination, Karlsborg
6-10  Varldscup och EM,
indoor skydiving,
Charleroi, Belgien
19-22 Tandemexamination, Karlsborg

Maj

3-4] AFF steg 2, Bodyflight, Bromma

23-28 CF och precisionslager,
FGCC, Gryttiom

27-28 DM i precision och
kalottformation (CF), SF,
Gryttjom

Juni
13-17 AFF-examination, FKA
18-19 AFF-examination, reservdagar

Viilkommen med forslag

Annu ett &r har gétt och redaktionen har tillsammans med V-Tab i Falkenberg
producerat fem nummer. Nu blir det ett n&got léngre uppehdll innan du far
ndsta érs férsta tidning som brukar hamna i brevlddan i slutet av april.

Darfor blir det ett kortare arbetsuppehdll fér redaktionen som i februari
satter igéng igen och planerar kommande nummer.

Har du négra férslag pa vad du vill att vi ska skriva om? Vad vill du ldsa om?

Kanske har du négon bra idé om en ny artikelserie? Eller kanske du har négra
andra férslag eller synpunkter pé tidningen?

Du &r mer an valkommen att héra av dig till négon av oss i redaktionen.
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Umea siiljer’

Umed Fallskarmsklubb képte nytt flygplan
2020 for att ersatta det flygplan som var
med i olyckan 2019. Felix Sjadin, ny ord-
fsrande i UFK, berdttar att bade styrelse
och medlemmar visste att det var lite av en
chansning nér man képte sitt nya flygplan.

"Vi visste att det skulle kunna bli svért att
finansiera kostnaderna med den hoppvolym
vi har idag men majoriteten var éverens om
att det var vart eft forsok”, sager Felix.

Det nya flygplanet med registrerings-
nummer SE-MJP som fick smeknamnet
"Mary Jane Parker” efter Spindelmannens
flickvén, ar en Cessna 206 med turbinmotor
som far upp fill sex hoppare. Inkdpspriset
var ganska hégt eftersom det totalrenove-
rades strax innan klubben képte det i fiol.
“Det har inneburit ganska héga rantekost-
nader f5r klubben och vi har tyvérr inte haft
s& mycket hoppning under de hér 1,5 éren
som vi hade behovt ha fér att klara det eko-
nomiskt”, berdttar Felix.

‘Mary Jane”

Styrelsen har utvérderat vad det beror pé att
hoppvolymen gétt ner jamfért med for fyra,
fem ar sedan. “Elevantalet har i stort sett varit
detsamma och klubben har varit framgéngsrik
i sin marknadsféring géllande tandemverksam-
heten.” Felix menar att det snarare &r med-
lemshoppningen som minskat. “En del medlem-
mar har flyttat eller slutat, och andra har hoppat
mindre én vad de gjort tidigare ar.”

Nu &r flygplanet ute till forsélining och det finns
ndgra intressenter i nuldget men ingenting dr
klart. “Férhoppningen &r att hinna bdde sdlja
och inférskaffa ett annat flygplan infér nésta
sdsong. Vi tanker oss et flygplan med ett lagre
inkdpspris och darmed légre manadskostna-
der”, sager Felix och avslutar: “Det viktigaste
ar att klubben &verlever, att vi har ett flygplan
som vi har réd med och som &r anpassat till vér
nuvarande verksamhet.”
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Ansok om utmérkelser
fone den 31 januani

Har du gjort jGmnt antal tusen hopp under
20212 Eller firade du eft jamnt antal &r i sporfen
under det g&ngna dret? Kom ih&g aft du kan
ansdka om utmérkelser via hemsidan:

e 1000, 2000, 3000 antal hopp osv.
e 10, 20, 30 ar i sporten osv.

Ansokan gérs p& SFF:s hemsida,
www.sff.se > medlemsdrenden > ansdknings-
och webbformular.

Sista ansékningsdag &r den 31 januari!
Utmarkelserna delas ut under riksstdmman
eller vid lémpliga tillféllen under hopp-
sdsongen 2022.

Instruktdrstrgjor

Har du géft férbundskurs och utbildat dig fill
hoppledare, hoppméstare, kursledare, AFF-
instruktor eller tandeminstruktérg D& har du
antagligen fétt en instrukiorstroja efter avslutad
och godkand kurs. Kanske borjar den bli
sliten® Kanske vill du ha en i reserv@ Eller
kanske fick du ingen tréja2 Nu har du méjlig-
het att bestdlla instruktorstrojor frén kansliet.
Kostnaden &r 200 kronor inklusive porto.
Meijla din bestdllning fill: info@sff.se.

Nyt HIdsnekuml

Nytt varldsrekord sattes den 16-19 september
i headdown sekvens p& DZ Skydive Chicago.
Det var 77 hoppare som satte tvé podng.
Fyra flygplan anvéndes och exiten var frén
nastan 6000 meter. Inga svenska hoppare
deltog. Foto: Norman Kent

Datum att notera infii
riksstamman 2022

Datum for riksstdmman 2022 &r den
12 mars. Jarva krog, Stockholm.
Viktiga datum infér stdmman &r féljande:

e Senast 8 veckor fore stdmman,
den 15 januari, ska alla motioner
kommit in till styrelsen.

o Senast 4 veckor fére stdmman,

den 12 februari, ska samtliga
klubbars ordférande ha blivit inbjudna
via post och e-post. Det ar klubbens skyl-
dighet att se fill att adressuppgifter

ar korrekta i SkyNet.

e Senast 2 veckor fére stdmman, den
26 februari, publiceras alla dokument
som alla motioner, propositioner,
verksamhetsplan, arsredovisning, budget
och sa vidare p& SFF:s hemsida.

e Senast 2 veckor innan, den 26 februari,
ska alla som &nskar delta pé férméte och
stdmma ha anmalt det till kansliet.

Ar du intresserad av att ingd i styrelsen?
Meddela valberedningen som bestar av:
My-Annie Svelander, Hugo Liljestrém,
Sofia Dannert.

Kontaktuppgifter finns pa sista sidan i
tidningen.



Riksinstruktren

RI-spalten

”Sund sdkerhetskultur och regelefterlevnad”

Under Forbundskonferensen; som traditionsenligt halls
arligen i november, triffas alla chefsinstruktorer under tva
dagar. Syftet dr att natverka och delge varandra information
om laget i klubbarna, men &ven att fa fortbildning i sin
ledarroll som CIL.

CI-métet drivs av RI med USK (Utbildnings- och sdkerhets-
kommittén) och pa agendan
star allt fran skade- och
incidentstatistik, fortbild-
ning och information om
regeldndringar, till diskus-
sioner kring farhagor om
oonskade beteenden eller
sdkerhetsrisker.

Psykolog och fore detta RI,
Ola Jameson, var inbjuden
for att starka chefsinstruk-
torerna med anvdndbara verktyg. Chefsinstruktérerna fick
en "crash-course” i anvindbara teorier och dvningar, som
samtalsteknik och granssattande samtal. Krishantering var
en annan punkt som avhandlades, dar erfarenheter fran den
tragiska flygolyckan i Orebro delgavs.

Ett viktigt omrade som behandlades var regelefterlevnad;
hur vart regelsystem ar upplagt och varfor det ar viktigt att
vi foljer reglerna. Vi har valt en sport som innebar risker, men
vi vill kunna utfora den sa sidkert som mojligt. D4 maste man
forsta att det inte ar regelverket i sig som ar det intressanta,
utan anledningen varfor det som star i reglerna star dar.

Du kanske tycker ndgon regel, instruktion eller rekommen-
dation ar konstig eller inte borde gilla just dig. Det kanske ar
sa att du inte forstar regeln — da ska du prata med din CI som
kan reda ut eventuella fragetecken.

Har géller det att vara smart - f6lj SBF, lokala instruktioner
och rekommendationer. For om man bryter mot en regel,
riskerar man inte bara sin egen sdkerhet, utan dven andras.
Och regelbrottet i sig kan dessutom fa konsekvenser som
dventyrar allas var verksambhet, inte bara den egna.

Allainstruktoner och erfarna hoppane
har bade ett ansvar och en skyldighet
att hjalpa till att vara forebilder och visa
végen fr vara nya hoppare.

Vi har en sund sdkerhetskultur inom svensk hoppning och
den ska vi vara rddda om. Men sdkerhetskulturen ar inget
sjalvspelande piano, utan behover oavbrutet héllas levande
och forvaltas genom forebilder. I klubben finns CI som har
det formella ansvaret, men det kan inte och ska inte, std och
falla med CL

Alla instruktorer och erfarna hoppare har bade ett ansvar
och en skyldighet att hjalpa
till att vara forebilder och
visa vagen for vara nya
hoppare. Utmarkande egen-
skaper hos hoppare ar ofta
entusiasm och nyfikenhet
att géra nagot extra. Da gal-
ler det att kanalisera detta
till ndgot konstruktivt, utan
att den oerfarne hopparen
riskerar att gora bort sig
eller skada sig. Det finns
odndliga mojligheter att
hitta pa roliga saker i var sport, utan att sikerheten dventyras.

Nar det kommer till regelefterlevnad, kan det 6ver tid ske
en avtrubbning, en normglidning. Med det menas att
dterkommande avsteg eller overtradelser pa sikt kan
forskjuta normerna for vad som anses vara tillatet. Resultatet
blir en normalisering av avvikelser fran vad som egentligen
ar tillatet. Normglidning fungerar ungefir som vandrings-
sdgnen om att koka en groda. "Lagger man den bara i kallt
vatten och sakta varmer upp, s marker den inte att den
langsamt men sdkert blir kokt”. Det ar inte upp till var och
en att gora egna urval av regler, utan vi har vara regler och
de galler. Normglidning, regelefterlevnad och konsekvenser
diskuterades mycket under CI-motet och diskussionerna
behover fortsatta ute i klubbarna under CI:s ledning.

Vi ses pé filtet!
B A
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Sven Mortberg
SFF:s riksinstruktor



Har far du ta del av fyra incidentrapporter som alla har gemensam namnare. Mats Svensson,
medlem i Utbildnings- och sckerhetskommittén, har kommenterat. Ta med dig hans goda réd
infor kommande sésong. | bérian pd sdsongen ar det extra viktigt att ha bra rutiner.

Fallskarmsrappont 1

Tid i sporten: 3 mdnader
Antal hopp: 25

Utdrag ur handelseférlopp:
Jag hade glomt att starta min CYPRES.
Akte ner med planet igen.

CI:s kommentar:
Utrustningskontroll fére hopp.
En dyrkopt ldxa for hopparen.

Fallskirmsnapport2
Tid i sporten: 6 ar
Antal hopp: 75

Utdrag ur handelseforlopp:

Jag hade pa morgonen gatt for att starta
min VIGIL. Troligtvis hade jag missat
att trycka ordentligt pa knappen sista
gangen. Jag hade dven missat att kolla
ordentligt att den var i gang. Lampan
lyste gront, sa tankte att den gick pa.

Lardom av detta, kolla raiddningsutlosa-
ren ordentligt, frdga en van, dubbelkolla
mellan hoppen.

CI:s kommentar:

Hopparen har fatt visa hur raddnings-
utlésaren fungerar. Kunskap om hand-
havande och funktion ar god. Vikten av
egenkontroll har diskuterats med hop-
paren.

Fallskéirmsrappont 3
Tid i sporten: 4 ar
Antal hopp:76

Utdrag ur hiandelseforlopp:

Hade pd mig nya byxor med sidofickor
som hade knappar istallet for dragked-
jor. Flog med fotterna ner mot marken,
sedan bytte jag position till rygg och
skulle flyga headdown. D& tappade jag
min mobil fran cirka 2000 meters hojd.
Nar jag flog med fotterna ner sa dppna-
des min ficka och sedan nar jag bytte
position sa f6ll mobilen ur.

ClI:s kommentar:

Ha koll pa utrustning och kladval. Tap-
pade foremadl kan tyckas komiskt men
kan orsaka stor skada pa marken.

Fallskrmsrappont &
Tid i sporten: 5 ar
Antal hopp: 75

Utdrag ur hindelseforlopp:

Maste ha kndppt in buffen i hjalmen.
Omedelbart vid uthopp f6ll hjalmen av. I
Ovrigt inga problem.

CI:s kommentar:

Ta det lugnt, sdkra utrustningskontroll,
ta hjalp vid osdkerhet. Det som aker upp
maste komma ner. En tappad hjalm han
orsaka stora skador pa marken.

Mats Svenssons kommentar:

Fyra hdandelser med en tydlig gemensam
namnare dar alla dr utrustningsrelate-
rade. De kunde enkelt ha undvikits.

Att sma misstag kan fa oproportionellt
stora konsekvenser i var sport vet vi.
S& nar de orsakas av slarv, tankl6shet,
stress eller brist pa bra rutiner sa kdanns
det extra trakigt om det skulle handa
nagot allvarligt.

Konsekvensen av att hoppa med en
avstingd rdddningsutlosare ar i dessa
tva handelser ingen, eftersom den inte
behovdes i just dessa hopp. Men det vet
man ju forst efterat. Om den daremot
hade behdvts sa kan det vara skillnaden
mellan liv och d6d. Manga hoppare runt
om i varlden har fatt livet raddat av sina
elektroniska raddningsutlosare. Sa det
var tur att de hade startat den infor just
det hoppet. Eller sa var det inte tur, utan
de sdkerstdllde for sin egen och andras
skull att de hade kontrollerat sin utrust-
ning. Att de lart sig hur alla delarna fung-
erar, skapat sig en rutin for att inte missa
nagot och alltid utférde samma kontrol-
ler infor varje hopp vid samma hallpunk-
ter pa marken och i planet.

Om du inte redan nu har en rutin som
du anvander dig av, sa rader jag dig att
skaffa en. Vet du inte om din rutin &r bra?
Fraga nagon erfaren som kan hjalpa dig.
Har du redan en bra, vilbeprovad rutin
som du anvant dig av de senaste decen-
nierna, glom inte att fortfarande vara
nyfiken pa vad andra gor och fraga var-
for. Aven gamla rivar som vet bist beho-
ver uppdatera sig ibland. Det gar kanske
att forbattra sig?

Lar dig din utrustning. Vet hur det ska
vara nar allt dr ratt. Nar du kollar dina
prylar, forvinta dig hur det ska vara, sa
upptdcker du lattare ndr det dr nagot
som avviker.

Att prylar faller ner fran luften i sam-
band med fallskarmshoppning ar nas-
tan bara okej nar det ar en streamer vid
”"spotting”, eller valplanerad bananpre-
cision. [ dvriga fall r det néstan alltid
daligt. Mobiltelefon, hjalm, kamera, skor,
packsndren, nycklar, klockor etcetera ar
saker som vi i manga fall kan undvika
att tappa genom att ha bra fickor som ar
stingda. Aven att kniappa &t spannen pa
ratt satt och testa att det sitter, eller helt
enkelt ldamna kvar nere pa marken innan
hopp ar viktigt. En telefon eller en hjalm
som faller ner mot marken kan i vérsta
fall ta livet av nagon om de traffar nagon
i huvudet. Oftast gar det ju bra, men det
vet man som sagt inte forran efterat.

For att ge dig sjalv de basta forutsatt-
ningarna for ett sakert fallskairmshopp,
var noga med din utrustning. All utrust-
ning, inte bara riggen. Lar dig hur den
fungerar och skaffa bra rutiner for dina
kontroller sa att det verkligen sitter.
Hjalp dina kompisar och ta emot hjélp.

Lat inte slarv vara anledningen till att
nagot allvarligt hander. Och slutligen,
knyt skorna innan exit.

\

Mats Svensson
medlem i Utbildnings-
och siakerhetskommittén
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Ordforandespalten

Forstavalltvill jag tacka
alla som var med pa
forbundskonferensen
for en valdigt trevlig
och produktiv helg.
Nar jag skriver den
har ordférandespalten
har jag precis kommit
hem fran min forsta
live- konferens, som
representant for SFF:s
styrelse. Helgen har lamnat manga positiva intryck
och kanslor. Det var verkligen fint att fa traffa
alla gamla bekantskaper, och nya, nar vi efter tva
ar antligen kunde ses pa plats igen. Hela helgen
genomsyrades av positiv energi och konstruktiva
idéer. Extra roligt ar det att se hur manga klubbar
som har borjat ta kontakt med varandra och skapa
samarbeten ute i sina verksamheter.

En stor och viktig frdga som kom upp var vikten
av ett vardegrundsarbete ute i klubbarna. SFF
tog fram en vardegrund med stod av Flygsport-
forbundet i borjan pa aret. Flera klubbar har
borjat inse vikten av att inte bara diskutera den
har typen av fragor utan ocksa ta fram nagot
konkret att jobba efter. Alla ska kdnna sig valkomna
i vara fallskarmsklubbar och vi maste hjalpas at att
korrigera negativa beteenden hos oss sjilva och
hos vara hoppkompisar. Tillsammans gor vi var
sport mer vilkomnande och inkluderande, och
mindre diskriminerande.

Under drets konferens var det mangaav de ordinarie
ordférandena och chefsinstruktérerna som inte
hade mdjlighet att narvara. I stillet kom repre-
sentanter vilket sdklart ar positivt. Men jag vill
garna pusha for vikten av att nirvara pa den har
konferensen. Datumen brukar bestimmas pa riks-
stdmman och det ar bra om man redan da, bokar
in det i sin kalender. Det ar har, pa plats, som klub-
barna kan delta och tillsammans med SFF:s styrelse
staka ut riktningen for hela var verksamhet. Det ar
ocksa har man har de basta forutsattningarna att
utbyta erfarenheter och natverka.

Mitt mal nar jag gick in i styrelsen som ordférande
for 1,5 ar sedan var att avstandet mellan forbund
och klubbar skulle minska. Att vi tillsammans
skulle ta ut riktningen framat. Jag vill tro att vi har
borjat ndrma oss det, atminstone kandes det sa
under konferensen. Jag har dock beslutat att till
nasta ars riksstdmma lamna 6ver stafettpinnen till
en ny ordférande. Mitt jobb och mitt eget foretag
tar mer och mer tid i ansprak och jag kdnner att
jag helt enkelt inte hinner engagera mig pa det satt
som uppgiften fortjanar, for att SFF ska fortsatta
framat. Ar du intresserad av att engagera dig i
forbundet eller vet du ndgon annan som skulle vara
intresserad, kontakta valberedningen!

Nu star julen for dorren och jag onskar alla en
riktigt God Jul och ett Gott Nytt Ar!

Sebastian Croon
Ordférande

Forsaljning av SFF profilkladen

Vill du ge dig sjclv eller en van en férsenad julklapp? Varfér inte
inleda nasta sasong med en snygg funktionsirdja med Svenska
Fallskarmsforbundets logga, perfekt under overallen ill som-
maren eller under vinterns tunnelflygning. Massan i snygg och
komfortabel modell &r lika perfekt under vintern som under de
inledande kalla vérdagarna nar hoppningen drar igéng.

Profiltrdja

En prisvard rundhalsad, interlockstickad
funktionstréja i 100 % polyester. Plagget ar
infargat med en metod som paverkar miljon
mindre och ger béttre fargbestidndighet.
Oeko-tex certifierad.

Marke: Printer Red flag Active wear

Farg: Marinbla

Tryck: SFF logga pa hoger arm och vanster brost
Storlekar: Dam XS-XXXL, Herr XS-5XL

Tréja

200:-

inkl porto

Profilmossa

e
Mirke: New Wave Clique Saco 1 5 u. =

Beskrivning: Modern méssa i
dubbel single jersey.

Farger: Marinbl3, royalbla, morkgr3,
rod, vit, rosa, gron

Tryck: SFF logga mitt fram

Storlek: En storlek

4 Massa

inkl porto

Profilkeps &Y 7

Keps Mairke: Clique, Texas cap
. Beskrivning: Twillkeps i 100%
1 5 0 - gt bomull med kardborrejustering baktill
ly Firg: Marinbla
ink/ perte Tryck: SFF logga i gult mitt fram

Storlek: En storlek

Profilbuff

Marke: Beechfield, “Morf” Buff

Beskrivning: Somlost, sként .

material som andas -
[ ]

Farg: Marinbla
Tryck: SFF logga i gult
Storlek: En storlek

inkl porfo

Bestéllning, betalning och leverans

Bestill: Mejla till info@sff.se.
-Uppge namn, adress, artikel, farg och storlek

Betalning: Swisha till 123 319 9353 - Uppge namn, artikel

Leverans: Din bestillning hanteras och postas inom tva veckor om
den finns i lager. I annat fall blir du meddelad om langre
leveranstid. Leverans sker via post.




Forbundskonferensen - Anet Som

Text och foto: Penny Robertson-Pearce

Tvé &r har gétt sedan alla var samlade pé fysisk konferens p& Jarva
Krog i Stockholm. Det var bade gamla ansikien som deltagit i ménga
&r och en hel del nya. Helgen inleddes med en stamningsfull tyst minut
for Orebro Fallskérmsklubb och de som férolyckades i flygolyckan den
8 juli. Jesper Bergstrand fréin Orebroklubben sammanfattade infér den
samlade gruppen att OFK inte gett upp, utan tvartom ser framdt och har
planer for kommande &r. Samtidigt passade han pd aff tacka for det
enorma stdd som bade han och klubben f&it efter olyckan.

Den arliga klubbkollen

Stockholms Fallskdarmsklubb

Ett bra ar med o6ver 25 000 hopp trots
daligt vader i slutet av sisongen. 62 egna
elever och manga gistande elever som hop-
pat i Gryttjom under sdsongen. Troligtvis
anledningen till att malet for antal tandem-
hopp inte uppfylldes. Tva nya anstdllda for
sdsongen med mycket energi och kreativa
idéer. Det har varit en del grupperingar i
klubben vilket det latt blir ndr det &r manga
medlemmar. Det har stundtals paverkat
stimningen. Man har sett ett behov av ett
vardegrundsarbete eftersom det forekom-
mit nagra incidenter dar tjejer kint sig
obekvama. Det pagar forhandlingar kring
markkdp av klubben, inget som é&r klart i
nulaget. Big Way-veckan med tva flygplan
pa plats regnade tyvarr bort. Planen ar ett
nytt forsok nasta ar igen. "Makkara” har
ater varit bemannad vilket uppskattats.

Fallskarmsklubben Aros
Ett av de basta aren gillande antal hopp.
Hade vadret under sensommaren varit

e 1]
bastian Croon tdnde nio ljus for att

hedra de omkomna i flygolyckan, som inledning till
den tysta minuten: 7* = % >

battre hade det sannolikt blivit klubbre-
kord. Aven p3 tandemsidan har det gtt
mycket bra. Tillvaxten ar bra och flygplanet
som man hyr pa ett trearskontrakt funge-
rar mycket bra fér den verksamhet som
klubben har. Planen ar att fornya kontrak-
tet efter ndsta sdsong. En utmaning har
varit bristen pa hoppledare eftersom klub-
ben haft 100 hoppdagar planerade under
sdasongen. Det har varit god stdmning i
klubben och stor del av styrelsen byttes ut
infor aret och det var positivt att fa in lite
nytt folk. Utmaningen med den nya vatten-
parken som ar anlagd precis bredvid land-
ningsfaltet har hittills inte orsakat sa stora
problem som man befarade.

Fallskdarmsklubben Syd

Ett rekordar pa flera sitt. 145 medlemmar,
har passerat 10 000 hopp och en medlem
har ensam gjort 541 hopp i ar. Aven haft
maxantal elever under dret och det har
varit positiv och bra stimning pa alla satt.
Den storsta utmaningen ar att fa medlem-
mar att engagera sig ideellt. De flesta vill
hellre "kopa sig fria”. Det dr ett problem
eftersom man saknar atervaxt till de tunga
posterna som ordférande, kassor och chefs-
instruktor. Fa personer drar ett stort lass,
sarskilt nar klubben nu ar i expansiv fas.
Gott om instruktérer men brist pa kurs-
ledare. Saknar att medlemmarna stannar
kvar och umgas efter hoppningens slut,
kanske for att det ar langt mellan klubb-
stuga och hangar.

Fallskdarmsklubben Cirrus Géteborg

Inledde édret med fortsatt strdnga covid-
regler i planet. Fler antal hopp an i fjol men
fortfarande farre &n normalt, mycket bero-
ende pa att lagerveckor i Nésinge uteblivit.
Néasta ar kommer lagren i gang igen. Basta
elevaret pa flera ar. 20 nya A-certare. En
del gjorde Kklart sina hopp i Visterds nar
flygplanet beh6vde repareras och stod pa
backen en manad. Det storsta problemet dr
instruktorsbrist, framfor allt pa tandemsi-
dan dar en foryngring skulle behévas. En
del problem med éatervixt och lampliga
kandidater. Eftersom det sedan liange ratt

g att
restriktioner i Vargarda har man under aret
ibland flyttat sin verksamhet till Skévde och
saklart Nasinge. Nar nu Skovde flygplats
kommer att ldggas ner nésta ar sa uteblir
den mojligheten tyvarr. Inom klubben blev
det en splittring 2020 som skapade samre
stamning och nagra medlemmar valde att
férnya i andra klubbar i ar, dirav medlem-
stapp.

Skanes Fallskiarmsklubb

Haft ett storre tapp av gamla hoppare som
valde att sluta efter olyckan men intresset
for att ga kurs har varit stort och klubben
har haft manga nya elever. Trots olyckan
som medforde att SFK star utan flygplan har
stamningen varit mycket god pa klubben.
En riktigt bra sammanhallning och man tar
hand om varandra. Tack vare stdd fran flera
andra klubbar, som bistatt med att l&na ut
flygplan, har man kunnat fortsitta verk-
samheten i begransad omfattning sdsongen
ut. Tyvarr fick man 4nda avboka manga
tandemhopp som &r en viktig del i verksam-
heten. Just nu pagar en viss omstrukture-
ring i klubben i samband med att man pla-
nerar att kopa ett nytt och storre flygplan,
troligtvis en Caravan, till nista ar. For att
ha mojlighet att fa i gdng en storre verk-
samhet kommer tva personer pa konsult-
uppdrag, std for den for den operativa
delen. Alla medlemmar ar valdigt engage-
rade och motiverade infor nasta ar.

Smalands Fallskiarmsklubb

Laget battre dn pa lange. Trots att sdsongen
kom i gang sent pa grund av pilotbrist pa
varen och att hoppveckan blaste bort, har
klubben haft positiv stimning med nya,
aktiva och engagerade elever. Det finns
gott om AFF-instruktorer och samarbetet
med Linkoping géllande flygplansfragor ar
mycket gott eftersom man anviander samma
flygplanstyp. Aven gott samarbete med
Halmstadsklubben. Motorn har 200 flyg-
timmar kvar, vilket innebar att den racker
en sdsong till, darefter maste den bytas.
Flygplansbolaget har det fortsatt kimpigt
ekonomiskt.

Fallskdrmsklubben Dala

God stamning i klubben men atervixten
gar trogt. Inte haft s manga nya elever som
man Onskat, trots det har man gjort ganska
manga hopp. En enda tandempilot, som i
stort sett gjort alla 200 hopp. Styrelsen ar
stabil och gor ett bra jobb. Det ar fortfa-
rande lite kimpigt ekonomiskt.

Ostersunds Fallskirmsklubb
Farre medlemmar och betydligt mindre
hoppning &an tidigare. En elevkurs ar



planerad 2022. Eventuellt deltagande pd
HL- och HM-kursen, eftersom nya instruk-
torer behovs.

Soderhamns Fallskarmsklubb

Det ar ett generationsskifte i klubben och
under dret har man haft farre elever pa
grund av dalig struktur, vilket gett en samre
atervaxt. Planen infér kommande ar ar att
utbilda atminstone tio elever. Klubben gor
en del uppvisningar, framfor allt for att
synas och forsoka rekrytera nya elever som
annars gar trogt lokalt. Endast en tandem-
pilot gor det svart att ha stérre tandem-
verksamhet, men en ny kandidat kommer
forhoppningsvis bli klar nasta ar. Ekonomin
har varit lite anstrangd i klubben men det
ser ljusare ut.

Fallskidrm Gefle CReW Club

Har ingen egen verksamhet och de med-
lemmar klubben har &r tdvlande. Fem av
dessa deltog pa SM. Det hiander att hoppare
kontaktar FGCC for medlemskap, mest for
att slippa arbetsdagar i den egna klubben.
Dessa har blivit nekade. Klubben har anord-
nat kalottformationslager (CRW) i Aros och
Nykdping, som har varit uppskattade. Nasta
ar planeras ett precisions- och CRW-lager
under Kristihimmelfard i Gryttjom.

Halmstads Fallskirmsklubb

Klubben har haft bortfall i styrelsen och de
som &r kvar ar fa och far jobba hart. I ar har
det anordnats ett midsommarevenemang
och en hoppvecka. Fyra elever har gétt kurs
varav tva blev helt klara. Jamfort med de
senaste aren har eleverna kunnat hoppa pa
hemmafiltet igen. Och tack vare samarbete
med Smalandsklubben har man fatt hjilp
med flygplan och instruktérer. Halmstad
satsar pa att forsoka en sdsong till trots
utmaningarna och det ar framfor allt hopp-
veckor som ar aktuellt.

Sundsvalls Fallskirmsklubb

Inget eget flygplan den hér sdsongen heller
men mycket gott samarbete med UFK i den
fragan. Alla arets hopp gjordes under klub-
bens "Binkas Family Week” som varade i
en och en halv vecka. Klubben har gott om
instruktorer och planerar for atta till tio
elever 2022. Hoppas pa nystart ndsta ar
med stdrre samarbete mellan Norrlands-
klubbarna.

Ume3 Fallskdrmsklubb

Inforskaffandet av nytt flygplan i bérjan pa
aret visade sig bli ett problem ekonomiskt.
Planet har varit storre dn vad verksamheten
behover. Nu siljer man planet och satsar pa
att inforskaffa ett mindre. Farre hopp och
medlemstapp gor att verksamheten blivit
mindre. Gott om instruktorer &ven om en av
klubbens verkliga eldsjilar pa den fronten
avslutar sin hoppkarriar. Det ar god anda i
klubben och malet infor nasta ar ar att fa in
fler elever. UFK ser fram emot mer samar-

bete mellan klubbarna i norr, vilket skulle
vara positivt for alla.

Fallskdrmsklubben OVER

Ingen egen verksamhet. Gjort ett uppvis-
ningshopp under aret. Syftet med klubben
initialt var att skapa roliga event, boogien
i samarbete med andra klubbar och dessa
planer finns kvar infor nasta ar.

Nykopings Fallskdarmsklub

Sasongen startade sent, 1 juli, pa grund av
flygplansproblem. Midsommarhoppning
anordnades dnda tillsammans med Stock-
holms Fallskarmsklubb och deras Twin
Otter. En vecka akte flygplanet till Gotland
dir GOF kunde genomféra en hoppvecka
med stod av NYFK. Tva elevkurser pa varen
kunde inte hoppa pa hemmaplan men har
gastat andra klubbar for att gora elevhopp.
Dennis Karlsson representerade NYFK i
egenskap av blivande CI for nista sdsong.
Liksom en del andra klubbar brottas man
med fragan om flygplan som ska motsvara
den verksamhet man har. Ibland ar det
svart att fa fart pa verksamheten nar det
ar fa hoppare pa plats. Klubben har dven
behov av fler instruktorer, det rader brist
pa hoppledare och tandeminstruktorer. Det
ar ett tufft ekonomiskt lage i klubben, men
positivt ar att Skavsta flygplats ar positiva
till hoppverksamhet och vill ha mer!

Orebro Fallskirmsklubb

Fore flygolyckan inledde OFK med en bra
start pa siasongen, trots att man sent fick
besked om utebliven forldngning av avta-
let med det storre flygplanet som de hade
i fjol. Nagra andra flygplan har lanats in
under sdsongen forutom det egna mindre
flygplanet "Kryss-Berra”, som nu ar till for-
sdljning. Efter olyckan har stdmningen och
sammanhallningen forstiarkts ytterligare
och man ser framat och hoppas pa att finna
en l6sning for verksamheten nasta ar och
den framsta utmaningen ar flygplansfra-
gan. En diskussion pagar med Nykoping om
att eventuellt dela flygplan. Férhoppningen
ar att upprepa initiativet fran 2020 med att
aka utomlands med en elevkull. T olyckan
forlorade klubben viktiga nyckelpersoner
i klubben och har nu fatt ekonomiskt stod
genom SISU for att utbilda nya instruktérer
under 2022.

Linkopings Fallskarmsklubb

LFK fick en sen hoppstart pa grund av brist
pa piloter och det har bidragit till ett simre
ar, med farre hopp an vanligt. Dessutom
avbrot man sisongen tidigare pa grund
av att man nastan uppnatt maximalt antal
flygtimmar pa flygplanet. Motorbyte pla-
neras under 2022. Det anordnades tva
hoppveckor efter sidsongstarten som var
bra, trots lite sdmre uppslutning av de
egna medlemmarna. Tack vare tandem
gick lifterna upp. Klubben har ett genera-
tionsskifte dar manga édldre hoppare, med

instruktérsbehorigheter, har slutat. Det
ar fa personer som engagerar sig i klubben
och som driver verksamheten och dessa
blir tyvarr utbranda. En av tva elevkurser
fick stallas in, sd tillvixten blev ocksa
samre dn normalt. Riktigt positivt ar att
klubben antligen fatt egna toaletter och
planerar att ordna fler faciliteter nasta ar.

Gotlands Fallskdrmsklubb

Har haft samarbete med NYFK och en hopp-
vecka anordnades pa Gotland. Det var stor
tillstrémning och det gjordes 475 hopp,
vilket var positivt. Klubben har haft atta
elever under aret som genomférde sina
elevhopp i Gryttjom. Det ar engagerade,
nya medlemmar som vill kliva in i styrelse-
arbete och liknande. I nuldget finns fortfa-
rande ingen plan att skaffa eget flygplan,
utan fortsatta samarbete med andra klub-
bar. Men medlemsantalet vaxer och hélften
ar bofasta pa 6n. Med de nya medlemmar-
nas engagemang ar det kanske inte helt
omdjligt att det blir ett nytt flygplan i fram-
tiden.

Ordférandekonferensen

Forutom klubbrapporteringen och arbetet i
grupper dar klubbarna fick chans att utbyta
erfarenheter sa fanns en del andra viktiga
punkter pa agendan.

Ekonomin i SFF

Prognosen for 2021 vid arets slut ar att det
ekonomiska resultatet landar pa + 600 000
kronor. Detta 6verskott, i forhallande till
arets budget, ar framst forknippat med ett
lagre deltagande pa VM i Ryssland i somras.
Téavlingsbudgeten fick dirmed ett 6verskott
pa en halv miljon kronor. A andra sidan har
SFF haft andra kostnader som initialt inte
fanns med i budgeten, som kostnader for
krishantering efter flygolyckan och kost-
nader for framtagandet av nya SkyNet 3.0.
En utgift som eventuellt tillkommer redan
i ar ar mojligheten att kopa rattigheter och
lager for boken, Hoppa Fallskdrm, som ar
vart viktigaste utbildningsmaterial inom
SFF. Om den 6verenskommelsen blir klar
fore arsskiftet, kommer det positiva resul-
tatet bli lagre. Pa intdktssidan blev det ett
plus-resultat eftersom antalet férnyade
medlemmar o6versteg budgeten med 60
personer.

Vardegrundsarbete

En friga som kommer upp mer och mer
ar vikten av ett vardegrundsarbete i klub-
barna. Forbundets vardegrund ar public-
erad pa hemsidan www.sff.se >Férbundet>-
Svenska Fallskarmsférbundets vardegrund.
Med tanke pa att antalet tjejer i sporten
minskat, kan det finnas anledningar som
har med just detta att gora. Fallskdrmsklub-
ben Aros gjorde ett grundligt virdegrunds-



SFF:s styrelse och deltagarna pd ordférandekonferensen. i

arbete for fem ar sedan, dar man tog fram
en folder med hjalp av SISU, som de erbjod
att dela med sig av till andra klubbar for att
hjalpa dem pa traven.

Lustgas, alkohol, droger

Fragan om lustgas aktualiserades i somras
nar SF anordnade eventet "Burning Clouds”.
Arrangoérerna stallde fragan till klubbsty-
relsen om det var okej att erbjuda lustgas.
De fick naturligtvis svaret nej eftersom lust-
gas bade kan vara mycket skadligt, och dven
ar ett berusningsmedel som inte ar foren-
ligt med var verksamhet. Inom samma ram
faller naturligtvis droger av olika slag och
alkohol i for stora méangder. Ett forslag som
nagra klubbar redan bérjat med ar att gora
fler alkoholtester i samband med hoppstart
och saklart fortsitta det antidrogarbete
som redan finns.

Svensk Fallskarmssport

En sammanfattning presenterades av sam-
arbetet med V-Tab i Falkenberg, som inled-
des for snart tvd ar sedan. Det var efter ett
beslut fran Riksstdmman 2020 som det nya
samarbetet inleddes, och har nu utvarde-
rats. Det har publicerats nio nummer och
den storsta aspekten ar att kostnaderna
reducerats med ndstan 300 000 per ar.
Samarbetet med V-Tab har varit gott och
de har varit lyhérda och flexibla gillande
redaktionens dnskemal om utformning och
layout. Att tidningen levererats till medlem-
marna pa utsatt tid har varit mycket upp-
skattat, samt att den numera ar i fullfarg.
Kontakt med annonsoérer och adressregis-

2022

Frifallsgrenar och Wingsuit FKCG
Kalottgrenar SF
Tiomanna speedformation SFK
2023

Frifallsgrenar, Wingsuit, Precision, CF~ SFK
Canopy Piloting SF
Tiomanna speedformation FKCG
2024

Frifallsgrenar, Wingsuit, Precision, CF FKA
Canopy Piloting SF
Tiomanna speedformation SF

ter for distribuering med mera har lagts pa
kansliet. Utdver det har det nya upplégget
gett chefredaktoren nagot 6kad arbetsbe-
lastning. Vissa annonsorer har legat 1agt
pa grund av covid och man hoppas att de
aterkommer infor 2022. Redaktionen lit
meddela att man tacksamt tar emot tips
och konstruktiva forslag pa innehall och
utformning.

Forsdkring

Stefan Nilsson, kassor i SFF, presenterade
en offert som férbundet fatt fran var forsak-
ringsmaklare. Det var ett erbjudande fran
forsakringsbolaget, AGS forsakring, om att
inkludera dven tiden i flygplanet i den for-
sdkring som vi har. Detta innebar en mer-
kostnad pé cirka 130 kronor per person.
Med tanke pa att Riksstimman beslutade
om sdnkning av féorbundsavgiften fran och
med 2022 kan det i sa fall innebéra att man
behover hoja avgiften igen, fran 2023. Flyg-
plansbolagen eller klubbarna som dger sina
flygplan, har en sarskild forsakring som
gar in och ersitter vid olycka med flygplan,
men detta skulle vara ytterligare ett kom-
plement. Konferensen hade magjlighet att ta
stéllning till utékningen, men man kom inte
fram till ndgot konkret. SFF har fram till ars-
skiftet pa sig att lamna besked till forsak-
ringsmaklaren. Det som daremot kom pa
tal var forsakringens innehall. Som tidigare
ar det i forsta hand en ansvarsforsakring,
men dven en olycksfallsférsakring som gal-
ler vid hoppning i Sverige och utomlands.
Eftersom det dr en gruppforsakring kan den
aldrig jamforas med en privat olycksfalls-
forsakring som ofta dr mer heltdckande och
erbjuder hogre belopp. Att vi ska fortsatta
ha forsikring for alla vara medlemmar &r
de flesta 6verens om. Men det ar viktigt att
formedla till nya elever exempelvis, att det
ar lampligt att utéver SFF:s forsakring dven
teckna en egen privat. | nummer 1, 2021 av
Svensk Fallskarmssport som du finner pa
hemsidan www.sff.se >Nyheter & Tidnings-
arkiv>Tidningsarkiv, finns mer information
om forsakring.

Tavlingsverksamhetens betydelse for
hoppsverige

Ulf Liljenback, landslagshoppare i FS4 laget
Echochamber, deltog pa konferensen via
lank under sondag férmiddag. Budskapet
var tydligt och enkelt. Det ar viktigt att vi
har tavlingsverksamhet i Sverige. Det ger
oss en mer sjalvklar plats i luftrummet, det
ger marknadsforing utat, men framfor allt
driver det hoppning i manga klubbar. Ulf
presenterade siffror fran dret som gatt dar
landslagshopparna i olika grenar tillsam-
mans under aret gjort 3082 hopp. Enbart
i Stockholms Fallskarmsklubb utgjordes
14,5 procent av den totala hoppvolymen av
traningshopp for tavling. Endast fyra klub-
bar gor fler hopp an dessa drygt 3000 hopp.
Totalt ar det 5,6 procent av alla hopp som

gors i Sverige. Detta ar en viktig aspekt som
kanske inte alla tankt pa, men vissa hopp-
veckor har drivits enbart tack vare dessa
hopp. Det skapar dven mdjlighet for andra
hoppare att hoppa mer. Dessutom sker en
kunskapsoverforing till den nya gene-
rationens hoppare nar erfarna ar pa plats
och kan dela med sig. Det ar frimjande for
hoppvolym, 6kad kunskap och motivation
samt 6kad hoppgladje att genomfdéra mer
klubbtavlingar som pa sikt kommer att leda
till att fler vill tavla pa till exempel SM. Det
beslutades att genomfdra ett videomote
med TK och tavlingsansvariga i klubbarna
preliminért i januari. Vara landslagshop-
pare ar goda forebilder och hjilper ofta
till med att coacha pa olika lager. For att
underlatta for dem att engagera sig ar det
bra om lager och liknande kan koordineras
av nagon ute i klubbarna. Sjalvklart behover
inte heller de allra basta vara de som coachar
de minst erfarna. Det finns massor med
kompetens i klubbarna som ocksa kan bidra.

Cl-konferensen

Aven for chefsinstruktérerna stod ett
gediget program pa agendan. Efter klubb-
genomgang presenterade Sven Mortberg
skadestatistiken for aret och tillsammans
med Jesper Bergstrand redogjorde de for
en sammanfattning av olyckan i Orebro.

Fortbildning med Ola Jameson

Ola, som har en lang bakgrund som hoppare
och som var riksinstruktér mellan ar 2000
och 2006, har ocksa jobbat som psykolog i
manga ar. SFF har en hel del samarbete med
Ola pa forbundskurser, och i sarskilda med-
lemsérenden. Pa lordagseftermiddagen var
han inbjuden for att halla fortbildning for
chefsinstruktérerna i ledarskap, verktyg
for att kommunicera med en manniska i
affekt, konfliktlosning samt granssattande
samtal. Det var ett mycket uppskattat och
nyttigt pass, dar teori varvades med prak-
tiska 6vningar.

Information fran RI, USK och
materielkommittén (MK)
Punkter som Sven gick igenom i korta drag:

» Genomgang av slutrapporten for olyckan i
Umea. Under aret har det genererat i olika
utbildningar. Bland annat en ny pilotutbild-
ning och avrostningsrutin. Ett pilotmote
har dven genomforts. Vidare har man utbil-
dat liftchefer och haft vikt- och balansge-
nomgang pa forbundskurser och Safety Day
2021.

e P4 hosten genomfordes AFF steg 1 pa
olika platser, vilket innebar bade teori samt
praktiska hopp for att ge kandidaterna en
idé om vilka krav som stélls pa de egna far-
digheterna. Uppslutningen var kanske inte
sa stor som man hoppats pa, men enligt nya
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Sven Martberg och deltagare pd drets Cl-konferens.

utbildningsplanen fér AFF-instruktérer
aterstar nu ren fiardighetstraning i vindtun-
neln samt examineringen nésta var.

e SBF:en ar under standig uppdatering och
om man hittar fragetecken, otydliga formu-
leringar eller regler som inte kdnns aktu-
ella kan man kontakta USK.

e MK pdminner om de nyheter som tratt i
kraft i ar gallande langre livslangd pa rigg och
reserv samt dndring av regler gillande AAD
och serviceintervaller. P4 hemsidan finns all-
tid aktuell information om typgodkdnnande
av materiel, och varningar. www.sff.se >Fakta
for hoppare >Materielhandboken.

e MK har aven forslag pa en ny packutbild-
ning som ska delas upp i tva steg. Pa steg
1 blir man godkand for att packa sin egen
fallskdrm utan kontroller, och steg 2 mot-
svarar den tidigare packutbildningen med
mer ingdende materielkunskap som ger
packcertifikat med behdrighet att kontroll-
era dven andras packningar. Planen ar att
implementera detta under ndsta sasong.

Safety Day 2022

Sven presenterade dmnen som kommer att
ingd i agendan for Safety Day nasta ar. Det
ar bland annat en repetition av vikt- och
balans, konsekvenser efter olyckorna i UFK
och Orebro samt No Blame Culture. USK
kommer under vintern analysera de inci-
dentrapporter som kommit in under aret
for att foresld ytterligare punkter. Manga
av handelseregistreringarna visar pa bris-
tande kunskap och forstdelse for utrust-
ningen genom en hel del packrelaterade
incidenter, sa troligt ar att en av program-
punkterna kommer att bli materielkunskap.

Uppvisning

Dethar alltid funnits ett krav enligt bestdm-
melserna att en uppvisningsledare maste
finnas vid varje uppvisning, och dven pa ett
inhopp som &r pa en plats dar det kan fin-
nas folksamlingar eller bebyggelse. Det ar
manga som missar det sa det ar viktigt att
ta del av vad som galler. Det gar att lasa mer
pa www.sff.se >Fakta for hoppare>Uppvis-
ningshoppning och uppvisningsledare. Har
kan man dven anséka om behérighetsbevis
hos Transportstyrelsen.

Urvalstest for blivande tandeminstruktorer
Ola Jameson forklarade i stora drag hur
urvalstestet gar till och hur chefsinstruk-

B

Ola Jameson héll en uppskattad och nyttig fortbildning
for chefsinstruktérerna.

toérerna pa hemmaplan kan gora en forin-
tervju for att bilda sig en uppfattning om
tilltankt kandidat kommer att ha forut-
sattningar att klara testet. Det ar trakigt
for alla berdrda, nar nagon inte godkanns
for vidare utbildning som tandeminstruk-
tor, vilket kan undvikas pa detta satt. De
egenskaper som Ola och Sven vill se hos
kandidaten dr mognad som manniska och
som hoppare. En annan bra egenskap ar
6dmjukhet och formaga att reflektera kring
sig sjdlv samt att ha en realistisk riskbe-
doémningsformaga. Den beddmningen gors
genom en intervju. Efter det foljer tva psy-
kologiska tester som ska bedéma kandida-
tens formaga nar det géller att vara besluts-
fattande, samt logisk slutledningsformaga
under extrem tidspress. Testerna ar fram-
tagna av trafiksdkerhetsverket och flygvap-
net och har anvants framgangsrikt av SFF i
manga ar.

Positiv stimning och kira dterseenden

Det radde en mycket god och kreativ stam-
ning hela helgen och pa lérdagskvillen,
vid den gemensamma middagen, hordes
livliga diskussioner och mycket skratt.
Alla fick med sig en portion ny energi nar
de lamnade konferensen och alla var 6ver-
ens om att det var kul att triffas live igen.

Grupparbete med klubbordféranden. Fr. v. hogst upp i
bild: Johanna Nihlén och Hugo Liljestrém. Fr. v nederst
i bild: Amos Hedberyg och Felix Sjédin. Foto: Anna Oscarson

Rnet i siffron

Antligen lite positiva siffror! Jamfert
med forra &ref som pd ménga

satt paverkades av covid-19 i

vart samhalle har gladjande nog
manga siffror i statistiken antligen
vant uppdt. Med ndgra & undan-
tag har 2021 varit eft bra &r rent
statistiskt seft. Nu dterstér aft jobba
vidare i férbund och klubbar s& aft
siffertrenden fortsatter aff stiga.

Fjolarets medlemsantal pa 1224 var ett
rejalt bottennapp. Sannolikt den lagsta
medlemssiffran pa manga ar inom SFE. Men
nu verkar det som att trenden borjar vinda
uppat. I ar fornyades 1309 medlemmar och
det innebar en 6kning med 85 personer.
Tillaggas bor att tyvarr finns inte ldngre
atta av dessa medlemmar med oss, sedan
flygolyckan i Orebro i somras.

Att antalet medlemmar 6kat jamfort med
i fjol ar kanske inte lika anmarkningsvart
som att vi ndstan tangerar antalet med-
lemmar 2019 som d4 var 1333. Okningen
hénger antagligen ihop med att det varit
fler nyregistrerade medlemmar, till exem-
pel elever, an det varit sedan 2017. De flesta
klubbarna har 6kat i antal utom vara tva
nordligaste klubbar i Umea och Ostersund,
som star for det storsta medlemstappet i ar.
En annan negativ siffra som behéver lyftas
fram ar att andelen kvinnor i sporten sjun-
kit till 20 procent mot tidigare 25. Detta kan
kanske vara en av flera viktiga medlemsfra-
gor att se over till ndsta sdsong. Hur ska
klubbarna rekrytera fler tjejer till sporten?

75 239 hopp

Drygt 75 000 hopp gjordes alltsa fram till
sista oktober i ar, nagra fa klubbar har hop-
pat dnda fram till arsskiftet, och dessa siff-
ror ar inte medraknade har. En 6kning med
drygt 11 500 hopp mot i fjol. Detta trots att
stora delar av Sverige haft simre hoppvader
mot slutet av sdsongen. Det som dr anmark-
ningsvart ar att de fyra storsta klubbarna,
Stockholms FSK, FK Aros, FSK SYD och FSK
Cirrus Goteborg star for hela 77 procent
av den totala hoppvolymen. Ovriga elva
klubbar som haft verksamhet under 2021
star for resterande 23 procent. Gillande
tandemhopp gjordes bara marginellt fler
jamfort med forra aret, dd man upplevde
ett litet uppsving till féljd av covid-19 nar
farre reste utomlands och istdllet sokte
spanning och dventyr pa hemmaplan. Det
man kan notera ar dock att jamfort med
de fyra basta aren for tandemhoppningen i
Sverige mellan 2013 - 2016, nir det gjordes



i snitt 9339 tandemexitar, har det under de
senaste fyra aren bara snittat pa 6682 hopp
med tandempassagerare. Under de senaste
tio dren har i alla fall 86 594 tandemhopp
gjorts dar de allra flesta haft en oférglomlig
upplevelse uppe i det bla.

Elever och elevhoppning

Om man raknar att de allra flesta nyregist-
reringar ar nya elever som tillkommer varje
ar har 265 nya elever paborjat sin utbild-
ning under 2021. Detta utgér 20 procent
av det totala medlemsantalet. Eleverna star
for fyra procent av all hoppning som gors i
Sverige, det vill sdga 2765 hopp. Schablon-
massigt raknat, dar man bortser fran vilken
utbildning man genomfort samt om eleven
blivit fiardig med sin utbildning eller ej,
innebdr det i snitt tio hopp per nyregistre-
rad. Den storsta utmaningen for klubbarna
forutom att fa eleverna klara och bli A-cert-
sinnehavare, dr sedan att félja upp dem
och fa dem att stanna i klubben och fornya
den kommande sdsongen till att borja med.
Handen pa hjartat, gor vi allt vi formar for
att ta hand om véra nya A-certare? Vi maste
hjalpas at att fa in dem i gemenskapen
och se till att de tillsammans med de mer
erfarna far kvalitativ hoppning. I en liten
klubb ar det direkt avgérande for klubbens
overlevnad, men dven i storre klubbar, dar
nya hoppare latt blir osynliga, ar det ju
framtida hoppkompisar och nyckelperso-
ner i klubbarna vi kan g& miste om.

Olycksstatistiken

Baserat pa de 95 fallskarmsrapporter som
kommit in under aret bestar 75 av dessa av
reservdrag. Av dessa ar atta i samband med
tandemhoppning. Under 2020 rapportera-
des 61 reservdrag och okningen star san-
nolikt i paritet med det utékade antal hopp
som gjorts i ar. Rent statistiskt sett drar en
normalhoppare reserven var 1003:e hopp
och for tandem galler ett reservdrag var
815:e hopp. 27 skador, varav 20 lindriga,

Hoppstatistik alla klubbar 2021

Klubb Normalhopp  Tandem+pax  Video Tévling
FHS 1606 364 142 0
FKA 10160 3920 1216 66
FKCG 4525 1800 242 0
FKD 2813 398 111 0
GOF 242 160 45 0
HFSK 163 4 0 0
LFK 1379 404 150 0
NYFK 830 206 75 0
SF 21325 2492 510 291
SFK 2375 654 194 0
SUFK 370 134 39 0
SYD 7556 1678 350 0
SOFK 762 126 45 0
UFK 592 302 22 0
SFK 1047 322 62 0
OFsK 112 70 12 0
Summa: 55857 13034 3215 357

Antal hopp 2011-2021

120000

100000 95594 95437

89839

80000

60000

40000

20000

2011 2012 2013 2014 2015

90396

2016 2017 2018 2019 2020 2021

Antal medlemmar 2014-2021

1800

1600 1549

1510 1510

1479

1400
1200
1000
800
600
400

200

2013 2014 2015 2016 2017

har redovisats i rapporterna, mot 25 forra
aret. Statistiskt innebar det en skada
vart 2787:e hopp. En mer detaljerad
och utforlig skadestatistik ar svart att
redovisa eftersom rapporteringen tyvarr
ar alldeles for bristfallig. Manga rapporter
och handelseregistreringar skrivs aldrig.

Uppvisning AFF G+U SFU G+U  Konv G+U  Summa:
0 0 103 0 2215
11 308 0 0 15681
0 0 412 0 6979
0 0 0 284 3606
0 28 0 0 475

0 0 20 0 187

0 0 121 0 2054
0 14 42 0 1167
0 649 0 0 25267
0 211 0 0 3434
0 0 & 4 550

0 323 0 0 9907
0 0 0 55 988

0 0 95 0 1011
0 46 23 0 1500
0 0 24 218

11 1579 843 343 75239

2018 2019 2020 2021

Antal medlemmar i klubbarna 2016-2021

Klubb 2016 2017 2018 2019 2020
FGCC 15 11 12 12 )
FHS 38 43 37 41 41
FKA 184 182 150 139 146

FKCG 177 174 187 176 185

FKD 64 65 54 54 49
GOF 26 19 15 10 18
HFSK 23 17 17 17 11
LFK 82 79 74 74 69
NYFK 36 35 35 35 35
OVER 0 0 0 0 2
SF 365 348 335 320 291
SFF 59 40 60 52 36
SFK 127 119 101 92 85
SUFK 26 28 25 22 17
SYD 128 119 119 111 122
SOFK 34 33 24 23 23
UFK 55 55 43 48 48
VFK 6 9 10 9 7
OFK 64 69 60 66 54
OFsK 36 31 34 29 27
1545 1476 1392 1333 1224

2022

2021
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24
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1. Vad tycker du var den vikfigaste fragan/
bésta punkten under helgens konferense

2.Om du fick valja, vilken fréga skulle SFF
fokusera p& 20222

3. Har du knutit n&gra nya, vérdefulla
kontakter under helgen?

Text: Penny Robertson-Pearce

Fyra Fragor

4. Om du fick frégan om aff sitta med i
SFF:s styrelse, vad skulle du svara d&2

| mitten p& november under férbundskonferensen samlades hela hoppsverige fér att diskutera dret
som gatt och planer infor 2022. Vi stallde fragor till fyra dellagare, tvé frén ordférandekonferensen

och & fran Clkonferensen.

Mattias Flybring

Séderhamns Fallskérmsklubb,

Vice ordférande (fére detta ordférande)
Favoritrétt: Alggryta med ris

Ndgot extra jag kan, eller &r bra pa:
Jag é@r bra pé att komma ihég citat

fran filmer.

—

. Det som alltid &r en viktig, dterkommande fréga ér
rekrytering av nya elever och medlemmar. Aven uppvisningar
var en bra punkt dér jag fick lite bra tips om hur vi kan éka
vér egen uppvisningsverksamhet.

2.Sméklubbarnas 6verlevnad! En annan sak som pé satt och vis
hanger ihop med detta &r att SFF/RI ser dver antagningskrav
for instruktcrer. Det ér svért i smaklubbar att komma upp i
stor hoppvolym som dr krav for till exempel AFF och tandem.
Samtidigt r&der ju brist pa instruktorer framfér allt i de mindre

klubbarna.

3. Har bra kontakt med ménga sedan tidigare. Alltid positivt
sdklart att Gven léra kénna nya.

4.Nej, inte i dagsléget. Valde aft kliva av ordférandeskapet
i klubben efter flera ér, for att fa lite tid att fokusera p& mitt
eget framdver.

Johanna Nihlén

Fallskédrmsklubben SYD, ordférande
Favoritrétt: En mustig sallad

Ndgot extra jag kan, eller &r bra pa:
Jag kan skaka pé égonen!

i

. Helheten gér konferensen. Jag kan inte peka pé négot speciellt
och det var inga direkta nyheter. Men jag uppskattade upp-
féliningen av hur det nya samarbetet gétt med Svensk Fall-
skarmssport de senaste tvé& dren. Bra ocksé att vérdegrunden
kom pé tal och att f& lite mer fakta kring tévlingsverksamhet
och tréningsverksamhet férknippat med tavling.

2.Samverkan mellan SFF och klubbarna och samverkan mellan
klubbarna.

3. Har knutit flera nya kontakter. Alla personer man fér ett
ansikte p& och lar kdnna, tar bort barricren for att enklare
kontakta och samarbeta med i framtiden.

4.Ja, men inte just nu. Som ordférande i SYD é&r vi Gnnu inne i

en valdigt expansiv fas som jag vill fokusera p& och avsluta forst.

Foto:privat arkiv

Foto: Penny R-P

Stefan Burstréom

Stockholms Fallské&rmsklubb, Cl
Favoritrétt: Saffranspannacotta
Ndgot extra jag kan, eller &r bra pa:
Jag har vunnit ett antal Cé4-
programmeringar.

—

.Passet med Ola Jameson var klockrent. Aven om jag haft

en hel del kontakt och féit higlp av Ola tidigare, sé var det
bra med repetition. Bra att ha de rétta verkiygen vid svérare
samtal.

2. SFF skulle kunna stétta med att skapa méjligheter fér mer
utbyte mellan klubbarna. Till exempel om en liten klubb har
behov av hiélp, kunde SFF samordna och sammanféra den
klubben med en annan klubb som skulle kunna hjélpa dem.
Sa att utbytet blir av.

3. Det ér alltid positivt att tréffa nya kontakter pé konferensen.
Den hér géngen var det extra manga nya deltagare, och det
ar bra att f& eft ansikte pé en person frén en klubb ifall man i
framtiden ska ha utbyte med varandra.

4.Bé&de Ja och Nej. Svaret Nej, framfér allt fér att jag hellre ar
en operativ person som genomfdr, mer &n att vara den som
tar fram strategierna.

Marten Christensson

Orebro Fallskérmsklubb,

blir CI frén 2022.

Favoritrétt: “Gimlys” pizza

Ndgot extra jag kan, eller é&r bra pa:
Extremt bra pé Tetris

1. Fortbildningspasset med Ola Jameson, férbundspsykolog, om
hur man hanterar ménniskor i affekt utan att hamna dar sjalv.

2. SFF skulle behéva uppmuntra och pusha nya hoppare att
engagera sig i instruktrsroller. Att géra det mer attraktivt
att vara instruktdr. SFF skulle aven kunna hjglpa klubbar att
genomféra bra HM steg 1 och HL-praktik.

3. Jattekul att tréffa alla chefsinstruktérer fran klubbar som jag
ej haft kontakt med tidigare. Aven fétt ansikten p& kontakter
i Nykdpings Fallskérmsklubb fér vidare samarbete kring
flygplan.

4.Nej. Jag har fullt upp med studier, jobbar extra i tunneln och

ska nu gd in i min nya roll som chefsinstruktor for OFK. Det
skulle bli alldeles for hég arbetsbelastning fér mig just nu.

Foto: Nico Emanuelsson

Foto: Penny R-P



PEDER NYMAN

Alder:°53 ar

Fran: Asele i Vasterbottens inland

Bor i: Umed

Jobbar som: Service Account Manager, pd Bredband?2 (féredefta A3)
Familj: Frun Eva, dottern Olivia 18 &r, dottern Sofia 16 ar, samt bonusbarnen
Jonathan 31 ér och Joakim 28 é&r

Bériade hoppa: 1997

Antal hopp: 2200 (varav 70 procent &r instruktérshopp)

Instruktérsgrader idag: AFF, T, HL, HM, KL

Andra intressen: Golf och Ishockey

Favoritbok genom tiderna: Hoppa Fallskérm, frén Himmelsdyk, och SBF:en
Favoritmatrétt: Tunnpankaka
“Favoritférg: Vit
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00 elever och

“valdigt tungt lass kring olycko_n | Umeo QO Q och detf orbeTe som krévdes for att
&feruppbygga klubben effer den fragiska handelsen. Nu, efter 25 é&r i sporten,

har han valt att [agga riggen pd hyllan. Men, som han sager sjalv, “Jag kommer
allid vara en fallskdrmshoppare och det &r helf sant som de sdger, jog dr Umed

Fallskarmsklubb”,

Har ar han, mannen med den réda Mirageriggen, som menar aft ‘ska man
hoppa, ska man hoppa med korvar’ och som i méngas égon ar synonym med
Umed Fallskarmsklubb: Peder Nyman.

\




Peder med vinnen och kollegan Johan Hellstrém i ett magiskt solnedgdngshopp da de spelade in reklamfilm
for Johan Hellstroms foretag som de bdada arbetade i. Det var dven den gemensamma arbetsplatsen, A3, som
de ldrde kdnna Navid Haghjo och fick med sig honom in i hoppvdrlden.
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"Som barn drémde jag om att falla”
"Som barn drémde jag om att falla och jag
blev alltid s@ besviken nar jag vaknade
upp ur drommen, jag ville fortsatta falla,
det var en sa harlig kansla”, berattar Peder.
Drommarna om att falla blev till drommar
om fallskdrmsjagarskolan i det militdra,
men vid monstringen blev han inte antagen.
"Egentligen ville jag inte leva det livet, jag ar
ingen jagare, jag ville hoppa fallskarm, men
jag visste liksom inte att det fanns nagot
annat satt att gora det dn via militdren”,
berattar han, och drommen om att fa falla
fritt i luften forblev en drom.

“Tornet var nervdsa ndr vi skulle géra
vér férsta lift négonsin p& Umed Flyg-
plats. Vadret var inte det bésta och det
blaste pa gransen fill fdr mycket, men vi
var sé& oerhért taggade pd att f& testa
vért nya falt”, berdttar Peder. Han var
sidlv en av dem som stétt och bedyrat
att fallskérmshoppare precisionslandar
pé en feméring och att tornet inte hade
ndgot alls att oroa sig for. Liften gér
upp, en planerad l&glift och HM for
liften spottar. Han vénder sig till vriga
hoppare pd liften och fragar om det Gr
okej att han kliver av trots att de andra
skulle stanna ombord och gé ned med
planet, det var inte hoppbart for dem
med mindre erfarenhet. Ovriga pd liften
missuppfattar frégan och nickar bestémt
att “ja, hoppa du s& hoppar vi efter!”.
Hoppméstaren pé liften kliver dérmed
av p& en medvindsfinal och héngande
i skarm ser han fill sin férskrackelse hur
resten av liften en efter en glatt hoppar
av och drar sina skérmar, varpd de
landar kors och tvérs éver hela Umed
flygplats. “Det var bara att spurta ivdg
efter en tarta till flygtornet och be om
ursakt och férklara att det har skulle
aldrig nagonsin héanda igen!” skrattar
Peder at minnet.

Aret dr 1996, det dr en varm eftermiddag i
augusti och Jenny Héglind promenerar in i
sportbutiken som Peder dger. “"Har ni hand-
skar fér ldngdskiddkning?” undrar hon.
Peder ler och sdger att han behéver kika
pd lagret och frdgar om hon dker rullski-
dor dd det dr barmark och en ovanligt varm
augustimdnad i Umed. "Nej, jag hoppar
fallskdrm’, svarar Jenny. Peders drém om
fallskdrmshoppning och om att falla genom
luften fick plétsligt mer liv och kraft dn
ndgonsin tidigare, hdr stod en livs levande,
ickemilitdr fallskdrmshoppare framfor
honom. Innan Jenny hinner blinka stdller
Peder hundra fragor och sedan hundra till
och innan Jenny hunnit ldmna affd-
ren med sina nya handskar har
Peder kontaktat fallskdrms-
klubben i Umed och bokat

in sig pd kurs.

Till Peders besvikelse
fanns det ingen kurs
forran sdsongen darpa,
vilket innebar en lang
vantan. Men pasken
1997 var han pa plats
i Amsele dar Umea Fall-
skarmsklubb hoppade pa
den tiden, tillsammans med
Ronny Wernersson som kursledare.
Peder var totalt livradd och minns inte
mycket av de forsta hoppen men hans
upplevelse d3, att behova vinta (och gruva
sig) en hel natt mellan sitt forsta och
andra hopp och darmed bygga upp ytter-
ligare radsla, har paverkat honom mycket
i hans egen hantering av elever. I Umed
Fallskdarmsklubb, dar han var ensam AFF-
instruktor i flera r, later man darfor ytterst
sillan elever gora sitt forsta hopp utan
goda utsikter for att kunna gora sitt andra
hopp samma dag.

Det tog Peder 54 hopp enligt den konven-
tionella utbildningen att fi sin A-licens,
men varen 1999 blev han fardig fall-
skarmshoppare. Redan aret innan hade

"Mirage-aktien kommer
stortdyka”, skrattar vannema
och menar att om inte Peder

feresprakat riggfillverkaren
Mirage s& skulle det inte finnas
nagra Mirageriggar alls i
Sverige.

Peder med tvd av sina valdigt manga elever. “Att fa
Wdela med sig av den ultimata frihetskdnslan dr det o
" hdsta jag vet!”
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han blivit vald till klubbens ordférande och
beréttar om flytten av verksamheten fran
militarflygbasen i Amsele till Ume3 flygplats.

En sann historieberittare
Efter 25 ar i sporten har Peder manga
historier. Han delar med sig av fantastiska
UFK-blobbor i Gryttjom dar manga Umea-
hoppare kunnat hoppa tillsammans, till
skillnad fran pa hemmafaltet dar planet
bara tar 6-8 hoppare. Han berattar om ett
uppvisningshopp dar fem hoppare skulle
landa pa invigningen av Brannbolls-VM
som halls i Umea varje ar da en hoppare
landade i folkhavet, en brot handen, tva flog
bort sig och Peder sjilv landade
mitt pa krysset. "Publikens
jubel var sa totalt, jag var
den enda som liksom kom
fram”, siger han leende
“publiken var i extas
och det var en sd otro-
ligt haftig kansla!”

Men allra mest berét-
tar han om att vara
instruktor. Med vordnad
i rosten delar han med sig
av kanslan att fa folja elever
fran att vara helt grona och ald-
rig sett en fallskarm till att bli fardig-
bakade fallskarmshoppare, stiga i certgra-
der och utvecklas som hoppare. Att Peder
brinner for fallskarmshoppning &ar svart
att missa, med ett enormt engagemang har
han bidragit till sporten och hemmaklub-
ben under samtliga aktiva ar och allra mest
inom just utbildandet av nya hoppare. "Att
fa dela med sig av den ultimata frihetskans-
lan ar det basta jag vet!” sager Peder och
berdttar att hans favorithopp att géra med
elever ar hopp nummer fyra i AFF/SFU.

Alla ler nar man far 6gonkontakt i frifall
forsta gangen!

Hopp fyra ar det hopp i bade AFF och SFU
dar eleven for forsta gangen har i uppdrag
att svanga upp 90 grader mot sin instruktor



Foto: Privat arkiv!

och ska med till alde
Bframtiden. i

och sedenneidgonen.”Darler ALLA!” sager
Peder exalterat. "Nar folk for forsta gangen
far 6gonkontakt i frifall, d& ler alla om &n
for ett kort 6gonblick och det 6gonblicket
dr huvudanledningen till att jag hoppar
fallskarm idag. Det ar liksom "spetsen pa
spetsen inom hoppvarlden fér mig!”.

Efter 25 ar kdnner han dock att han ar
klar, "mitt fokus har alltid varit att skola
in manniskor i sporten. Det dr en sann ara
att fa den tilliten, att en annan manniska
litar pa dig och faktiskt lagger sitt liv i dina
héander och hoppar av ett fullt fungerande
flygplan, for att du lart dem att gora det”,
sager Peder. De senaste aren har dock inte
hoppglddjen funnits pa samma sitt som
tidigare. "Jag alskar fortfarande att utbilda
nya hoppare, men min egen hoppning har
stagnerat och jag har tappat lite av mitt eget
syfte”, forklarar han.

"Det forsta jag sager till nyklackta A-certare:
skaffa nu en hoppkompis och satt upp mal
for din hoppning!” Att ha ett tydligt mal
med sin hoppning, samt att hitta en riktigt
bra hoppkompis ar tva viktiga ingredienser
for att uppleva gladjen med fallskdrms-
hoppningen, anser han. Att hans elever
ska uppskatta hoppningen och stanna
inom sporten ar viktigt for Peder och hans
erfarenhet sdger att utvecklas och komma
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framat som person, det gér man bast till-
sammans.

De senaste aren har tanken om att kanske
faktiskt lagga hoppningen pa hyllan vuxit
sig storre och efter arets sdsong ar beslutet
fattat. Han lamnar stora skor efter sig och
hoppas att nagon tar éver fanan och fort-
sétter driva Umead Fallskarmsklubb framat.

Peder var ordférande i UFK 1998-2005,
mellan 2006 och 2018 var han CI med
avbrott under dren 2009-2010 dd han
hoppade vildigt lite nar familjen vaxte.
Sedan 2013 har han dven varit styrelseord-
forande i Skydive Umea AB, som ar Umea-
klubbens flygbolag. Under aren 2013-2015
var han ensam AFF-instruktér pa hemma-
klubben, vilket innebar att han var med
pa vartenda elevhopp pa AFF-niva under
dessa dr, dock med god stottning av dvriga
klubbmedlemmar som sdg till att det fanns
en packad rigg varje gang han var redo att
gd upp med nésta elev. "Det kunde bli tio
instruktérshopp per dag utan att behéva
packa en enda gang sjalv!” skrattar Peder
och passar pa att rikta ett stort tack till alla
som hjilpte honom under den perioden.

Under aren 2002-2017 stottade han dven
klubbens olika kassorer och han har séledes
varit med om att kdpa in hela tre flygplan

Peder var inte bara en viktig person pd hoppfiltet, han var dven noga med gemenskapen utanfér hoppningen. Varje dr
de senaste sju dren stdllde han till med fest hemma pd altanen for alla Umedhoppare. Férutom att grilla, dricka 61 och
"parta natten ldng” stod aktiviteter som att gd pd styltor och skjuta pilbdge pd agendan.

FELIX SJODIN

OM PEDER:

Peder &r den ménniskan
som betytt mest fér mig
ndr det kommer till
fallskérmshoppning. Han
har hjalpt mig i allt frén
frégor om Jesperkurvan
och fallskdrmsmateriel
till att vara en grym medménniska och hoppare.
Han sprider trygghet och glédje. Gud sé kul

vi har haft i packen och fér att inte tala om de
grymma grillfesterna. Jag vill éven tilligga hur
ofroligt viktig han har varit genom éren fér Umed
Fallskérmsklubb. Han har verkligen gjort allt: féren-
ingsarbete, snickerijobb, admin arbete, elevkurser
med mera. Jag skulle nog véga sdga att frégar

du ndstan vem som helst av Umeé&-medlemmarna
kommer dom pd négon sétt att sdga att Peder varit
som en mentor fér dom. S& viktig har han varit.

NAVID HAGHJO

OM PEDER:

Peder har och kommer

alltid ha en speciell plats

i mitt hjarta. Utan honom

hade jag nog aldrig

bériat, framfér allt absolut

inte slutfért kursen. Jag

har tréiffat véldigt méinga

mdnniskor, men har nog
aldrig métt en som genom att bara vara béde kan
inspirera, motivera och férmedla en s&dan glédje
pd det st som Peder kan. Mitt liv i fallskdrmsvarl-
den startade med en enkel fréga, “Peder, kan du
beréitta mer om det hér med fallskérmshoppning?@”.
Ett barn pa julafton framstér néstan ledsamt jémfért
med hur Peder gick igéing. Han har eft sédant
ofroligt stort hjérta och &r talesdttet “delad gladje
&r den bdsta glédjen” personifierad. Han ér den
som ger och sdllan ber. S& som han engagerar sig
och stéttar dem i hans nérhet, bade pé& och utanfér
faltet, Gr beundransvdrt.

Nar jag bérjade hoppa var jag jétterédd och ner-
vés. Jag ville bara hoppa med Peder. Mitt ofrivilliga
klubbrekord i flest bakatvolter gjorde inte saken
battre... Ddremot gjorde Peder det! Finns mycket
aft siga om honom. Men jag éver dvertygad om
att Umed Fallskarmsklubb inte i nérheten hade varit
densamma om det inte vore fér honom. Likvél som

att ingen fest ér en fest, utan Peder!

RONNY WERNERSSON

OM PEDER:

Jag har ként honom

sedan han gick en

fallskarmskurs som jag

hall i fér cirka 25 &r

sedan. Han hade sina

smé& problem som de

flesta elever, men han ar

ju den som inte ger upp

i férsta taget. ‘Det finns inga saker som &r omdj-
liga, de tar bara lite léngre tid’, det &r eft motto
som nog gdller fér honom. Hans engagemang i
klubben tog snabbt fart. Detta eftersom han &r en
hangiven féreningsménniska och ger 110 procent
av sig sjdlv. Ett exempel Gr d& han presenterade
ett férslag om att kdpa nytt flygplan. Och dé inte
bara ett nytt gammalt plan utan ett helt splitter
nytt. Ingen av oss évriga medlemmar trodde det
skulle vara méjligt. Han organiserade detta liksom
att styra upp véra elevutbildningar. Vi fick vart
nya plan och dven ménga nya elever. Som den
sociala och omténksamma person han &r och som
gdrna stér i centrum, sd finns det nog inga hop-
pare som passerat genom Umed Fallskarmsklubb
som inte vet vem han &r.
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Ett av Peders favorithopp dr en femtonmanna med ndstan uteslutande UFK-hoppare i Gryttjom.

till klubben. Han blev kallad "galen” nar
han presenterade idén om att kdpa in den
stora, dyra GA8:an, som visade sig bli en
dundersuccé. Efter mycket hart arbete med
finansiering och annat kunde Umeaklubben
sla hopprekord tre ar i rad efter inkdpet av
flygplanet. "MES:en” som planet kallades
var alskat av manga och gjorde under for
klubben som vaxte och frodades. Men som
de flesta av oss minns skedde nagra ar
senare det som bara inte far handa. Ar 2019
havererade flygplanet i en tragisk olycka
som tog nio manniskors liv.

Peder som just den dagen firade sin dotters
fodelsedag satt i hammocken vid sommar-
stugan med hela sldkten samlad, nar det
ofattbara samtalet kom. "Peder du maste
komma, flygplanet har kraschat”, 16d det i
hans telefon. Strax darefter berdttade han
forsin dotter,somfyllde 14 arjustden dagen,
att han var tvungen att dka till klubben.
Hon tittade honom i 6gonen och sa "Pappa,
vilken tur att jag fyller ar idag!”, och syftade
till att Peder troligtvis hade varit pa klubben
annars. Orden fran dottern ringer fortfa-
rande i Peders dron.

"Att bygga upp klubben igen efter olyckan
har varit extremt tungt”, siger Peder, som
kdmpade sida vid sida med vdnnen och
kollegan Johan Hellstrom. Tillsammans
med alla andra medlemmar i UFK jobbade
man hart for att ta sig igenom krisen som
uppstod, samt dteruppbyggandet av deras
hogt vardesatta hoppklubb. ”Stodet fran alla

Peder med frun Eva och dottrarna Olivia och Sofia.

manniskor i Umed och fran hela fallskarms-
sverige var fantastiskt”, siger han med tack-
samhet i rosten. Nar sedan TV-programmet
Sofia’s dnglar kom och hjalpte till med
bygget av en helt ny klubbstuga, slappte en
stor tung angestfylld sten fran Peders axlar.
Den gamla klubbstugan hade foérvandlats
fran ett hus fyllt av gladje och skratt till ett
stort morkt “sorgerum” for alla medlemmar,
alla fore detta fallskirmshoppare och for
alla anhoriga till de nio omkomna vannerna,
som sokte sig ut till klubbstugan for att dela
sin sorg. Den nya klubbstugan gav majlig-
het att pa nytt finna gladje ute pé faltet.

Det sista Peder nu gor innan han ldmnar
livet som aktiv fallskdrmshoppare ar att
hjalpa klubben med att sélja det relativt
nyinkopta flygplanet "Mary Jane”, den tur-
binmatade 206:an som har ersatt MES:en
de senaste sdsongerna. "Vi har inte riktigt
organisationen for att driva ett sadant flyg-
planidag”, sager Peder lite besviket. Att han
kommer sakna hoppvarlden ar han tydlig
med, men ocksa att han faktiskt verkligen
kanner sig fardig med hoppningen. "Allting
har en bérjan och allting har ett slut”, sdger
Peder, "nu har jag ndtt min slutpunkt.”

Nar Peder pratar sa gloder rosten, en
innerlig kdmpaglod som hela tiden satter
laget framfor jaget, som utan att avvika en
enda gdng talar for klubbens, gruppens och
organisationens bdsta. En sdllsam laganda
som stracker sig langt utéver det vanliga.
Man blir inte férvanad 6ver att Peder ar den
som genom tiderna tagit hem flest TKAROS
Awards’, som ar det pris Umedklubben
delar ut till 'Klubbens mest betydelsefulla
person’ varje arsfest. Vissa medlemmar
kallar honom till och med fér "Mr UFK”.

Det rader ingen tvekan om att fallskarms-
sverige mister en sann eldsjdl nar Peder
lagger riggen pa hyllan. Dock lovar han att
da och da titta till klubben. Och trots att han
sdljer av de flesta av sina fallskarmsprylar,
lagger han daremot bokstavligt talat den
dlskade roda Mirageriggen pa hyllan. "Den

JOHAN HELLSTROM
OM PEDER:

Peder... dr en av de
absolut finaste m@nn- kK

person. Otroligt duktig

hoppare med en ena-

och engagerade. Peder ser alla och har tid fér
alla. Jag kénner ingen i fallskdrmssporten som
lgrde mig dyka genom molnen igen efter eft
l&ngt uppehall. En av de absolut bésta instruk-

) 'a

iskorna jag kdnner. ¥.. & |

En genuint godhijértad N .
’ " ik Af

stéende férmdaga att fé v A

sina elever motiverade

har gett s& mycket av sig sjélv for andra som

Peder har gjort. Peder var min instruktér som

térer jag haft, bade i luften och pd marken.

Peder &r for mig Umed Fallskérmsklubb.

Foto: Privat arkiv

Peder i rod kalott, detta dr premidrhoppet frdn
flygplanet SE-MJF, Mary Jane, efter kipet.

vill jag kunna ta fram ur garderoben pa
dlderdomshemmet och visa upp som ett av
de finaste minnena fran mitt liv som fall-
skdrmshoppare”, ler han meningsfullt. Bl

_Foto: Privat arkiv

Trots 25 dr i sporten hann Peder bli 50 dr innan han dntligen
fick flyga helikopter trots att det varit en drém ldnge.
Familjen gav honom en helikoptertur i 50-drspresent.

Har stdr han, vdldigt néjd, infor avfdrd.



I(Iuhhknllen Vadhar'h nt sedan Sist?
lmkupmgs Fallskéirmskiubh

Text: Linda Lundberg Foto: Kevin Ostfeldt

LFK byggde sin hangar 2016. Nu har de just installerat
VVS och i vinter rustas klubbstugan upp.

Sist redaktionen gjorde en klubbkoll p& [FK var 2016. D& hade de precis byggt en hangar fér aft kunna
packa inomhus, nu har de antligen precis installerat toaletter och duschar. De har b&de annu fler byggprojekt

p& gang och aven andra storslagna planer —

Anda sedan LFK flyttade till Skirstads
flygfalt utanfér Motala 2007 har de vuxit.
De senaste aren ligger antalet hopp pa
3000-3500 per ar, med undantag for covid-
aret 2020.

"Vi satsar stadigt pa att vaxa i lagom takt”,
sager Jan-Erik Runge, vice ordférande i
klubben. Vi har ett bra infléde av elever
varje ar och det ar vi valdigt glada for” Han
beréttar att de har tva eller tre kurser varje
ar och totalt mellan 16 och 20 elever. Det
brukar till och med alltid vara ko till att fa
gad kurserna. "Den stora utmaningen for en
mellanstor klubb som LFK ar att erbjuda
alla en bra mangd hopp; att kunna behalla
elever och tandem, och samtidigt fa till sa
mycket skojhopp som majligt emellan.”

Kickstart i Spanien

Den har utmaningen har klubben konkreta
planer for attta sigan. Planen ar att fortsatta
pa sparet med elevkurser, men sanningen
ar att elever forstas tar upp en stor del av
lifterna. Det har har de tankt att latta pa
genom att arrangera en storre elevkurs i
Spanieninnannastasasongdrarigang. Teori
och tunneltraning avklaras pa hemmaplan
i december och sedan béar det ivag for hopp-
ning den 3-9 januari. "D3 har vi ett gidng
fardiga A-certare nar sdsongen drar igang.
Det tror jag blir en harlig kickstart for
eleverna, aven om de kanske blir lite bort-
skamda”, skrattar Jan-Erik.

For att fa fler skojhopp satsar de dven att
pa avlasta tandem genom att avsitta en
hel vecka endast for tandemhoppning i
Vastervik. "Det underlattar eftersom det
da inte blir lika mycket tandem resten
av aret, och det ar uppskattat bland oss
hoppare. Vi vill att man ska kunna komma
ut hit och veta att man kan fa fem skojhopp
pa en dag”, sdger Jan-Erik.

Dessutom har man utdkat langden pa
hoppdagarna under sidsongen och infort
hoppstart klockan nio istallet for klockan
tio, for att hinna med en-tva lifter till och fa
ett luftigare tandemschema.

Toaletter och dusch gav ett ordentligt lyft
Hangaren som byggdes 2016 har sedan
dess inretts med golv och skdp, samt
soffor och en tv uppe pa loftet, och
Jan-Erik namner Joackim Johansson och
Tobias Resebo som tva eldsjilar i projektet.
Redan for fem ar sedan lag planer pa att

infe minst drar de ivag med en elevkurs fill Spanien i januaril

installera vatten och avlopp till faciliteterna
pa agendan, men forst i ar genomfordes
de. "Det blev ett jdkla lyft och vi ar valdigt
glada. Innan hade vi tva utedass som nu har
rivits, vilket kinns lite vemodigt; det hade
sin charm att bo ute pa vischan och dka ut
och bada pa kvéllarna. Men nu kan vi dka
och bada for att vi har lust och inte for att
bli rena”, sdger Jan-Erik med ett skratt.

Han berattar att fler byggplaner ar pa gang
nu till vintern. Klubbstugan som de har
delat med Motala Flygklubb fram till nu
ska de ta dver till hundra procent, och den
ska renoveras och fa ett nytt kok. Har vill
Jan-Erik lyfta fram dnnu en eldsjal: "I paga-
ende projekt med klubbstuga och bygget
av VVS éar Joppe De Kort en riktig klippa.”
Klubbstugan i delad regi har till stor del
bestatt utav utbildningssalar, men nu ska
de aven bygga till ett vardagsrum och en
bar. "Det ser vi fram emot”, sager Jan-Erik. m

Linkdpings Fallskarmsklubb i korthet:

Antal medlemmar: Cirka 70
Tandempiloter: 6

Hoppmadstare: 22

Hoppledare: 26

Kursledare: 6

Kurser per s@song: 3 x 8 deltagare
Hoppfilt: Skarstad flygfélt utanfér Motala

Sasong: Fran pask till sista oktober

Hopptider: Lor-s6n 9-18, Tis 17-skymning
Hoppriser: 210 kr till 4000 m, 144 kr till 1500 m
Flygplan: GA8 Airvan

Sovplatser: 22

Mat: Kiosk med dryck, snacks och fardigréitter
Webbsida: www.linkopingsfallskarmsklubb.se
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Island visade upp sin allra vackraste sida vid hoppning over Myvatn.

Is och eld. Och fallskarmshoppning

Rakt soder om polcirkeln, med aktiva vulkaner, varma kallor, gejsrar,

isberg och dramatisk natur ligger den mytomspunna och sagolika én
Island. Hit vallfardar man for aft upptacka et unikt landskap, uppleva
termiska SPAbad, spela in storfilmer och rida islandshastar. Nér den
norska hopparen Ame Aarhus var pé& vandring i Islands enastéende

natur insdg han att har, har borde man hoppa fallskarm.

P3 Island finns inte langre nagra aktiva
hoppfalt och inga hoppklubbar, sa Arne
bestdmde sig for att arrangera en hopp-
resa. Tillsammans med Tommy Papatango
paborjade de det gedigna arbetet att sétta
ihop en oforglomlig upplevelse for drygt
70 fallskirmshoppare fran varlden o6ver.
Foérutom scoutning av platser, hyra av flyg-
plan, tillstdnd frdn kommunstyrelser och
bokning av hotell, bussar och catering, fick de
dven starta ett islandskt fallskarmsforbund
med reglemente och allt vad det innebar. Inte

Foto: Christopher Ganen

Flygplanet var en Twin Otter som normalt gick som
trafikflyg. Man hade sdledes plockat ur sitena och
tagit bort dorren och tog 19 hoppare per lift.

en helt enkel uppgift men lyckades, det gjorde
de och den 5-11 september i ar samlades ett
muntert gang fallskirmshoppare pa 6n for
det stora dventyret.

Planen var att besoka och hoppa pa 21 platser
runtom pa 6n men pa grund av en del logis-
tiska problem och nagra dagar med daligt
vader blev det elva platser och hopparna
gjorde cirka tolv hopp vardera, ett till tva
hopp per plats.

"Tolv lifter per dag, pa tre olika platser,
pa Island i september.. Det ar lite vil
optimistiskt”

Andreas Mattsson som var med pa resan
berattar “Planen var tre till fyra hopp per
dag, det var bra arrangerat men lite val
optimistiskt raknat. Dessutom skedde en hel
del oforutsedda handelser med transporter
som forsvann och bussar som uteblev”,
beréttar han. Bland annat tog de andra dagen
terrangbussarna upp for ett berg. All packning
lastades pad planet da bussarna inte hade

Text: Pixine Lyckner

nog plats for bade hoppare och packning. "Vi
prioriterade alltid riggarna 6ver annan pack-
ning och en dag nir inte planet kunde ta sig
fram pa grund av ddligt vader var vi 75
personer pa ett vandrarhem utan packning,
mer an varsin rigg. Det var ett dventyr men
allt loste sig hela tiden”, sdger han glatt.
Andreas dr oerhort ndjd med resan och har
redan anmalt sig till nasta, som gar av stapeln
under 2022.

Attresainien saga

Och man forstar varfor. Vattenfall, glacidrer,
kratersjoar, vulkaner, berg, skog, lavatackta
slatter och varma Kkéllor. Andreas ater-
berattelse av resan later som en saga, med en
hel del komiska inslag forstas.

En av Islands mest besokta platser ar
Sélheimasandur, dér vraket av en kraschad
DC3:a ligger kvar. Dar hade man inte fatt till-
stand att landa sd det blev en helt fantastisk
bonus nar det, pa grund av 6versvimning
pa tilltdnkt landningsplats, plotsligt gavs
tillstdnd att landa vid DC3:an istéllet. En
annan omtalad plats ar Reynisfjara eller Black
Beach, som det kallas. En vidstrackt, svart
strand dar bland annat scener ur serien Game
of Thrones ar inspelade. Kargt vatten mot
hoga, slata klippor och helt svart basaltsand
samt de okanda Kklippformationerna,
Reynisdrangar, som reser sig som morka
omen rakt ur havet en bit fran land.



Att bldndas av norrsken

Efter att ha landat pd den svarta stranden
bodde hopparna i Nordurfoss och mitt under
middagen borjade folk tjoa, resa sig och
springa ut. Andreas berdttar andaktigt om
det klaraste och haftigaste norrskenet han
kunnat forestélla sig. Hela himlen lystes upp
av Kklargront, dansande ljus. "Helt overkligt
och oerhort vackert”, berattar han.

Trots att platserna for hoppen blev farre dn
beraknat, att hoppningen uteblev vissa dagar,
att vantetiden kunde bli lang och att allt inte
alltid gick enligt plan var det ett valdigt glatt
gang hoppare som bussades och flogs runt
Island. "Stamningen var pa topp!” vittnar
Andreas.

’ ’ "Mitt favonithopp, ellen ialla fall det

vackraste hoppet, van att fa flyga Gven
glacidrerna i soinedgangen. | skuggan av
Hvannadalshnukun, Islands hagsta beng,
flog vidver en sméltvattensjo med isheng.
Detvar helt sagolikt. S5 oerhdrt vackent.”

- Andreas Mattsson

Landningsplatserna varierade fran sma
flygfalt till sceniska bergsvyer och strander,
gemensamt var den réda roken som téndes
for att signalera landningsplats och ge vind-
riktning. "Ibland var briefen 'ni kommer flyga
over berget och pa andra sidan landar ni, vi
vet inte exakt men folj roken’ sa det gjorde vi”,
beréttar Andreas. En dag hade kommunen
dndrat sig angdende tillstand for fallskarms-
verksamheten och de blev tilldelade en
ny landningsplats pa en grasplan vid en
liten rondell. "Det fanns en rondell och en
bensinmack men det var helt fantastiskt
andd”, skrattar Andreas.
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Norrsken.

Att flyga over Glacidren

Ndgra av de mest minnesvarda hoppen
var uppe i héglanderna. "Att flyga 6ver
Vattnajokull och landa pa ett litet flygfalt
samt att darifran flyga till Askja och landa
intill den kritvita kratersjon Viti var otroligt
héftiga upplevelser”, berdttar Andreas
exalterat. Michael Nordqvist, en av de andra
svenska hopparna héller med. "Vi hoppade
mitt pa 6n, 6ver Vattnajokull som ar den
storsta glacidren och 6delandskap sa langt

Per "Fldr” Eriksson och Michael Nordqvist njuter ay Islands vidunderliga landskap.

ogat kan nd. Det fanns inga védgar, ingen
civilisation. Att kéra dit med terrangbil
skulle ta manga timmar, vilket innebar att
vi pa forsta liften fick vara 'streamer’ och
hoppa lite pa kinn, det fanns inget ‘ground
crew’ pa plats nar vi kom dit”, berattar
Michael. "Vi fyllde fickorna med éatbart,
vi visste att det skulle drdja innan vi var
tillbaka i civilisationen”, fortsatter han,
"vatten kunde man dricka ur backar”
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Michael Nordqvist i frifall 6ver glacidren Skaftafjell.

Sagolik hoppning vid vattenfallet Seljalandsfoss.

Att bada i vulkanens sjo

Maénga badade i vulkanens sj6, man hade den
packning man hade pa sig och vissa hade
fatt med sig badklader och handduk, andra
badade nakna och soltorkade i den svala
septemberluften innan det var dags att leta
sig ut. Det var ungefar en timmas vandring
upp och ut ur den gamla vulkanen. "Nar vi
var dér var det flera som fick varnings-sms
fran nagon islandsk myndighet om att det var
farligt mycket seismisk aktivitet just dar. Man
forvantar sig ett utbrott dar inom en nira
framtid.”

Viti dren kratersjé som bildatsikalderan/
kratern av Islands storsta vulkan, Askja.
Det var ndr Arne Aarhus vandrade
pd denna plats som fréet till hoppresan
bérjade gro.

Foto: Andreas Mattsson

Vid flera hopp landade man ovanfor planets
starthdjd sa det géllde att halla koll pa radd-
ningsutlésare och hojdmatare. Pa vissa plat-
ser fanns ingen markpersonal varav
brieferna oftalod “landa dar ni ska
och skada er inte!” Det kunde
vara langa vandringar och
manga timmar till ndrmsta
sjukvardsmojlighet  eller
ens att fa radiokontakt med
omvarlden. Pa vissa lifter
fick hoppmaistaren sldppa
enrdd rokbomb for att "mar-
kera landningsplatsen” sedan
hoppa ner med sjukvardsvaska
och dérefter tinda en ny rokbomb for

att markera var de andra skulle landa. "Vid ett
tillfalle landade en fransman i ett trad. Han

togs till sjukhus men var inte skadad. I 6vrigt

to: Christopher Garner

"Jaghade higa
forvantningan.
Och de uppfylldes.”

Andreas Mattsson
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Den roda roken ledde hopparna.

Foto: Andreas Mattsson

Fallskdrmshoppning vid Reynisfjara, kdnner du igen vyn?

Landningsvarv éver den termiska kratersjon Viti i Askja.

landade tva personer ute vid ett hopp. Det tog

dem nastan hela dagen att komma tillbaka

efter att ha behovt vandra runt en sjo men i
ovrigt gick allting bra”, berattar Andreas.

En annan svensk hoppare som
ocksa redan hunnit anmala sig till
ndsta ars Islandsresa ar Chris-
topher Garner. "Under resans
gang bjods vi pa bade bra vader
och skurar, men hoppen vi fick
gora.. Wow;, vilken miljo! Glaci-
drer, grusoken, berg, vattenfall,
lava.. Ja allt fanns dér! Jag tror inte
nagon akte darifran besviken, jag
gjorde det inte i alla fall. Jag och ett par
andra fran den svenska gruppen kommer
atervanda till landet av is och eld nésta ar och
hoppa pa nya spannande platser” m

Den sista dagen uteblev hoppningen helt
pd grund av ddligt vider. Under dagen

oade man sig bland annat med att
beséka ett termiskt spa. Rykten om att
vulkanen Fagradalsfjall var aktiv spred
sig och ett gdng bestdmde sig for att ta en
vandring uppfér berget. Det tog dem hela
natten, men synen de méttes av var som
ndgot ur Tolkiens vdrld.




Redaktionen Grillar Stefan Nilsson

Text: Linda Lundberg

Stefan Nilsson ar chefsinstruktér fér inte mindre én tvé klubbar och
i &r firar han hela 40 &r som hoppare! Det vill vi p& redaktionen
forstés uppmarksamma med en ordentlig grillning.

Grattis till 40-arsjubiléet! Hur Kinns det?

Jo tack, det kdnns alldeles utmarkt om an
lite markligt att tanka att man har hallit pa
sa lange. Jag borjade hoppa nér jag var 19
ar, nar jag gjorde lumpen. Jag drogs med av
representanter fran klubben pa regementet
och en kompis dar som redan hade bdrjat.

Vad dr det basta med hoppningen?
Attdefiniera detar besvarligt, men det basta
ar val att tillsammans med likasinnade
gora nagot som inte alla andra gor, nagot
speciellt och annorlunda.

Vilket ar ditt allra biasta hoppminne?

Det ar ju en del roliga grejer man har
gjort. Kanske nar jag var med och satte det
svenska CF-rekordet, en 12-manna stack for
25 ar sedan. Det rekordet star sig fortfarande.

Ett annat extra starkt minne ar nar vi fick
“ovantat besok” av Sundsvalls Fallskdrms-
klubb som kom med en stor rysk helikop-
ter. Ur den satte vi klubbrekord med de
hoppare som vi fick ihop pa faltet, en stor-
formation med ungefar 20 personer.

Ett tredje minne ar fran nagon gang i slu-
tet av 1900-talet. John Polman, en klassisk
meteorolog pa SVT, gjorde forst ett tandem-
hopp med nagon och uppe bland molnen
rapporterade han direkt om det aktuella
vadret. Sedan ville SVT avrunda reportaget
med en massa skiarmar i luften, men da vi
bara skulle fa 1500 meter sa var intresset
for att ga upp inte sa stort. Det slutade med
att SVT betalade for kalaset sa det blev
stromhopp fran Hercules pa 1500 meter
och televisionen fick sin bakgrund.

Vilket ir det bista beslut du tagit i ditt liv?
Ett av de battre ar vl att jag hoppade pa
den dar fallskdrmskursen. Det har gett
mycket positivt under aren.

Och det sdmsta?
Sakert manga, men sadant forsoker jag
fortranga.

Vad har du for andra fritidsintressen?
Jag hinner inte med sa@ mycket mer dn jobba
och hoppa tankte jag sdga, men i historien
har jag spelat tennis, akt utforsakning och
hallit pa med ridning med mera.

Numera tar jag gdrna en skogsprome-
nad eller sa vandrar jag runt pa stan och
studerar arkitektur och samhallsplanering.

Vilken ir din favoritmatratt?

0j, jag ar ganska mycket av en alldtare, men
jag ar sarskilt svag for husmanskost. Pann-
kaka och flaskkarré - fast inte samtidigt.

Vad ar du riktigt bra pa?

Jag tror inte att jag ar jattebra pa nagonting,
men hyfsat bra pa ganska mycket. Den eviga
tvaan. Vi kom tvaa pa SM i 5-6 ar. Fast jag var
med och vann det forsta riksmasterskapet
och vi vann aven Finska masterskapet en
gang forstas.

Jag ar val annars ratt allmanbildad och bra
pa att se helheten i manga sammanhang.

Vilken dr din favoritfilm genom tiderna?
Top Gun tyckte jag var valdigt bra pa sin tid,
men den har kanske inte 6verlevt fram till
nu. Den dr en nostalgitripp for mig.

Har du lidst ndgon bra bok pa sistone?
Analfabeten som kunde rdkna av Jonas
Jonasson var kul, den kan jag rekommendera.

Vilka egenskaper uppskattar du hos
andra?

Jag tycker om vanliga, sndlla och arliga
manniskor. Hjdlpsamma och ideellt arbe-
tande personer som verkar utan ett direkt
egenintresse.

Vilken dr din simsta egenskap?
Tidsoptimist och kanske lite distra ibland.
Jag kan vara lite tankspridd.

Vad gor dig riktigt arg?

Falska och sjalvupptagna manniskor.
Plakatpolitik och sloseri med andras medel.
Och djurplégeri, det blir jag upproérd over.
Klotter och skadegorelse ar inte heller
nagot kul.

Hade du nagot dromyrke nar du var liten?
Ja flera, dels ville jag bli asfaltslaggare. Jag
ville kora en san har stor sak som spred ut
asfalten. Och sa ville jag bli veterinar eller
jagmastare.

Och vad blev du?

Varken eller. Jag bdrjade och arbetade
inom Forsvaret en kortare period, senare
studerade jag till fastighetsmaklare. Nu
kallar jag mig for flaggmarskalk/skydds-
forare. Det betyder att jag skjutsar poli-
tiker och servar dem med trygga och
sakra transporter. Flaggmarskalk kallar
jag mig for att jag som sidouppgift fixar
med flaggor och fanor pa riksdagen.

Foto: Privat arkiv

Vilket ar ditt virsta resminne?

Det var nog nar jag skulle aka hem fran
Nederldnderna dar jag hade gatt Nijmegen-
marschen 2017. Infor resan upptackte jag
att jag inte hade nagot farskt pass och det
skulle jag inte hinna fa fram i tid. Istallet
kunde jag fixa ett internationellt ID-kort,
sa det gick bra till slut. Men pa viagen hem
nar jag skulle flyga fran Schiphol hade de
sadana dar incheckningsmaskiner, och nar
jag gick darifran blev ID-kortet kvar sa jag
hade varken pass eller ID-kort nar jag skulle
checka in i gaten. Det dr en ganska stor flyg-
plats, sd jag stressade tillbaka och forsokte
hitta var jag hade varit, men jag tankte att det
ligger ju aldrig kvar. Precis innan jag skulle
boarda planet hittade jag det, det lag kvar.

Beritta om nagot otippat som du kan!
Nagot som folk inte vet &r att jag innan rosten
havererade tyckte om att sjunga och dansa.
Jag har medverkat i nagra musikaler och haft
smaroller i mindre produktioner i Gavle.

Hur ser ditt liv ut om tio ar?

Da ar jag antagligen friherre och har kanske
skaffat hund och bérjat spela golf. Forhopp-
ningsvis, om kroppen haller, kan man gora
nagot fallskarmshopp da ocksa. Just nu ar jag
CI i tva klubbar, men da har jag lamnat 6ver
allt ansvar och gor vad som faller mig in. B
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G-spotten debuterade i A-klassen och hade sd roligt att det syntes.

Hiinlig atmosfir och __

pekord pa inomhus-SM

Den 8- okfober avgjordes det femte Oppna
Svenska Masterskapet i Indoor Skydiving, men
det forsta nadgonsin p& Bodyflight i Gateborg.
Tavlingshelgen innehdll allt det som et lyckat
masterskap ska innehdlla: goda resultat, harlig
atmosfar — fill och med et nytt svenskt rekord.

"Det var en jattelyckad tavling och jag vill ge kredd till Bodyflight
och Micha Velasco, som var otroligt involverad i att ro det har i
hamn”, sdger Lena Kaulanen, ordférande i Tavlingskommittén.
"Det var superkul, tunneln var suveran och personalen var fin.
Tack till Elisabeth Pedersen, Axel Salomonsson fran Bodyflight,
Stefan Burstrom som ar teknikansvarig och Penny som var
tavlingschef.”

Pa fredagen genomfordes inflygningen och fem hoppomgangar,
och pa lordagen ytterligare fem hoppomgangar och en pris-
utdelning. Fem olika lag tdvlade om titlarna i grenarna Formation
Skydiving (FS) och Vertical Formation Skydiving (VFS), och ett
sjatte lag, G-spotten, debuterade i klassen FS4 A.

"Jag har foljt det Skadnelaget i nagot ar sedan de var med i
Fallsvenskan och utvecklingen de har gjort ar sa fantastisk”, sager
Lena entusiastiskt. "Det ar s kul att se nya lag komma fram, och
utan nya lag har vi kanske ingen tavling om nagra ar”

Vinnarna kammade hem ett svenskt rekord

En av de glada debutanterna var Erika Bergqvist; Lena berattar
att hon skrattade sig igenom alla hopp. Erika skrattar aterigen i
telefonen nar hon far hora detta. "Har man roligt sé ska det synas!
Detéarkul att flyga tunnel och det ar kul att flyga med sina kompisar”,



sager hon. Hon och lagkamraterna Martin Hjerpe, Christopher
Garner och Andreas Mattsson har flugit tillsammans i tva ar
och har stéllt upp i klubbmasterskap forut. De har mest hoppat
utomhus och eftersom SM dgde rum medan utomhussdsongen
fortfarande var igang hann de inte trana sa mycket i tunneln innan,
men Erika tycker att det generellt gick bra dnda. "Vi kom in i det
ganska snabbt. Vi klantade oss pa tva hopp vilket drog ner vart
snitt ganska mycket, bland annat la sig Mattsson pa rygg i ett hopp.
A andra sidan hade vi valdigt roligt, jag skrattade nog mer d3 an i
nagot annat hopp!”

Eftersom de inte hade nagra att tdvla mot denna gang behovde
de inte kdnna nagon stress, men ndsta mal dr att vinna mot nagot
annat lag, forhoppningsvis nésta ar.

Guldet i VFS-grenen tog Kwansta Kwattro fran Skine, som var
forhandsfavoriter med tva tidigare SM-guld, och den har gangen
tog de inte bara hem guldet utan dessutom ett svenskt rekord.
Med 20,2 poang i snitt for tio flugna rundor slog de rekordet fran
2020 pa 18,5 poang.

Han lamnar med flaggan i topp

I FS-grenen tdvlade Echochamber Oceanside och Edge, bada
fran Stockholms Fallskarmsklubb, samt Aurora fran Linkopings
Fallskdarmsklubb. For Johan "Smégen” Edvall blev det en emotionell
tavling med Echochamber. Pa grund av ett besvarligt diskbrack
var det hér sista tavlingen pa obestamd framtid.

"Det ar rétt tungt maste jag saga. Jag och Rikard Rodensjo startade
Echochamber 2015 och har innan dess hoppat i olika lag sedan
2009, med hogt satta mal att sitta Sverige pa den internationella
kartan”, berattar Johan.

Sedan ryggskadan gjorde sig smartsamt markbar i december forra
aret har han rehabiliterat och forsokt att komma tillbaka, men
eftersom han far bakslag gang pa gang tog han beslutet i augusti
att han inte kan ha en fast plats i laget efter det har méasterskapet.
Laget fick till 60 minuters tunneltrdning tre veckor innan
tavlingen, och planen var att trdna igen en vecka innan men da
kunde Johan inte ens rita pa kroppen. "Jag var jattedalig dven
pa sjalva tavlingsdagen, det var inte kul att tavla i den kroppen.
Men vi flog 4nda jakligt bra tillsammans trots sa lite traning. Vi ar
valdigt samkdrda och gjorde en fantastiskt bra tavling. I ett av hop-
pen kom vi lite ur balans men vi hamtade oss efter ndgon sekund.
Jag ar jattendjd och det tror jag alla i laget dr”, siger Johan. Och det
har de forstas all rétt att vara, néar de ledde tavlingen hela vigen
och tog guldet med ett snittpodng pa 25.3, lagets fjarde guld i
Indoor Skydiving.

VM-brons 2022 ir malet

Det blir Ann-Marie Jarzebowski som tar 6ver Johans plats i laget.
Hon har hoppat for det australiensiska landslaget tidigare, men nu
flyttar hon hem till Sverige igen. "Det kdnns jattekul att det inte star
och faller med en person”, sager Johan. "Hon har kunnat tacka upp
for migisomras nar jag inte har kunnat hoppa och nu ska hon trana
stenhart med Echochamber. Ett VM-brons 2022 ar fortfarande
malet.” Johan berattar att frdn och med december kommer laget
att trdna en gang i veckan i tunneln, dver pask aker de till Ocean-
side i USA och sedan ar det Gryttjom som galler. Johan kommer att
finnas kvar som reserv i laget.

"Jag har varit valdigt aktiv i ménga, manga ar och ar en riktig tav-
lingsménniska sa det ar svart att tdnka att jag inte ska vara med
framdver. Jag har nog lite av en identitetskris nu tror jag. Men jag
kommer att fokusera pa rehab, jag ar inte den som ger upp.” ®

Kwansta Kwattro tog bade guld och ett nytt svenskt rekord i VFS-grenen.

Echochamber Oceanside tog platsen 6verst pad prispallen i klassen FS4 AAA.

RESULTAT

FS4 AAA Total Snitt
1. Echochamber Oceanside 253 25.3
2. Aurora 198 19.8
3. Edge 179 17.9
VFS OPEN

1. Kwansta Kwattro 202 20.2
2. Blockbuster VFS 149 14.9
FS4 A

G-spotten 109 10.9

CYPRES, s

EARs

erwce I|fe s
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rddet ger bdde Johan Hellstrém och Mats Edstrém
hdlla igdng kroppen under vinteruppehdllet. Annu béittre:
| spring tillsammans med andra hoppkompisar.

Tips ochTrix——
Vinterunderhall for ki

Vinter, morker, kyla och sné. Huvaligen sager vissa, ganska mysigt
tycker andra. Oavsett var man stér i frdgan s& innebar vintern eft
uppehdll frén hoppningen — om man nu infe har majlighet aft &ka fill
varmare breddgrader under en langre tid vill saga. S& hur haller du
bast i gang, s& att kroppen och hijagman inte helt gar i ide tills det ar
dags igene Och hur tar du bast hand om din utrustning® Vi har pratat
med Johan Hellstrom och Mats Edstrom, en Cl frén norr och en fran
soder, och bett om deras tips och trix.

KROPPEN

Bade Johan och Mats ar eniga om att det ar
bra att halla igdng kroppen fysiskt under
vinteruppehallet. "Spring”, sdger Johan, CI
for Umea Fallskdarmsklubb. "Det ar jattevik-
tigt att forsoka trana kondition och fa upp
pulsen i det man gor, och ett bra tillfalle
att traffa sina hoppkompisar i andra sam-
manhang. Man kan ga pa gym tillsammans,
eller springa eller cykla” Mats, CI for
Skydive SYD, tycker lika: "Man behéver
inte vara i toppform och det ar individuellt
vad man trivs med och vad just din kropp
behover, men det dr bra att man ror pa sig.
Och det ar viktigt att halla kvar relationen
med sina hoppkompisar; man kan ju samla
ihop ett gdng och spela innebandy, fotboll
eller klattra ihop - eller trana i vindtunnel
men det dr ju en kostnadsfraga ocksa. Det
ar fantastiskt roligt att ses!” Mats erkdnner
att han dven brukar passa pa att triffa
andra mdanniskor som inte hoppar fall-
skdrm under vintern, och dgna extra tid at
sin familj.

KNOPPEN

Nar det kommer till att halla igdng knoppen,
sa att alla viktiga kunskaper fortfarande
sitter nar det ar dags att bege sig upp i
luften igen, har bade Mats och Johan en hel
del tips att ge: "Du kan varva ner lite i bérjan
av vintern for att sedan varva upp igen i
januari-februari”, siger Mats. "Beroende pa
vilken niva du ar pa kan du bladdra igenom
boken Hoppa Fallskdrm eller ga igenom

felfunktionsflodet for tandempiloter. Passa
pa att gd forbundskurser under vintern/
varen! BAS-kursen till exempel” Mats vill
dven uppmuntra till att vara med pa steg
ett av utbildningarna for att bli hoppledare
eller hoppmaéstare, dven om man kanske
inte vill ga hela kursen foérran om kanske
tva ar. “Man ska inte vara radd och ténka
‘inte ska vl lilla jag’ Varfor inte? Det varsta
som kan hidnda ar att du har lart dig mer om
till exempel utrustning. Kurserna sker helt i
lokal regi, sa om du tror att du &r intresse-
rad av att bli hoppledare eller hoppmastare
i framtiden - fraga din CI om du kan vara
med och lyssna och ldra”, sager Mats.

Johan rekommenderar att du laser tid-
ningen som du just nu ldser och haller koll
pa vad som hander. "Var 6dmjuk utifran att
allt kan handa, lar av allt du kan ta del av
och reflektera 6ver hur sdsongen har varit,
vad som har hént, vad som inte har hant
och varfor. Satt av tid for repetition - garna
tillsammans med hoppkompisarna.”

UTRUSTNINGEN

Sa hur foérvarar du bast din utrustning
under vintern, sd att du kan kdnna dig trygg
nar du ska plocka fram den och forlita dig
pa den nista gang? Att du ska forvara din
rigg ren och torr, i ett morkt utrymme och
i rumstemperatur ar i alla fall ndgot som ar
sakert, men huruvida den bor vara packad
eller opackad rader det delade meningar
om. Mats ladr ut att ha huvudskdrmen

Foto: Tor-fkilqsz_ Wozniak

Text: Linda Lundberg.

fopp och uthuStnihg

opackad, girna i en flyttkartong, men en
sack eller en luftig vaska ar ocksa bra alter-
nativ. "Det funkar att ha den packad ocks3,
men se till att den ar helt helt torr nar du
packar den sista gingen infor vinterfor-
varingen. Om man slutar hoppa i oktober
maste man komma ihag att det ar valdigt
fuktigt i luften och i graset dar man landar,
sa lat den torka ordentligt. Och se till att
borja med att packa om den nir sdsongen
startar”

Johan ar av skolan att den forvaras bast
packad - i garderoben och inte i bagage-
luckan pé bilen eller i ett forrdd utomhus.
"Tank pa att vara otroligt raidd om riggen.
Den ska du ha koll pa och veta var den ar
och vem som har tillgéng till den, sa att du
vet att ingen annan fipplar med den.”

Piloten finns det ocksa tvé skolor om. Johan
forklarar: "Den ena skolan sdger att det
ar bra om piloten ligger opackad utanfor
pilotfickan eftersom fickan annars kan bli
uttojd. Det ar en dyr och omstindig process
att fa den bytt tidigare dn du behover. Den
andra skolan sager att den ska ligga kvar
i fickan for dar skyddas den bast. En ny
pilot kostar 2500 kronor och en ny ficka
400 kronor. Ulf Anderzon pa Hoppshopen
sager att den liksom skdrmen forvaras bast
packad, och med tanke pa all den erfarenhet
som finns dar blir det den skolan som
gller for mig.”

Om du behover fa reserven ompackad sa
var beredd pé att det ofta kan vara ko, och
om Cypressen ska in pa service - skicka in
den snarast nir sdsongen tagit slut, det ar
jatteviktigt halsar Johan.

Slutligen: se till att byta de batterier som
behovs, tvatta dina kldder och kolla igenom
alla dina grejer sa att inget gloms bort, da ar
du redo nar vadret dntligen borjar bli mil-
dare igen och himlen éppnar upp for nya
aventyr! m



Luftfillning av materiel dr ett uppdrag som SFF skulle kunna gora for MSB.

v

Fallskarmsférbundet (SFF) har som en frivillig férsvarsorganisation
sedan lange ingdtt i eft samarbete med Forsvarsmakten (FM) och
Myndigheten for samhdllsskydd och beredskap (MSB). Framfor allt
har férbundet tillsammans med klubbarma kunnat bisté med utbildning
och mangdiraning fér militar personal, men det finns ménga idéer
om hur samarbetet skulle kunna utvecklas framover.

Pa uppdrag av MSB har SFF sammanstallt
en rapport tidigare i ar om en langsiktig
strategisk plan, och darmed finns det mal
for sju ar framat for hur samarbetet SFF,
MSB och FM emellan kan se ut. Jens Grahn,
som dar forbundets totalférsvarsansvarige
sedan flera ar, berattar att SFF bland annat
kommer att fortsatta utféra uppdrag at FM
géllande utbildning och uppratthéllning av
den militdra personalens kompetens. Det
ar ett uppdrag som inte bara ger utdelning
i form av bidrag, utan dessutom inte alltfor
sdllan genererar fler fallskdrmshoppare.
"De flesta borjar inte hoppa fallskdrm for
att de vill bli fallskdrmsjagare. Daremot
ar det manga fallskdrmsjagare som borjar
hoppa civilt bland annat fér att kunna
hoppa mycket och skaffa erfarenhet.”

Slingde ut engangsskarmar

MSB vill ocksda kunna anvanda SFF pa
liknande sitt, och har i ar, som niamnt, bett
om en strategisk plan och stallt fragan vad
forbundet kan gora for dem.

En sak som forbundet skulle kunna till-
handahalla ar luftfillning av material, sa
det var nagot som Jens och Sven Mortberg,
riksinstruktor, provade pa att gora en dag i
september, tillsammans med Forsvarsmak-
ten som ocksa ar intresserade av detta.

"Vi fick en stor ldda med engangsfallskar-
mar, kopta fran England, som vi fillde fran
Twin Ottern i Skovde. Jag fick sitta fast i en
sele pa 200 meters ho6jd och kasta ut dem,
sa det var ju lite kul”, berattar Jens.

Fallskdrmarna &r gjorda av vanliga, grona
presenningar som déppnas ndr man slanger
ut dem och de kan béra en last pa 5-80 kilo.
Det finns ytterligare en stor ldda, sa Jens
hoppas forstas pd att de ska kunna testa
detta snart igen.

SFF kan bista vid kris

SFF far ett grundbidrag fran bade FM och
MSB, och kommer man med en bra upp-
dragsidé till MSB fiar man pengar dven for
den. Jens Grahn sitter regelbundet med
pa moten, tillsammans med ett tjugotal
andra frivilliga forsvarsorganisationer, for
att synas och for att diskutera fram fler
samarbetsidéer. Forutom genom utbildning
och mangdhopp skulle SFF for det mesta
kunna bidra vid hdndelse av en kris av
nagot slag, eller i vérsta fall ett krig.

"Vi har flygplan, och har tagit fram en lista
pa vilka flygplan vi har och var de finns.
Med dem kan vi ordna flygtransporter av
personal och materiel, och luftfallning av
materiel. Vi har faciliteter att 6vernatta och
duscha pd under en 6vning till exempel.
Vi har utmaérkta krisledare i vara erfarna

Text: Linda Lundberg Foto: Sven Mértberg

pilotprojekt i samarbete med MSB

i- e |

Jens Grahn och Sven Mértberg provade att filla engdangsfallskdrmar i september.

hoppledare - vi ar ganska duktiga pa att
hantera kriser. Och vi kan hjalpa till med
brandslangar vid brander”, sdger Jens.

Om dessa idéer kommer att genomforas
kommer det att vara helt frivilligt fér var
och en av férbundets medlemmar att stélla

upp. |

FAKTARUTA

Svenska Fallskarmsférbundets mal
om sju &r (2019-2025)

¢ Fortsatt genomféra uppdrag &t
Férsvarsmakten gdllande utbildning
och vidareutbildning.

SFF har d& dverenskommelser med
MSB inom ramen fér samhdllets
krisberedskap och medlemmar &r
utbildade fér att kunna bistd med
de férmé&gor som blir aktuella.

En robust krisorganisation &r pa
plats med rutiner, kontakifunktioner
och ansvarsomré&den.

Organisationen &r redo att bist&
samhdllet vid skogsbrander eller
andra hdandelser, redo att séttas
in skarpt.

Kontaktpersoner och de personer
som utbildats inom de akiuella
formé&gorna finns listade och
uppdateras frekvent.
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Arets julpyssel

Under 2021 har vi citerat et gang hérliga personer i tidningen. Har har
vi plockat citat frén artikelserierna "Nyfiken P&" och “Redaktionen Girillar”
Antingen minns du vem som sagt vad, eller s& fér du égna lite av julhelgen
fill att lasa dem igen. Om du férlagt tidningarna kan du lésa dem pé
hemsidan under tidningsarkiv. N

"Jag fick massor av goda r&d om att det inte
skulle g& men dem lyssnade jag inte p&.”

“Jag &r i princip aldrig hemma s& husdijur
och blommor i lagenheten &r det inte lage
for precis.”

“Jag mér valdigt, valdigt bra bara av att
komma till en fallskérmsklubb.”
0 Mats Svensson 0 Leif Carlstrém
“"Det var infe det laskiga som var det jobbiga, c
utan det prestationsmdssiga. Jag fick géra
nagra omhopp, men andra hoppet gick alltid
bra varje géng. Mdlet var bara aft ta cerfifikat,
jag hade inga planer pé& att fortsétta. Jag
ville bara ha &stadkommit n&got.”

"Att f& dela med sig av den ultimata frihets-
e

kénslan &r det basta jag vet!

"Frihetskanslan i frifallet. Klubbfillharighet
ocrl': l?o;?gtzs;pletr; Eluibenugt)éetoglégst: en o Maija Vesterberg o Robert Alasuutari o Martin Hovméller

med fallskdrmshoppningen.” y
“Jag har tavlat mot varldsmastaren i jojo. 2 el

Jag hade en stencool Coca Cola-jojo!” 3

"Jag véljer ett ord for att beskriva mig 2 g, = :

sjglv: Situationsoptimerare.” \ 3

“Jag tror infe aft jag ar jattebra p& : ‘ .

né&gonting, men hyfsat bra p& ganska

mycket. Den eviga tvéan.” 0 Stefan Nilsson o Nils Van der Poel o Seth Ericson o Peder Nyman

o
o
o
o
0
o
o
0
o

Har du koll pd irets héindels

Nar hénde vad? Och vem ar egentligen vem?2 Under &ret som gétt har
du kunnat lasa i tidningen om en mangd olika saker och handelser.
L&t oss se om du minns eller om du fér g& fillbaka och bladdra i &refs tidningar.

Hur, Nér, Vem, Vilken eller Vilka?

Vem tog svenskt hopprekord i antal hopp under 24 timmar och med hur ménga hopp?

Vem startade upp lagret "Young Guns’2

Om vem sa instruktdrerna under utbildningen “Han fér en chans till, sedan far han faktiskt inse

att han aldrig kommer bli fallskdrmshoppare”2

Vilka svenskar tavlade i VM i Tanay? Stilpodéing om du fér med aven gren/grenar.

Vem tar 6ver efter Johan “Smégen” Edvall i laget Echochamber?

Vid vilken svensk hoppklubb stér ofta strandlandningar vid Florsjén p& agendan? Skieka i" []ﬂh Vi““ ﬁ"a ppisal‘

Ve erhdll under dret uimdrkelse fr 12000 hopp? Skicka in dina svar till info@sff.se senast 15 januari.
Hur méinga hoppare deltog i “Storsvensken”2 Vi lottar ut SFF:s nya snygga funktionstrdja och

Vad hette laget som bestémde sig for att vinna négot som inte fanns? méssa till fre av de rétta svar som kommer in i tid.

0. Vem var den enda svenska kvinnan som deltog i vérldsrekordet i storformation? lycka till

Text: Pixine Lyckner




3 or 3t valkomna:

Alla niv

Wy meppetiides’
JOnsdag=Sondag

BRONtaRtoch bokning:
Jl)g: elisabeth.pedersen@bodyflight.se
Stotkholm:profiyersthim@boduyflight.se

bodyflight.se

Knntakta SFF Kansliet Sjchagsvéigen 2 | 721 32 Vésteras | Telefon: 021-41 41 10 | Epost: info@sff.se
Riksinstruktéren Sven Mériberg | Telefon: 0702-23 62 02 | E-post: ri@sff.se

Bestéll utbildnings- M vl du vetamer om._. oo SFF: kansli

mﬂteplm H&kan Andersson, haan@bredband. net
Skatter och avtal
via hemsidan: lina Gardlow, lina@sff.se Utbildnings- och sékerhetskommittén
; Sven Mértberg, ri@sff.se

Ekonomi
Stefan Nilsson, kassor@sff.se Tévlingskommittén

. — lena Kaulanen, lena.kaulanen@gmail.com
 Boken “Hoppa fallskérm ' 9

&r en utbildningsbok i
grunder fér fallskéirms-
hoppning

 Boken “Flyga fallskérm”
&r en utbildningsbok i
fallskarmsflygning

Kommunikation och presskontakt
Anna Oscarson, anna.oscarson@sff.se Luftrumsfragor
Pelle Scherdin, pelle.scherdin@sff.se
Férsékringsfragor
Sven Mértberg, ri@sff.se Totalférsvarskommittén Riksinstruktér Kanslist,
Stefan Nilsson, @sff. Jens Grahn, jens.grahn@sff.se och kanslichef medlemsérenden
Sven Mértberg Penny Robertson-Pearce

Sebastian Croon Anna Oscarson Stefan Nilsson Maria Sukhova Jens Grahn Pelle Scherdin
ordférande vice ordférande kassor ledamot ledamot suppleant
ordforande@sff.se anna.oscarson@sff.se kassor@sff.se maria.sukhova@sff.se jens.grahn@sff.se pelle.scherdin@sff.se

Valberedningen: My-Annie Svelander - info@awesomeskydiving.com, Hugo Liljestrém - hugo.liliestrom@outlook.com, Sofia Dannert - sofia.dannert@gmail.com

Svenska Fallské bundet &r en frivillig férsvarsorganisa- Transportstyrelsen har fill Svenska Fallskarmsférbundet dele- }‘
tion, medlem i porfférbundet och Riksidrottsférbundet. gerat fillsynen av sporthoppning med fallskérm i Sverige.

Www srf se P& hemsidan hittar du bland annat fakta
Oll. information, nyheter om hoppning och fidningsarkiv



Posttidning B

Svensk Fallskdarmssport
Sjéhagsvéagen 2

721 32 Véasteras

Sverige

UFFES HOPP SHOP

SVERIGES STORSTA FALLSKARMSAFFAR
- SEDAN 1981 ;

¥

VARA PRODUKTER

3

HOJD HJALMAR FALLSKARMAR OVERALLER

HIALMTILLBEHOR GLASOGON TANDEM RESERVDELAR KLADER

35

arisporten cuttar reservpackningar

Efter 20 ar har vi en ny hemsida. Besok Uffes Hopp Shop AB

oss pa uffeshoppshop.se for att kdpa din

utrustning. Med vér erfarna personal som Kokillgatan 12 B, 721 33 Vasteras
tillsammans har 27400 hopp sa far du den 021-355 750

hjalp du behdver. Valkommenl! info@hoppshop.se




