Nyfiken pa Jocke
Jankanr fran “Down Under®
EM-brons i Belgien
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Song, klubhgemenskap och tva minuten

Det var en tung dag for hoppsverige igar nir
jag satte mig ner for att skriva den hér ledaren.
Mina tankar gar till ndrmast anhoriga, van-
nerna och klubbkamraterna i Géteborg. Det ar
i sddana har stunder som gemenskapen i vart
community blir som allra starkast och som
allra viktigast. Att finnas dér for varandra och
trosta och stotta. Jag minns nagot fint och vik-
tigt som Jesper Bergstrand sa efter flygolyckan
forra aret, i sitt tal pA minnesstunden i Orebro
stadspark; ” Man kan sakna ndgon som man
inte kdnner, och man far sorja ndgon som man
aldrig har traffat”

Jag tror det ar viktigt att forsta att den har sor-
gen drabbar alla i sporten, mer eller mindre,
och att vi ser oss omkring och fangar upp om
det 4r ndgon som behover extra stod. Det kan
vara nagon du aldrig triffat, eller ndgon du
inte kidnner, som mar daligt och behdver bli
sedd, forstadd och trostad. Med de har orden
kommer jag osokt in pa det jag egentligen ville
lyfta i den har ledaren, och det ar inkludering.

Fallskdrmshoppning ar inte bara hoppning.
Det handlar mycket om kulturen runt
omkring, det sociala samspelet ute pd klubben
och inte minst gemenskapen. Vi ser oss som
en enda stor inkluderande familj med plats
for alla, dar alla har méjlighet att vdxa och
utvecklas bade som hoppare och manniskor.
Nar man moter en sadan stark gemenskap ar
det fantastiskt att fd vara en del av den, men
det ar inte alldeles ovanligt att man ocksa kan
hamna strax utanfor den. Jag skulle vilja sla
ett slag for ett lofte jag gav mig sjalv for nigra
ar sedan och som jag forsoker efterleva, jag
kallar det tva minuter.

Varje gang jag ar pa klubben och ser nagon jag
inte kinner igen, kanske for att det &r en ny hop-
pare eller en elev, eller for att det ar en gésthop-
pare fran en annan klubb, 4r min ambition att
jag ska jag lagga tva minuter av min tid pa den
personen. Det behover ju inte ens vara nagon
ny person, utan bara ndgon som verkar avsides
eller lite ensam. Tva minuter &r en valdigt kort
stund, men man hinner vilkomna, stélla fragor,
visa intresse, foresla att hoppa tillsammans
eller hjalpa dem att hitta ndgon att hoppa med.

Kanske bjuda in till kvillens gemensamma
middag eller nagot annat som &r inkluderande.
I manga fall tror jag att ett sddant beméotande
fran minst en person i en klubb kan vara helt
avgorande for den hopparen. Det ar en svind-
lande tanke hur stor skillnad det skulle gora for
alla, om var och en av oss tankte pa samma sétt.

I det har numret ska du fa ldsa mer om SFF:s
nya ordforande, Joakim "Jocke” Berlin som till-
tradde sin nya roll efter riksstimman i mars. |
vér artikelserie "Nyfiken P3” far du veta mer om
hans bakgrund och om de férhoppningar han
har nér det giller att vara med och forma var
verksamhet. Dessutom presenterar vi mer eller
mindre kortfattat alla ordféranden och chefs-
instruktorer ute i klubbarna. Det &r manga nya
pa de positionerna i ar och darfor extra roligt
att visa ansiktena pa dem. Du kan ocksa lasa
om EM-tavlingarna i vindtunnel i april, dar det
svenska landslaget i VFS, Kwansta Kwattro,
visade prov pa hur mycket de utvecklats under
dren nar de tog hem en bronsmedalj for Sverige.

I det hir numret startar ocksa en ny artikel-
serie som vi kallar "Tankar fran Down Under”,
med en av Sveriges mest erfarna hoppare, Inge-
mar "Kingmar” Eriksson som med hjalp av en
annan mycket erfaren hoppare, ”Chippe” Lind-
berg, kommer att dela med sig om sina tankar
kring hoppning och sikerhet. Bada ar bosatta
och aktiva i Nya Zeeland respektive Australien.

Vi i redaktionen forsoker hinga med i vad
som ar pa gang i hoppsverige och hoppas att
vi snappar upp det mesta fran norr till soder.
Men som alltid ar vi tacksamma for forslag
och tips pad nagot vi ska skriva lite extra om.
Har det hant eller hdander det nagot extra kul
pa din klubb i sommar? Hor girna av dig till
redaktionen sa forsoker vi planera in det i
kommande nummer.

Till sist vill jag 6nska alla en fin midsommar!
Se er omkring och ta hand om varandra.
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Godkénnande av publicering i SFS &r
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PDFil p& hemsida fér SFF eller SFS.

Adresséndring

Medlemmar i Svenska Fallskérmsfér
bundet, samt évriga mottagare och
prenumeranter skickar adresséndring
till SFF, info@sff.se

Prenumeration

Icke medlemmar som &nskar prenu-
merera pd Svensk Fallskarmssport
kontaktar SFF:s kansli, se kontakiupp-
gifter nedan. Pris fér fem nummer
inom Sverige: 500 kr.

Svenska Fallskérmsférbundet
Siohagsvégen 2

721 32 Vasteras

Telefon: 021-414110

E-post: info@sff.se

Hemsida: www.sff.se

Svensk Fallskdrmssport, ISSN 0280-11-X dr Svenska Fallskdrmsforbundets tidning och den distribueras med fem nummer per dr till alla férbundets medlemmar
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23-26 Midsommarboogie, SOFK
23-26 Midsommarboogie, SFK
27-1/7 Young Guns, FKA b
27-1/7 level up freefly camp, SF

Jul
1-10  Ev. Banké&s Family Week, SUFK
4-8  level up angle camp light, SF
5-9  Angleweek light, FKCG
6-9  SkydiveSkéne AngleFest, SFK
11-14 What the Flock, FKA
13-14 SM i CP, CF och precision, SF
12-16 Angleweek, FKCG
16-17 SM i frifall och WS, FKCG
19-22 FS Gathering, FKA

22-24 Uppvisningsldger, nyborjare,
SFK

Myggbugit, OFSK
Hoppvecka Feringe, FHS z

25-31
25-31
25-29
25-29
26-30
29-31

Rock’n’rolla advanced camp, SF
Bumbi Freefly4beginners, SFK
Aros Freefly, FKA

Rookie,n,roll, SFK

Augusti

1-5  Big way days Wingsuit, SF
1-5 Big way camp FS, SF

1-5  Ragnardk, FKA

5-6  Vertical days, Big way, FKA
9-13
15-19 Level up Angle camp, SF

Vector festival, SF

September
9-11

SM tiomanna speedformation,

FKCG
26-28 Medusa skills camp, FKA
Har din klubb evenemang som du vill

ska synas i Svensk Fallskérmssport?
Kontakta Penny info@sff.se

CYPRES

Reliabilit,, Kl

Ci-moteti Karlshong

Tredje gé&ngen gillt f&r riksinstruktéren Sven Mértbergs férsok att f& alla férbundets chefsinstrukicrer
att hoppa Hercules.

Mot alla odds, landade en Hercules p& Karlsborgs flygflottilj, F6. Flygplanet héll ihop, inga insat-
ser for Férsvarsmakten denna dag och védrets makter var med oss denna géng.
Tyvarr fotoférbud i luften, men hér ér i alla fall ett bildbevis pé ett glatt géing som funderar p& nér

det passar med case fér aft firal?
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Sittande fr.v: Pethrus Folkesson, Dennis Karlsson, Mats Edstrom, Per Nissborg, Joppe de Kort
Stdende fr.v: Stefan Nilsson, Robban Alasuutari, Penny Robertson-Pearce, Henrik van Velthoven,
Johan Hellstrém, Sven Mortberg

femnya tandeminstruktorer till klubbarna

Under vecka 19 utbildades och examinerades fyra nya tandeminstruktérer i samarbete

med Férsvarsmakten. Examineringen hélls p& Fallskérmsklubben Aros och det var en blésig
vecka, men med lite tdlamod lyckades alla hopp samt en konvertering genomféras fram il
torsdagen. Mattias Flybring fran Séderhamns Fallskarmsklubb var en av deltagarna. “Veckan
var riktigt tuff! Bade fysiskt och psykiskt, men jag har haft riktigt kul hela veckan ocksa. Véra
instruktdrer har varit b&dde kompetenta och riktiga skéningar ocksé.”

||I|I

Organisation och deltagare under tandemveckan.
Frdn vinster: Patrik Ingel, Marcus Jogi, Thor Andersson, Mattias Flybring,
Ake Malmgren, Joppe de Kort, Henrik Bjerkeryd, Martin Martinsson och Sven Mértberg
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AFF steg 2 pa Bodyflight

Nio n&jda deltagare genomférde AFF-utbildningens

steg 2 i vindtunneln i Bromma. Kursen innehdller
bade teori och praktisk tréning i tunneln. Alex Liebert
som var en av deltagarna sammanfattar de tvé
intensiva dagarna:
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"Otroligt vardefullt tillfélle aft trana hela hoppet,

inklusive scenariot om eleven infe drar sin egen
Frdn vinster: Robban Alasuutari, Karim Ennasri,
Fredrik”Carlsa” Carlsson, Tobias Olsson,
Andreas Mattsson, Pdr Sdfstrom, Jackiie Samuelsson,
Markku Glans, Niklas Sundberg, Alex Liebert

skdrm, och att véinda och stoppa tumlande och
roterande elever snabbt och effektivt. Tunneln ger
otrolig bra referens och méjlighet att léra av
varandra. Jag rekommenderar AFF steg 2 starkt
till alla framtida instruktorer!



Minnesstund i Vangarda

P& fredagskvéllen, en knapp vecka efter Marcus olycka, hélls en mycket stémningsfull minnesstund
i Vargéarda hos Fallskarmsklubben Cirrus Géteborg. Ett hundratal hade samlats, bé&de familj och
vannerna i hemmaklubben, men &ven hoppare frén andra klubbar som ville vara med och hedra
minnet av Marcus. Patrik Wallberg, ordférande i FKCG, inledde minnesstunden som félides av en
tyst minut. Marcus bror Mathias och Marcus flickvéin Malin planterade sedan ett minnestréd i form
av eft Gppeliréd utanfér klubbstugan. Det fanns ett bord dér ménga lémnat blommor och dér man
kunde skriva i en minnesbok.

Efter den stdmningsfulla ceremonin serverades middag bé&de inomhus och utomhus pé& léngbord
och hela kvéllen préglades av stark och fin gemenskap. Det var en manifestation av medménsk-
lighet, karlek, respekt och sammanhélining. De flesta stannade kvar pé& klubben till sent pa kvéllen
och ljusen var ténda hela natten. Riksinstruktéren, Sven Mértberg, och Jens Grahn fran SFF styrelse
deltog ocksé i ceremonin. “Man blev véldigt rérd av att se detta”, sdger Sven. “S& mycket karlek

och trést fér alla nérvarande mitt i all bedrévelse.”
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Minnesbord

Foto: Sven Mértberg

Ténda ljus till minne av Marcus

Keeanya kursledare
till hoppsverige

Efter fem dagars utbildning i april har Sverige féit atta
nya kursledare som &r redo att &ka hem till klubbarna
och géra steg 3, vilket &r att bistd en annan kursledare
p& en kurs innan man &r redo att fa sig an sin forsta
egna elevkull.

Kursledning och deltagare fr.v. Monica Paulsson, Fredrik "Baloo” Johansson,
Rasmus Brask-Nilsen, Kristian Johansson Kiil, Danne Brobeck, Jakob Pogulis,
Jimmi Johansson, Andreas Gillgren, Jonas Griinder, Thomas Gdrddngen,
Nils Hedstrom och Sven Mértberg




Riksinstruktdren

RI-spaiten

Jag hade i veckan avslutat en lyckad tandeminstruktorsut-
bildning och pabdérjat att skriva min RI-spalt. Jag tankte att
den skulle handla om vikten av rekrytering till SFF:s olika
instruktorsutbildningar. Men det blir inte alltid som man
tankt sig.

Jag bér alltid med mig Rl:s jourtelefon, men hoppas givet-
vis att den ska forbli tyst. Nar den ringer, haller jag andan.
Denna vackra sdndag i maj, fick jag ett telefonsamtal som
fick tiden att stanna. Samtalet ar fran chefsinstruktéren i
FKCG som berdttar att Marcus i en hogfartslandning slagit
i marken sd hart att det finns risk att han inte kommer
att klara sig. Jag gor snabb kontroll att hoppledaren och
klubben har initierat "Atgird vid olycka” enligt SBF innan
jag later CI fortsitta sitt
arbete. Jag lagger pa och
haller tummarna att allt
anda ska ga bra. Kort dar- ’
efter far jag dock det oer-
hort tragiska meddelandet
att Marcus liv inte gick att

Vi har i SFF processer for
allvarliga héandelser som
omedelbart initierades. I
skrivande stund vet vi inte
orsaken till olyckan, utan det far en utredning utvisa. Sta-
tens Haverikommission, SHK, kommer inte att genomfora
utredningen - de gor inte det for fallskdrmsolyckor (bara
flygolyckor). Det dr SFF som utreder under ledning av RI pa
uppdrag av Transportstyrelsen genom delegationsavtalet.

Vér utredning startade direkt pa olycksdagen. Vad var det
som gick sa fel? Svaret &r att vi inte VET!

En utredning av en olycka ar komplex och tar tid. Den maste fa
ta tid for att sakert kunna klarldgga vad som orsakat handelsen.

Det som nu pagdr, ar inhdmtning av information och data
pa bred front. SFF samarbetar med Polisen som har beslag-

Hun euforiska vi &n blir ndn vi hoppan,
fAn vi aldnig glimma att ndn det
radda kommen till sakerhet, kan man aldrig

luta sig tillnaka och slappna av

tagit utrustningen. Expertis, bade internt inom SFF (mate-
rielkommittén, utbildnings- och sdkerhetskommittén med
flera), men dven internationellt ingdr i utredningen.

Nér all data finns pa plats, pdborjas analysfasen. Ett stort
pussel ska laggas, dar enskilda sma bitar kan te sig obegrip-
liga, men tillsammans kan de ge en helhet och svar pa vara
fragor. Forst efter analysen kan slutsatser dras och orsak
eller orsaker till den tragiska olyckan faststallas.

Vi har forlorat en mycket erfaren hoppare, skicklig instruk-
tor och alskad fallskdrmsvan.

Det kanns darfor oerhort frustrerande for alla att inte snabbt

fa svar pa orsaken till det som gick fel. Min dvertygelse ar att
vi kommer att fa svaren pa
de fragor vi har.

Men, jag spekulerar inte
innan utredningen &r Kklar.
Det tjdnar inte sitt syfte och
jag har tyvarr varit tvungen
att skriva om det tidigare -
att det kan vara direkt skad-
ligt att spekulera.

Som hoppare mdste man

inse att samtidigt som fall-
skdarmshoppning ar den mest fantastiska och roligaste sport
som finns, dr den ocksa riskfylld. Vi behover hela tiden jobba
pa att utfora den sd sikert som mojligt. Hur euforiska vi dn
blir nér vi hoppar, far vi aldrig glomma att nar det kommer
till sdkerhet, kan man aldrig luta sig tillbaka och slappna av.

Ta hand om varandra och hoppa sékert!

Vi ses pa faltet!
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‘ SFF:s riksinstruktor



Utbildnings- och sckerhetskommittén, USK, kommer inte
kommentera den tragiska dédsolyckan i Vérgarda i detfta
nummer av SFS. Det gors férst nar utredningen ar klar.
Jesper Bergstrand frén USK kommer i stallet ta upp vikten
av aff vara aktiv i alla delar av fallskarmshoppet.

“Forra gangen jag skrev har, tog jag upp hop-
pet som ett flode som bestar av olika delar och
moment och det skall jag fortsatta spinna vidare
pa har. Det finns ingen passiv del i den processen
som utgdr fallskirmshoppet. Fallskdrmsutrust-
ningen 4r ingen ryggsack som vi bara sldnger pa
oss, vi anvander ofta hjalmar och overaller som ar
konstruerade med funktion, men ocksa sakerhet,
i fokus.

Tiden vi tillbringar i planet ar ingen passiv trans-
portstracka till hojd, och vi foljer vara rutiner och
gor vara kontroller for att de finns av en anledning
och for att de behdvs. Alla delar i denna process
kraver eftertanke, forstdelse och planering; "Vad ar
det jag gor, varfor gor jag det och hur gor jag det?”

I dag tar jag upp tva exempel som jag ar tacksam
for att respektive hoppare delat med sig av. Ett av
exemplen giller en avtagen handske med tillho-
rande handledsrem och det andra, en glémd last-
sakring. Tva till synes struntsaker men som hade
kunnat fa svara konsekvenser.

I fallet med den avtagna handsken, sker det kort
innan exit dd dorren ar oppen. Hopparen upp-
tacker att kardborrfastet till h6jdméataren ar 16st
och maste ritta till detta; hen tar i denna process
av sin hogra handske for att kunna l6sa detta. Till
handsken finns ocksd en rem till handleden for
att man skall kunna ta av handsken utan att tappa
den. Nar "héjdmatarfixet” ar klart, vill hopparen
hoppa ut snabbt och struntar i att ta pa handsken
igen. Men, pa grund av handledsremmen, hanger
héger handske med, fast som en liten "drogue”
frdn handen genom hela hoppet.

Hopparen skriver sjilv i rapporten att hen ser
en uppenbar upphakningsrisk i dels exiten, men

) !

Jesper Bergstrand
medlem i Utbildnings-
och sikerhetskommittén

ocksa i pilotskdrmen vid drag. Lirdomen som hen
sjalv tar upp ar att kontroller och atgarder skulle
ha skett mycket tidigare. Aven kontroll innan hop-
pet, om det var ratt utrustning, och om kardborren
var frascht nog for hoppet.

Den andra aterkopplingen vi har fatt ar fran en
hoppare som inte tagit bort lastsdkringskroken,
hoppat ut och blivit hdngande utanfér dérren och
behévde dras in av kvarvarande hoppare i planet.
I handelseregistreringen berattar ocksad hopparen
att hen haft en ny dytter som var kopt begagnad,
dér tidigare dgaren haft andra instéllningar. Den
hade inte gett signal ndr 300 meter passerats i
stigning till h6jd och darfor hade borttagningen
av lastsakringen glomts till exit. Detta var ett sce-
nario som hade kunnat fa mycket allvarliga kon-
sekvenser pa flera olika satt och som ockséd hade
kunnat drabba flera andra.

"Vad ar det jag gor, varfor gor jag det och hur
gor jag det?”

Som jag skrev i inledningen ar ingen del i hoppet
en passiv handling och vi maste ocksa ha kunskap
om den utrustning vi anviander oss av, oavsett om
det ar en handske, hojdmatarfaste, ny Dytter eller
hur jag anvander den lastsdakringsutrustning som
finns.

Vi har hur mycket tid pd oss som helst pd marken
for att satta oss in i detta. Det kraver eftertanke,
forstaelse och planering. Och, om du ar oséker
pa nagot, fraga! Det finns bade instruktérer och
erfarna hoppare som stéller upp.

Bla himmel pa er.
/Jesper
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Ordforandespalten

BSBD. Det som inte fick handa har ater hant.
Fallskarmsfamiljen har aterigen forlorat en
dlskad kamrat i en tragisk olycka. I skrivande
stund vet vi inte orsaken till olyckan eller vad
som faktiskt har hant. Riksinstruktoren till-
sammans med Chefsinstruktdren i FKCG har
inlett en utredning for att forsoka utréna orsa-
ken till olyckan och dterkommer med information sa fort utredningen ar klar.
Det ar med stor tacksamhet jag ser hur alla inblandade agerar snabbt och
effektivt for att stotta och hjélpa varandra i denna svéra stund. Fallskarms-
familjen ar fantastisk;, i bade vatt och torrt. Nu gar all energi och allt engage-
mang till att stotta var kamrats ndrmast anhoriga.

Det intriffade belyser med tydlighet det faktum att fallskdrmshoppning dr en
hogrisksport. Fallskdrmshoppning AR riskfyllt. Hela sporten, under ledning av
RI och USK bedriver ett konstant arbete for att minimera riskerna och géra
hoppning sa sakert som majligt, men fallskairmshoppning kommer aldrig att
bli sakert. Risken &r standigt narvarande och en del av sportens natur.

I skuggan av den fruktansvarda olyckan ar det anda med gladje och tillforsikt
jag kan konstatera att sasongen ar igang pa de flesta klubbarna och lukten
av Jet Al blandar sig med varvindar, fagelsang, skratt, adrenalin, svett och nu
aven djup sorg och grat. Men den eufori och gladje, gemenskap och samho-
righet som var sport tillfor; skapar ocksa kraften att mota de svarigheter som
periodvis skuggar allt. Aven omvérldsliget paverkar oss med ekonomiska
pafrestningar och patagligt 6kade bransle- och driftskostnader for flygplan.

Men omvarldslaget 6ppnar samtidigt mojligheter till utokad verksamhet
inom totalforsvaret som den Frivilligorganisation vi faktiskt dr. Vi far helt
enkelt hantera den nya situationen pa samma satt som man svaljer en ele-
fant, det vill sdga en bit i taget...

Det ar med stolthet jag kan konstatera att vi under varen lyckats genomfora
nastan alla de utbildningsinsatser som planerats. Ett enastdende arbete har
genomforts av RI Sven, Kansliets Penny och ménga fantastiska forbundsin-
struktorer med ovarderligt stdd av klubbar som visat flexibilitet och “let’s
do it’-anda ldngt utover vad som kan forvantas. Vi ar djupt tacksamma for
den insatsen som resulterat i 28 nya hoppledare, 34 nya hoppmastare, 8 nya
kursledare, 4 nya tandeminstruktorer och férhoppningsvis 11 nya AFF-in-
struktdrer (examineringen ar i skrivande stund om tva veckor). Tillgdngen
till instruktorer ar tveklost en akilleshél for utvecklingen av var sport och jag
kan inte nog understryka vikten av att konstant utvardera nya unga hoppare
som dr lampliga for mer ansvar och sedan utbilda och mentorera dem in
i instruktorsrollen med stod av de mer erfarna. Om alla vi som har HM pa
“brickan” tar oss tid att géra 3 HM hopp per ar sa sakrar vi inte bara var egen
kompetens men ocksa att nya elever blir A-certare och ddrmed blir framtida
hoppkamrater som fyller lifter sa vi sjalva kan hoppa mer.

Inom styrelsen pagdr ett intensivt arbete med att mota uppkomna krav pa var
verksamhet men ocksd med att intensifiera kommittéarbete dér ansvar och
delaktighet fordelas 6ver hela hopp-Sverige och vi tar del av/nyttjar alla kom-
petenta och resursstarka medlemmar vi faktiskt har. Med det valkomnar vi alla
som kénner sig manade att delta i olika kommittéer att anmala sitt intresse till
oss. I skrivande stund ar vi i slutskedet av att inga ett nytt delegeringsavtal med
Transportstyrelsen med dndringar som ska forandra och 6ka flygsakerhet och

ser med tillforsikt fram mot att det skall trada i kraft.

Jocke Berlin
ordforande@sff.se
0704-82 18 84

I stralande solsken och med vackra "popcorn-"
moln 6ver Gryttjom avslutar jag med en for-
hoppning om en fantastisk hoppsommar.

Vi ses pa 4000 meter ndgonstans.

PS. Ar det ndgon AFF-instruktor eller HL som

inte har planer for midsommar sa kontakta mig!

Forséljning av SFF profilklader

Hoppsdsongen éar igang fér fulll. Njut av sommar
och hoppning med férbundets stilrena profilklader.
Vi hoppas p& en sommar utan kyliga dagar och
kvdllar, annars &r det inte s& dumt att ha en skon
och varmande méssa fill hands.

Profiltrdja

En prisvard rundhalsad, interlocks-
tickad funktionstréjai 100 %
polyester. Plagget dr infirgat med en 2
metod som pdverkar miljon mindre
och ger battre fargbesténdighet.
Oeko-tex certifierad.

Mirke: Printer Red flag Active wear

Farg: Marinbla

Tryck: SFF logga pa hoger arm och Tréja

vanster brost

Storlekar: Dam XS-XXXL, Herr 2 0 ﬂ' -

XS-5XL *
inkl porto

Méssa

150:-

inkl porto ~ a

Profilmissa

Mairke: New Wave Clique Saco
Beskrivning: Modern mdssa i dubbel single jersey.
Farger: Marinbl3, royalbla, morkgra, réd, vit, rosa, gron
Tryck: SFF logga mitt fram
Storlek: En storlek

Profilkeps

Marke: Clique, Texas cap
Beskrivning: Twillkeps i 100%
bomull med kardborrejustering baktill
Farg: Marinbla

Tryck: SFF logga i gult mitt fram
Storlek: En storlek

Profilbuff

Marke: Beechfield, “Morf”
Beskrivning: Somlost, skont e
material som andas 1 0 u.
Farg: Marinbla 0 =
Tryck: SFF logga i gult inkl porfo
Storlek: En storlek

Keps

150:-

inkl porto

Bestéllning, betalning och leverans

Bestill: Mejla till info@sff.se.
-Uppge namn, adress, artikel, firg och storlek
Betalning: Swishatill 123 319 9353 - Uppge namn, artikel

Leverans: Din bestillning hanteras och postas inom
tva veckor om den finns i lager. I annat fall
blir du meddelad om léngre leveranstid.
Leverans sker via post.




EM-brons i

Kwansta Kwattro i Belgien, frdn vdnster till hoger: Adrian Cederholm,
Henrik Johansson, Jesper Forsman och Johan Svensson

SODYFLIQHT .

Text: Pixine Lyckner
Foto: Arrangéren

Belg

| april gick EM i Indoor Skydiving av stapeln i Charleroi i Belgien. Frén Sverige tavlade André
Persson i Solo Freestyle, Andre Persson och Hercules Ostberg i DW2, Echochamber i FS4 och

Kwansta Kwattro tog hem en tredjeplats i VFS. Under helgen avgjordes Gven Varldscupen dar

samiliga ovan och aven Aurora tavlade.

Kampen om bronset, belgarna besegrade!

Kwansta Kwattro tog hem bronset, vilket dr deras basta placering
hittills i internationell tavling. VFS-laget bestdr av Adrian Ceder-
holm, Henrik "Kicke’ Johansson, Jesper Forsman och Johan Svensson.

Henrik 'Kicke’ Johansson later det internationella bronset bli slu-
tet pa sin tid i Kwansta Kwattro. D3 han bestamt sig for att sluta
hoppa lamnar han istéllet plats for Henrik Runbjork, for att laget
ska kunna trina ihop saval inomhus som utomhus.

Att de tranat en gadng i manaden ar ut och ar in med valdigt fa
undantag tror Henrik ar det som gjorde att de dntligen, med liten
marginal, slog det belgiska laget Les Cletes som de tampats mot pa
flertalet tavlingar. "Vi visste att det skulle bli tufft, och trodde fak-
tiskt inte att vi skulle ta dem - men det gjorde vi”, skrattar Henrik,
som ar valdigt néjd med tévlingen och laget.

Borde trianat mer pa lag hastighet

Laget som startades 2016, dd med Tim Cifuentes Vargas i stillet
for Johan Svensson, har hallit ihop och envetet trianat och hop-
pat sd mycket de kunnat. "Att trana konsekvent och langsiktigt ar
receptet for ett starkt lag”, sdger Henrik och berdttar att de tranat
bade inomhus och utomhus och dkt pa méanga traningsresor. Nar

det kommer till tunneltraningen menar han dock att de svenska
tunnlarna ar overldgset battre dn andra. ”"Det finns inga andra
tunnlar med den hastigheten”, sdger han och lagger till att just
det var en av de saker som kunde stjalpt dem av pallplatsen. "Vi
borde tranat mer pd 1dg hastighet fér nar vi kom till Belgien insag
vi, dnnu en gang, att vi underskattat hur mycket simre drag i tunn-
larna det ar i tunnlarna utomlands.”

Henrik Runbjork som tidigare hoppat med VFS-laget Vikings tar
nu 6ver Henriks plats i Kwansta Kwattro, och hur han sjalv ska gé
vidare ar han lite oséker pa. Riggen laggs pa hyllan, men han fort-
sétter gdrna med tunnelflygningen.

Echochambers nya uppstillning

Aven Echochamber, numera Echochamber Oceanside, har ny lag-
medlem. Ann-Marie Jarzebowski, som tidigare tavlat bland annat
i 4Pleasure och Australiensiska landslaget ersatter Johan "Smé-
gen” Edvall som skadade ryggen forra aret och inte visste hur han
skulle kunna trana och tavla i ar. UIf Liljenback, lagets talesman,
berattar om att byta medlem i ett valdigt sammansvetsat lag.

“Att byta en lagmedlem i en idrottsgren som &r sa individuellt spe-
cialiserad dr en omstdllning och inte minst for den nya lagmed-
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lemmens piecepartner. Smdégen och Rikard har bildat front-piece
i manga, manga ar och kdnner varandra utan och innan. Nu kom-
mer Ann-Marie in som ju ar helt olik Smoégen pa alla satt, utom det
faktum att hon ar en mycket skicklig flygare. Rikard och Ann-Ma-
rie har bada lagt mycket tid pa att hitta sitt satt att flyga tillsam-
mans i blocken och det gar framat hela tiden.

For laget som helhet ar det ocksa en omstillning. Vissa saker som
vi gjort pa ett satt kan vi inte langre gora pa just det sattet. Mdnga
ganger kommer vi ut battre dn vad vi var, men som vanligt ndr man
ska andra pa nagonting ar det valdigt lite som kommer gratis. Det
ar inte utan att vi ibland undrat vad vi haller pd med nar vi ligger pa
vindtunnelns nit i en hog efter att ha totaltkraschat in i varandra.

Det rinte utan att viibland undrat vad vi haller
pd med ndn viliggen pa vindtunnelns néti en
hog efter att ha totaltkraschat in i varandna.

WV
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Echochamber Oceanside bestdr av: Mattias Nord,
Ulf Liljenbdck, Ann-Marie Jarzebowski och Rikard Rodensjé

] B B AL e |

Vi har tranat pa Bodyflight hela vintern och gjort det med riggar
p4, allt for att ge oss sjdlva sa bra forutsattningar som majligt for
att tdvla utomhus. Vart mal &r VM i oktober varfor delmalet EM
inomhus i Belgien i april var just det, ett delmal. Vi trdnade bara tva
ganger utan riggar infor tavlingen och konkurrensen har hardnat.
Vi var tidigare ett av 3-4 lag som lag under det absolut toppskiktet
men nu var det 8-9 lag som var uppe och fightades pa den nivan. Vi
dkte till Belgien for att se hur vi fungerar i tavlingsmomentet, hur
vi hanterar med- och motgangar som lag men dven som individer.
Med allt det i tanken var vi precis dar vi kan forvanta oss, dven om
vi saklart gdrna hade placerat oss béttre och ocksa haft ett hogre
snitt. Extra kul var att vi satte ett nytt svenskt rekord pa runda 2
med 43 poidng inom den 35 sekunder langa arbetstiden.

Entusiastiska infér framtiden

Vi har redan paborjat utomhussasongen. Direkt efter EM akte vi
till Kalifornien och hoppade pa Oceansides dropzone GoJump. 86
hopp pa sex dagar med Niklas Hemlin som coach. Vintertraningen
hade gjort nytta och vi kom en bra bit pa viag mot att vara dar vi
lamnade i sensomras. Gryttjom géller fran och med nu och vi hop-
par pa flitigt fram till oktober da vi aker till Arizona och VM. Vi
kommer gora 30-40 hopp pa plats for att bli varma i kladerna och
sedan ar det dags att std i dorren redo for runda ett och se Rikard
rakna ner. Ready - Set- Go...” H



Klubbkollen - vad harh

Fallskérmsklubben Aros

Fallskarmsklubben Aros, Sveriges nast storsta klubb, ar belagen knappt tio minuter frén Vasterds stad och
bubblar alltid av liv. De 180 medlemmarna ar kénda fér “good vibes”, internationella hoppevenemang,
upprusining av klubben, inkdp av nya saker och gruppaktiviteter pé& regniga dagar. load Organizing,
klubbmasterskap, sushigtartavling, coachning, tréningspass och diverse camps drivs och genomférs av

entusiastiska initiativiagare.

Ett exempel pa medlemmarnas egna initi-
ativ ar att Aros ar den enda klubben i Sve-
rige som erbjuder hoppning upp till 6000
meter. 2020 installerade man méjligheten
till syrgas i planet. Tack vare nagra eldsja-
lar erbjuds det dven frekvent hoppning fran
luftballong och helikopter samt inhopp pa
narliggande Bjornén och Johannisbergs
camping.

Henrik Bjerkeryd, ordforande pa Aros
sedan 2020 berattar om vad som hint
pa Aros sedan 2015:

“Jag borjade hoppa i Nykoping 2010 men
lamnade 2017 for att f6lja mina hoppkompi-
sar till Aros. 2017/2018 var en ganska tur-
bulent tid for klubben. Flygplansstrul, med-
lemsflykt och osunda grupperingar skapade
en allmant dalig stdmning. Den nya styrelsen
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ant sedan sist?

Text: Pixine Lyckner

jobbade i motvind och uppférsbacke efter
att den avgdende styrelsen hade forbrukat
medlemmarnas fortroende. Tack vare Sebas-
tian Croon (davarande ordforande), Nils van
der Poel (davarande flygplansansvarig), med
flera lyckades klubben till slut signera det
kontrakt man i dag har med det tyska bola-
get som forser Aros med Sveriges snabbaste
hoppflygplan - en Cessna 208 Supervan.”



Tack vare en liten grupp medlemmar med
oronen mot ralsen byttes snart dalig stam-
ning mot riktigt fin gemenskap. Medlemsan-
talet borjade 6ka igen och medlemmar som
lamnat borjade komma tillbaka. Muren mel-
lan medlemmar och styrelse revs och i stéllet
jobbades en gemensam strategi fram mellan
Fallskarmsklubben Aros, Fallskirmscenter
(tandembolag) samt Flygbolaget och klub-
bens medlemmar.

P& Aros gors cirka 2000
tandemhopp per &r, men
samarbetet mellan skoj-
hoppning och kommersiell
hoppning samt elevhopp-
ning &r mycket goft och
langa liftkder p& grund av
kommersiell verksamhet Gr
ett minne blott.

Nar man inte hoppar star en stor veranda till
forfogande. Har kan man hénga i stora puffar,
dta gemensam middag vid langbord eller
laga mat i utekoket. Fér den som vill svalka
sig star poolen redo och knappt en kilometer
bortligger Johannisbergs badplats med bade

brygga och strand. Till kvillen badas det
bastu och hdngs runt den 6ppna elden, oftast

. T “—
Gemenskapen dr stark pd Aros'

ar baren 6ppen och det visas kvallsfilm.

Forra aret gjordes en rejal satsning av de tra-
ningsintresserade pa klubben och man lat
gjuta en betonggrund och bygga ett utegym
- en investering man ar valdigt néjd med
da den ju ledde till att en av klubbens med-
lemmar bland annat tog tvd 0S-guld. Varje
morgon kan man hianga med ‘Fitnessklubben
Aros’ pd en loprunda eller ett utmanande
traningspass. Aven slackline, yoga, studsmat-
tevolter, akrobatik och burpeeutmaningar
utovas flitigt.

Under 2022 halls inga SM pa Aros men
Klubbmasterskap i Precision och Speedstar
Scramble planeras som vanligt att ga av sta-
peln i slutet av sdsongen. En hel del andra
tdvlingar arrangeras av klubbmedlemmar.
Exempel pa det ar “Tapprast pa Aros”, ett tor-
nerspel i odkta medeltidsanda med prinses-
sor, eldkonstndrer, trehjulingar och vassade
lansar.

Vill man hoppa mycket fallskdrm, hinga med
harliga manniskor, kela med valpar, dta mid-
dag i goda vanners lag, trdna med OS-medal-
jorer, flyta runt i poolen, skratta sig andfadd
eller utmanas i bade rimliga och orimliga tra-
ningsgrenar, &r man varmt valkommen till
Fallskdarmsklubben Aros.
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Fallskéirmsklubben Aros
i korthet:

Flygplan: C208 “Super” Caravan
(D-FPAR, “Alfa-Romeo”)
Medlemmar: 170 st
Tandempiloter: 18 st

AFF- instruktorer: 11 st
Hoppmadstare: 31 st

Hoppledare: 26 st

Kursledare: 6 st

Planerade kurser 2022: 6 st
Hoppsésong: 2 april - 31 okiober,
helghoppning hela sésongen, dérefter
vinterhoppning vissa datum. Totalt 104
planerade hoppdagar 2022.

Maj - midsommar: fre-sn
midsommar-7 aug: alla dagar,

8 aug-30 sep: fre-sén

Fredagar (innan hégsasong) 14-20
Lérdagar 09-20

Séndagar 9-18

Hoppriser 2022

1500-4000m

Medlem: 195 kr

Gast: 230 kr

6000m

Medlem: 365 kr

Gést: 365 kr

Faciliteter: Klubbhuset bestar av pack,
brief-rum, klassrum, tandemrum, kame-
rarum, manifest, packlokal med skép

for alla medlemmar, férvaringsrum for
gasthoppare, bar, kék och nyrenoverade
toaletter. | den nymélade sovbaracken
finns tva pilotrum och fyra sovsalar och

i en fristdende barack finns fler toaletter,
duschar och bastu.

Husvagnsplatser: Cirka 30

Marka: fér tillféllet ingen hyresgéist men i
klubbens vélutrustade kék lagas det ofta
gemensamma middagar

Hemsida: www.fkaros.se

Event 2022

Young Guns 27 juni-1 juli
What the Flock! 11-15 juli
FS Gathering 4.0 19-22 juli
Aros Freefly 26-30 juli
Ragnarsk 1-5 augusti
Vertical Days 5-6 augusti

Medusa Skills Camp 26-28 september

Fér mer information om eventen,
besdk hemsidan www.fkaros.se/event



Hojdvarnare och beslutshojd

Text: Pixine Lyckner

Aft hojden ar viktig och att vi kontinuerligt ska kika p& var héjdmatare
i frifall far vi inpréntat i oss redan under teorikursen. Likasd bryt och
draghaid for de hopp vi genomfér. Den visuella hojdmataren ingdr i
var utrusining och ar eft krav for alla hoppare. Men den akustiska dg,
den s& kallade dyttern, hur ér det med den?

Attha dytter ar ett krav om du ska friflyga, det
vill siga om du inte enbart ska hoppa mag-
hoppning. Den akustiska hojdmaétaren fasts i
hjalmen och ger ifran sigljud p3, av hopparen,
forinstallda hojder. Men vad ska vi tinka pa
nar vi staller in var dytter? Vilka hojder ska
vi védlja? Det ar valdigt individuellt vid vilka
nivaer man vill ha sina ljudvarningar och du
maste sjdlv kinna efter och reflektera 6ver
vad som passar dig och ditt sitt att hoppa.
For att gnugga igang tankeverksamheten och
fa lite tips om vad du ska tanka pa har vi har
pratat med ndgra erfarna hoppare som gor
olika typer av hopp och fragat hur de tanker
kring sina héjdvarningar. En god idé ar att ha
den sista (ofta den intensivaste) varningen
installd pa ditt 'hard deck’ - din beslutshdjd
for nar du ska sldppa en eventuell driftstor-
ning och omedelbart dra reserven.

Omar Baki, AFF-instruktor:

Eftersom jag for det mesta hoppar AFF har
jag i frifallet fyra installda ljudvarningar:
1800 meter for att sékra elever infor draget
1500 meter for sjalva elevdraget 1200 meter
lagsta hojd for elevdraget och slutligen

900 meter som lagsta hojd for mitt eget drag.
Det fungerarar valdigt bra!

Camilla Bjorklund, Friflygare:

Om jag gor ett vanligt friflygarhopp sa bry-
ter vi pa 1500 meter. Dér ar forsta pipet. I
FF bryter man oftast hogre an i FS, eftersom
man maste dndra position till mage infoér dra-
get, plus att man ofta faller i hogre hastighet.
Andra pipet ar pa 1050 meter, det vill saga
draghojd.

Tredje pipet/tjutet 4r pa 800 meter. Det ar
ganska hogt. Tanken ar att jag ska bli pamind
om att "dra genast’, medan det fortfarande
finns tid att agera.

"Mitt framsta tips d& det galler
dytters ar: byt batteri i tidl D&
batteriet haller p& aft ta slut s&
sdnker en del dyttrar volymen,
vilket kan géra dem svara oft
hora i frifall. Defta ar ndgot

som mdnga infe vet om.”
— Camilla Bjérklund

Maja Vesterberg, wingsuitflygare:
Nar jag flyger med Martin (Maja och Martin
utgor wingsuit-duon Purple Pain, reds anm)

har jag dyttern instélld pa 1350 meter. Vi hin-
ner fa snabb separation nér vi sticker cirka
90 grader at varsitt hall, sd jag har sdnkt den
for att kunna flyga lite langre. Ar vi fler som
flyger, eller om jag gor ett icke-wingsuithopp
sd hojer jag signalen for bryt till 1500 meter.
Jag har nasta pip pa 1150 meter for att borja
bromsa upp och ga in for drag. Sista pipet ar
pa 600 meter och betyder att det dr dags att
dra reserven om nagot inte ar helt hundra.

Sara Hall Ericsson, tandempilot och
AFF-instruktor

Jag har 1800 meter, 1500 meter och sedan
700 meter pa dytterna. Vill inte &ndra mellan
olika hopp och de hér nivaerna fungerar for
béade AFF och tandem.

Nar det kommer till beslutshdjd for reserv-
draget ar min 500 meter med sportskarm.
Och da har jag en jobbig ‘flatline’ (sirenlik-
nande tjut, reds anm.)

"Risken med moderna hajdvar-
nare med manga instaliningar
och funkfioner ar aft man gama
staller om dem ofta for aft opti-
mera informationen for eff givet
hopp. Se fill aff du infe fér et
pip i orat och ténker ‘Okej, vad
var det for varning jog hade

stallt in nu dé&el”
— H&kan Andersson

Hakan Andersson, ordférande i Materiel-
kommitten, som frimst hoppar magfor-
mationer:

Som FS-hoppare tycker jag att ett konsekvent
anvandande av tre hojder. Bryt, drag och
‘dags for reserven, dr det som behdvs. Det
hor forstas till saken att jag inte dgnar mig
at avancerad kalottflygning utan landar pa
rak final. Jag har darfor aldrig anvant ndgon
hoéjdvarnare som ar avsedd att ge signaler for
kalottflygning.

Jaganvander mig fortfarande av min ProTrack
och upplever inte att dessa gamla antika hojd-
varnare ar sarskilt svira att stalla in, men som
alltid 4r ju ndgot man skaffat sig rutin pa inte
langre sarskilt krangligt. Ju fler installnings-
mojligheter som tillkommer, desto krangli-
gare riskerar det att bli. & andra sidan har de
moderna héjdvarnarna rejéla displayer som

kan ge en tydlig feedback om vad man staller
in. Be ndgon om hjélp om du ar oséker.

Kuriosa: Larsen & Brusgaard hade lite otur i
och med att de begrdnsade loggad frifallstid till
tvd minuter. Vem skulle ndgonsin behéva mer?
Strax ddrefter dok vingoverallerna upp...

Sven Mortberg, Riksinstruktor, storfor-
mationshoppare och AFF-instruktor:

Jag har en Quattro fran Larsen&Brusgaard
med fyra olika hojder i frifall. De tre forsta
anvander jag, som beslutsgrundande status-
uppdateringar under hoppet. Vid storfor-
mationshoppning anvédnder jag exempelvis
ljuden som information for att ta beslut om
huruvida vi ska ga vidare till nasta poang eller
halla kvar infor bryt.

Under AFF-hoppningen ger ljudvarningarna
mig information om hodjdniva da jag ar fullt
fokuserad pa eleven och elevens program och
blir informerad om vilken hoéjd vi befinner
oss pa for att fatta beslut kring hur vi ska ga
vidare i hoppet.

De exakta hojderna beror bland annat pa
storlek pa formation och AFF-niva.

Min fjarde héjdvarning ar mitt "hard deck’ och
alltid densamma: 450 meter — dra reserven! l

HARD DECK

Det finns massor att ta hansyn till nar
det kommer till vilken hojd du ska ha
som 'hard deck’: hur snabb &r du pd
att reagera? Vad har du fér skérm?
Vad ér din raddningsutlésare installd
p&2 Har du skyhook? Tank noggrant
igenom vad du ska ha fér beslutshsjd
ndr det kommer till reservdraget fér
att ge dig sjalv basta méjliga forutsétt-
ningar for siker hoppning. Resonera
med erfarna hoppare, ténk igenom
hur du sjalv fungerar och se till att du
har all tillgénglig information innan du
fattar eft beslut.



Ett adenalinsankande tips for dig

med Skyhook

Text: Hakan Andersson

De flesta lite nyare riggar @r utrustade med eft s& kallat MARD-system, vilket sté&r for Main Assisted
Reserve Deployment. Férhoppningsvis har du redan jamkoll p& hur detta fungerar, men har kommer i
alla fall en snabbrepetition. Hang med hela vagen — det kommer en podng pd slutet!

Foregangaren till MARD-systemet dr RSL:en,
dvs. Reserve Static Line. Den gar lika ofta
under namnet Stevenslina. En RSL har ena
anden kopplad till en av huvudkalottens
barremmar medan den andra dr tradd runt
reserv-vajern i narheten av reservsprin-

ten. Detta innebéar att om man kopplar

loss huvudkalotten vid en felfunktion dras
reservsprinten av RSL:en. Har du daremot
till exempel en packlasning sa att huvudka-
lotten inte ar ute gor RSL:en ingenting. D3 ar
det du sjalv som maste dra reservsprinten
manuellt.

MARD-system tar mojligheten fér en
losskopplad huvudkalott att hjélpa till med
aktiveringen av reserven ett steg till. [ stillet
for att bara dra reservsprinten anvands dven
huvudkalotten som en pilotfallskdrm for
reserven och hjalper alltsa till att lyfta freeba-
gen ur containern. Detta gor att h6jdforlus-
ten fran det att du kopplar loss huvudkalot-
ten till dess att reserven ar ute blir avsevart
mindre jamfért med fallet att du aktiverar
reserven genom att bara dra ur sprinten. Da
maste reservpiloten forst hoppa ut och ta luft
innan reserven borjar lyftas ur din rigg.

Det faktum att man inte i forvag vet vilken
typ av felfunktion som kommer att intriffa
gor att utlosningssystemet maste kunna

hantera bada fallen. Dels att huvudkalotten
lyfter ur freebagen, dels att det &r reservpi-
loten som gor jobbet. Det maste alltsa finns
en losning som fungerar for bada fallen. Den
absolut vanligaste gar under produktnamnet
Skyhook, och finns till exempel pa Vector,
Javelin och Icon-riggar.

En Skyhook ser till att en lina fran huvudka-
lottens ena barrem éar fast i pilotlinan pa free-
bagen i de fall du har en losskopplad huvud-
kalott som kan lyfta ur freebagen. Om det a
andra sidan inte finns ndgon dragkraft fran en
bortkopplad huvudkalott ser Skyhook:en till
att reservpiloten kopplas loss fran linan och
kan gora jobbet utan att hindras av att huvud-
kalotten ligger kvar i holjet. Exakt hur detta
fungerar ldmnar vi darhén. Det dr inte det
som dr podngen med tipset i den har artikeln.

Lat oss nu antligen komma till saken. En
stiangd reservcontainer med Skyhook ser ut
som pa bild 1. Har ser man att sjilva reserv-
sprinten sitter fast i en vit lina. Det dr den
som ar kopplad till huvudkalottens hogra
barrem. Reservvajern har en églebult genom
vilken sprinten ar tradd. Salunda kan reserv-
sprinten dras antingen av den vita linan, det
vill sdga losskoppling av huvudkalott, eller
via vajern genom att reservhandtaget dras.
Men vad hiander nar man drar reservhandta-

get ndr den vita linan inte
redan dragit sprinten, som
till exempel vid en packlas-
ning?

Pa bild 2 ser vi att da kan
det ta stopp nar 6glebulten
nar slangen som reservva-
jern 16per igenom! Reserv-
sprinten sitter ibland kvar
genom Oglebulten och
kommer da att fastna vid
slangen. Du far alltsa inte
ut reservhandtaget mer dn
cirka tva decimeter innan
det tar tvarstopp. Avstan-
det motsvarar slacket som
vajern har vid infastningen
i reservhandtaget plus
avstandet som oOglebulten
flyttar sig innan den fast-
nar mot slangen. Detta
hénder inte alltid. Ibland
glider sprinten ur 6glebul-
ten och reservvajern gar
att dra ut hela viagen, men
det ar tamligen vanligt att den blir kvar.

Under varen har jag haft tvd mycket erfarna
hoppare som uttryckt sin forvaning over
detta nar de drog reserven pa marken infor
ompackning. De forvdntade sig att man
skulle kunna dra reservvajern fullt ut. Att
man uppticker detta vid "torrdrag” pa mar-
ken leder till nya lardomar, vilket forstas ar
bra. Har man dédremot precis dragit reserven
med en packlasning och inte far ut reserv-
handtaget hela végen, ja da blir det nog lite
extra adrenalinpaslag! Reservpiloten ar for-
visso redan pd vag ut nar du uppticker att
reservhandtaget bara gar att dra ut en liten
bit, men det skadar inte att vara mentalt for-
beredd pa detta.

Slutligen ska vi sdga att inte alla MARD-sys-
tem beter sig pa detta vis. Det beror pa
hur ldsningen vid reservsprinten ser ut.
Wings-riggar med MARD uppvisar till exem-
pel inte denna egenhet eftersom de bara har
en vanlig sprint. Kopplingen till bArremmen
sitter "langre in” i reservsystemet och syns
inte vid reservsprinten.

Sensmoral, lar dig hur ditt system fungerar
och forbered dig pa hur det kommer att bete
sig vid olika typer av reservdrag sa slipper du
obehagliga 6verraskningar. B
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Trots att Jocke vaxte upp i Tierp, i narhefen av hoppfdltet i Gryttiom, lockades han inte av fall
skarmshoppning férran eft halvt liv senare efter att han ofrivilligt gick med pé aft géra eft tandemhopp
2016. Sedan var han fast och anser att sporten har fillfért s& mycket att han vill f6rséka ge fillbaka.
"Nar jag fick frégan frén valberedningen om jag kunde fanka mig aft g& in som ordiérande i Svenska
Fallskarmsférbundet, kéindes det helt rétt att tacka ja”, sdger Jocke utan att tveka. S& nu har SFF en ny

ordférande, som har satt upp ett mdl aft vara s& synlig och fillganglig han kan. Har ér Jocke Berlin!




Utlandstjdnst i Kosovo 2000
Foto: Privat Arkiv

Nar Jocke mellan tva uppdrag landar i
Vasteras passar vi pa att ses pa forbun-
dets kansli. Hans anstéllning som hund-
instruktdr inom polisen medfor att det
blir en del resande for att utvirdera och
utbilda hundar. "Mycket av mitt upp-
drag gar ut pa att préva de hundar som
polisen képer in och sedan utbilda dem
som passar for uppdraget. Det ar valdigt
individuellt for varje hund hur mycket
tid man behdver ldgga ner” Labradoren
Virus ar hans nuvarande arbetskamrat.
Virus ar utbildad for att anvidndas inom
kriminalsok, vilket innebar att de lar sig
soka och markera lik (mansklig foruttnel-
sedoft), blod och sperma. Den har tjans-
ten har Jocke haft sedan 2008 med ett
par tjanstledigheter i omgangar fér andra

uppdrag.

GLENN ANDERSSON,

KOLLEGA SEDAN 20 AR

"Jag tréffade Jocke férsta

géngen pd en polisiar

hundinstruktérskurs fér

drygt 20 &r sedan, dér

han var deltagare och

jag instruktdr. Superen-

gagerad redan da och

jag mérkte tidigt att han var typen som gér “all

in” for det han tar sig an, engagerad, motiverad
och vetgirig. Sedan dess har vénskapen férdjupats
genom otaliga resor tillsammans, antingen kopplat
till hundtréining i Europa fér Frontex rékning, eller
ill n&égon krigszon fér FN:s rékning. Vi mérkte
ganska snart att vi fungerade bra fillsammans och
i dag betraktar jag Jocke som min bésta van.

Jocke engagerar sig alltid fullt ut i det han gér och
ndr han beréttade att han bérjat hoppa fallskérm,
férstod jag ganska snabbt vad som skulle hénda.
Han kommer att hoppa dygnet runt, ta reda p&
allt som &r vért att veta om hoppning, skaffa all
utrustning som finns p& marknaden osv osy, och s&
blev det. Jag ska erkdnna att jag infe var helt trygg
med valet av hans ny hobby pé grund av riskerna,
men visste att ens fénka tanken att férséka stoppa
honom vore meningslést. Han har eft utvecklat
drag av mé&lmedvetenhet nér han bestamt sig... l&s
envishet... ha ha.

Jag kan bara gratulera Svenska Fallskérmsférbun-
det, ni har fétt en person som garanterat kommer
att sétta in allt p& kontot som ordférande.”

Minréjning i Albanien 2003
Foto: Privat Arkiv

Hundintresse styrde yrkesval

Om man backar bandet borjade Jocke sitt
yrkesliv som rérmokare och jobbade med
det ett par ar, innan det var dags for lum-
pensom armédykare i Boden 1987.
Efter det foljde en kort period
som yrkesdykare. I samma
veva triffade han en tjej
som kom att pdverka
hans framtida yrkes-
val. ”"Hennes pappa
jobbade som hundfo-
rare inom polisen och
jag kom i kontakt med
hundar pa néara hall for
forsta gangen i livet. Vi
hade inga hundar under
min uppvaxt sa det var forst
nu mitt hundintresse vicktes”,
berittar Jocke. Det fanns tva vagar att

gd om man ville arbeta med hundar pa
heltid. Det ena sparet var inom polisen
och det andra inom militdren. "Det var
ett ganska enkelt val eftersom man fick
lite battre betalt under utbildningen hos
polisen”, skrattar Jocke. Efter totalt tre
ars utbildning, som startade med grund-
utbildningen pa polishégskolan 1991, var
han fardig polis. Darefter foljde ett par ar
i yttre tjdinst hemma i Tierp och Ostham-
mar innan han antligen kom in pa hund-
forarutbildningen 1997.

Manga utlandsuppdrag

Sedan dess har Jocke haft fast anstéllning
hos polisen, men med frekventa uppehall
for utlandstjanst. "Min forsta mission
inom polisens utlandsstyrka var under
Balkankriget. Jag var dar mellan 1999 och
2002 som FN-polis. Jag fortsatte ytterli-
gare ett par ar pa uppdrag av ett privat
foretag som minrojare.” Jocke ar lite for-
tegen om sin tid pa Balkan och vill inte
garna dela med sig av sin tid och sina
erfarenheter under den har tiden. Han
berittar att familjen var kvar hemma i
Osthammar, det vill siga hans davarande
fru och deras tva dottrar. 2004 var det
dags att flytta hem kidnde Jocke. "Det blev
nagra ar i Vasterds som hundférare och

"Det var med for
skréckblandad
fortjusning som hoppet
fill sist genomférdes och
frén den dagen var det mitt
frédmsta mal, att g& kurs
och f& egen licens”

— Joakim "Jocke” Berlin

Flyktingldgret i Juba, Sydsudan
Foto: Privat Arkiv

2006 foddes min son efter att jag gift om
mig.” Inte langt darefter begav sig Jocke
med sin nya familj, inklusive tva hundar,
pa utlandsuppdrag till Sudan. "Jag var
tjdnstledig fran polisen och
jobbade i Sudan som chef
Raddningsverkets
(nuvarande MSB) min-
rojningsinsats.” Jocke
fortsatter:  "Sudan
var ett fantastiskt
land och jag och
familjen hade det
jattebra dar, men det
blev for oroligt mot
slutet av min tjanst-
goringstid pa grund av
rebellstyrkor, sa familjen
fick evakueras och resa hem
till Sverige.”

Trottnade pa flygplatser, hotell och res-
dagar

Detblev nagra omgangar till med utlands-
tjdnst och resande innan Jocke kidnde att
han fatt nog hosten 2018. Ett uppdrag
som han pdaboérjade 2010 ar han dock
fortfarande engagerad i. "Jag fick forfra-
gan fran EU:s gransskyddsorgan, Frontex,
om jag ville vara svensk representant.
Dér jobbar jag med att kvalitetssdkra
ett utbildningssystem foér hundférare i
hela Europa. Jag har fortfarande ater-
kommande uppdrag dar vilket ar kul och
intressant.” I samband med kriget i Syrien
fick Jocke ett motsvarande heltidsupp-
drag fran FN for bombhundar globalt, och
under aren som konsult blev det mycket
pendlande mellan Uppsala och New York.
"Det blev valdigt mycket resande efter-
som jag utéver pendlandet till kontoret i
NYC, drev stora projekt i Syrien, Colom-
bia, Somalia, Mali och Sydsudan for att
namna nagra lander”

Ofrivilligt tandemhopp ledde till nya
mal

Under FN-tiden fick davarande flickvan-
nen med Jocke till Gryttjom dar han hogst
ofrivilligt gjorde sitt forsta tandemhopp.



"Det var med skrdackblandad foértjusning
som hoppet till sist genomfordes och fran
den dagen var det mitt fraimsta mal, att
gd kurs och fa egen licens”, sager Jocke
och 6gonen lyser. "Jag tog lite semester
fran mitt FN-uppdrag for att dka till Sky-
dive Algarve i Portugal och ga kurs enligt
USPA” Tio dagar senare med fardig utbild-
ning och ett stort antal hopp med A-licens
var Jocke fast i sporten. Efter kursen pas-
sade Jocke pa att besoka olika dropzones
i samband med sina jobbuppdrag runt om
i virlden. Det fanns alltid méjlighet att
kombinera med en snabbvisit till nagot
hoppfilt. ”Jag hade till exempel en safari-
resa bokad i Kenya under en julsemester
och besokte Skydive Diani for att hoppa
lite. Dér larde jag kdnna Sara Hall Ericson
som arbetade dédr under vintersdsongen.”
Sara var Jockes forsta svenska hoppkon-
takt och genom henne fick han informa-
tion om hur han kunde konvertera sin
USPA-licens till svensk licens hemma i
Sverige, vilket han gjorde viren efter.

Storformationshoppning

Innan Jocke avslutade sitt arbete for FN
och flyttade hem for gott hosten 2018 blev
det fortfarande mest hoppning hemma i
Sverige och utomlands pa lediga veckor.
"Jag blev tidigt intresserad och fascine-
rad av storformationshoppning och jag
har Sven Mértberg och Johan Hansson att
tacka for det.” Varen 2018 fick Jocke chan-
sen att hdnga med ett storformationsgang
till Ravenna i Italien, mycket tack vare att
Johan gick i god for att Jocke var redo for
det. Tragiskt nog omkom Johan i en fall-
skdarmsolycka i april samma ar och dven
om resan blev av sd blev det inte det-
samma utan honom. "Det blev 4ndé en fin
resa och jag fick chansen att ldra kdnna
ett harligt gdng som hoppar stort tillsam-
mans s ofta de far chansen. Féor manga
var det ocksa ett satt att bearbeta Johans
bortgdng och hedra hans minne.” Den har

Brief fore inhopp i Slovenien 2019
Foto: Jocke Berlin

veckan i Ravenna ar ett av Jockes basta
hoppminnen sd har langt. "Det ir gene-
rellt valdigt coolt att vara en liten pussel-
biti det stora pusslet. Att vara en del i ett
lagarbete dar alla behover gora ratt. P&
hosten samma ar flyttade Jocke hem till
Uppsala igen med davarande flickvinnen
Maria och gick tillbaka till hundférar-
tjansten hos polisen. S& ser livet ut fortfa-
rande och de enda utlandsjobb som kvar-
stér ar regelbundna uppdrag for Frontex
i Europa.

Fler harliga hoppminnen

Jocke berdttar med entusiasm om ett
mycket utmanande inhoppningslager i
Slovenien dar han deltog i juni 2019. "Det
var fantastiskt, men lite otickt, efter-
som det var sma okinda landningsytor,
och dir genomgangen infér varje hopp
kunde vara bara en skiss pa ett papper.
Det var otroligt vacker miljo att hoppa i
och jag hade gott sdllskap av Jonas Nils-
son och Johan Hellstrém som jag rest dit
tillsammans med.” Tyvarr avbrots vistel-
sen abrupt for Johan, som efter ett valdigt
tungt samtal frdn hemmaklubben i Ume3,
berattade om flygolyckan som precis dgt
rum. Johan fick ta sig hem i ilfart for att
finnas till hands och stétta i sin roll som
chefsinstruktor. "Det blev saklart en tung
men samtidigt harlig vecka tillsammans
med erfarna Jonas, som tog mig under
sina vingar genom méanga utmanande
landningar. Jag ar mycket glad att jag del-
tog, och det gav mig nya perspektiv pd
hoppning.”

"Mest utmanande utbildningen jag
genomfort”

Utbildningen for att bli AFF-instruktor,
som Jocke genomforde dret efter, ar den
svaraste utbildning han nagonsin del-
tagit i. "Oaktat alla polisidra och militara

Jocke filmar en 8-manna i Gryttjom
Foto: Jocke Berlin

utbildningar och erfarenheter, det mest
utmanande jag gjort”, sager Jocke med
eftertryck. Men det var det vért intygar
han, och med de fantastiskt duktiga exa-
minatorerna Sara Hall, Robert Alasuutari
och Fredrik ”Carlsa” Carlsson, tog kur-
sen hoppningen till en helt ny niva. "Att
fa forménen att ta med en ny elev upp i
luften for sitt forsta hopp ar otroligt sti-
mulerande.” Numera AFF:ar jag s& mycket

SARA HALL ERICSON,

JOCKES FORSTA

SVENSKA HOPPKOMPIS

“Min férsta kontakt med

Jocke var sent p& hésten

2016. Han hade fétt tag

p& mitt telefonnummer i

och ville desperat gé " 3 i
en fallskérmskurs. Ingen : 3
klubb ville starta en utbildning med endast ett fatal
helger av sésongen kvar, men Jocke var péstridig.
Efter eff langt samtal kom vi fram till att det var
bast fér honom att Gka ner till Skydive Algarve i
Portugal och sedan lovade jag att hjélpa honom
med konverteringen fill svensk licens, dret efter.

Jag é&kte ner till Kenya for att jobba p& Skydive
Diani och redan i december hérde Jocke av sig
och meddelade att han hade gjort 100 hopp och
skulle komma fill Diani med sin fru och vilel géra
coachhopp. Jag hade aldrig tréffat Jocke, men
han stormade in pé stranden med svenskt godis
och svenska pocketbdcker, lycka fér nédgon som
varit i Afrika négra ménader. Det blev flera Dawas
(drinkar) p& stranden och ménga hérliga hopp

vid indiska oceanen. Det hér &r typiskt Jocke for
mig, en person som sféller upp fér folk runtomkring
och som ér en lojal vén (Gven om vi inte kéinde
varandra @nnu, s& var han 100 procent instdlld
pé& att vi skulle bli vénner).

Jag har féljt Jockes fallskérmskarriér sedan dess,
fran péstridig elev, A-certare via kameraflygning,
fram fill AFF-instruktdr. Nu senast méttes vi upp

i Portugal och fick nagra skéna friflygarhopp i
Skydive Portugal (ja, friflygning, ni laste rat).
Jag ér stolt att nu 2022 kalla Jocke en néra vén
och det ska bli spénnande att félja honom som
ordférande for Svenska Fallskérmsférbundet.”
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jag hinner. Det har dven blivit en hel del
filmande i olika sammanhang. "Jag stal-
ler gidrna upp och filmar om det behovs
nar nagot FS-lag behdver hjalp i samband
med traning eller i samband med storfor-
mation. Jag stédllde ocksa upp och filmade
pa tandemexaminationen forra aret.” I

ULF LILJENBACK,
KLUBBKOMPIS

"Stabil. Nér jag ténker pé Jocke &r det frsta
ordet som dyker upp. Klok, hjalpsam och otroligt
nyfiken pé att Iéra sig nya grejer. Vi har hoppat
ihop né&gra ér nu, har flera veckors hoppning
planerad tillsammans under denna sésong. Hur
kul som helst.

Jocke har kommit att bli en god vén och vi pratar
om allt. Ténk s& vardefullt det ér aft kunna bolla,
dryfta, élta, skratta och gréta tillsammans. Jocke
ar aven valdigt praktiskt kunnig pd... ja, typ allt.
Négot som jag haft stor hjélp med i samband med
vart bygge i Gryttiom. Absolut roligast ér att dela
framtidsdrémmar och smida planer om vad som
komma skall.”

EXxit éver Gryttjom
Foto: Peter Térnestam

ar var egentligen planen att Jocke skulle
utbilda sig till tandeminstruktor sjaly,
men han bestdmde sig for att skjuta upp
det for att istallet kunna lagga mer tid
pa ordférandeskapet. "Jag ser SFF som
en strategisk stodpunkt for klubbarna.
Forbundets uppdrag ar att underlitta
och skapa forutsattningar for klubbarna
sa att de kan bedriva hoppverksamhet.”
Jocke vill garna félja Svens exempel och
besdka sa manga klubbar som mojligt
under aret. "Jag tror det ar viktigt att
vara tillgdnglig och att finnas till fér klub-
barna. Férutom att jag girna staller upp
som AFF-instruktor eller kameraflygare,
vill jag ge klubbmedlemmar chansen att
diskutera viktiga fragor inom SFF eller
komma med forslag.”

”Om jag gor allting ratt”

Nar vi tidigare i samtalet pratat om de
olika utlandsuppdragen har Jocke inte
velat berdtta om sina upplevelser i detalj.
Men nér jag kommer in pa vilka lardo-
mar alla dessa ar har gett honom sa sager
Jocke efter en stunds funderande: "Jag
har ett fotografi pa mina dottrar nar de
besokte mig i samband med ett av mina
utlandsuppdrag nédr de var sma. Bilden
forestaller mina tva dottrar som hjalper
mig ta ner markeringarna i ett minfalt i
Albanien som jag roéjt med mina hundar.

Att géra allting rdtt.
Foto: Privat Arkiv

AT RN

Vandring vid Sdlkastugorna 2021
Foto: selfie

Jag tittar pa den regelbundet och applice-
rar tankarna kring bilden vid varje utbild-
ningstillfalle, oavsett vad jag utbildar i
Jocke forklarar vad bilden faktiskt visar:
"Att gora allting ratt. Att ta sig tid att gora
saker pa ratt satt. Att fokusera pa detaljer
och inte ta genvagar. Ett exempel ar nar
jag sokt av ett omrdde med mina hun-
dar sa att det ska vara en sdker plats for
barn att leka pa. Om jag da inte kanner att
mina egna barn kan leka déar, da har jag
inte gjort jobbet klart och da far jag helt
enkelt géra om och gora ratt tills ocksa
mina egna barn kan leka dar” Jag ryser
till lite nar han berattar detta och Jocke
fortydligar: "I mitt jobb som polis, som
hundférare eller som AFF-instruktdr och
i alla tillampliga situationer dér sikerhet
maste sittas frimst, MASTE man gora allt
ratt! Om man gor nagot sd ska man gora
ratt!” Jocke berattar stolt att tack vare
det kvalitetssdkringsarbete som han varit
med och utvecklati Europa (nar det géller
hundarnas och hundférarnas utbildning i
samband med till exempel minréjning)
kan man lita pa att ett utfort arbete ar
ett val utfért sidant. Med dessa ord som
avslutning pa var intervju kdnner jag att
Jocke har manga erfarenheter att dela
med sig av och att det ska bli spdnnande
att félja honom under hans tid som ordf6-
rande i forbundet. W



Viktor Berkeskdld dr numera klubb-
rekordinnehavare pd Skydive SYD.

"Stressig, men kul’, dr Viktors
beskrivning pad forra sdsongen.

Viktor slog SYD-rekordet - 550 hopp pa en séisong

Viktor Berkeskold, 32, satte hopprekordet p& Skydive SYD 2021. Med 550

hopp férra s@songen slog han det gamla rekordet frén 2018 p& 501 hopp.

Forra sidsongen gjorde Viktor Berkeskold
fler hopp pd Skydive SYD an vad nagon
annan ndgonsin gjort férut. Men planen
frin borjan var egentligen inte att sld
rekord. Han startade sdsongen med totalt
750 hopp i bagaget och ambitionen var att
ro hem plaketten for 1000 hopp.

"Jag behdvde ungefiar 250 hopp och kom
upp i det mycket snabbare &n vad jag
trodde. Vid det laget 13g jag och tavlade om
forstaplatsen i hoppligan tillsammans med
en kille som har vunnit flera ar i rad. Jag
tankte att han skulle fa kimpa och fortsatte
att hoppa i hogt tempo. Rétt vad det var
hade jag forsprang”, berattar Viktor.

Bestamde sig for att satsa

[ augusti fick han reda pd att han l13g i fas for
att sld klubbrekordet - forutsatt att vadret
var pa hans sida.

"Jag tvekade lite, eftersom det skulle bli en
ritt stor satsning som tar tid och energi.
Men sd tankte jag att om jag nagonsin ska
gora det sa ar det nu”, sager Viktor.

Han bestamde sig for att satsa och fortsatte
att kora fullt ut.

"Jag hoppade nastan varje helg, plus alla
hoppveckor, och jag hade tur med védret.
Jag missade bara en veckas hoppning nér
jag var pa en campingtripp med en kompis,
som jag bokat in sedan hdsten innan. Men
just den veckan var det bara hoppning en
dag, pa grund av vadret”, berattar Viktor.

I november landade han pa filtet fér 550:e

gingen den sdsongen, med 49 hopp till
godo for att sld det tidigare rekordet.

"Jag tankte att om jag nu dnda har gatt sa har
langt sd kan jag satta ribban lite hogre for
ndsta person som ska forsoka sla rekordet.”

Var det mest kul eller var det stressigt
ocksa?

"Det var lite stressigt rétt ofta. Det géllde att
gora fem hopp och sedan packa fem skar-
mar innan jag skulle upp igen. Jag har tre
egna riggar och sa ldnade jag fler. Det blev
manga sena kvéllar nar jag satt ensam kvar
med tio riggar som skulle packas. Men jag
har fatt hjalp med packningen ocks3, det
hade inte gitt utan det stodet”, sager Viktor.
Som mest gjorde han 15 hopp pa en och
samma dag.

Pa klubben fick han en hel del uppmark-
samhet och fick utmirkelsen "Arets Presta-
tion” fran Skanes Flygsportforbund.

"Alla pa SYD var ett stort stod - alla forutom
de gamla rekordinnehavarna kanske”, sager
Viktor med ett skratt.

Kvalitet fore kvantitet

[ &r har Viktor inga planer pa nagra rekord.
"Det finns lite annat jag vill gora ocksa.
Flyga wingsuit till exempel. Jag kopte en ny
i borjan av forra sdsongen som jag knappt
hann anvianda pa grund av alla back-to-
back-hopp. Och sé blir det en del BASE-
hopp ocks3, jag har gatt en kurs i Sydeu-
ropa. Det blir mer fokus pa kvalitet dan pa
kvantitet den hdr sommaren”, sager Viktor.

Text: Linda Lundberg
Foto: Privata bilder

Dessutom ska han 3ka till Island och landa
pa berémda naturdestinationer, som pa
vulkaner och glaciérer.

Hur ser du tillbaka pa forra siasongen?
"Detvar en kul sdsong. Jag har blivit en mycket
battre kalottflygare, var ratt kass pa det innan.
Betydligt mer stabil. Det r ju ndgonting man
tranar pa i varje varje hopp, oavsett om man
gor ett friflygarhopp eller hoppar pa mage, s&
det blir mycket traning” m

Under sdsongen 2021
landade han 550 gdnger.

_excellent
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Ordftiranden

Pasi Orha

Ordf Nykopings
Fallskérmsklubb

Alder: 50+ (52)

Ar i sporten: 3 ar

Ordférande sedan: ~2021

Bor: Oxeldsund

Roligast pa klubben i ar: Det var
aft kunna f& inleda sésongen med
Erik-Erik i strélande solsken under
pdsken. At med kort varsel och
diverse utmaningar lyckas fa fill
det hela och kunna se att ingen
réd rapport behdvde skrivas pé
de férsta 400 hoppen, och att
ingen behévde hémtas utanfér
omradet. Lite 6m i gumpen

var vél det vérsta och glada
vinkelhoppare &r ett gott tecken,
samt att vi fick en del Acertare
att dyka upp genom att bespara
dem kostnader fér hyrriggar, dé&
vi erbjéd dem att léna gratis,
for att inkludera s& ménga som
mdjligt.

Felix Sj6din
Ordf Umea | i
Fallskérmsklubb &
Alder: 31

Ari sporten: 6
Ordférande sedan: 2021

Bor: Umed

Roligast p& klubben i &r: Klubben
star i processen att byta flygplan

just nu s& for mig kommer det att
vara nér klubben hittar eft nytt

flygplan!

Henrik Bjerkeryd
Ordf Fallskdrms- £
klubben Aros
Alder: 33

Ari sporten: 11
Ordférande sedan: 2020

Bor: Sverige, Vasterds / Portugal,
Algarve

Roligast pa klubben i ar: Oméjligt

att vélja en sak. Vi har den mest
fullspéckade eventkalendern i
Sverige i &r. Allt frén big-way
headdown training frén 6000
mefer med syrgas, ill nybdrjarfre-
efly fér unga hoppare (18-24).
Du vill inte missa detta!

Tomas Salberg
Ordf Fallskérm
Gefle CReW Club
Alder: 58

Bor: Linkdping

Ar i sporten: 30 (pausat hoppan-
det sedan 2020)

Ordférande sedan: 2009
Roligast pa klubben i ar: Arets
bésta aktivitet var CF- och
precisionscamp 23-28 maj pa
Gryttjom, som avslutades med
tavlingar: DM Norra i prec och
CF-2 sekvens, Anders Sandvik
Memorial i CF-2 sekvens och
Tierp Accuracy Open i Precision.
Dit var anmdlda frén Danmark,
Finland, Estland, Norge, Irak och
Sverige.

Patrik Wallberg

Ordf Fallskérms-

klubben Cirrus Gbg

Alder: 39

Ari sporten: 20 ar

med licens, 24 &r sedan jag
bérjade hoppa.

Ordférande sedan: Ny fér i ér.
Bor: Lerum

Roligast pa klubben i ar: Att
covidpandemin &r éver och att
vi éntligen kan ha ett “normalt”
&r utan den oro, merarbete och
restriktioner som covid-19 har
medfért.

Méns Burman
Ordf Stockholms
Fallskérmsklubb
Alder: 50

Ar i sporten: 30+
med eft avbrott i mitten
Ordfsrande sedan 2022

Bor: Stockholm

Roligast pa klubben i ar: Fram-
forallt forménen att f& vélkomna
nya hoppare, elever och tandem,
till vér fantastiska sport. Sen har
vi ett proppfullt schema med event
for alla kategorier av hoppare,
dér Vector festival 9-13 augusti ett
av varldens stérsta boogien.

Jonas Nilsson
Ordf Skénes
Fallskdrmsklubb
Alder: 37

Ari sporten: 10

Ordférande sedan: 2021

Bor: Malmd

Roligast pa klubben i ar: Utflykt/
samarbete med (till) GOF och
HFSK samt 10-manna speed.

Rasmus Olofsson
Ordf Fallsk&rms-
klubben SYD
Alder: 32

Ari sporten: 3
Ordférande sedan: 2022

Bor: Helsingborg

Roligast p& klubben i &r: SEMJA
kommer vid sésongsstart vara
bestyckad med en fabriksny

blackhawk-motor.

Fanny Olsson
Ordf Gotlands
Fallskérmsklubb
Alder: 34

Ari sporten: 1 (snart)
Ordfsrande sedan: Mars 2022
Bor: Atlingbo p& Gotland
Roligast pa klubben i ér: Hopp-

veckan i samarbete med Skdnes
fallskérmsklubb 11/7-17/7.

Fredrik Ahslund
Ordf Fallskdrms-
klubben Dala
Alder: 42

Ari sporten: 7
Ordférande sedan: 2022
Bor: Falun

Roligast pd klubben i ér: Flyg-
festen i Dala Jérna.

John Strindlund
Ordf Séderhamns
Fallskarmsklubb
Alder: 25

Ari sporten: 3
Ordférande sedan: 2022

Bor: | Sundsvall, men ska flytta fill
Hudiksvall

Roligast pa klubben i ar: Det

absolut roligaste som kommer
handa i &r ar midsommarboogiet
i Séderhamn. Jag har en kénsla
av att det kommer aft vara en
ofrolig gemenskap och massvis
med roliga saker som hénder da.

Stor presentation - det hiir &ir vara ondfiiranden och chefsinstruktirer

Text: Linda Lundberg

Robert Hansson
Vice ordf Ostersunds 4
Fallskéirmsklubb
Alder: 38 ar
Ari sporten: 9
Vice ordférande sedan: 2015
Bor: | ett radhus i Brittsbo cirka 5
kilometer utanfér Ostersund

Roligast pé klubben i ér: Oj, alla
dagar pé klubben &r ju roligast.
Né&gra saker &r eft event i Kiruna,
myggboogiet och saklart att Asah
Helenius, vér medlemsmdssigt
gamla medlem, har négra plane-
rade besdk hos oss.

Robin Johansson
Ordf Smélands
Fallskérmsklubb
Alder: 31
Ordférande sedan:
2019

Ari sporten: 9

Bor: Vaxjo
Roligast pa klubben i ar: Var
hoppvecka vecka 30.

Eleonore Byrlén
Ordf Halmstads
Fallskarmsklubb
Alder: 26
Ordférande sedan:
2020

Ari sporten: 3

Bor: Oxie

Roligast pa klubben i ar: Vi har

planerat tvé& hoppveckor i &r
(vecka 29 och 31) och har redan
genomfért ett véldigt lyckat pésk-
event tillsammans med Skénes
Fallskérmsklubb. Vi ska ha en
kurs och vi har planerat en kick-
off for medlemmar i vindtunneln
som ska bli véldigt kul!

Amos Hedberg ¢«
Ordf Sundsvalls [
Fallskérmsklubb
Alder: 47 ér i krop-
pen och 23 &r annars

Ar i sporten: Snart 8 ar, med
ndgra raster forstés

Ordférande sedan: | vintras

Bor: | eft hus i Harnésand
Roligast pa klubben i ar: Blir nog
om vi fér fill lite hoppning pé det
vi kallar Bénkés Family Week!



David Ménsson
Ordf Linképings
Fallskérmsklubb
Alder: 36

Ari sporten: 9
Ordférande sedan: 2021

Bor: Stockholm

Roligast pa klubben i ér: Véara
hoppveckor! Att komma ut och
hénga tillsammans med alla
gamla och nya vénner &r érets
hjdpunkt. Titta gérna férbil

Sonny Salevik
Ordf Orebro
Fallskarmsklubb
Alder: 28

Ar i sporten: 7
Ordférande sedan: 2022
Bor: Orebro

Chefsinstruktiingp

Thomas Nyberg

Cl Sundsvalls Fall b
skarmsklubb

Alder: 47

Ar i sporten: 32

Cl sedan: 2007 tror jag!

Bor: Sundsvall

Roligast pa klubben i ar: Férhopp-
ningsvis Bankés familyweek om vi
har nagot plan.

Robert Alasuutari
Cl Fallskarmsklubben
Cirrus Géteborg .
Alder: 50 =
Ari sporten: 19 ’
Cl sedan: 2012-2018

och 2021 - tillsvidare

Bor: Goteborg

Roligast pa klubben i ar: SM hos
oss blir kul.

Mats Edstrom
Cl Fallskérms-
klubben SYD
Alder: 49 &r

Ari sporten: 21
Cl sedan: 2010
Bor: Eslov
Roligast pé klubben i ar: Vi har
en fabriksny Blackhawk-motor fill
var Caravan, s& nu far vi dnnu
battre kapacitet!

Per Nissborg
Cl Stockholms
Fallskarmsklubb
Alder: 34 ar
Arisporten: 18 ar
Cl sedan: 2022
Bor: Sigtuna
Roligast pa klubben i ér: Vector-
festivalen

Dag Svensson

Cl Gotlands
Fallskérmsklubb
Alder: 50 N
Ar i sporten: 30

Cl sedan: 2000 (svenskt Cl-re-
kord?)

Bor: Frojel, Gotland

Roligast pa klubben i ér: Hopp-
vecka med SFK

Daniel Ingered
Cl Smélands
Fallskarmsklubb
Alder: 43

Ar i sporten: Hoppat
sedan 2009

Cl sedan: 2021

Bor: Halmstad
Roligast pa klubben i ar: Var

arliga Olandsvecka samt hopp-
vecka pé Feringe vecka 30.

Mats Svensson
Cl Halmstads
Fallskarmsklubb
Alder: 43

Ari sporten: 22

Cl sedan: 20062
Bor: Lergdkastan

Roligast pa klubben i ér: Hopp-
veckorna med Sveriges bdsta
‘sunset’.

Asah Helenius
Cl Ostersunds
Fallskérmsklubb
Alder: 44

Ari sporten: 21
Cl sedan: januari 2022

Bor: Utanfér Uppsala

Roligast pa klubben i ar: Det blir
ett myggboogie Gven i dr. Det &r
precis som det later — ett bugi mitt
i den jamtléindska sommaren och
bland myggen! Det sammanfaller
med musikfestivalen Storsjdyran,
s& det brukar finnas méjlighet till
bade den ena och den andra
alternativa aktiviteten i handelse
av tveksamt vader. Valkomna upp
sista veckan i juli!

Johan Hellstrém
Cl Umed
Fallskarmsklubb
Alder: Evigt ung
(57 ar)

Ar i sporten: Forsta hopp 1981
Cl sedan: 2019

Bor: Umed

Roligast pd klubben i ar: Att vi for-
hoppningsvis fér ett nytt flygplan
som passar var ekonomi béttre.

Marten Christensson
Cl Orebro Fall
skarmsklubb
Alder: 27 ar

Ari sporten: 7 ar
Cl sedan: | ér
Bor: Stockholm
Roligast pa klubben i ar: | nulaget
en massa planer som inte ar helt
fardiga @nnu. Mélsétiningen &r
att kunna hoppa fran 4000 meter
pé& hemmaplan igen, helst med
véra egna elever.

Henrik van Velthoven
Cl Fallskarmsklubben
Dala

Alder: 51

Ari sporten: 22

Cl sedan: 2019

Bor: Falun

Roligast pa klubben i ar: Det Gr
nog Orsaveckan.

Dennis Karlsson
Cl Nykdpings
Fallskarmsklubb
Alder: 30

Ari sporten: 5

Cl sedan: 2022
Bor: Sandviken

Roligast pa klubben i ar: Var
sasong dr lite oviss i dagslaget
da vi infe léngre kan hyra det
flygplan vi haft de senaste éren,
s& det ar lite svért aft sdga nu vad
som kommer vara det roligaste
pé& klubben i &r. Under pask-
helgen l&nade vi Erik-Erik frén
Stockholmsklubben, vilket blev et
roligt event som uppskattades hos
vara medlemmar. Resterande del
av sasongen kommer vi froligen
&ka runt och hélsa p& andra
klubbar s& mycket vi kan, vilket
ocksé& ér superkul!

Camilla Bjérklund
Cl Fallskérms-
klubben Aros
Alder: 41 ar
Arisporten: 11 ar
Cl sedan: 2021
Bor: Vésterds

Roligast pa klubben i dr: Vara
underbara camps, samt naturligt-
vis "Tapprast pa Aros” (Eft helt
odkta medeltida tornerspel med
extra allt reds. anm.)!

Stefan Dellengard

Cl Séderhamns
Fallskarmsklubb i {
och Fallskarm Gefle

CReW Club

Alder: 60

Ar i sporten: 40

Cl sedan: 2018 (den har
omgangen)

Bor: Stockholm

Roligast pa klubben i ar:
Varierad, opretentids vardags-
hoppning och sként umgédnge i
klubben, spetsat med “Midsom-
marboogiet p& Mohed”.

Joppe de Kort

Cl Linkdpings

Fallskarmsklubb

Alder: 26 ar

Ari sporten: 7 &r

Cl sedan: bérian av 2022

Bor: | sédra Laxd kommun, i
Tiveden strax norr om Karlsborg.
Roligast pa klubben i ar: Nar
klubben drar fill Véstervik
flygplats vecka 28 dér utsikten,
mdnniskorna och hanget ér
fantastiskt. Aven vara vanliga
hoppveckor vecka 30-31 ser jag
fram emot. Mycket hoppning,
aktiviteter och hérliga manniskor!

My Svelander
ClI Skénes
Fallskérmsklubb
Alder: 33 L
Ar i sporten: sedan 2011

Cl sedan: Cl f3r Skydive Over
sedan 2021 och for Skénes
Fallskarmsklubb 2022

Bor: Osterlen, Skdne

Roligast pé klubben i ar: Oj allt;
massor med event, en ny bistro
pé plats, nytt flygplan och s&
mycket energi frén bade medlem-
mar, gdsthoppare och é&rets crew.
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My Svelander &r ny chefsinstruk-
tor for Skanes Fallskarmsklubb i
&r. Hon har varit en starkt drivan-
de kraft bakom klubbens sforsats-
ningar infér den har sésongen
och har éppnat en ny restaurang
med Sebastian Sprill och deras
bolag Sprill AB. Redaktionen har
stallt eft gang snabba frégor fér
en chans att lara kénna henne
battre.

Text: Linda Lundberg

Vad ar du riktigt bra pa?
Jobba, att ha kul, ta initiativ till att organi-
sera och planera roligheter.

Beritta om nagot otippat som du kan!
Jag kan kdra traktor och hjalpa en ko att kalva.

Vad ér det biasta med hoppningen?
Kulturen; 6ppenhet, inkludering och accep-
tans. | utdvandet av sporten dlskar jag
mangfalden av olika discipliner, det finns
alltid nagot nytt att lara sig.

Vilket ar ditt allra basta hoppminne?
Det finns sdklart médnga. Ett ar under
HD-rekordet hiar om aret da jag definitivt
var en av de svagare hopparna. I stillet for
att sitta mig pa banken for att garantera ett
rekord sd hejade alla pd mig och hjalpte till
for att jag skulle lyckas.

Vilket ir det basta beslut du tagit i ditt liv?
Ojkan ndgon svara pa det...? Det finns sdkert
hur méanga som helst - de basta “besluten”
ar de som mest bara hander fér mig tror jag.
Jag kor pd med en positiv instillning och
oftast blir det toppen. Kanske maste man
ndamna att borja hoppa fallskarm har, dock
var det ju inte jag som fattade det beslutet
initialt, det var faktiskt en kompis till mig
som bokade in mig pa kurs.

Och det sidmsta?

Ett av de sdmsta besluten var nir jag
trodde att jag fortfarande var grym pa att
aka skidor efter flera ars uppehall och foll
sd snyggt i ett hopp att mitt korsband gick
av. Dagen efter insag jag att ndgon mer skid-
akning blev det inte, da tycker jag att det
var en toppenidé att vandra och bestiga ett
berg istallet.

Vad har du for andra fritidsintressen?
Allt som ar kul &r ju roligt. Skidakning, fjall-
vandring, ldsa bocker, matlagning och sd
har jag borjat med paragliding nu ocksa.

Vilken dr din favoritmatratt?

Helstekt lammytterfilé med honungsglace-
rade morotter, svartrotter, stekt ekskivling
och dppelcidersas ...eller lasagne.

Vilken ir din favoritfilm genom tiderna?
Gladiator och A Knight's Tale.

Har du lidst ndgon bra bok pa sistone?
Manga. For fjarde gangen: Sapiens: A brief
History of Humankind. For forsta gangen:
triologin Niklas Natt och Dag 1793.

Vilka egenskaper uppskattar du hos andra?
Arlighet, vinlighet och humor.

Vilken ar din simsta egenskap?

Jag ar jatteslarvig och jag packar alltid upp
min vaska pa golvet i hallen on arrival, till
alla andras stora gladje.

Vad gor dig riktigt arg?
Dummingar.

Vad hade du for dromyrke nir du var
liten och vad jobbar du med i dag?

Nér jag var liten ville jag organisera 0S. I dag
jobbar jag med fallskdrmshoppning och lite
av varje jag tycker ar roligt och trivs med.

Vilket ar ditt virsta resminne?
Nér jag bilade till Turkmenistan i en svart bil.

Hur ser ditt liv ut om tio ar?
Asgétt! Aldre och visare utan att ha aldrats
endag.m



1. Vad ser du fér utmaningar i din nya roll

2. Vilka &r dina mal framéver som
ordférande /chefsinstrukiore
3. Vad fick dig att béria hoppa?

Text: Linda Lundberg

4. Beratta om ditt basta hoppminne!

Vi har flera nya ordférande och chefsinstrukirer ute pd véra klubbar,

Har fér fyra av dem fyra frégor.
Patrik Wallberg

Ny ordférande Fallskérmsklubben Cirrus Géteborg

Alder: 39

Bor: Lerum

Antal hopp: 2000

1. Att fé& tiden att réicka till, har redan mycket
privat.

2.Mina mal &r att bidra till stérre samman-
héllning och engagemang inom fallskérms-
sporten pa klubbnivé séval som pé riksniva.
Jag tror ocksé att vi har mycket att vinna pé att ta hand om véra
nya hoppare och se till att f& med dem i gemenskapen, ndgot som
kanske kan hamna i skymundan pé de lite storre klubbarna.

3. Eftersom jag &r uppfédd pé hoppfélt med en pappa (Jonas
Wallberg) som alltid hoppade, sé f3ll det sig ganska naturligt. Det
hialpte ju séklart att han éven sponsrade all hoppning och utrust-
ning de férsta &ren och att lillebror (Felix Wallberg) ocksé bérjade
hoppa sé vi kunde pusha varandra.

4.0Qj, det finns ménga. Tavlingar, stormanna ifrén Hercules, sol-
nedgdngar, att f& vara med om ndgons férsta hopp... Dock har
inhopp alltid haft eft speciellt stéille i mitt hjdrta sé det borde kanske
vara né&got av dem, nér vi landade pé en liten avsparrad del av
Bananpiren mitt under pagdende Géteborgskalas, kanske nér vi
levererade matchbollen till Elfsborg nér de spelade Uefa-cup pd
Ryavallen, eller att landa in pé& en strand vid havet precis innan
solnedgdng fér att fira tv& av mina hoppkompisars bréllop.

Foto: Privat arkiv

John Strindlund

Ny ordférande Séderhamns Fallskérmsklubb

Alder: 25

Bor: | Sundsvall, men ska flytta fill Hudiksvall

Antal hopp: 93

1.Det &r en véldigt rolig roll som jag har fétt
hoppa in p& men ocksé utmanande pa
mdnga satt. Den storsta utmaningen var — g -
nog ndr jag inség hur mycket jobb det ar -
runt omkring fér att hoppningen ska kunna
bedrivas. Det &r tur att vi alla i klubben hjalps at, annars hade
det blivit svart.

2. Mitt mé&l som ordférande é&r att inféra och fértydliga vikten av
det nya sdkerhetstdnket som kommit de senaste éren. Sedan
vill jag hjélpa till med att stérka véra méjligheter att fortséitta
bedriva hoppning en l&ng tid framét, bédde genom den ekono-
miska biten och genom att engagera hoppare.

3. Det bérjade egentligen som en utmaning av min véan Kim. Det
stod antingen mellan att g& hoppkursen eller att ta mc-kort. Jag
och Kim hoppar fortfarande med varandra och ér glada éven
fast vi inte har négon motorcykel.

4. Mitt basta hoppminne maste vara under kursen. Véra kursledare
s&g ill att vi fick 8ka runt mellan nagra klubbar och bade hoppa
pé& nya félt samt tréffa alla hoppvénner runt om i landet. Att
hoppa ut ur Gryttjoms plan Erik-Erik var en speciell kansla nar
jag var van med véran 206:a.

Foto: Privat arkiv

Asah Helenius

Ny CI Ostersunds Fallsk&rmsklubb

Alder: 44

Bor: Utanfér Uppsala

Antal hopp: Cirka 4200

1. Ostersunds Fallskarmsklubb &r en klubb
som kdmpar fér sin éverlevnad. Min stérsta
utmaning &r att f& de medlemmar som finns
att kénna gladje i hoppningen och komma
ut ndr vi erbjuder hoppning. Om du inte
har s manga medlemmar kraver det att alla kommer ut om det
ska gé att genomféra en enda lift. Om du dessutom vill géra
ndgot mer, som exempelvis utbilda elever eller bedriva tandem-
hoppning, blir det snabbt tufft. Det &r f& som ska géra allt och
energin racker inte alltid till.

2. Att fa en aterstart i klubben s& att den kommer igdng igen. Att fé&
klubben att finnas kvar éven under kommande ér, fér jag vill sa
gdrna att Sveriges dldsta fallskérmsklubb ska éverleva. Klubben
har en fantastisk tradition av systematiskt sékerhetsarbete, sé jag
vill férvalta det i mitt arbete med nystarten, for att det kommer att
vara en féryngring bland medlemmarna under det kommande
dret.

3.Jag gick en militarkurs 2001. At hoppa fallskérm var en del i min
utbildning till officer under kategorin stresshantering och vikten av
att &va in eft beteende. Jag har férstétt min léxa — bada tvé delar
ar jatteviktigt!

4.0j, jag har s& manga olika hoppminnen... Kanske mitt tredje
ballonghopp i soluppgdngen, eller nér jag flég fallskérm langs
med klippor och vattenfall i Norge p& en extremsportsvecka? Eller
var det mitt férsta tévlingshopp under VM i Dubai 20122 Det finns
ménga kandidater, kanske kan vi diskutera det vid kvéllsbrasan
pé ett hoppfdlt i sommar?

Fanny Olsson

Ny ordférande Gotlands Fallskérmsklubb

Alder: 34

Bor: Atlingbo p& Gotland

Antal hopp: 33

1.Det finns en massa utmaningar fér mig i den |
har rollen, kanske framst det ansvar som jag
nu kanner fér klubben. Men vi har en fin
styrelse och fantastiska medlemmar som
delar det har ansvaret och gér att klubben
fungerar.

2. Att f& lite battre organisation inom klubbens verksamhet och 6ka
klubbens aktivitet, att vi gér fler saker tillsammans som sporrar till
mer hoppning.

3. Det verkade sé kul! Att falla i s& héga hastigheter och sedan fé&
glida fram mellan molnen, helt fantastiskt.

4.Det méste nog vara mitt frsta hopp éver Visby. Det var nér solen
precis hade bérjat gé ner och det var bara sé otroligt vackert.

Foto: James Brown

Foto: Privat arkiv
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Ingemar "Kingmar” Eriksson @r en av Sveriges
mest erfarna hoppare genom fiderna. Han ar bo-
satt i Nya Zeeland sedan ménga ér tillbaka och
har haft rollen som chefsinstrukior p& kommersiella
hoppfalt dar i mé&nga ér. Med éver 26 000 hopp
har han hunnit samla pd sig mycket erfarenhet un-
der &ren och utvecklat tankar och idéer som han
garna delar med sig av har. | nummer 4 2020
av Svensk Fallskarmssport skrev vi om Ingemar i
"Nyfiken P&", om du vill lasa mer.

I den hér artikelserien kommer Ingemar dela med sig av sina egna
tankar och erfarenheter. Inledningsvis berattar han om vad han
vill uppnd med att dela med sig. I varje nummer kommer han
sedan ta upp ett eller flera exempel pa rutiner, sikerhetsatgarder
eller allménna reflektioner kring fallskarmshoppning.

"Jag har funderat en del pa var mina egenskaper, min erfarenhet,
min personlighet, mina virderingar passar in. Min formaga att
acceptera och lara mig av misstag, andras och egna, och att han-
tera tragedier som kollega, van eller som ledare. Jag vill kunna
anvianda min samlade kunskap om hoppning som jag lart mig och
blivit lard, mest inom tandemindustrin, men ocksd inom vanlig
hoppning. Att fa dela med mig till svensk fallskirmshoppning dar
jag har mina rétter kidnns som ett bra satt att kunna ge tillbaka till
sporten. Jag kommer kanske att anvdnda en del engelska ord och
fenomen som vi anvander hédr i Nya Zeeland och ska forsoka hitta
bra oversattningar som forklarar dem.

Jag har kommit underfund med att min personlighet har varit till
stor hjilp for mig som hoppare och chefsinstruktér. Jag ar intro-
vert och en av mina styrkor ar att vara analytiker, samt att jag
gdrna samlar bevis for att man kan gora pa ett visst siatt nir man
hoppar for att minska risker. Det lustiga ar att de allra flesta pro-
cesser som minskar risk inte gér hoppningen vare sig begransad
eller mindre rolig och spannande. Det kostar sdllan mycket pengar,
det kostar oavsett alltid betydligt mindre dn konsekvenserna av
en allvarlig olycka.

Under mina ar som chefsinstruktor pa ett kommersiellt hoppfalt
i Nya Zeeland var jag i framkant pa manga omraden. Tyvarr fanns
mycket av attityden "shit happens” och det tog extra hart pa mig
efter en dodsolycka har. Min sjédlvkénsla var i botten och jag var
besviken pa foretaget som inte ville stotta min vision om hur vi
kunde minimera riskerna mer. Jag fann att attitydproblem ar det
tuffaste motstandet nar man vill infora forandringar och forbatt-
ringar for 6kad sdkerhet. Ibland kdndes det tungt med det out-
trottliga arbetet att forsoka arbeta in nya sdkerhetsrutiner, men
kanske blev jag trots allt lyssnad pa ibland, eftersom en hel del av
dem nu ar inarbetade och sjalvklara pa det hoppfilt dar jag fortfa-
rande dr verksam. Jag hoppas att den har artikelserien ska fungera
som 6gondppnare.

Det mesta jag tar upp har ar kanske fragor som riksinstruktéren
och klubbarna redan jobbar med, men ju fler ganger och ju fler
hall man hor nagot fran, desto mer lyssnar man féorhoppningsvis.

Text: Penny Robertson-Pearce

e

Ingemar "Kingmar” Eriksson, en svensk hopplegend med éver 26 000 hopp i
bagaget. Bosatt och verksam pa heltid som tandeminstruktér i Nya Zeeland
sedan 2016, med tidigare anstdllningar pd olika hoppfilt redan firdn 1999.

Hall extra koll pa din utrustning med "ringen”

Jag minns en gdng nar hoppningen i hela Sverige stilldes pa grund
av en olycka i ett annat land dér det var fel pd ett cutthandtag
(jag tror att handtaget hade lossnat fran de gula cuttkablarna och
personen kunde darfor inte kutta skdrmen och avled som féljd).
Davarande Riksinstruktoren i Sverige tog det tuffa, men ratta
beslutet, att all hoppning fick vénta tills alla riggar i hela Sverige
hade kontrollerats. En rigg pa hoppfiltet dar jag var just d& hade
ett misstankt feltillverkat cutthandtag och fick inte hoppas, men
efter ndgra timmar kunde hoppningen pa det faltet och alla andra
hoppfalt aterupptas.

Tank om det i dag skulle fattas ett liknande beslut att alla riggar
i Sverige blev “groundade’ tills de bedémts som luftvardiga av en
kontrollant, skulle man da hitta ndgon rigg som hade ett potenti-
ellt valdigt allvarligt fel? Tyvarr ar nog svaret ja. Statistiskt sa ar
det nog s3, oavsett hur bra intentioner alla har.

Har 'Down Under’, pa ett hoppfalt dar jag var CI under négra ar,
tog jag en gang ett liknande beslut efter en allvarlig olycka i Aus-
tralien med en vadautlosning i frifall. Olyckan dar tre hoppare var
inblandade resulterade i tre dodsfall. Sdklart funderade jag som
CI om detta hade kunnat hianda pa ‘mitt” hoppfalt. Vi hade cirka
40 personliga riggar och efter att ha kollat ungefar 15 av dem
hade jag redan hittat tva riggar som antingen hade déligt tryck pd
pinen eller en pilotskdrm som inte satt speciellt bra i pilotfickan
(18s pilotficka). I de flesta lander kontrolleras riggen och reserven
i samband med reservompackning, men inte alltid huvudkalotten,
och att riggen ar sd kallat friflygarsiaker kontrolleras som regel
inte. Det var faktiskt lite chockerande f6r mig men larorikt att upp-
tacka detta, att saker och ting inte var sa bra pa det omradet som
jag hade inbillat mig. En av riggarna tillhérde en ny hoppare som
verkade riktigt serios och nyfiken pa det mesta inom hoppning och
utrustning. Den andra riggen tillhérde ett riktigt praktexempel pa



en 'Skygod’ - alltid hogljudd, alltid démande av andras misstag,
sma3 eller stora, och som alltid 6ppet ventilerade hur saker och ting
borde ha gjorts i stallet.

Jag hade vid det hdr laget lart mig, efter erfarenhet som féralder
men dven som chefsinstruktor, att bade barn och vuxna behover
behandlas pa samma satt nar de gjort nagot fel. Man attackerar
aldrig deras personlighet - utan i stéllet det felaktiga beteendet,
och det var den metoden jag anvinde nar jag talade med dem om
problemen med deras riggar.

Pa vart hoppfalt hade vi nyligen redan infort ett system dar man
kollade sin egen rigg och skdrm, samt att den var friflygarsaker en
gangimanaden och dokumenterade detta. Efter upptéackten att det
slarvats beslutade jag att vi skulle dndra rutinen sa att hopparna
dven skulle kolla varandras riggar utéver den egna kontrollen, och
skriva pa sin signatur att allt var OK. Pa sa sitt fick vi fyra 6gon per
rigg, i stallet for tva. Tyvarr hade vi ingen budget pa det kommersi-
ella hoppfiltet jag jobbade pa att lata riktiga kontrollanter besikta
riggarna regelbundet, och pa manga klubbar i Sverige finns ju inte
riggerloft och det ar darfor inte genomforbart. I stallet kom jag pa
en rutin som vi kallade for "ringen” och som skulle bidra till att
minska risken for till exempel vidautlésningar.

Infoér en hoppdag kunde vi samla alla hoppare pa faltet i storre
eller mindre grupper, fem till tio personer, som fick satta sig i en
ring med sina riggar. Instruktionerna var:

- Skicka allas riggar runt i ringen at samma hall.

- Lat alla i ringen kontrollera varje rigg att den ar friflygarsiker.
Tank er varje rigg pa utsidan av planet i samband med exit, och
sakerstall att riggen kdnns sdker. Alla i ringen kommer, med spe-
ciellt noggrann blick, kontrollera allt pa de packade riggarna, med
extra fokus pa att undvika vadautlosningar.

- Om riggen gatt hela varvet runt och riggens agare far tillbaka
den, har den godkants av samtliga som friflygarsaker. Dubbelkolla
den en sista gang sjilv, eftersom den varit i hdnderna pa manga
som klamt, kdnt och pillat.

- Men om en hoppare, oavsett status i gruppen, tycker att nagot
med en rigg maste papekas laggs riggen bakom hopparen som
bedomt att riggen méaste kollas upp. Efter att riggarna gatt ett varv
gick man igenom vad det kunde vara for problem med den riggen
som inte passerat hela ringen.

Den har dvningen och ndgra andra liknande 6vningar fick ganska
positivt vdlkomnade av 6vriga hoppare och det fanns just inga
negativa sidor med 6vningen - forutom det som hdnde mig...

Min egen rigg fick vara med varje gang jag korde denna 6vning,
den passerade alltid besiktningarna till min forvantade lattnad,
utom vid ett tillfille nar en hoppare vred och vinde pa min rigg,
klamde pa holjet till huvudskarmen och tyckte, att var inte sprin-
ten lite 16s om man tryckte ihop héljet?

Okej, tankte jag, det hade han ju lite rdtt i &ven om jag sjalv tyckte
loopen var tajt nog. Men jag foregick med gott exempel och kor-
tade loopen. P4 mitt nasta hopp blev det en packlasning pa grund
av for tajt loop.

Av den incidenten blev jag pdmind om att man kan stélla till med
lite tok dven med det mest vilmenande forbattringar for att mini-
mera risk. Detledde i alla fall till att jag gjorde lite research om hur
tajt en loop som ar for tajt kan vara (svaret finns ofta i manualen
for din egen rigg och man kan testa detta med hjalp av en fiskvag,
se bild).

”

Bra rutin i klubben for kontroll av varandras riggar. Den sd kallade “ringen’.
Hdir ses en grupp pd Fallskdrmsklubben Dala.
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Har dr ett sctt som Ingemar anvdnder for att kontrollera om loopen dr lagom
tajt med hjdlp av en baggagevdg. En fiskvdg dr dock att foredra som visar och
behdller virdet pd maxvikten. For att veta vad som gdller for respektive rigg,
hdnvisar Ingemar till deras manual. Eller att be en kontrollant om rdd.

Hur som helst var det ofta ndgon rigg som faktiskt behovde atgar-
das och ofta blev man forvanad over att det hos manga fanns en
viss nonchalans géllande att hélla koll pa sin egen utrustning. Jag
vill tro att den hér rutinen kanske besparade vart hoppfalt fran en
potentiell vadautlésning, det kanske till och med raddade liv. B
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Foto: Lina Bylund

Algarve

Svensk anstormning
Bakre raden frdn vinster: Eli Allen, Jasmina Kytold, Henrik Bjerkeryd, Mathias
Andreasson, Jimmy Sjélund Larsson, Andreas Bergstrom, Artur Kransengren Buracki. |
Frdmre raden frdn vinster : Jacomo Nardi, Felix Wetterberg, Sara Hall.
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- svenska hoppanes tillfiyktsont
under vintern ............

Den 28:e november i fiol stod tvé& glada herrar p& Arlanda flygplats redo for sitt nésta Gventyr.

En av dem var Felix Wetterberg som fétt sin Adicens fyra mé&nader tidigare. Felix bérjade hoppa i
Orebro den 6 juli och hade precis lamnat faltet nér olyckan skedde den 8:e. "Man vet aldrig vad som
hander, jag méste leva nu”, blev hans reaktion och tre veckor senare hade han gjort 72 hopp p& Aros.

Nér han fick fragan om han ville hdnga med till Portugal bad han
om tjanstledigt men fick ett 'nej’, vilket ledde till att han sa upp sig.
Felix har de senaste aren jobbat véldigt mycket. Hans liv bestod
av traning och arbete och utéver sina egna skift var han alltid
den som stillde upp och tog alla extraskift ndr hans kollegor inte
kunde. Han bodde dessutom hemma hos sina féréldrar,
spenderade fritiden med bodybuilding och gjorde
dirmed inte av med sarskilt mycket pengar. "Det
blev vildigt mycket pengar pa banken”, berat-
tar Felix och menar att olyckan boérjade for-
dndra hur han sag pa livet.

Vad blir man egentligen lycklig av?

"Pixie, blir man lycklig av pengar pa ban-
ken?” sdger han och tittar pa mig med
intensiva, pillemariska dgon, "eller blir man
lycklig av att hoppa fallskdrm?!” fortsatter
han. Efter ett halvar borta fran jobbet har han
insett att han aldrig mer vill ha en chef. "Det var
liksom inte roligt det dar”, sdger han pa sin harliga
narkiska och tittar fram under kepsen. "Mitt mal ar att

leva pa hoppningen nu. Och fotograferandet!” sdger han glatt. Och
en duktig fotograf, det dr han, se exempelvis omslaget till den har
tidningen.

Med 340 hopp under baltet - ganska manga for ndgon som bor-
jade hoppa forra aret - hoppas han snart kunna bérja filma tan-
dem, och ha det som inkomst. "Folk blir valdigt frdgande nar jag
sager att jag inte jobbar och undrar om inte pengarna tar slut
snart. Jo, det gor de kanske nagon gang svarar jag men jag ar inte

"Det absolut
varsta tankbara som
kan ske ar ju aft jag far
ta ett vanligt jobb igen,
vilket infe ar sa farligt
egentligen.”

stressad”, ler han. "Det absolut vérsta tankbara som kan ske ar ju
att jag far ta ett vanligt jobb igen, vilket inte &r sa farligt egentli-
gen”, siger han med en axelryckning.

Jag hajar till, tankarna gar direkt till filmer som ’Cutaway’ som
handlar om det fria livet pd hoppfiltet, att géra en cutaway
fran livet med arbete, tider att passa och den hektiska var-
dagen. Och det &r inte enda gangen under vart samtal
som jag forundras 6ver den unga mannen med de
djupa insikterna.

"Det allra basta var att sitta pa klipporna och

titta pa solnedgingen”

Tillbaka till november. Jobbet var uppsagt, vas-

korna packade och fulla av férvantan anldnde

han, och den numera mycket goda vannen Henrik
Bjerkeryd, till Algarve efter en veckas turistande i
Lissabon.

Hans 6gon glittrar nar han berattar om landet dar det all-

tid dr varmt, om nastintill varje kvall som spenderades pa klip-
porna vid stranden i solnedgangen, om strandlandningar och om
friheten. Val pa plats hyrde de ett hus och inom kort blev det till-
héll for samtliga vinterflyktande svenskar fran s&vil Orebro som
Nykoping, Gryttjom och Aros. "Julen och nyar var helt fantastiskt,
man sov inte pd en vecka, vi hade minst 10 extra personer i huset
varje kvall!” skrattar han.

Skydive Algarve
Algarve ar den region som stracker sig ldngs hela Portugals syd-



kust och har hittar man hoppféltet ‘Skydive Algarve’, det senaste
tillskottet i organisationen 'Swallow Group’ som dgs och drivs av
en hoppfamilj och som dven inkluderar Skydive Spain och Skydive
Hibaldstow i Storbitannien. De tre hoppfilten forses med atta
flygplan fran Wingglider Europe, varav en Dornier G92 som tar
15 hoppare och en Cessna C208B Supervan for 19 hoppare har
Algarve som hemmafilt. Vid de manga event och boogien som
anordnas av Swallow Group flygs planen runt efter behov. Hopp-
falten ar kdnda for att vara valfungerande, effektiva och halla hog
sdkerhetsstandard.

Skydive Algarve ar 6ppet 365 dagar om aret och standardhojden
for hoppning ar 4600 meter. "Det kdnns jatteldgt att hoppa pa
4000 meter nu!” skrattar Felix och beréttar att allt pa faltet fung-
erade bra, med restaurang som ar 6ppen sd lange det finns gaster,
valorganiserat ‘ground crew’ och vildigt trevlig personal i mani-
festet.

Pa minussidan ar elevfiltet som numera ar nedstangt pd grund
av tidigare dgares negligens mot regler, och dirmed maste alla
med farre &n 1000 hopp landa pa stranden. Att landa pé stranden
kraver ett minimiantal av 100 hopp samt vattentrining. Alltsd ar
Skydive Algarve inget for den helt grona i nuldget men Swallow
Group arbetar hart med att fa tillbaka tillstand for att 6ppna upp
elevfaltet igen. Att landa pa stranden innebir att man landar en
bit bort frén filtet och att marktransport hamtar strandlandarna.
Soker man ett hogt hopptempo ar det inte optimalt. Felix berattar
att det var trevligt och vackert att landa pé stranden men lite job-
bigt att behova dka bil tillbaka till faltet varje gang.

”Ibland kan det ga riktigt trogt med lifterna ocksa”, menar Felix,
och beréttar att endast ett plan fick vara i luftrummet at gangen.
Det innebdr att trots att tandemorganisationen 'Skydive Seven’
har ett eget flygplan som stér lastat och klart nar skojhopparnas
plan landar far man vanta in en hel tandemcykel innan man kan ga
pa nasta lift. "Skydive Seven har renodlade tandemlifter och turas
om med Skydive Algarve om lifterna, s de ar bara till besvar for
oss skojhoppare”, berattar Felix. "Men det var en helt fantastisk
resa!” ler han.

Faltet erbjuder inga sovplatser eller boenden utan man dker hem
efter hoppdagens slut. Det stora huset med pool (dit médnga kom
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BUDGET

Slotpris: 32,50 euro

Packjobb: 7 euro

Restaurangen pé dropzone: Toast: 2-3 euro, Sallad 7 euro och
en varm mdltid 7-12 euro och &l 2,5 euro.

Resan ner till Lissabon kostar cirka 3200 kronor fér en enkel
biliett med extra bagage. Dérifréin gér det buss till Portimao flera
génger om dagen, bussen kostar 4 euro.

Man kan éven flyga till Faro som é&r lite nérmare. Det gér &ven
att flyga frén Lissabon direkt till hoppféltet, det kostar cirka 50
euro och gér n&gra génger i veckan.

och hélsade pd) kostade cirka 3000 euro fér en manad. Dérefter
hyrde Felix och Henrik en lagenhet i Portimao fér 800 euro i man-
aden. Fran dropzone till lagenheten kostade en Uber cirka 6 euro
och generellt 4r maten billigare &n i Sverige. "Jag tyckte det mesta
kandes ganska billigt om man jamfor med hemma i Sverige”, sager
Felix, och fortsitter skrattande: "férutom hoppningen da!”

Nar man tréffar de som ar absolut bast

"Jag har traffat sa mycket haftiga manniskor!” siager Felix och
beréttar vidare om hur han, genom att bara vara nyfiken, 6dmjuk
och intresserad, larde sig massor. Han umgicks med hoppeliten
och fick manga internationella coacher som vanner. Han sog at sig
av den massiva mangd kunskap som florerade och sag till att lara
sig s mycket han bara kunde. Av alla han motte. ”"Nar man traffar
de som ar absolut bast i varlden pa det har, da ska man bara lyssna
och suga at sig. Och nagonting jag har markt ar att folk verkligen
gillar ndr man lyssnar pa vad de lar ut, lyssnar man och visar att
man ar villig att gora jobbet sa lar de mer dn giarna ut annu mer!”
sager han glatt.

"Vill man bli rikfigt bra p& nagot, s& ar
det lika bra aft omge sig med de som
ar bast i varlden, d& lar man sig mycket
snabbare an att férsoka p& egen hand.”
— Felix Wetterberg

En av de saker Felix saknar allra mest med resan dr att sitta
pd klipporna varje kvill och bara njuta av solnedgdngen.
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Felix Wetterberg landar pad stranden.

Ryktet om det portugisiska paradiset nddde fler och fler och
manga svenska hoppare passade pa att dka ner under vintern.

"Ni vet den dar kanslan nér man
ar pd& ratt plats vid ratt fillfalle.

S& kandes det att vara i Algarve.
Alliing bara fall p& plats. Hoppning,
sol mitt i vintern och dessutom landningar
p& stranden, kan det bli battre ellere”

— Jasmina Kytslé, Nykpings Fallskérmsklubb

"Helt fantastiskt, jag kommer
aldrig mer aft fira nyar i Sverige!”

— Fredrik ‘Baloo’ Johansson, Fallskarmsklubben Aros

"Portugal har det bésta av tvé varldar for oss
fallskarmshoppare. Magisk hoppning frén
4600 meter med utsikt dver Aflanten, samt

ofrolig natur, restauranger och
lokala viner. Toppklass helt enkeltl”

— Aron Andersson, Fallskérmsklubben Aros

"Svért att inse hur bra man kan ha det pé

vintern innan man landat pd stranden efter

ett hopp med sin bror i mitten av februari.”
— Filip Wetterberg, Grebro Fallskéirmsklubb

Mathias Andreasson frén
Nykopings Fallskarmsklubb

beréttar om sin upplevelse av Portugal:

Jag ékte till Skydive Algarve december-januari, jag har rest en
del tidigare, men det har var min férsta hoppresa, och mina
forsta fallskérmshopp utomlands.

Skydive Algarve har tusenhoppsgréns pé sitt félt, dérfér fick jag
som har cirka 500 landa pé stranden, dér dropzonen har en
uppmarkerad yta fér landningar.

Det &r riktigt fint att hoppa &ver stranden, man kénner hur sndll
man &r mot sig sjélv nér man lyxar till det med strandlandningar
ndr det &r minusgrader och sné hemma.

Efter det hoppar man in i bilen tillbaka till dropzone, en bilresa
pa cirka étta minuter. Detta gor att hoppningen inte blir lika
effektiv som man kanske &r van vid, d& det tillkommer ett
transportmoment, men det &r inget jag stérde mig pa. Ganska
skdnt att tvingas ta det lugnt p& semestern.

Det blev 14 hopp under mina tre veckor. Dels pa grund av
vader och vind men ocksd fér att jag tog mig tid fill aft ta det
lugnt, promenera, trdna, surfa och en roadtrip till Nazaré fér att
kolla ‘bigwave surfing’ bland vérldens stérsta végor.

Jag kommer definitivt &ka till Portugal igen. Av méanga olika
anledningar, det &r ett fantastiskt fint land, bra mat, good vibes
och ett bra stélle aft behandla hoppabstinensen.

Nu dr malet att gora 500 hopp

"Jag tror fan halva Aros var nere i omgangar!” sager Felix, “och folk
fran Gryttis och ja, det var mer eller mindre fullt 6s hela perioden!”
fortsatter han och ler stort. Felix mal framat ar att géra 500 hopp
innan den 21 juli. Det vill sdga 500 hopp under sitt forsta ar som
fallskdrmshoppare (frdn den dagen han fick sin A-licens), och att
livnara sig pa fotograferingen, sdval i himlen som pd marken. Han
har blivit erbjuden flera packjobb men tackat nej, det senaste
gav han i stallet till sin lillebror Filip som ocksa ar aktiv hoppare.
Under sasongen har han en hel lista pd hoppevent och camps
och avslutar med att sdga: "Jag kommer inte kunna delta i alla pa
grund av brist pa skills och hopp, men jag kommer &ka pa alla, for
att vara dér, for att se, for att lara.” m
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