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Regn och fariindringens vindar...

Sésongen dr ndstan slut och kvar dr i bésta
fall en hérligt krispig oktoberménad for dem
som vill halla ut in i det sista. En stor del av
sasongen har regnat bort och det har saklart
paverkat antalet hopp som gjorts i Sverige i ar.
Infor forbundskonferensen varje ar samman-
stills statistiken frdn dret som gatt. Trenden
med nedatgaende siffror kréver krafttag fran
bade forbund och klubbar. Styrelsen tittar pa
16sningar hur man kan 6ka antalet medlem-
mar och skdrmar i skyn. Men ocksé var man
kan skira kostnader. Den storsta anledningen
till att bara tio av landets 18 klubbar haft
verksambhet heter flygplan. Eller rittare sagt
brist pa flygplan. Hér krévs ett nytt tank inf6r
framtiden ifall hoppningen ska kunna héllas
vid liv i hela landet frdn norr till s6der.

Men visst har det hoppats och framfor allt
tavlats. P4 SM i skanska Everod i slutet pa

juli var det tre nya lag i rookieklassen vilket
var otroligt positivt. Det kravs tillvaxt for att
tavlandet ska leva vidare. Pa utlindska master-
skap har svenskarna ocksé visat framfétterna.
Pa varldscupen och EM i Tjeckien blev det

ett riktigt medaljregn 6ver de duktiga svenska
speedhopparna. Aven i Voss dir VFS-laget
Kwansta Kwattro och FS4 laget Aurora var

pa plats gjordes fina insatser. Det har dven
slagits rekord. Bade pa tavling och har hemma
i Sverige med den storsta kvinnliga head
down-formationen. Om allt detta kan du ldsa i
det hir numret av tidningen.

Tavling och rekord ar viktigt for att synliggora

for att fa fram s manga bra och konstruktiva
forslag som mojligt for att stavja den nedatga-
ende trenden.

Saklart har flera uppskattade event genom-
forts under sommaren som till exempel det
populdra ungdomslégret Young Guns. Andra
event har fatt stallas in pa grund av regn och
eventet Burning Clouds blev tyvirr inte alls
som foregéende upplaga, men stimningen var
anda pé topp bland dem som var pa plats for
markaktiviteter och festligheter.

Det har skett en forandring i redaktionen
under sommaren. Vi tackar Linda Steger (fd.
Lundberg) som efter sin mammaledighet
atergétt till heltidstjanst och har valt att pausa
skrivandet f6r Svensk Fallskarmssport. I stéllet
har vi ett nytillskott, Solveig Klug, frain FKCG
som framover kommer inga i vart redaktors-
ging. Vi hilsar henne varmt vilkommen och
vi har dven passat pa att grilla henne lite extra
i artikelserien Redaktionen grillar, sa att ni far
en chans att lira kinna henne lite mer. Solveig
har som en av sina forsta artiklar skrivit om
Edvin Bengtsson i artikelserien Nyfiken Pa.
Edvin, som med sitt goda humoér, sprider
glidje omkring sig. Han haller flitigt kalott-
kurser, 4r tandeminstruktdr och har nyligen
borjat tévla i Canopy Piloting och debuterade
idriden 6ppna klassen pa SM.

Nir sdsongen ér slut dr det dags att borja
planera for nésta sdsong och kanske fornya
redan fore jul for att kunna resa utomlands
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fallskdrmssporten. Vi beh6ver synas. Vi beho- och hoppa under vintern. ]
ver samla krafter for att rekrytera nya hoppare . 2
N o . . Ha en fin host! @

och édven for att behélla de hoppare som finns i =
vara klubbar. Hostens forbundskonferens, som §
kommer att hallas i Karlsborg 11-12 novem- -~ g
ber, kanske 4r den viktigaste pd manga &r och / /a " 2
vi hoppas att de som har fortroendeuppdrag ! W{ .
i sina klubbar lyssnar pa sina medlemmar, 4 /
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Oktober:

13-14 SMivindtunnel

November:

11-12  SFF Férbundskonferens, Karlsborg
24-26 BAS-kurs, Boson

Den 24-26 november hélls drets BAS-kurs fér nya hoppare och fér alla dem som vill g&

instruktdrskurser i framtiden. Den hdlls traditionsenligt pd Bosén, som &r en idrotts- och

konferensanlédggning pd Lidingd i Stockholm. Ar du ny hoppare2 Har du planer pa att utbilda dig till
instruktér 20242 D& har du fortfarande chans att anméla dig! Kontakta din chefsinstruktér i klubben
omgéende, sé att han/hon kan anméla dig fill SFF. Kostnaden fér kursen &r 2600 kronor och dé&

ingdr helpension, en ovérderlig méjlighet att ta del av en samlad kunskaps- och erfarenhetsbank frén

véra erfarna kursledare samt en hérlig méjlighet att léra kénna andra hoppare runt om i Sverige.

Patrik Wallberg och Henrik Bjerkeryd framfor PAC:en.

===

Nytt styne i Skydive Sweden

Delégarna i Skydive Sweden; Peter Denk,
Martin Lindstrdm och UIf Lilienbéck, har sedan
starten 2005 drivit verksamheten i med- och
motgéngar. De har byggt upp ett fantastiskt fint
stélle att hoppa pa i Vérgarda tillsammans med
delégaren FKCG.

Eftersom delégarna, som bor pd andra platser i
landet, inte haft méjlighet att vara pa plats &r det
nu dags fér en féréindring. Frén och med 2024
kommer Patrik Wallberg och Henrik “Bjerka”
Bjerkeryd vara ansvariga fér den I6pande
driften i Skydive Sweden.

Vilka &r Patrik och Bjerka?

Patrik beskriver “Bjerka”: “Férortsgrabben med stort hjéirta
som aldrig upphér att férvéna. Det finns alltid ytterligare
sidor att |&ra kéinna hos Henrik och kénslan av att kunna
prata och férsté varandra finns j&imnt dér. Trivs bést i en
sdnderkrockad van pd ett hoppfélt men du kan lika géma
hitta honom pé négon koncerns toppméte i Tokyo.”

"Bjerka” beskriver Patrik:” En dropzone-kid frén
vdstkusten. F6dd och uppvuxen i FKCG. Férkarlek il
korvoveraller och FS-hoppning. Mycket driv och energi
och en valdigt fin vén. Ar det party sa &r férmodligen
Patrik dér.”

Planer for 2024
Patrik och “Bierka” berdttar: “Agama har av olika

anledningar med dren haft mindre och mindre tid aft driva
verksamheten pa plats. Vi vil fillsammans med &gama
blasa ny energi i FKCG, Angle Week och h&ja ribban fér
svensk fallskérmshoppning samt séitta Sverige pé kartan.

De fillagger: "Angle Week is back!! Tillsammans med
Ninas familj, Marie och Marius bléser liv i Sveriges
mest sidivklara friflygarevent. Utéver dessa tvé veckor
av Angle Week kommer vi erbjuda hoppning under
143 dagar (!!1) dagar under 2024, 12 hoppveckor

o

och event fér séval nybériare som ‘sky gods'.

Foto: Peter Denk



SM i Ganopy Piloting

Stefan Burstrom, Gverligsen vinnare i alla grenarna pd SM i Canopy Piloting.

Svenska, norska och finska mésterskapen samt
nordiska mésterskapen i Canopy Piloting (CP)
arrangerades av Stockholms Fallskérmsklubb

i Gryttiom den 12-15 juli. Det var totalt 16

tdvlande varav elva i den ppna klassen och fem i
Intermediate-klassen. “Det var dock bara tre tévlande
frén Sverige som gjorde upp om SM-medalierna”,
berattar Sara Lundqvist som var tévlingschef.

Foto: Peter “Térna” Tornestam

Sara beréttar vidare att det var deltagare frén
bade ltalien och Argentina férutom de nordiska
deltagarna. "Argentinaren Marcos Darman vann
alla grenarna ganska éverlégset och tog dérmed
hem &ven den totala segern i den 8ppna klassen.”

For férsta géngen pé flera ar var védret sé pass
medgérligt att alla rundor kunde genomféras
och det blev en komplett tévling. Sara beréttar:
"Vi hade en del véder att tampas med men allt
gick bra och det blir ju alltid en roligare och mer
spdnnande tévling nér alla hopp kan géras.”

| det svenska mésterskapet visade Stefan Burstrém,
som i tévlingssammanhang &r en riktig veteran,
var ské&pet skulle st&. Han vann alla grenar och
dérmed &ven totalt. Nykomlingarna i den 8ppna
klassen var Mattias Flybring som knep alla
silvermedaljer samt Edvin Bengtsson, som avbrét

tavlingen.

Sara vill ocksé passa pé att berdSmma alla
funktiondrer. “Det kréivs ménga funktionérer
fsrutom domarna i CP och utan dem gér det inte
att genomféra en sédan hér tévling. Ett riktigt stort
tack till dem!”

Figrde Young Guns-campet, som blev
helt fullbokat pé bara négra timmar,
gick av stapeln pé Fallskérmsklubben
Aros i juli. Olle Falk som startat och
arrangerat det populéra eventet
beréttar: “Det var det basta aret hitfills!
Det var hégre Stoke, mer hopp, mer
vibes, mer kérlek”, séiger han glatt.
Han bekréftar ocksa att det hér var
hans sista &r som arrangér av Young
Guns, men att han med varm hand
ldmnar éver campet till Nico Vardon
med flera. Exakt vilka fler som kommer
att hélla i det framéver ér inte spikat
&nnu. Men Olle férsékrar att han
kommer finnas fill hands och hjélpa
dem fér att lagret ska fortsétta vara en
fantastisk majlighet fér hoppare under
24 &r att tréffas, hoppa och umgés.
“Young Guns &r definitivt inte &ver, det

G

ér tillbaka igen nésta ér

Foto: Privat arkiv




Riksinstruktdren

Hoppsésongen rusar fram och nir du ldser det hér har vi redan pabor-
jat instruktorsutbildning infor nésta sisong. En forstegsutbildning for
dem som vill bli AFF-instruktorer, det vi kallar AFF-instruktorsutbild-
ning steg I. Senare i host stundar d&ven BAS-kursen pa Boson, en grund-
ldggande kurs for att bli en siker och medveten fallskdrmshoppare. Den
har utvecklats att bli en mycket viktig del for att skola in alla nya hoppare
i den sunda sdkerhetskultur som rader i svensk fallskirmshoppning.

Allmant daligt hoppvader och en massa regn har till stor del praglat
denna sommar. Harda vindar har dessutom medfort att manga nya
elever tvingats std pa backen pa grund av maxbegridnsningen 6 m/s
for vindar vid de forsta hoppen. Sammantaget blir det sarskilt kritiskt
for elever som inte fatt chansen att komma i gdng med sin hoppning.
I borjan av hoppkarridren ér det inte ovanligt att 1ang tid mellan hopp
upplevs jobbigt. Gar det for
lang tid av olika anledningar,
kan rddsla och osakerhet 6ka
och da dr risken 6verhing-
ande att du som elev inte full-
foljer din utbildning. Detta
beh6ver  uppmirksammas
av klubbarna och limpliga
atgarder vidtas for att inte
tappa dig som &r ny i sporten
som kanske ar pa vig att ge
upp. Du ér viktig for oss.

Under sommaren har det hant tvad mycket allvarliga olyckor i samband
med landning. Det skedde i Véirgarda (FKCG) respektive Borlinge
(FKD). Bagge hopparna 6verlevde, men &drog sig allvarliga multipla
frakturer pa bada benen. Trots att bada tva dr erfarna hoppare, gor de
vid olyckstillfillena misstag som far 6desdigra konsekvenser. I skri-
vande stund 4r inte utredningarna klara, men det var varken nagot fel
pa utrustningarna eller forsvarande vdderforhallanden. Utbildnings-
och sakerhetskommittén, USK, kommer att presentera slutsatser, med
mera, nér utredningarna ar klara.

Det blir en pdminnelse om att den sport vi haller pa med innebar ris-

"Det ar darfor sarskilt angelaget aft vi
infér varje hopp, férbereder oss pé
basta sétt och ar fullt koncentrerade

ndr vi hoppar. Ta inget fér givet.”

ker. Vi forsoker utfora den s sakert som majligt, men vi kan alla gora
fel och vi behover vara medvetna om det. Det ér darfor sérskilt ange-
ldget att vi infor varje hopp, forbereder oss pé bista sitt och ar fullt
koncentrerade nir vi hoppar. Ta inget for givet.

Vid olyckan i Vargarda utfordes en mycket rddig och beromvird radd-
ningsinsats av klubbens funktionérer. Erfarenheter fran detta agerande
kommer vi anvidnda vid kommande Safety Day och hoppledarutbild-
ningar.

Jag namnde tidigare “daligt vider” Ett hoppfilt i daligt vider utan
hoppning, brukar inte vara en sdrskilt munter plats. Ett tips &r att i
stallet for att ga omkring och muttra 6ver vadret, utnyttja tiden till att
ldra sig mer om sin fallskarmsutrustning. Idag har vi mycket avancerad
utrustning, men den kréver
kunskap for att fungera pa
rétt satt. Vet du till exempel
hur din AAD fungerar, vad
du ska kolla och si vidare?
Hur 4r det med din hojd-
varnare? Vilka hojder ar
lampliga? Slas din h6jdma-
tare pad automatiskt? Kan
du sitta pa den pa vag upp
i planet? Hur undviks imma
pa visiret? Ar ditt kamera-
montage godkant? Vad ska jag kolla pa riggen? RSL? MARD? Och si
vidare. Det finns manga fler fragor att stilla och léra sig fran. Fraga
en kontrollant (rigger”) eller din chefsinstruktor — de brukar mer an
garna vilja dela med sig av sina kunskaper.

« Jag paminner om BAS-kursen 24-26 november.
Prata med din CI - anmilan &r 6ppen!

An ar sdsongen inte slut, sa vi ses pa filtet!

Sven Mortberg

K
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Mats Svensson, medlem i Utbildnings- och sakerhets-

kommittén (USK) kommenterar tvé incidentrapporter
som kommit in under sommaren. Tvd handelser som

slutade val, men som skulle kunnat sluta betydligt sémre.

Hindelseregistrering 1

Hoppare 1:

Tid i sporten: 5 ar

Antal hopp: 650

Utdrag ur hindelseférlopp:

Hoppade utan kniv. Tog av kniven infor en flygresa och glomde
sétta tillbaka den. Gjorde en slarvig gear-check innan ilastning pa
grund av stress, plus att jag kollade nar HL checkade in riggen.
Upptackte att kniven saknades i planet. Ingen pa liften hade en
extra kniv och jag var dum nog att vélja att hoppa anda.

CI:s kommentar: Har har vi som enskild hoppare, HL och orga-
nisation moéjlighet att dra lirdom och se 6ver véra rutiner kring
incheckning av utrustning. Som HL vid incheckning hamnar
fokus oftast pé reservompackning.

Hindelseregistrering 2

Hoppare 2:

Tid i sporten: 2 ar

Antal hopp: 260

Utdrag ur hindelseférlopp:

Lite stressigt infor att liften skulle ga. Jag hade mycket fokus pa

hoppet och nervositet infor det. Detta ledde till att jag glomde

starta min Cypres. Nar liften lyfte startade inte min Viso auto-

matiskt, vilket ledde till att jag bara hade en fungerande h6jdma-

tare. Jag var dven stressad 6ver hur min skadade armbége skulle

fungera, bade i wingsuiten och under skirm, ifall nigot skulle ga

fel. Jag hade dock sikerstallt att reservdragsproceduren gick att

genomfora.

Problem uppstod vid skidrmflygning och landning. Jag hade

mycket svért att dra ner vanster styrhandtag fullt ut, vilket ledde

till en nagot svangd landning.

1. Borde inte ha hoppat.

2. Additionseffekten genomsyrade hela hoppet och ledde till att
jag var orolig och stressad.

CI:s kommentar: Ett tydligt fall av additionseffekt dar for

mycket av fokus hamnar pa annat 4n att hoppa fallskdrm. Sam-

tal med hoppare om fokus pa ritt saker och vikten av rutiner.

Mats Svensson, medlem i Utbildnings- och Sikerhets-
kommittén kommenterar:

Ar dui gott skick att hoppa fallskirm? Och vem bedémer det?

I de flesta fall ar det ju bara du sjalv som kan géra den bed6m-
ningen. Saklart kan en hoppledare be en hoppare gora ett alkotest
om HL gor bedomningen att den har hopparen nog inte ér i
hoppbeart skick, eftersom det kanske festades lite val sent igar.

Mats Svensson
medlem i Utbildnings-
och sikerhetskommittén
SFF:s riksinstruktor

Detta tyder ju ocksd pa daligt omdome av hopparen som festat.
Men om man sovit daligt for att det var kallt i husvagnen, r man

i gott skick att hoppa da? Eller om man jobbat skift pa nétterna
hela veckan, och tanker att ett hopp pa vigen hem, innan man
aker hem till barn och familj, en efterlangtad séng och ledighet
vore hirligt, man kér ju anda forbi faltet p vigen hem. Ar man

da i gott skick att hoppa? Det ér sa méanga faktorer som kan spela
in ifall vi faktiskt ar i tillrackligt gott skick att utfora ett sikert
fallskarmshopp. Bade fysiskt och mentalt. Har man en skadad
armbage kanske det inte gr att styra och fldra lika bra som vanligt,
och man &r dé automatiskt i simre hoppskick. Om man precis har
skilt sig, brakat med sin sambo eller om en foralder precis dott,
kanske man mentalt inte heller ér i tillrackligt gott skick for att
utfora ett sakert fallskdrmshopp. Tankarna ér inte dér de borde
vara, man glommer och gér misstag. Hur man péverkas av skador
eller mentala utmaningar ar valdigt individuellt. Det som paverkar
den ena personen valdigt mycket kanske inte alls har nagon péver-
kan pa en annan. Det 4r nu bedémningen av ditt eget hoppskick
blir viktig. I de flesta fall &r det bara du sjilv som kan kidnna hur du
mar och hur detta kan paverka ditt fallskairmshopp. Ibland méste
man kanske ta ett steg tillbaka och ge sig sjilv en ny chans.

Additionseffekten

I de bada hindelserna ovan ér stress en faktor som hjalper till
att skapa samre forutsattningar. Vi blir stressade for att vi har
brattom att hinna med liften. Vi har for manga nya utrustnings-
detaljer att hélla reda pa, vilket gor oss nervosa. Vi ska genom-
fora ett for svéart hopp.

Om det var fem ménader sedan du hoppade senast 4r du inte lika
bra pa att hoppa fallskdrm som ditt senaste hopp. Du kanske inte
ger dig sjalv de bésta forutsittningarna for ett bra fallskdarmshopp,
om du tar pé dig din nya rigg med ny mindre fallskdrm, ny kame-
raoverall och ny kamerahjilm och kamera, som man képt under
vinteruppehllet. Aker du dessutom till ett hoppfilt du aldrig
hoppat pa for att hoppa ur ett flygplan som du heller aldrig hoppat
ur forut sa har du heller inte gjort det.

Det dr nu du méste ta ett steg tillbaka, gora en bedomning av ditt
eget skick for att utfora det har hoppet och kanske dndra forutsatt-
ningarna for att ge dig sjilv chansen att lyckas bittre.

Skapa inte situationer for dig sjilv som gor det onodigt svart for
dig att vara den basta fallskdrmshopparen som du har kapacitet till
att vara. Anvénd ditt goda omdome infor varje hopp och besvara
frigan s4 érligt och genomtéinkt som méjligt: Ar jag i gott skick att
hoppa fallskdrm?”
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Ordforandespalten

I skrivande stund dr jag just hemkommen fran
annu en tréaningshelg infér stundande SM i tio-
manna Speedformation, som arrangeras av FKCG i g e
Vargarda. Det 4r glidjande att konstatera att vi har S
sex anmilda lag till arets tivling och att FKCG har §
arrangerat méjlighet till tva traningsdagar i Skovde i
anslutning till tavlingen. Bra initiativ, och vi ser fram
mot bade tréning och tavling.

Vad giller tavling har vi under sommaren genomfort SM, arrangerat av SFK
med den dran, och med deltagare i de flesta disciplinerna, tyvérr bara ett lag i
VES. Ett mycket vél planerat och genomfort arrangemang och med gléddjande
manga deltagare. Framfor allt gladjande med tre lag i FS4 Rookie-klassen. Det
var forsta gangen pa flera ar som Rookie-klassen hade deltagare. Stort grattis till
alla vinnare, och ytterligare ett stort grattis och tack till alla 6vriga som var med
och tavlade, gjorde sitt basta och ség till att vi fick genomfora ett s trevligt och
forbrodrande hoppevent. Téavling &r, som tidigare poangterats om och om igen,
viktigt for sportens Gverlevnad. Vi dr en idrott och vi maste tavla for att fortsatta
vara det. Sa jag hoppas att trenden fortsatter och att vi nésta ar ar dnnu fler, i
annu fler grenar och klasser, och att vi tillsammans gor SM till en happening
man inte vill missa.

Sommaren 2023 har inte bjudit pa optimala forutsittningar for fallskirmshopp-
ning. Vider, ligkonjunktur och ekonomi, brist pa flygplan med mera har avspeg-
lats i verksamheten for de flesta klubbarna och trenden gar tyvérr nedat. Vid en
avstimning gjord i slutet av augusti ser vi en generell nedgéng pa alla parametrar
vi méter, mest oroande avseende antalet medlemmar. Vi ar bara 1080 medlem-
mar i SFE 1080... Det 4r alarmerande ldgt och trenden pekar fortsatt nedat.
Tyvarr giller det dven antal hopp, antal tandemexitar, antal instruktorselever pa
forbundskurser och sd vidare. Vér idrott minskar r efter &r och nagot méste
goras for att vanda trenden. S& lange vi sr samma fr6, far vi samma skord - vi
maste gemensamt forsoka hitta nya vigar och nya satt att vanda trenden.

Forbundet har darfor initierat en 6versyn av var verksamhet for att se hur vi
kan bli effektivare och bittre stodja klubbarnas verksamheter. Vi har tillsatt en
PR-kommitté for att finna vagar att nd ut till en storre massa potentiella hoppare,
elever och tandemkunder. Vi har pabérjat en intern dversyn av hur forbundets
resurser, bade ekonomiska och personella, bast kan anvandas for att underlitta
Klubbarnas verksamhet. Vi underscker majligheter att underlétta tillgang till
lyftkapacitet for de sex klubbar som i dagsléget inte har egna flygplan. Vi ser 6ver
mojligheten att sakerstalla instruktorstillgdngen i klubbarna, dels genom utbild-
ning, dels genom samarbete. Vi kan tyvarr inte med ett trollslag vanda skutan,
utan alla atgarder behovs och alla maste hjalpa till, i bade stort och smatt. Det
behovs om vi ska kunna fortsatta hoppa fallskdrm i den svenska ideella model-
len. En sak kan vi nog sakert vara eniga om, och det &r att vi maste synas mer.
Vi ér for anonyma. Vi méste gora fler uppvisningar, fler inhopp, mer reklam
for sporten. Vi maste lyfta fallskirmshoppning till ytan och medvetandet hos
allménheten och det gor vi bast genom att synas. SKARMAR I LUFTEN, ver-
allt och sé ofta som mojligt. Visa att vi finns och vad vi gor. Attrahera allman-
heten att komma och prova, och forhoppningsvis bli en del av vér fantastiska
fallskarmsfamilj.

Med det sagt ser jag fram mot ett starkt avslut av sasongen 2023 och att ni alla, i
alla klubbar, slar era kloka huvuden ihop och tinker efter vad ni kan gora, och
vad vi kan gora och skapa tillsammans. Forbundskonferensen 2023 kommer
dedikeras helt till att hitta véigen framat och jag hoppas att representanter frén
alla klubbar kommer med huvuden fulla av kreativa idéer och forslag pa vilka
atgarder vi enskilt och gemensamt, i det stora och det lilla, kan vidta for att se till
att trenden vinder med verksamhetséret 2024. Fler skidrmar i luften. ..

Avslutningsvis vill jag paminna om att det 4r hog tid att nominera era kandida-
ter for nista ars styrelse i SFE Styrelsen ar i kon-

stant behov av nya energiska krafter for att fora

véir gemensamma verksamhet framat.

Blue Skies Iocke Berlin
ordforande@sff.se

0704-82 18 84

SFF profilkiaden

Nér den svenska hopps@songen avtar och tunnel- eller
utomlandssésongen tar vid &r véra profilklader lika an-
vandbara och populdra. Som Jocke skriver i sin ordfe-
randespalt &r det hég tid for fallskarmshoppare att synas!
Varfér inte géra det med snygga méssor nu nér hésten
nalkas? Eller med sfilrena och skéna funkfionstréjor som
passar lika bra i tunneln, p& hoppresan som p& gymmet.

Profiltrja

En prisvard !undhalsad, interlockstickad
funktionstréja i 100 % polyester. Plagget

ar infirgat med en metod som péverkar
miljon mindre och ger béttre firg-
bestdndighet. Oeko-tex certifierad.
Mirke: Printer Red flag Active wear

. . Tréja
Firg: Marinbla
Tryck: SFF logga pa hoger d&rm och 2 0 ﬂ °_
vanster brost 0

Storlekar: Dam XS-XXXL, Herr XS-5XL

Profilmossa

inkl porto

Méssa
Miirke: New Wave °
Clique Saco .-
Beskrlvmn“g: ) inkl porto
Modern mossa i of
dubbel single jersey. @ ﬂ

Férger: Marinbl4, royalbla, morkgra, rod, vit, rosa, gron
Tryck: SFF logga mitt fram

Storlek: En storlek
Keps

Profilkeps 150--

Mirke: Clique, Texas cap
Beskrivning: Twillkeps i 100%
bomull med kardborrejustering baktill
Firg: Marinbla

Tryck: SFF logga i gult mitt fram
Storlek: En storlek

Profilbuff

Mairke: Beechfield, “Morf”

inkl porto

Beskrivning: Somlost, Buff
skont material som andas

Firg: Marinbla 1“ u *a
Tryck: SFF logga i gult e
Storlek: En storlek inkl porto

Pin

b0:-

inkl porto

SEF-pin

Bestéllning, betalning och leverans

Bestall: Mejla till info@sff.se.
-Uppge namn, adress, artikel, farg och storlek

Betalning: Swisha till 123 319 9353 - Uppge namn, artikel

Leverans: Din bestéllning hanteras och postas inom
tva veckor om den finns i lager. I annat fall
blir du meddelad om lédngre leveranstid.
Leverans sker via post.




venska Masterskapen

Team Tviirvind efter sista SM-hoppet: Axel Ashuvud, Elin Colliander, Pixine Lyckner, Adam Hasselwander och James Brown.

Text: Pixine Lyckner

Vi vaknar i Elins bil, den stér parkerad med utsikt dver féltet och om tvé& timmar &r det dags, d& gér det imaginéra
startskottet fér de Svenska Masterskapen i fallskérmshoppning och vi har troligen fortfarande infe riktigt férstétt
vad det &r vi gett oss in pd. Vi har framférallt ingen aning om hur de nérmaste dygnen kommer se ut och bara

en s&dan sak som att vi sover i bagageutrymmet pd Elins Volvo infér var stora satsning sciger vél en hel del...

Elin tittar pa mig och vi sédger samtidigt "Jaahaaa... D4 var det SM nu
da” Jag valter mig ut ur ena bakdérren och forsoker hitta mina klader
bland all packning vi kldmt in i framsétet. Elin tittar pa klockan och
sedan pd mig, rynkar pa nisan och blundar igen, medan jag hittar det
jag soker, vandrar ivdg for att fixa frukost, yoga bort lite nerver och
vara redo infor hoppstart.

Sidvind, motvind, virvelvind och jakten pa den relativa vinden
Vi backar bandet till FS Gathering 2022, dé tre ganska oerfarna hop-
pare blir indelade i en trio, det &r Adam Hasselwander, Elin Colliander
och jag sjilv. Under veckan hoppar vi ett giang hopp tillsammans och
marker till var fortjusning att vi blir battre och béttre pa att ta grepp. Att
ta oss ur flygplanet ér vi fortfarande helt virdelosa pa. Fredrik "Baloo”

Foto: Asah Helenius



Eclipse lagkapten
Simon Lundgnen om SM:

Vi har efter var férsta tévling
insett att den blommande
sommaréng vi cyklat léngs
med, har vi gjort med
fsrbundna dgon. Visst, det har
doftat s& magiskt som bara

en svensk férsommarkvall

kan géra, men SM i Eversd
slet av oss véra 6gonbindlar
och vi fick se grésstréna och
slingerkrassen vaggas av
ljymma vindar.

En ny dimension av
fallskérmshoppning 8ppnades
fr oss att utforska. Vi har vél
fatt smak pa giftet, helt enkelt.
Planbscker och kalenderpussel
bromsar oss frén att tréina sé
mycket vi vill. Men vi &r alla
Sverens om att vi vill fortsétta
tréina och tévla tillsammans.

Johansson som coachar oss tittar pa film efter film med vara exitar och
suckar, stonar och skrattar om vartannat, nar han ser hur vi glada och
greppade tumlar ut genom doérren. Han pausar en av filmerna i ett
6gonblick dér vi alla tre dr pa helt olika hopp. "Okej, har har ni da hittat
den relativa vinden; Adam har den i vénster sida, Elin i hoger sida och
du Pixie”, han himlar med 6gonen, "du har den i ryggen! Kan ni snilla
gora detta nu, men med vinden i magen?!”

Team Tvirvind
En ménad senare vet jag alldeles stensékert; jag vill bygga
lag och tévla. Jag klacker idén och till min fortjusning
ir de andra eniga, vi behover bara hitta var fjarde
medlem. Vi hoppar pa under hosten och soker efter
ytterligare lagkamrat. En dag i ilastning pratar vi
om vind och landningsriktning och Elin utbrister
”Da maste vi landa i tvdrvind!”. Hon syftar pa sid-
vind, men jag vet direkt att "Tvérvind” det ar vart
namn och Team Tvirvind fods.

Vi spolar fram till vinterhalvaret. Vi dr numera fem
lagmedlemmar varav fyra av oss tunnlar tillsammans tva
ganger i manaden. Vi har skaffat en coach: Asah Helenius frin
Aurora och vi blir battre och bittre. Vi ér helt slut efter tva kvartar i
tunneln och har lirt kdnna varandra ganska bra, varfor en hel bufté
av notter, frukt, bakverk, matlador och proteinbars alltid trdngs bland
vattenflaskor, hjalmar och handskar pa bordet inne i lagrummet. Allt
for att slippa “Snickersdivor”. Att vi ska tdvla i SM har vi sagt hela
tiden, men vi vet nog inte riktigt hur bra man behéver vara for att gora
det. Och huruvida vi ska tivla i Rookie eller Singel A. Det ddr med
block var valdigt roligt, men ocksa helt hysteriskt den ddr gangen som
béde jag och Adam landade ovanpa James som fastnade pé gallret och
inte riktigt visste hur vi skulle komma dérifran. Som wobbliga silar
visade det sig nér vi kikade p4 filmen efterét...

"D& mdaste
vi landa i
Tvérvind!”

Foto: Sebastian Sprill

Eclipse: Gustav Svanstrom, Angelika Lundgren, Simon Lundgren, Oliver Lantz och Anders Brouzell pa kamera.

Med forbundets utmaning till alla klubbar om att skicka varsitt rookie-
lag till SM stod det dock klart, vi skulle tavla i rookie och vi skulle gora
det for hemmaklubben Aros.

Helt plotsligt var vi dar
Och nu stod vi dér, vid ilastningen infér vart férsta SM-hopp. Glada
och nervésa men ganska sakra pa att det skulle ga fint, da vart sista
traningshopp dagen fore gick alldeles utmirkt. Trots att jag och
Elin négra dagar tidigare, nér vi skulle hoppa in oss pa
det nya filtet, glatt gatt pa langspot och fitt kimpa
ordentligt for att ens ta oss hem. Och trots att vi
av nagon anledning haft svért att sitta exitarna
under veckan, trots att vi efter att ha tragglat
med att ldra oss dven en H-exit, bestimt oss
for att halla oss till vér standard-exit: P.

Eclipse, vart motstandarlag fran Stockholms
Fallskdarmsklubb, vann lottningen om hop-
pordning (de far vilja i vilken ordning de vill
hoppa gentemot de andra lagen i samma klass)
och valde att ga forst, vilket innebar att vi gick som
andra lag och Forbundet, dven kallat “Styrelsen’, med
SFF:s ordférande Jocke i titen, som tredje.

Forsta SM-hoppet

Vi har slappt av ett ging precisionshoppare pa vigen upp och det ar
dags for var final. Jag och Elin har en egen liten rutin i planet for att
komma ihag viktigheter, som att kndppa hjilmen ordentligt (ni som
kéanner Elin vet varfor), dra upp dragkedjan pa overallen hela vigen
och att félla ner visiret. Hon tittar pd mig, ler stort och vi ér redo.

Som Point ér jag den som sitter langst bort fran var kameraman, men
jag blir snabbt varse om att nigot ar tokigt med kameran. Den stings



Vi var nog i alla fall sex hopp in i tévlingen innan jag vagade tro pa
ryktena om att “Styrelsen” inte 14g sarskilt bra till. Mattias Nord fran

Foto: Privat Arkiv

Echochamber coachade dem bést han kunde i attrappen, vilket stres-
sade mig, men béade Jocke och Sebastian himlade med 6gonen “om
du bara kollade resultatlistan s kanske du kunde lugna ner dig lite?!”
skrattade de.

Fokus, ”Golden hour” och vart varfor
Men jag lyckades halla mig undan resultaten hela végen till efter sista
hoppet. Dock mérktes det pa omgivningen att det var jamt, jag forstod

. att Team Tvirvind och Eclipse skulle gora upp om segern och jag for-
Forbundets styrelse utmanade klubbarna i FS4 Rookie och dkte pd storstryk trots médnga stod att varje hOp p> varje poang, raknades. Flera av grenarna var avslu-

tusen hopp tillsammans. Fran vinster: Jens Grahn pd kamera, Johan Hellstrom, tade for dagen nar vi giCk upp pé sista liften. Vi hade varit igéng i mer
Anna Oscarson, Jocke Berlin och Sebastian Sprill an tolv timmar och solen gjorde sig redo att dala. Jag och Elin gjorde
var rutin, sag varandra i 6gonen och log innan vi, som alltid, gjorde

av, sitts pa, minneskort och batterier tas ur och stoppas vart Team Tvérvind-handslag med hela laget. En fantastisk

tillbaka, och stressen borjar komma krypande lings solnedgdng mater oss nér vi gér av, redan pd “kullen”

ryggraden. Strax ddrpd ser jag att dven mina lag- tar vi vara forsta poang och hela hoppet ar fantastiskt.
kamrater upptéckt att allt inte 4r redo och jag ser "M edo | ien S f5 rg Alla ar taggade, alla &r alerta, trétthet och tvivel ar
hur deras ansiktsuttryck gar fran “starta om den som bortblast och solnedgangen firgar himlen
bara” till "dh, himmel!”. Sebastian Sprill, SM-ar- rosa. Fokuserade 6gon glittrar bakom visiren,
rang6r och styrelsemedlem i férbundet, och absolut in gen beTyd else for greppen dr snabba, litta och korrekta och vi kan

saledes dven med i forbundets lag, som sitter

har i det 6gonblicket

mitt h](’jrfo ar IEYHT av karlek kdnna i ryggraden hur vir kameraman, Axel

bakom oss siger att vi ska ta det lugnt, gora . . Ashuvud, ligger strax ovanfor och jublar.
hela kameraproceduren en ging till och ber for sporfen, for |099T/ for
piloten om en andra final. vAar pre Stelilelan 4 Vi bryter, trackar, drar och redan innan min fall-
skdrm &r helt utvecklad tjuter jag av lycka. Jag skri-
Kameran gér igang, James Brown, védr center ute, ker rakt ut till Elins orange fallskirm nagra hundra

héller upp papperslappen som det star “Team Tvérvind meter lingre bort att “Vi gjorde det! Vi tidvlade i f*cking

#1” pa framfor kameran och vi bérjar klattra ut. SMI!!” Sedan sjunger jag. Hela vigen ner under skdrm sjunger
jag, vinkar med benen till varlden under mig och njuter av dagens sista
Vinnarskallar, Tjurskallar och nerver som dallrar ljus som férgar dkrar, dngar och landningsbana orange. Och trots att
Jag valde att inte titta pa resultaten under tivlingen, det var svart att tavlingsmanniskan i mig inte kan tanka sig nagot annat 4n att vinna sa
undvika, men jag ville fokusera pd hoppningen, inte fa angest 6ver att ar jag lycklig. Medaljens farg har i det 6gonblicket absolut ingen bety-
ligga under, inte bli bekvam genom att ligga bra till, utan bara fokusera delse for mitt hjarta dr fyllt av kérlek, for sporten, for laget, for var pre-
pa nésta hopps randoms. Och jag 4r glad att det var min strategi, hade station. Och min hjdrna har, ungefar dir och da greppat att vi faktiskt
jag vetat att vi ldg sex poang bakom Eclipse efter forsta dagen, hade jag tavlat i vart forsta svenska misterskap. “Hur sjukt?!”, 4r en kommentar
antagligen varit orimlig att umgas med. Nar Adam laser detta kommer jag kommer att félla antalet gdnger ndrmsta tiden.
han att tdnka “det var hon ju 4nd&’, och ja, efter tre tumliga exitar pa Elin och jag har gjort upp att efter sista hoppet ska vi ga igenom resul-
dagens tre hopp var vi ett ganska moloket ging som kikade middag taten, sa att jag dr redo infor att sista hoppets podng ska komma in.
och gick till sdngs. Vi springer ut i gréset, sitter oss ner och med inlevelse

och konstpauser berittar hon, hopp f6r hopp, hur
Kan vi fa borja nu?
Jag héller mig till min rutin; kaffe, yoga, kolhydrater och

manga poing som tagits av vilka lag. Tack vare
hennes berittarteknik far jag uppleva néstan
energidryck. Solen skiner och eftersom Eclipse hann " T| | | Vé r samma spanning och berg-och-dalbana av
gora sitt fjarde hopp dagen fore ar vi forst ut. Och ant- kanslor, som de andra som f6ljt oss senare
ligen far vi visa vad vi gar for. Jag minns kédnslan av ]to S kro C ke | =) b | | r vittnar om att de haft hela dagen.

exiten som satt, solen i ansiktet, fluffiga vita sma moln

och kombinationen B-M-E som satt som ett smack. Och det 4r jamnt, det &r oerhdrt jamnt

skérmen aterigen
och vi har precis gatt om Eclipse med

rOd = b U SH ! nagra poang. Det sista hoppet ar absolut

avgorande och inte langt senare rullar Eclip-

Elva podng blev det och det kindes i hela laget. Vi var
pa géng, och vi kérde vidare.
Det blev hela sju hopp den dagen, fler hopp én vi ndgonsin se-filmen igédng inne pa TV-skdrmen, ddr man

gjort pa en dag under traning, men Skane bjod pa kalasvidder hela dagen kunnat folja alla hopp. De ér duktiga,

och man ville stoka av s& mycket som mojligt av SM. Kénslan i de ar riktigt duktiga och gor sitt absolut bésta hopp pa
magen var bra, vi gjorde ett riktigt uselt hopp och nagra med firre hela tivlingen. Tolv poéng tar de och vi behover ha gjort minst
poédng, men den daliga kinslan frin dagen innan var bortblast. Aven tio for att det inte ska bli omhopp.

om nerverna, vetskapen att vi lig och slogs om forstaplatsen och stres-
sen gentemot de andra i laget, Tank om jag 4r den som fuckar upp Folk samlas kring skdarmen, vi i laget héller pa att tappa det nér vér film
nésta hopp och det ar det avgorande hoppet”, var pétaglig. rullar igdng. Vi gor en superfin exit, med solnedgangen som backdrop



gor vi en perfekt formation, men far bust pa grund av att man inte
tydligt kan se greppen, vi gir snabbt vidare till nasta formation och till
var forskrickelse blir skirmen aterigen rod - bust. P4 skdrmen rull-
lar filmen vidare, podng-poang-poéng. Vi far upp farten och poangen
smattrar. Tio podng, jag och Elin tjuter rakt ut, Adam ler fran ora till
oOra, Axel studsar upp och ned och James tittar glatt pa skdrmen dar vi
tar ytterligare tva poang. Tolv poéng, vi vann. Vi kramas, tjuter, studsar

och hela vérlden ar vacker, solig och alldeles orimlig. H

Resultat frn SM

SM i Precision, individuellt: FS4 Rookie:

1. Jonas Wallberg, FGCC 16 cm 1. Team Tvérvind, FKA snitt 8,4

2. Magnus Falk, FGCC 27 cm 2. Eclipse, SF snitt 8,1

3. Arne Lamberth, LFK 27 cm 3. Férbundet, SFF snitt 3,7

SM i Precision, lag: SM i CF (Canopy Formation):

1.FGCC 85 cm 1. Team Oktan, FGCC snitt 5,13
Magnus Falk, Jonas Wallberg,

Peter Bendt SM i Speed Skydiving:

2. LFK 110 cm 1. Daniel Hagstrém, SF snitt 451,97
Anders Carlson, Arne Lamberth, 2. Sara Lundqyist, S snitt 419,67
Patricio Matta Salgado 3. Susana Leal, SF snift 400,78

SM i FS4 Open: VFS (ingen SM-status, bara ett lag)

1. Echochamber Oceanside, SF snitt 19,5 1. Kwansta Kwattro, SFKsnitt 10,1

2. CazaNova, FSK Syd snitt 8,0

Al"'m'a. “Som lag vill vi tacka fér arrangemanget, och sérskilt fér méjligheten till att fa tévla tillsammans med andra discipliner.
Det @r viktigt och inte minst roligt att f& tréffa andra tévlande och heja pé varandra. Rent tavlingsméssigt var det trist aft behéva

bryta tévlingen men vi ér glada att vi fér méijlighet att ta revansch pé oss sjélva p& vérldscupen i Voss, Norge under augusti ménad.”

Kwansta Kwattro stod outmanade men gjorde en bra tévling med

Rappnpt fpﬁn SM fina hopp. Henrik Raimer kunde tyvarr inte delta pé grund av

sjukdom men Sara “Guchi” Lundqvist, Susana Leal och Daniel
Hagstrom fick istallet sallskap i Speed-grenen av Jocke Berlin som

Skénes Fallskarmsklubb med Sebastian och My Sprill i spetsen, tyckte att han lika garna kunde férstagangstévla i négra fler grenar
tatt féljda av Hugo Liljestrém och Ulrika Linde fick oss genast att ndr han &ndé var igang. Daniel tog hem tévlingen fljt av Sara,
kénna oss som hemma och tavlingen var mycket vélarrangerad. Susana och Jocke pé figrde plats.
Echochamber, Aurora och CazaNova gjorde upp om medaljerna
i FS4 Open. Efter ndgra hopp skadade sig Zoltan Hubsch och | individuell precision vann Jonas Wallberg och i lagprecision vann
Aurora var tvungna att avbryta tavlingen. Detta gjorde det mojligt han igen tillsammans med Magnus Falk och Peter Bendt. Under
fér CazaNova att knipa andraplatsen, ingen skréll att Echochamber veckan avgjordes dven SM i kalottformation, 2-manna sekvens och
Oceanside tog hem férstaplatsen. Sedan nastintill tavlade de bada som vinnare stod Team Oktan med Andreas Frisk och Oskar Klahr
medalj-lagen om att vinna festandet i baren. samt Marcus Jennby pé kamera.
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CazaNova var stolta 6ver sina silverme- Jonas Wallberg tog sitt
daljer och ryktet siger att de fortfarande tredje SM-guld i individuell
inte tagit dem av sig. Bide hojdmdtare och ~ precision, det forsta tog han Y . =
medaljer var i vart fall med béade i baren redan 1973, det vill siga 50 dr ~ Team Oktan: Andreas Frisk, Echochamber under ett triningshopp pd hemmaklubben i
och senare i bastun. sedan! Respekt. Marcus Jennby och Oskar Klahr. Gryttjom.

Foto: Axel Ashuvud



Nya vindtunneln i Malmo

- Enhelhetsupplevelse av hogsta kiass

Text: Penny Robertson-Pearce

Sveriges nyaste vindtunnel ligger centralt belagen i Malms, Hyllie. En kort promenad

fréin tagstationen, granne med Malmémdssan, Malmé Arena och ett av Sveriges
stérsta képeentrum, Emporia, kan man numera ocksé flyga vindtunnel.

Glada och skickliga instruktorer har instruktorstrining regelbundet.

I den ljusa och luftiga entrén méter jag Istvan
Angel som 4r operativ tunnelmanager pa LEAP
Fly & Padel center. Istvan kommer fran Ungern
och flyttade till Sverige 2005. Han har en bak-
grund som béde hoppare och tunnelinstruktor
och redan 2011 var han med i en grupp med
bland andra Nina Forsberg som ville starta ett
tunnelprojekt, “Flycan” i Goteborg. Av olika
anledningar lades det projektet ner och i stillet
6ppnades Bodyflights tunnel i Stockholm ett par
ar senare, som kom att bli Sveriges forsta vind-
tunnel. Eftersom Istvan och nagra andra finan-
sidrer redan investerat en del pengar for ett tankt
tunnelprojekt bestimde han sig for att aka runt
i Europa och besoka flertalet vindtunnlar for att

hémta inspiration, kunskap och idéer. Han kom

i kontakt med ISG (Indoor Skydive Germany)
som ar en tunnelkonstruktér och som byggt 16
tunnlar runt om i Europa. ”Jag fick ocksd en hel
del inspiration fran Airspace i Bryssel som har
ISG:s tunnelkonstruktion och som satsat pa
att erbjuda mer 4n enbart vindtunnelflygning’,
berittar Istvan.

Satsat stort pa marknadsforing

Efter att Istvan etablerat en del nya kontak-
ter, startade planeringen for ett tunnelbygge i
Malmé. Malmé kommun tog emot idén positivt.
Arbetet inleddes 2017 och fyra &r senare, den
15 oktober 2021, togs det forsta spadtaget. Den
20 april i ar slogs portarna upp och de kunde
ta emot de allra forsta besokarna. Istvan berat-

FAKTA

Hur tar man sig hit? Padgatdg eller
Oresundstag fran Malmé C

(tar cirka 7 minuter)+ 5 min gangvég
PRISER:

Firsttimers: 1 min x 2749 kr
Proflyers: 60 min 6999 kr
Proflyers med coach 7999 kr
Padelbana 90 minuter: 498 kr
Dagens lunch i restaurangen:
mellan 79 och 130 kr

ar: Vi har satsat mycket pa marknadsforing i
bade Malmé och Kopenhamn. “Vi har ett stort
upptagningsomrade, vilket 4r positivt” En vecka
efter 6ppningen anordnades en invigningsfest
och nu, fyra manader senare rullar verksam-
heten pa. Vi hade tankt ha semestersténgt i juli,
men det var minga danska hoppare som ville
trdna i tunneln pé grund av det daliga vadret, sa
vi holl 6ppet ndstan varje dag i juli’, siger Istvan.

Vi vill erbjuda en helhetslosning
Beldggningen dr god tycker Istvan som menar att
det ju under sommaren finns mycket annat som
bade forstagangsflygare och hoppare dgnar sig ét.
”Det ser lovande ut infor hosten och vintern?”

Foto: Anders Roos



Hiirlig och avkopplande loungekdnsla utanfor egna restaurangen Pascal.

Tunneln startar i ging och de fem heltidsan-
stallda instruktorerna ar samlade for veckans
instruktdrstraning. Alla har en bakgrund inom
fallskarmshoppning och tidigare arbeten i vind-
tunnel. Chefsinstruktéren ar frain Ungern och
heter Andras Turcsan. “Jag lirde kdnna honom
nér jag sjalv var tunnelinstruktor i utlandet’,
berittar Istvan. Medan instruktorerna flyger éter
vi lunch pa restaurangen Pascal som drivs av
LEAP. Tunneln &r forbluffande tyst och miljon
ar otroligt trivsam. Det finns dven loungeom-
réden som paminner om vardagsrum i hem-
mamiljé. ”Vart koncept ar att vi vill erbjuda en
helhetslosning. Hit kan man komma och flyga
vindtunnel, ta lunch, spela padel pa nigon av
véra sex banor, njuta av vér relaxavdelning och
avsluta kvéllen med en treritters i restaurangen.
Tunneln har &ven baren Dropzone som har
alkoholtillstind och det gér att roa sig med bade
dart och shuffleboard”, berittar Istvan. Och hela
tiden &r tunneln i gdng med sitt lagmalda brum-
mande’, tilldgger han nojt.

Nira samarbete med Best Western

Det ypperliga liget med flera hotell i nirheten
gor att minga foretag bokar in heldagsevent hos
LEAP. Best Western Malmé Arena hotell och
tunneln har ett nira samarbete dir gister pa
hotellet erbjuds tunnelflygning till rabatterade
priser och gister i tunneln erbjuds rabatterat
boende. "Det &r ett gott samarbete och &pp-
nar dven upp for att kunna erbjuda foretag att
anordna konferenser i Malmé med aktiviteterna
forlagda hos oss”

I dagsldget har LEAP 6ppet onsdag till séndag.
P4 vardagar ligger fokuset pd sportflygare samt
foretagsevent och pa helgdagarna pa prova
pa-flygare, det vill sdga privatpersoner. Istvan
sager: ”S& snart vi har full beldggning, kom-
mer vi erbjuda off peak-tider till framforallt allt

proflyers. An sa linge har vi
ett och samma pris.

Arrangerar girna tav-
lingar i framtiden

Till hosten kommer de dven
atthalla sin forsta instruktors-
kurs och ansokan har precis
Gppnats. Forhoppningen &r
att fa in deltagare som inte
har nagon tidigare bakgrund
inom sporten for att kom-
plettera de instruktdrer som
redan finns. Istvan ser girna
att de erfarna instruktorerna,
som &ven hoppar fallskdrm,
ska kunna coacha elever och
andra hoppare bade i frifall
och i tunneln nista sisong.
”Vi har 4ven ett gott sam-
arbete med fallskdrmsklub-
barna i Skane och ser fram
emot att utveckla det samar-
betet”, berattar Istvan.

Planerna for verksamheten
ar manga och det 4r inspi-
rerande att lyssna ndr Istvan
berdttar. Vi dr dven Oppna
for att arrangera tavlingar i
framtiden, som SM och pa
sikt &ven internationella tav-
lingar om vi fir mojlighet”
Pa plats finns alla faciliteter
som behovs for att kunna
anordna tivlingar pa allra
bésta sitt. Narheten till konti-
nenten och de utmérkta for-
bindelserna gor LEAP till en
vindtunnel med vildigt goda
forutsittningar. W

Foto: LEAP

Foto: Anders Roos
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Vindtunneln pé LEAP i Malmé dr en ISG konstruktion.



EDVIN BENGTSSON

Alder: 34

Yrke: Anléiggningsdykare sedan fio ér tillbaka

Bor: Orebro

Familj: Féréldrar och tvé bréder (ingen av dem hoppar fallskérm)

Antal hopp: Cirka 2000

Utrustning: Mirage G4 med en Valkyrie 90

Borjade hoppa: 2011 i Orebro Fallskarmsklubb

Gor helst i frifall: Vinkelflyger och swoopar under skérm, att géra “High Five” med medhoppare

Andra intressen: Ta hand om kor pé féréldrarnas lantbruksgérd emellanét, Kir-provning

Det hér vet ingen om mig: Jag hade en tam kalv som var som en hund nér jag vara liten




Foto: Solveig Klug




Hemma pad gdrden bland kossorna.

Vi triffas en dag i slutet av juli ndr Edvin gis-
tar Fallskirmsklubben Cirrus Géteborg som
flyttat verksamheten fran Vargarda till som-
marfiltet i Nasinge utanfor Stromstad. Han 4r
precis pa viag med ett gang hoppare till ilast-
ning for att leda "Cross Country” med sléapp
6ver Stromstad.

Under veckan ska han hélla en kalottkurs
och mellan varma kramar med anlindande
hoppare och snabba utbyten av vad som hant
sedan de triffades senast, hinner vi sitta oss
ner for intervjun.

Foto: Dianbo Wang

MATTIAS FLYBRING, TIDIG HOPPKOMPIS

Jag lérde kénna Edvin pé en riksstimma 2016. Han
dék upp till férfesten i bara kalsonger och solglaségon
med en &l i ena handen och en cigarr i den andra. Man
fattade direkt, det hér &r en skéning. Sedan dess har vi
varit véinner och CP-bréder (Canopy Piloting).

Edvin &r helt fantastisk, han ger alltid sin energi fill alla
och man blir glad runt honom. Han &r ocksé en férebild
som hoppare. Han hoppar med alla oavsett antal hopp
och skicklighetsnivé. Han har ett bra sékerhetsténk,

gillar att prata kalottflygning och att higlpa andra flyga
sin kalott béttre. En jévligt dukfig fallskérmshoppare
helt enkelt.

Ett minne véirt att lyfta &r tévlingen i Canopy Piloting
Intermediate 2022. Fyfan vad roligt vi hade, vi var ett
riktigt dysfunktionellt géng. Jag, Edvin, Markus Holm-
strém och Karl Bradley stéllde upp och det var trashtalk,
det var precisionshoppare och det var skratt och grym
kalottflygning. Edvin vann Speed och Overall och

blev “Double Champ” det dret, och jag tror han alltid
kommer att kallas “Double Champ” sedan dess.

Foto: Privat arkiv

Edvin med en grupp friflygare over vatten.

- Jag var sa javla lycklig och visste redan da nér
jag gjort tandemhoppet, att det var nagot jag
ville halla pa med, beréttar han.

Bondgrabb som visste vad han ville

Edvin vixte upp pa en bondgard utanfér
Kopparberg och redan som 4-5-aring satt han
bakom ratten i en traktor. Han hjalpte farfar
att barga ho och skotta skit i ladugérden och
trivdes gott med det. Han var full av energi och
kraschade sin lilla fyrhjuling i védggar och tagg-
trdd och slogs med broderna. Att bli bonde var
dock inte vad han hade planer pi. Han ville

ut pa aventyr. I stallet valde han att ldsa IT
pa gymnasiet, vilket var kul just da. Lumpen
avverkades pa P4, pansarregementet utanfor
Borensberg. En kort period jobbade han med
att slakta far pa Island och ett tag jobbade han
som siljare 4t Comhem, med mindre fram-
gdng. Han har ocksa varit med i Nordic Battle
Group, en insatsstyrka inom EU.

2011 bestimde han sig for att bli yrkesdy-
kare. Han kom in pd en tvaarig utbildning till
anldggningsdykare 2011-2013 i Géteborg,
och detta blev hans yrke och ér sa 4n i dag pa

Edvin Bengtsson gar igenom ett hopp med Daniel Ask fran FKCG pd kalottkurs i Nésinge.

Foto: Privat arkiv

Foto: Solveig Klug



Pd jobbet som anliggningsdykare.

frilansbasis. Som anldggningsdykare gor han
arbete under vatten. Det kan vara svetsning,
borrning, skirning, springning, gjutning,
konstruktioner,

inspektioner, rorlaggning,

bargning, med mera. Allt man kan tinka sig.

Hur fungerar jobbet som dykare parallellt
med hoppningen?

- Det fungerar bra. Man maste bara se till att
undvika héga hojder i enlighet med tabell for
exponering under tryck. Jag gor de dykjobb
jag behover och vintar sedan med hoppning
om det behovs. Ofta dyker vi inte sista dygnet
innan vi avslutar veckan, forklarar han.

Jobbet ér riskfyllt, oftast 4r man som dykare
nere under vattnet ensam, beroende pa situ-
ation. Edvin forklarar att det, precis som vid
fallskairmshoppning handlar om kalkylerade
risker, ddr man analyserar en situation, vid-
tar atgirder, planerar och bedémer hur olika
moment ska utféras. Vare sig det handlar om
hoppning eller dykning giller det att inte bli
nonchalant, for da stegrar riskerna i kvadrat.
Bada dr farliga om man ldgger pa mycket addi-
tionseffekt och stress. Ju mindre helhetsper-
spektiv i kombination med koll pa detaljer och
desto fler saker som lamnas at slumpen, desto
farligare blir det.

- Vid dykningen tanker jag pa att jobbet ska
genomforas och om omstindigheter forandras
utifrdn lagets gemensamma uppfattning, uti-
fran aktuell sakerhetsanalys.

Edvin har varit med om ett par incidenter och
beréttar om en otdck sadan.

- Den allvarligaste incidenten var ett dyk som
genomfordes i storm, ddr arbetsplattformen
forlorade forankringen och borjade driva has-

Foto: Privat arkiv

- Tjusningen med vinkelhoppning dr sjdlva farten, siger Edvin.

tigt. Jag som dykare &r alltid forsorjd med and-
ningsgas, kommunikation, strom till lampor
och videofeed genom en dykslang. Den var
néra att fastna och slitas av. Men jag lyckades
i sista sekund avvirja det genom att rycka den
fri innan den kilade sig fast.

Vad édr charmen med dykjobbet?

— Charmen 4r nog att vara ute pa vattnet pa
sommaren. P& vintern dr det ett litet helvete.
Men det &r oftast rétt ok d4nda, sager han.

Trogldrd hoppelev
Vi atervander till hur han hamnade i fall-
skarmsvirlden.

En kall kvill i april 2011 stod han pa klubben
i Orebro for att pabérja den konventionella
utbildningen.

- Det kindes hiftigt, jag fattade bara hélften pa
teorin och nér jag hingde i selen forsta gangen
blev jag hangande ett bra tag da jag inte hade
koll pa togglarna. Och férsta elevhoppet var
totalt kaos, jag viftade och sprattlade. Jag var
troglard och hade noll kroppskontroll och det
blev 10-15 omhopp, minns han.

Det blev bara tio hopp det forsta aret efter att
han fatt A-cert, for sedan lockade virlden. Han
reste 2015 till Australien som backpacker och
dar fick han till ordentligt med fallskdrmshopp.

Lockades med till camp i USA

- Nir jag kom hem igen var jag ganska “cur-
rent”. Jag fick tips av Marie Karlsson, ocksé
medlem i Orebro Fallskirmsklubb, om hopp-
lagret Flaj Flaj i Elsinore, Kalifornien. Jag ékte
dit pa egen hand, men tréiffade redan pa flyg-
platsen nagra andra hoppare som ocksa var pa
viag dit, Mikael Collin, Andreas Bergstrom och

Markus Holmstrém, och vi hangde ihop dar.
Det var det basta och roligaste jag nagonsin
har gjort, beréttar Edvin och fortstter:

- Tillbaka i Sverige var hoppsdsongen i gang
och vi hoppade pé som sjutton.

Vinklade i viirlden, men mest i Orebro

2016 traffade han Angelica Salevik och han
visste direkt, att henne skulle han ha. De blev
ett par och hade en relation som varade i fem
ar. De hoppade mycket tillsammans, framfor
allt vinkelhoppning. De reste runt, bdde utom-
lands, till bland annat Florida, Voss i Norge,
och klubbar i Sverige. Men allra mest blev det
anda hoppning i Orebro. Hir var Edvin bland

Foto: Michaela Carlzon

MARKUS HOLMSTROM, VAN

Jag larde kénna Edvin nér vi var pé FlajFlaj i Lake
Elsinore 2016. Vi skrattar fortfarande &t ett vinkelhopp
vi gjorde dér som han har pé film. Vi har ménga fina
minnen fillsammans.

| dag &r Edvin en av mina bésta vénner. Vi har varit
pé flera resor och gjort ménga hopp tillsammans. Att
hoppa med honom &r bland det roligaste jag vet, om
jag hade kunnat s hade jag nog vinklat och swoopat
med honom varje dag.

Edvin &r en riktig glédijespridare. Han har en positiv
energi och glddje som gér att det alltid &r kul att umgés
med honom. Han &r en god vén som &r omtéinksam och
alltid stéller upp. Véra hopp avslutas alltid med en “high
five” och skratt i landningen. Han &r ocksé en skicklig

kalottflygare. Férra dret tévlade vi i Canopy Piloting och
Edvin vann SM-guld.

Jag ser fram emot fler roliga stunder och méktiga hopp

tillsammans med honom.

Foto: Privat arkiv



20

Edvin Bentsson bjuder alltid pa ett leende. Hiir vid f¢

annat med och arrangerade Ultra Boogie aren
2018-2019.

Hoppkarridren fortsatte sedan med att han
blev kalottinstrukt6r 2017, han har varit “Load
Organiser” pa campet Young Guns som van-
der sig till hoppare mellan 15 och 24 ar, och i
ar, 2023, tog han nasta steg och blev tandem-
instruktor.

Vilka forebilder har han da? Foérutom forald-
rarna som stottat honom péa hans snirkliga
stigar i livet ndmner han Joel Christiansson,
OFK, som var hans instruktor nir han borjade
hoppa.

- Joel ar fornuftig, analyserande, skirpt och
valdigt kul att vara kring, beréttar Edvin.

Gemenskapen betyder allt

Vi kommer in pd moéten med andra hop-
pare och klubbgemenskapen. Edvin berittar
att han uppskattar alla moten med personer
frén olika bakgrunder och med olika erfaren-
heter. Mest positivt med hoppningen ér sjilva
gemenskapen.

- Gemenskapen dr det som verkligen betyder
nagot, betonar han.

Pa fridgan om vad som &r negativt kommer vi
osokt in pé de tragiska olyckor som drabbat
fallskarmsvarlden, inte minst de senaste &ren
i Sverige. Han blir tyst en stund.

- Negativt 4r alla de som har forsvunnit. Det
finns inga ord, sdger han och tystnar igen.

Hemmaklubben OFK betyder allt f6r honom.
Men efter tragedin 2021, da planet kraschade i

eredelse for ilastning med hoppkompisar i Ndsine.

Orebro och nio hoppare och piloten omkom,
hoppar Edvin framfor allt i Aros i Visteras och
pé Stockholms Fallskdrmsklubb i Gryttjom.
Hur Orebroklubbens framtid ser ut vill han
inte sia om. I dag saknar klubben flygplan och
de som &r aktiva hoppare tar sig till andra falt
for att hoppa. Men hjértat dr kvar dar.

- Orebro Fallskirmsklubb uppfostrade mig
inom fallskirmshoppningen. Den har varit
helt avgorande f6r min hoppkarriér.

Tidvlade i CP och Tiomanna Speed
Formation

Forra aret stallde Edvin for forsta gangen upp
pa SM i CP (Swooping).

- Jag stallde upp i “barnklassen’, Intermediate,
och vann guld i deltavlingen Speed och i tota-
len, berittar han.

Han har ocksé tavlat i 10-manna Speed For-
mation ett par omgangar. Senaste tévlingen
han deltog i var SM i Open-klassen i CP i juli
i &r, med ett resultat han inte 4r s& néjd med.
Vann gjorde Stefan Burstrém fran Stockholms
Fallskarmsklubb. Nér Edvin har tdvlat har det
varit fsr hemmaklubben OFK.

- Det gick inte s& bra, men jag ska ladda om till
néstadr och drémmen ér att ge Stefan Burstrém
en match. Fast malbilden 4r bara att tavla for att
ha kul. Det ir inte viktigt att vinna, siger han.

Vad ér dé roligast att gora inom hoppningen?
Allt, svarar han.

- Tjusningen med vinkelhoppning ar sjilva
farten, att flyga 3D och att flyga i flock. Det
ir en frihetskénsla, att flyga som en fagel. Nar
det géller Swooping ér det hastigheten och att

Foto: Solveig Klug
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ANGELICA SALEVIK, KLUBBKOMPIS

Vi lérde kénna varandra under min f8rsta sommar som
fallskérmshoppare, det var 2016 i Orebro Fallsk&rms-
klubb. Jag minns férsta géingen jag ség honom som
igér, jag hade precis vaknat och var pé vég fran

sovbaracken mot klubbstugan och dér stod han ned-
anfér verandan. Med en rdddningsskérm pd ryggen,
en Captain Morgan i handen och fuffens i blicken. Mitt
férsta intryck var att han var skitsnygg och ascool, jag
fall pladask. Nu startar vi givetvis inte dagarna med
sprit i OFK, det var nagot “prank” fér en svensexa som
stod p& agendan.

Edvin &r en energiboll full av bus, finurlighet och glédje.
Aven om den busiga sidan har drivit mig till vansinne
mer &n en gang, sd spiller férdelarna med det &ver. Jag
har skrattat ihjal mig s& ménga génger. Fér mig &r Edvin
densamma som person och hoppare, han &r péhittig
och analytisk och ténker igenom allt han gér, han
sprider sjukt mycket “hype” och glédje och han hjélper
andra att utvecklas.

flyga genom olika “gates”, du maste ténka till.
Fast mest gillar jag grenen precision. Det ér
coolt att kunna landa dar du vill.

Edvin élskar inhopp. Bland de mer spekta-
kuldra hoppen han har gjort ndmner han ett
inhopp pé en 6 som bara syns vid ebb utanfér
Deland i Florida. I Australien har han gjort
inhopp pé en fotbollsstadion och kring Orebro
namner han bland annat Sabylund.

Hur ser da en riktigt bra hoppdag ut?

— Det dr nér jag har vaknat forvirrad av en tur-
bin, springer ut barfota, inser att kompisen har
manifesterat mig, slinger i mig en kopp kaffe,
gor en grundlig kontroll av utrustningen, gar
till ilastningen till hektisk musik, spottar och
kan se marken. Hoppar av och ser att alla ler
sitt storsta leende. Ger full fart vid bryt. Dum-
par skdrmen, tar ner slidern och trycker pa bra
i270. Och skriker hogt.

Vad mer hégrar kring fallskirmshoppningen?

2 »

- Jag vill pr6éva pa "Mountain flying”, att hoppa
och flyga néra bergviggar. Jag skulle ocksa
vilja testa “ghetto freefly”, ett arv fran Orebro.
Det dr en mindre artistisk stil av freefly, alltsa
inte lika stiligt som det tunnelflygare dgnar sig
at. Fast jag dr ganska n6jd som det ar, avslutar

han. W
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SKYDIVE o
STOCKHOLM

Glada rekordtjejer samlade tillsammans med
Jocke Wetterfors, som forevigade hoppet pd film.

In sann rekordsomman

Foto: Tomas Almbo

Sommarens andra kvinnliga rekord i headdown satt pa forsta
forsoket.

- tva nya head down-rekord med bana tjejer

Text: Penny Robertson-Pearce

Initiativiagaren Sofia Lundberg p&bsriade férberedelserna redan i vintras fér aft
under sommaren, fillsammans med ett géng kvalificerade tiejer, sétta hela tvé
nya kvinnliga svenska rekord i head down. "Det har varit eft fantastiskt teamwork
med aft f& ihop deltagarnas kalendrar, att hitta négon som kan filma head down,
lasa pa FALs regler, utforma formationer som passar gruppen, kontakia domare
och observatérer. "Manga ér av tréining, bade i vindtunnel och i luften, har lyft
hela gruppen och tagit oss framét, infér rekordférssken”, sager Sofia. Det tydligt

uppsatta malet och all tréining resulterade i tvé rekord.

Det forsta rekordet sattes av fem tjejer den 17 juni
i Gryttjom. Det var ett sekvensrekord dér malet
var att sétta tre poing med fullt greppslépp. Sofia
berittar att det var en hel del administrativa for-
beredelser ocksa: “For att gora rekordforsok
krévs en exakt beskrivning for hur rekordet ska
tas, som skickas in i forvdg. Darefter ska en av
tavlingskommittén, TK, godkidnd observator
utses. Har stillde Sara Lundqvist, som ingér i
TK, upp” For att bedéma filmen vid dagen for
rekordforsoket, ar det sedan tre domare som
dr engagerade i att bedoma forsoket. For att ett
rekord ska bli godként krévs att det utfors exakt
som det man tidigare angett. “Det var synd att
vi begrinsade oss till tre podng’, skrattar Sofia.
”Vi satte fyra poang och hade ytterligare tid kvar
fore bryt” Men det blev ett godként rekord och
de som var med forutom Sofia var Jenny Holm-
qvist, Carolina Mallwitz, Maria Johansson och
Tilda Jarbel. Marcos Gonzalez var den som fil-
made rekordet.

Nytt kvinnligt rekord med nio hoppare

Det andra rekordet genomfordes den 1 augusti
med nio tjejer. “Planen var tio, men Maria
Johansson skadade sig tyvdrr innan och var
tvungen att avstd, beréttar Sofia. Nio var dock
det enda som krévdes, eftersom det tidigare

kvinnliga rekordet frdn 2015 hade étta hoppare.
Det har varit ett riktigt lagarbete for att fa till tra-
ningstillfillen i vindtunneln och pa hoppfiltet.
Sofia berittar: “Jag kontaktade dven SFF for att se
om vi kunde fa lite ekonomisk st6ttning, vilket vi
fick f6r kameraslotten till exempel” Ordférande
Joakim Berlin uppmuntrade dem eftersom det
ar viktigt for sporten med tavling och rekord.
Bodyflight Stockholm har ocksa stottat dem i
samband med tunneltriningen och Michaela
Carlzon har gjort en stor insats med att forsoka
styra upp den gemensamma tunneltraningen.
Vi ér otroligt tacksamma for det stod vi fatt’,
sager Sofia. Det andra rekordet var en niomanna
dir en podng skulle sittas. Gunlog Edgren
stillde upp som observatdr, utsedd av TK. De
som ingick i rekordet var Tilda Jarbel, Sofia
Lundberg, Jenny Holmgqvist, Carolina Mallwitz,
Sonya Michanek, Nina Velasco, Michaela Carl-
zon, Anna Heimdahl och Jenny Norin. ”Jenny
med sin stora erfarenhet av storformation i head
down och virldsrekordf6rsok var en viktig stot-
tepelare for oss och tog sig an uppgiften att bade
briefa och debriefa, sdger Sofia och tillagger att
Jennys erfarenhet har varit mycket hjélpsam. Vid
det hir rekordet var det Joakim Wetterfors som
stéllde upp pa kamera i luften och Tomas Almbo
som filmade och fotade p& marken.

Foto: Jocke Wetterfors

Exit ur twinottern “Erik Erik”.

En sjilvklar kénsla nér rekordet satt
Redan pa forsta hoppet for dagen, nér alla vl
var pa plats, satt rekordet. Carolina Mallwitz som
var med redan pé rekordet 2015 sager: “Flera av
oss var med pa forra forsoket, men den gingen
kindes det aldrig sa sjélvklart som nu. Den har
gangen fl6g alla s otroligt fint och formationen
satt som en sméck, redan pa forsta forsoket!” Att
tjejerna sedan pé skoj kunde upprepa bedriften
i tre hopp till visar ju verkligen hur stabilt och
sakert de flog. Tilda Jarbel som ocksé varit med
tidigare sager: “Det &r fantastiskt kul att ha ett
gemensamt mél och sedan jobba ihop for att na
det!”

Nar tidningen kommer ut dr sdsongen nistan
Gver, men Sofia forklarar att det finns planer for
framtiden att bygga vidare och géra nya rekord-
forsok. Kanske gor vi inte ett rekordf6rsok redan
nésta ar, men vem vet? Men vi vill snappa upp
de kommande hopparna som kan och vill vara
med och 6va pa att hoppa lite storre formationer
i head down. T dagsldget finns inte jattemanga
som har tillricklig erfarenhet och firdighet, eller
ens kan stilla upp av olika anledningar, men
med lite traning och framfor allt planering, s&
kommer vi helt klart kunna gora en dnnu storre
kvinnlig formation inom en snar framtid” Wl

Foto: Jocke Wetterfors
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Klubbmedl

marna lade pa filtet i Gryttjom.

Nu géller det att f& in fler hoppare och f& de nya aft stanna kvar. Det séiger Osvaldo Appelgren, klubbens
ordférande sedan juni i ér. Precis som alla klubbar i landet brottas SF med en nedétgéende trend nér det

galler antalet akiiva medlemmar, men nu far man nya tag.

Klubben ser till det yttre, lokalmassigt ut som
den gjort i eviga tider, men ett generations-
skifte mérks av i organisationen med gamla
hoppare som slutar och unga som tar vid.
Klubben har satsat pa storre event, bade natio-
nella och internationella och ett stort fokus
ldggs nu pa att fa in fler medlemmar.

Forra aret arrangerade klubben Vector Festi-
val, ett av vérldens storsta boogien, som halls i
olika lander vartannat &r.

- Vi hade 550 gister och gjorde 5000 hopp
under de fem festivaldagarna. Och hade fyra
plan igang, vart eget plan, Twin Ottern Erik-
Erik, tre Caravan och en Cessna, berittar
Osvaldo.

- I &r slogs ett tjejrekord i “head down” och
vi arrangerade ett lyckat SM i Canopy Pilo-
ting. Det var &ven nordiska mésterskapen, sa
vi hade tdvlande fran vara grannldnder ocksa.

Stor satsning pa elevverksamheten
Vikande antal elever har gjort att klubben i ar
har satsat hart, bade pa att fa in nya elever, pa
att fi dem att stanna i klubben och komma ut
och hoppa.

- Vi har utbildat 50 elever och kénner att
hér 4r vi starka. Nr eleverna ér fardiga med
utbildningen erbjuder vi dem ocksa kostnads-
fri laneutrustning till 25 hopp. Vi vill fa dem
6ver troskeln och att de ser att det 4r kul att
fortsitta hoppa hos oss, forklarar Osvaldo.

Ny luft under vingarna

Under manga ar har man pa klubben levt en
splittrad tillvaro, manga gamla hoppare har
slutat och luften tycktes ha gitt ur medlem-
marna. I dag ser han att man har fatt ny luft
under vingarna.

— Folk hjélps at och bidrar med nya idéer for
att hélla i gdng verksamheten. I dag ér vi cirka
270 medlemmar, och vi behover verkligen bli

fler, betonar Osvaldo.

Han talar om vikten att klubben blir konkur-
renskraftig internationellt och ser att svenska
klubbar har férdelen att ha ldgre priser per
hopp 4n pé 6vriga hoppfilt i Europa. Nagot
han vill lyfta fram i klubbens marknadsforing
- att bli battre pa att synas. Nagot klubben job-
bar aktivt med ocksa just nu 4r det den gra-
fiska profilen som star i fokus. Osvaldo berat-
tar vidare om nyheter pa klubben:

- Vi har fitt nya firgglada vingar designade
av Peter ”Torna” Tornestam, vi fokuserar
mycket pa digitalisering och automatiseringar,
som var fina manifestrost som ropar upp alla
namn, samt stadlistan som nu skickar pamin-
nelse via sms till alla, vildigt uppskattad bland
medlemmar. Bakom detta ligger klubbens tek-
nikgrupp.

Klubben ér i dag bade kontant och kortfri,
betalningar sker endast via Swish eller QR-ko-
der och all kommunikation har flyttats Gver till

Foto: Stockholms Fallskarmsklubb



plattformen Slack for att effektivisera kommu-
nikationen och ligga fokus pa tillvaxt.

Tar hjilp utifran

Styrelsen har ocksé tagit kontakt med Riks-
idrottsforbundet och SISU. Tillsammans med
dem vill man fa hjilp att strukturera verksam-
heten.

- Vivill ha med oss dem for att kunna rikta in
var verksamhet mot sportstatus. Vi vill bygga
en stark organisation och fa utbildning i ledar-
skap. Det ér viktigt for oss, och for alla klubbar
i Sverige for den delen. Vi beh6ver organisera
oss och alla behover hjilpas at att tinka till-
sammans. Utan det 6verlever vi inte som klub-
bar, podngterar han.

Vad gér man da pd klubben nir vadret visar sin
samre sida? Jo, dd rekommenderar Osvaldo att
man gar ut och plockar kantareller, som det
finns mycket av kring filtet. Annars finns det
annat som hor fallskiarmsklubbar till, som att
hénga i mysrummet och att basta — och stada.

Jublieumsfirande flyttas till nédsta ar

I ar fyller klubben hela 65 ar och planet Erik-
Erik har funnits i dess dgo i 30 dr, ndgot som
dr vart att fira. Dock har det inte hunnits med
nagot jubileumsarrangemang i ar, firandet far
bli nésta r, hilsar Osvaldo. l

Ltk Ak

Klubben har fatt nya vingar, designade av Peter “Torna” Tornestam.

Stockholms
Fallskiarmsklubb, SF

Félt: Gryttiom i Tierp
Bildades: 1958
Antal medlemmar: 275

Elever:
Over 50 utbildade 2023

Tandeminstrukisrer: 13
AFF-instruktérer: 11
Hoppledare: 23

Antal hopp:

2022 gjordes nérmare 25
000 hopp, varav cirka 900
tandemexitar

Flygplan:

De Havilland Canada DHC
6-300 “Twin Otter”, SE-GEE.
"Erik Erik”

Hopp-priser:
255 krill fullhsjd 4000 meter,
195 kr for laghsid

Sdsong:

Hoppning dagligen juni-augusti,
under l&gsdsong, maj, septem-
ber, oktober, endast helger
Faciliteter:

Klubbhus, kok, bastu, dusch,

litet gym, tvé& sovbaracker (kost-
nadsfritt), lektionssal i en egen
byggnad och tillgang till att képa
mat i en thaikiosk.

Webbsida:
www.skydive.se

AT

Osvaldo Appelgren, ordforande i Stockholms Fallskdrmsklubb.

Foto: Foto privat

Foto: Stockholms Fallskarmsklubb
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Virldsklass pa véirldscup

FS4-laget Aurora in action.

Foto: Markku Glans

enochEMiVoss

Text: Solveig Klug

AURORA FS4
Poding: snitt 14,8, bésta runda 26

Laget: Zoltan Hilbsch, Bodil Almberg, Filippa Ebersjs,
Asah Helenius och Markku Glans (kamera)

Foto: Gunlég Edgren

g

Zoltan Hiibsch, Bodil Almberg, Filippa Ebersjo,
Asah Helenius och Markku Glans (kamera).

Den langsammaste lofiningen pé& dver 20 &r, det konstaterar FS4-laget Aurora som i slutet av augusti deltog i véirlds-
cupen och EM i Voss. Laget slutade p& 16:e plats i vérldscupen och attonde i EM. I VFS kom Kwansta Kwattro pé&
firde plats i EM och femte plats i vérldscupen, ocks& de med en tuff lottning.

Organisationen i Voss holl viarldsklass och
trots véldigt knepiga vaderforhallande kunde
samtliga grenar genomfora alla omgangar och
komplett tavling.

For Aurora var lottningen otroligt lingsam
med nio exitar av tio som block. Bara sjitte
rundan var snabb och blev poéngrekord for
laget, dock fortfarande under dess potential.

- Var prestation var okej, men vi kom inte
igdng med den fart vi vet att vi kan ha i hopp-
ningen forrin till sista hoppet. Men inget av
hoppen var heller direkt daligt med hénsyn till
lottningen. Naturligtvis ville vi prestera bittre
och hitta den hastighet vi vet att vi har tidigare
4n vi gjorde, men vi fick i alla fall avsluta med
ett bra hopp med bra fart. Det &r viktigt att
limna en tavling med en bra kénsla, berittar
lagmedlemmen Asah Helenius.

Vill se fler lag i virldscupen

Aurora har representerat Sverige sedan 2017.
Vid virldscupen i Saarlois i Tyskland 2017 var
laget inte alls redo att tavla internationellt.

- Poéngen &r att delta pa tavling innan kulmen
pé sin tavlingskarridr. Tdvling tar fram det
bésta och sdmsta i dig sjalv och i laget och en
stor del av prestationen handlar om att han-

tera den stressen. Det ar viktigt att trdna pa det
tillsammans. Med det sagt vill vi uppmana fler
lag utover landslaget att tévla péa vérldscupen,
varje nation fir skicka upp till fyra lag i varje
disciplin, forklarar hon.

Sammantaget var arrangemanget i Voss fan-
tastiskt béde i stort och i detaljerna.

- Fallskdrmsklubben i Voss dr ohotad mis-
tare pa faciliteter och trevlighetsfaktor. For-
14t alla svenska klubbar, ni borde dka dit och
titta sjalva. Det &r som en Robin Hood-saga
med hingbroar mellan tradkojorna, klatter-
torn, ett riktigt gym, bastu och badtunnor
oppet for alla dret om. Organisationen fung-
erade mycket bra. Vi fick genomf6ra alla run-
dor i alla discipliner, vilket inte 4r nagonting
mindre 4n ett mirakel med tanke pé véidret, i
kombination med en erfaren, vil genomtinkt
och samévad organisation. Vi 4r imponerade!

Vad tar ni med er for erfarenheter?

— Det dr alltid larorikt att aka ivdg och tavla.
Vi tar med oss att vi gjorde det vi kunde av
situationen pa sista hoppet — och att man all-
tid maste vara redo pa att hoppningen kan
avbrytas, oavsett om det regnar eller inte. Fa
lag trodde att alla rundor skulle gé att genom-
foras, men de lag som forberedde alla hopp

och kunde ligga omstandigheter som vader
utanfor prestationen, lyckades bast.

Detta var dock lagets sista tavling tillsammans.
Nu gar de skilda végar.

- Jag ér inte sdker pa vad jag vill géra med
hoppningen én. Jag kommer att fortsitta
coacha sa ldnge det ar roligt och folk envisas
med att fraga, men eget lag 4r jag nog klar
med. Jag har tévlat och tranat for tavling i stort
sett sedan jag borjade hoppa, s& en viss lag-
trotthet har infunnit sig, forklarar Asah.

Lagkompisarna Zoltan och Filippa viljer
att gé vidare och soker nya lagmedlemmar —
redan till kommande Indoor-SM.

Kwansta Kwattro levererade som for-
vantat

Kwansta Kwattro tdvlade i VFS och kom pé 4:e
plats i EM och 5:e plats i varldscupen.

- Lottningen var en av de tuffare vi haft med
flera vildigt tekniska rundor, vilket ocksa
avspeglar sig i podngsnittet. Overlag gjorde vi
en bra tavling och levererade som forvintat.
Sjalvklart hade vi dock gdrna snittat det dér
extra podnget varje hopp for att vara med i
medaljstriden som inte ar langt borta, berittar
lagmedlemmen Adrian Cederholm.

Nagot som uppskattades mycket av alla tév-



KWANSTA KWATTRO VFS

Poding: snitt 10,9, bésta runda 17
Laget: Adrian Cederholm, Jesper Forsman, Johan
Svensson, Henrik Runbjérk, Liina Vaananen (video)

SKYDIVING

" EURDPEAN CHAMPIONSHIPS  WIBRLOCUP

Foto: Bodil Aimberg

Kwansta Kwattro -
Johan Svensson, Henrik Runbjork, Liina Vidndnen
(kamera), Jesper Forsman och Adrian Cederholm.

lande var domarnas snabba bedomningar.
Hoppen hann i regel bedomas inom en timme
efter landning. Mycket snabbare &n vanligt.

Fokuserar framat
— Fran tavlingen tar vi med oss, forutom ett
gott resultat och en massa kunskapsutbyte

Kwansta Kwattro.

med de andra tdvlande, insikten var vi ska
lagga vidare fokus for att ¢ka var prestation.
Nagot som dr véldigt uppenbart &r att vi 4r pa
ritt spdr i att tunneltrdna med riggar sd mycket
som mojligt.

Skillnaden med och utan rigg, forklarar
Adrian, &r sa pass stor att de flesta lag har ett

néstan dubbelt sa hogt poangsnitt i vindtunnel
jamfort med utomhus.

- Framat kommer vi ldgga allt krut pa
Indoor-SM i oktober, dir vi riknar med tuff
konkurrens fran lagen Blockbusters och Ver-
tical Flirtical. Ruskigt kul att vi blir fler lag i
Sverige, avslutar Adrian. H

Burning Clouds

Text: Pixine Lyckner

Succéboogiet Burning Clouds som
gick av stapeln férsta géingen 2021
fick verkligen bekénna férg i borjan av
augusti nér tanken var att 300 glo-

da fallskérmshoppare skulle samlas i
Gryttiom fér aft hoppa, festa och njuta
av sommaren fillsammans. Infe nog med
aft det regnade s& pass idogt att féltet
blev vattensjukt och inte fungerade som
startbana, Sveriges stérsta fallskérms-
klubb led éven av eft magsjukevirus
med snabb spridning och situationen
kallades av regionens smittskyddssam-
ordnare mycket omfattande.

Bilar korde fast i graset och fick bogseras av Ste-
fan Burstr6m med traktor, en av toaletterna samt
koket stingdes av for att halla smittan under
kontroll och boogiet som s& méinga sett fram
emot blev en bl6t och aningen dyster historia.
Manga kom aldrig dit, manga limnade pé grund
av sjukdom eller ridsla for sjukdom och hoppet
om hoppbart vider var 16nlost d4 marken blivit

s& blot att planet inte kunde lyfta.

Men, for de cirka 50 festglada personer som sag
det for var det var - en svensk sommarfest — blev
det 4nda riktigt roligt. Allt blir vad man gor det
till lyder ordspraket och deltagarna kunde istallet
for att hoppa delta i manga finurliga lekar, exem-
pelvis simtévling i "den nya ponden’, som uppstod
av regnandet.

I hangaren var baren ¢ppen ménga timmar om
dygnet och dér serverades drinkar i takt till musi-
ken och klubbens flygplan, Erik-Erik, var som
vanligt med pa festen. Ett flertal bilar akte till
kalkbrottet for att bada och flera ganger om dagen
kunde man njuta av Aufguss i bastun.

Runt elden spelades det gitarr och beréttades
sagor och flertalet foodtrucks serverade mat.
Dagligen kunde deltagarna samla pé sig lotter
och varje eftermiddag holls utlottning av fina
priser fran sponsorerna. Boogiets sista kvll blev,
trots att manga rest hem, en rejél fest med spexiga
utstyrslar, eldshow, DJ, dans och minnesskapande.

”Jag hade roligt och upplevde det som ett véalorgani-
serat event, dven om vadret gjorde allt for att andra
den upplevelsen. Jag imponerades Gver arrangorer-
nas formaga, med samma glada energj, att fullfolja
hela végen, trots den konstanta motvinden de hade”

Simtdavling...

Erik-Erik var som vanligt med pa festen!

- Robin "Kapten” Fjellstrom, Umea Fallskdrms-
Kklubb.

“Andra upplagan av Burning Clouds blev allt
annat dn vad vi hade tankt oss. Jag vill saledes
rikta ett stort tack forst och framst till Mary, Oli-
via och Nova for att vi tillsammans genomforde
festivalen. Sedan till alla enastdende volontarer,
och till de som satte samman diverse aktiviteter,
bogserade bilar som fastnat pa akern eller gav en
hjdlpande hand innan, under och efter. Slutligen
vill jag rikta ett stort tack till alla som deltog trots
omstandigheterna och holl huméret uppe och var
en del av att helt enkelt gora det bésta av situatio-
nen. Ni ér alla fantastiska!”

- Kimberly Riffo, arrangor. B

Foto: LiinaVaananen

Foto: Beatrice "Bea” Eriksson

Foto: Pixine Lyckner
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MedaljregniTjeckien

Svenska representanterna pa plats i Proztejov. fr. v. Ola Johansson, Sara Lundqvist, Susana Leal och Henrik Raimer.

De svenska deltagarna i Speed Skydiving skérdade stora framgdngar pé drefs upplaga av vérldscupen och Euro-
pamdsterskapet, som anordnades i Proztejov, Tieckien i slutet av augusti. Sara Lundqvist, Henrik Raimer och Susana
Lleal kammade ihop hela fyra medaler fofalt och satte flera nya rekord. Den svenska representanten Ola Johans-
son i grenen Wingsuit Performance, gjorde ocks& mycket bra ifrén sig och slog infe mindre &n tvé svenska rekord.

Grenen Speed Skydiving véxer sig storre
for varje misterskap som genomférs. I ar
var det hela nio kvinnliga deltagare i dam-
klassen. Sara beréttar: “Det dr helt klart ett
rekordstort deltagande! Forra édret var det
bara fyra tjejer, s& den hér utvecklingen ar
jattebra for sporten” Totalt var det 31 delta-
gare och det blev en spinnande uppgorelse
om medaljerna i bade herr- och damklassen.

Hedrande silvermedalj efter en
spannande uppgorelse

Bade Henrik och Sara tampades om topp-
medaljerna och i damklassen fick Sara se sig
besegrad i Europamasterskapet med mindre
4n en kilometer i timmen. Vinnaren Ingrid van
Deelen fran Nederlinderna vann med 437,78

km/h och Sara var hack i hil med 436,90. Ing-
rid knep ddrmed dven bronset i virldscupen
framfor nésan pé Sara, som berittar:

"Det var sista rundan som avgjorde sa det

var verkligen superspannande!” Sara séger

att hon inte kunde varit néjdare med sin
insats. ”Saklart hade det varit kul att ta guld
och brons, men jag dr superndjd med min
silvermedalj!” Med tanke pé Saras korta karridr
i grenen, har hon verkligen gjort kometkarridr,
nér hon nu 4r inne pa sin andra sdsong.

Infor mitt forsta SM forra aret gjorde jag 40
trdningshopp och efter det har jag fitt mojlighet
att delta pa ett flertal internationella tavlingar”
Utvecklingen har gétt spikrakt uppat for Sara
som sedan 2022 satt sa mycket som fem svenska

rekord inklusive snittrekordet i Proztejov.

Susana Leal gjorde ocksa en fin insats och slu-
tade pa fjarde plats i EM och pa sjatte plats i
varldscupen med resultatet 412,59 km/h. Under
tavlingens atta hopp satte hon tvd person-
basta dér det snabbaste hoppet var pa 427,98.

Fler medaljer till svenskarna

Henrik Raimer gjorde aven han en riktigt bra
tavling, dar han kom pa bronsplats i vérlds-
cupen och pa silverplats i EM med resultatet
503,55 km/h. Guldet gick till tysken Marco
Hepp som for nérvarande innehar varldsrekor-
det fran 2022 med 529,77 km/h. Svenskarnas
jamna och fina resultat resulterade dven i ett
lagsilver vilket var extra roligt. Henrik sager:

Foto: Arvid Endler



“Jag ér jatten6jd med mina resultat och place-
ringar och framforallt n6jd och superglad 6ver
vért silver i lagkategorin! I sista rundan lycka-
des vi alla i laget prestera vart basta och tog oss
forbi Osterrike med minsta méjliga marginal
och knep silvret. En riktig lagprestation.”

Tévlingen var som vanligt i god anda, med
mycket skratt och bra stimning bland alla del-
tagare, en del nya deltagare som vilkomnades
in i Speed-familjen och manga tips och rad som
delades mellan de tdvlande. Det hela genom-
fordes i ett ganska lugnt tempo Gver tre dagar
och Proztejov bjod pé bra organisation, hjélp-
samt bemotande och varma dagstemperaturer.
Sara berittar: "Det var bra uppstyrt dir vér gren
hade ett eget flygplan till frfogande, en Pilatus
Porter, dér de valde att ta upp atta hoppare varje
lift. Det gjorde att nar vadret tilldt kunde bade
Speed-tavlingen och Wingsuit-tavlingen koras
parallellt.

”Detta flygplan har dorren pa “fel” sida, vilket
gor att exiten blir annorlunda. Det hade varit
bra om vi hade haft fler trdningsdagar ur Por-
tern som kom forst till den officiella tranings-
dagen. Men det var ju lika for alla”, berattar Sara
som anda var glad att hon tévlat ur ett sddant
plan tidigare under sisongen.

Bra prestation i Wingsuit Performance
Ola Johansson stod for fina prestationer i
Wingsuit-tévlingen dar han slutade pa 17:e
plats av 47 deltagare i varldscupen och pa en
niondeplats av 36 deltagare i EM. Harmed satte
Ola tvé nya svenska rekord och var dven den
som presterade bist frén de nordiska landerna.

Det blev en festlig avslutning pa tivlingarna
med avslutningsceremonier, prisutdelningar
och middag. Extra festligt forstas, eftersom
svenskarna fick gladjen att std pa prispallen
flera ganger. Sara sammanfattar tavlingen med
att sdga: "Det var en riktigt rolig tavling och jag
ar vildigt n6jd. Trots det kinner jag mig fortfa-
rande som en rookie som héller pa och lar mig
och dirfor kinns det lovande infor framtiden.
"Det dr minst sagt spinnande eftersom svensk-
arna haller hog klass i den hér grenen och de
utvecklas hela tiden till det béttre. De visar
ocksé prov pa bra nerver nar det géller. Sara till
exempel hade sitt basta resultat i dttonde hoppet
nér det skulle avgoras om guld- och silverme-
daljen.

I skrivande stund bilar Sara hem fran Tjeck-
ien och mellanlandar i Tyskland, for att delta
pé tyska masterskapen. "Malet dér ér att vinna
damklassen och hoja mitt snitt i den pdgéende
ISSA-tavlingen” W

Néjda silvermedaljoren Sara “Guchi” Lundqvist.

Glada silvermedaljorer i lagtivlingen.

Foto: Susana Leal

Foto: Susana Leal

Foto: Ola Johansson
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Spikrakt ner - mot nya rekond for supersnabha Sara

Sara "Guchi” Lundqyist fortséitter att imponera inom tévlingsgrenen Speed Skydi-
ving. Just nu ligger hon pé figrdeplats internationellt bland damerma. Tévlingsaret
2023 har gett ba&de silver och guld, och nytt svenskt rekord. Men nérmaste mal
&r aft bli snabbare én coachen Daniel Hagstrém.

Tévlingsaret inleddes internationellt i slutet
av juni i Teuge i Nederldnderna. Bara dagarna
efter, i borjan av juli, var det dags att tivla i
Zwartberg i Belgien. Hir kammade hon hem ett
guld i damklassen och satte nytt svenskt rekord
pa 446,62 km/h.

Vinst i Team och nytt rekord
Tévlingstouren fortsatte till Fano i Italien i
slutet av juli. Resultatet blev guld i lagklassen.
Hon vann dven damklassen, men det blev ingen
officiell tavling d& det endast var tre tdvlande
damer.

- I Open-klassen kom jag pé attonde plats. Men
i lagklassen kom jag tillsammans med kamra-
terna Massimo Caramel fran Italien och Rein-
hard Wiesenhofer fran Osterrike pa forsta plats.
Utsikten frén hojd var fantastisk, berattar Sara.

Har var det dessutom dags for ett nytt svenskt
rekord, pd “highest overall average speed” med
432,85 km/h och 445,70 km/h som snabbast.
Forra rekordet var fran SM 2022 pa 400,26
km/h. Nagra dagar senare i juli var det dags for
SM pa Skydive Skane. Resultatet blev ett snitt pa
419,67 km/h med en bdsta omgang pa 428,12
km/h.

— Det var en bra tavling. Jag hamnade pa silver-
plats och ar jattendjd med det, séger hon.

Fler medaljer

I augusti var det dags igen, att tévla i EM och
Virldscupen i Prostejov i Tjeckien. Resultatet
blev ett fint silver i EM i damklassen och ett
silver i Team Sweden tillsammans med Sara
Leal och Henrik Raimer vilket ar Sveriges forsta
medalj i lagtavlingen.

I Italien vann Sara i den inofficiella damklassen:
I:a Sara Lundqvist, 2:a Mascia Ferri, 3:a Juliane Radow.

Foto: Angelika Mittasch

Sara har hoppat fallskirm sedan 2008. Grenen
Speed Skydiving snurrade hon in pa vid en
“prova pa helg” sa sent som 2019 och som hoélls
av Henrik Raimer, som innehar det svenska
rekordet med 516.88 km/h, och Daniel Hag-
strém, Saras coach, som spettat pa med 472.35

km/h.

- Vi som deltog da sa lite skojsigt, att pa nésta
SM ska alla stilla upp. Men coronapandemin
kom emellan och det blev inte sa mycket hopp-
ning for mig det aret. Forst aret efter, 2022, kom
jag igdng ordentligt. I &r deltog &ven Jocke Ber-
lin pd SM. Nu fattas det bara nagra till, hintar
Sara.

Hur ménga tivlande i Speed har vi i Sve-
rige just nu? Och hur méanga tjejer?

— Sett pa forra aret s var vi fem som stéllde
upp varav tva tjejer. I ar trodde jag att det skulle
Oka, da jag och Susana Leal har peppat hoppare
runt om att testa. Henrik Raimer hade &ven gatt
ut med supererbjudandet om att han kunde
coacha nya som stéller upp i SM. Pa grund av
sjukdom blev vi fyra tivlande, sé vi fick en tav-
ling i Open. Tack Jocke, att du stillde upp och
roligt att det gick bra!

Sara ser alltsd girna att fler tjejer testar pa
Speed, inte minst for att det ska bli en damklass
dven i Sverige.

Vi kommer fortsitta att promota och coachal
Bara att komma och snacka med oss, uppma-
nar Sara.

Vad ér da tjusningen med Speed?
- Det ir for att det ar en s& mental sport, du
maste ha ndgorlunda kroppskontroll och nir-

varo.

g s e e
Resultatet i Team i Italien: 1:a Massimo Caramel,
Sara Lundqvist och Reinhard Wiesenhofer.

2:a Stefano Celoria, Mascia Ferri, Simone Bonfanti.

3:a Markus Fuchs, Fabian Wernli, Carmine della Corte.

Foto: Angelika Mittasch
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Sara kammade hem silver pd SM i Skdne.

Vad ir det svaraste?
— Attvara dir, i nuet.

Vad ror sig i ditt huvud nér du rusar ner
mot marken?

— Nir jag har fullt fokus sa &r det pa hur kinslan
ir i kroppen, var vinden traffar mig, att halla ratt
heading och att lyckas hora pipet fran dyttern vid
bryt. Nar sjilva tavlings- eller traningsdelen i hop-
pet ér over kan jag slappna av, titta pa fina moln,
fundera 6ver vilken lunch jag ska dta och morra at
de som flyger sina kalotter i vigen for mig.

Vad har du for mal tivlingsméssigt fram-
over?
— Att bli snabbare 4n min coach, avslutar Sara.

Virldsrekordet i Speed Skydiving for damer
innehas for nérvarande av Natisha Dingle fran

Australien med 491.99 km/h.

Vill du lisa mer om Sara? I Fallskdrmssport Nr 4

2022 finns en ldngre intervju med henne.

Tavlande i Speed, frdn vinster: Jocke Berlin,
Sara Guchi” Lundqvist, Daniel Hagstrom och Susana Leal.

Foto: James Brown

Ft-:to: Anna Oscarson
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| det har numret har vi valt att stélla fyra fréigor till tre talangfulla unga hoppare som tilldelats Flygsportférbundets
ungdomsstipendium i &r. Vi hoppas aft de kan inspirera andra unga hoppare att vilia utvecklas i vér fantastiska sport.

O
1. Vad ténker du géra med de pengar du fick genom
Flygsportférbundets ungdomsstipendium?
2. Vad har du fér mél med hoppningen?
3. Vilket &r ditt allra bésta hoppminne s& hér langt?

4 Var ser du dig sjéilv inom sporten om fem ar2

Text: Penny Robertson-Pearce

Foto: Kevin Ostfeldt
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Foto: Henrik Wahlund

ltay Allalouf
Alder: 23 &r

Klubb: Fallskérmsklubben Aros
Bérjade hoppa: 2021
Antal hopp: cirka 200

Angelika Lundgren

Alder: 25 &r

Klubb: Stockholms Fallskérmsklubb
Bérjade hoppa: 2020

Antal hopp: Runt 180 hopp

Oliver Lantz

Alder: 18 ar

Klubb: Stockholms Fallskérmsklubb
Bérjade hoppa: 2020

Antal hopp: Cirka 200

1. Jag kommer anvénda pengarna fill att vara
med pé tvé I&ger under sommaren. Bade
"Young Guns” och “Angle Fest” for att
utveckla mig s& mycket som méjligt.

Mitt mé&l med hoppningen &r att ha s& kul som
méjligt och utvecklas, fér att ha é@nnu roligare
med personerna jag hoppar med!

Mitt férsta &r efter cirka 20 hopp blev

jag inbjuden till en “sunset load * som de

| skrivande stund sitter jag i en bil p& vég fill
SM i Skéne dér jag ska tévla i rookieklassen
i FS4 med mitt lag Eclipse. S& pengarna har
gatt till att ndta s& mycket FS-hoppning jag
kunnat och ill tévlingsavgiften. Laget bestér
av Oliver Lantz (som ocksé fatt stipendiet),

Med pengarna frén Flygsportférbundets
ungdomsstipendium ska jag géra massor
av tréningshopp med mitt FS4 lag Eclipse,
som ska vara med och tévla i rookieklassen
pa SMiar.

min bror Simon Lundgren och Gustav
Svanstrém frén Dala och detta blir var férsta
tavling.

Mitt mél &r aft bli riktigt dukfig inom FS-hopp-
ning och t&vla infernationellt. Det kéinns kul
att hélla liv i denna fantastiska gren som just
nu infe &r den mest populdra bland yngre
generationer.

Just nu skulle jag séga att mitt bésta
hoppminne &r nér jag fick vara med pé& min
stdrsta formation hittills tidigare i ér, som var
en 22-manna i kvéllssolen fillsammans med
mdnga grymma hoppare och férebilder.

Jag fick absolut mersmak f&r storformations-
hoppning!

Om fem ér hoppas jag ha besékt ménga
fler hoppfélti Sverige och utomlands, tévlat i
hagre klasser i SM och tagit medaljer, kanske
&ven stéllt upp i ndgon i internationell tévling
och utbildat mig fill hoppméstare, med ett mer
|&ngsikfigt mél att bli AFF-instruktér.

andra planerade runt om mig. Jag var den
enda personen under 300 hopp. Vi var nio
personer, och de andra hade en idé om aft
bérja med en “speedstar” och sedan évergé
till en s kallad “campfire”. | det stadiet av

min hoppning kunde jag bara drémma om att

f& vara med om négot liknande. Det blev ett
fantastiskt hopp och minne for livet med nya
vénner och en otrolig solnedgéng.

Jag ser mig som en person som har fantastiskt
roligt med de kompisar jag hoppar med.
Skulle éven vilja tévla i négon kategori for att
allfid stréva mot
perfekfion. Ser
&ven en framfid
som kameraflygare
och férhoppnings-
vis kunna skapa
minnen ndr nya

tar steget in i var
fantastiska sport!

Mitt mé&l med hoppningen ér att fortsétta
utvecklas och ha roligt!

Svért att vélia bara ett, men ett av mina
bésta hoppminnen var nér jag hoppade
pé Gotland férra dret!

Om fem ér hoppas jag ha tagit ytterligare
steg framét som fallskérmshoppare. Jag
stréivar efter att bli &nnu mer erfaren inom
FS-hoppning samt att bli duktig pa flera
olika hoppstilar. Jag skulle ocksa vilja ha
deltagit i flera SM-tévlingar och kanske fill
och med négra internationella tévlingar.

Y S.
CYPRED
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Redaktionen grillar - Solveig Klug

~
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Alder: 60

Klubb: Fallskérmsklubben Cirrus Géteborg, FKCG
Bor: Sexdrega

Borjade hoppa: 2014 i FKCG

Antal hopp: Drygt 1000

Vi p& redakfionen p& Svensk Fallskdrmssport ér glada att f& vélkomna
var nya redakiér och medarbetare Solveig. Hér har vi passat pé aft

grilla henne lite extra om stort och smatt.

Beskriv dig sjédlv med tre ord!
Nyfiken, lugn, medelmattig.

Hur kinns det att vara ny redaktor i
Svensk Fallskdrmssport? Spannande, ska
bli kul att lra kdnna fler inom sporten.

Vad har du for fritidsintressen utover
hoppningen? Nirmast, mina f6rs6k
att odla i mitt lilla vaxthus och ha ihjal
mordarsniglar. Laser en del, senast en
diktsamling av Thomas Transtromer.

Beritta om nagot otippat som du kan!
Dansa salsa (och lite annat), kan dven
fora i dans.

Vilka egenskaper uppskattar du hos
andra? Att vi ser varandra, "I see you”
(fran filmen Avatar), hjdlpsamhet.

Vilket ér ditt biasta barndomsminne?
Tyvirr har jag inte s& manga sadana. De
har skoljts 6ver av en del tumult i livet.

Vad dr det bésta du nagonsin gjort i
ditt liv? Fatt tva fina soner. Och att jag
borjade hoppa fallskdarm sa klart.

Vilket dr ditt simsta beslut nagonsin?
Hm...Alla beslut leder till lirdom och
nya erfarenheter. Pass.

Vilken &r din favoritmatritt? Oj, maste
jag vilja, jag gillar det mesta, utom
artsoppa.

Vad gor dig riktigt arg och upprord?
Nir folk ar elaka. Elakast just nu 4r en
viss snubbe i Ryssland.

Vad har du f6r mal med hoppningen i ar?
Jag hoppar framst FS och tinker fortsétta
med det och bara ha trevligt med andra
som vill hoppa med mig. Och att vara stod
och bollplank at vira nya hoppare.

Vad dr det basta med hoppningen? For
mig 4r hoppningen mindfulness. Jag blir
glad och lugn nér jag hoppar och det ar

hirligt att se alla glada hoppare pa filtet.

Vad dr du riktigt bra pa? Jag har viss
talang for att beritta i skriven form.

Vilken dr din simsta egenskap?
Jag ér kass pé att ta for mig.

Vad hade du foér dromyrke nir du var
liten, och vad jobbar du med i dag? Jag
dromde om att bli hemlig agent (inspire-
rad av seriekaraktdren Modesty Blaise).

I dag jobbar jag som kommunikatér pa
Hogskolan i Boras.

Vilket dr ditt virsta resminne? Har ju
flera, men bjuder pa ett: P4 mellanstadiet
skulle klassen aka pa skolresa till Danmark
med firjan fran Goteborg. Alla hade jétte-
kul - utom jag som blev vidrigt sjosjuk. Jag
kan 4n idag inte dka bat utan att ma pyton.

Vad dr det farligaste du har gjort? Pd en
resa i Indien pa 80-talet utsatte jag mig
for en dum grej nér jag precis kommit
till Bombay. Ett par killar lurade med
mig fran mitt restaurangséllskap in pa en
sidogata for att prata och 6va sig pa eng-
elska, trodde jag. Jag kénde att det plots-
ligt var flera bakom mig. Sa att jag glomt
min véska pa restaurangen och skyndade
tillbaka ditat med bestdimda steg. Sakta
drog de bakom mig sig tillbaka.

Vilket dr ditt favoritplagg? Mjukisklader.
Hur manga platser har du bott pa? Sju.

Vad ir du mest stolt 6ver? Att jag under
alla ar, ett ar i taget, bestimt mig for att
fortsitta hoppa fallskdrm, och fortfa-
rande ér kvar tio dr senare.

Nimn en bra bok du lést pa sista tiden!
Och bergen svarade av Khaled Hosseini.

Vilket dr ditt allra bista hoppminne?
Som elev fastnade jag pé fjarde hoppet
med ofrivillig sving och fick gora om flera
ganger. Foljde med till Voss som dé hade
nérmaste vindtunnel och fick trana pa

att ligga still i luften. Tillbaka pa klubben
(FKCG) blev jag sjalv sa forvanad nar

jag gjorde om hoppet klockrent. Efter
manga tvivel pa mig sjilv, och troligen hos
instruktoren ocksa, trillade slanten ner.

Favoritfilm genom tiderna? Avatar.

Hur ser ditt liv ut om tio ar? Ha, ha, ha!
D4 dr jag pensiondr, forhoppningsvis inte
alltfor skroplig. Har jag hilsan i behall
kanske jag fortfarande hoppar da. l



Genvagen till att

bli en Sky God?

BODYFLIGHT

Kontakta SFF

Vill du vetamer om...

Skatter och avtal
Lina Gardlow, linagardlow@hotmail.com

Bestéll uthildnings-
material

via hemsidan:
www.sff.se >
medlemsérenden -->
bestsll backer

Ekonomi

Stefan Nilsson, kassor@sff.se

* Boken "Hoppa fallskéirm”
&r en utbildningsbok i
grunder for fallskairms-
hoppning
Boken “Flyga fallsk&rm”
&r en utbildningsbok i
fallskarmsflygning

Kommunikation och presskontakt
Anna Oscarson, anna.oscarson@sff.se

Férsékringsfragor
Sven Mértberg, ri@sff.se
Stefan Nilsson, kassor@sff.se

Svenska Fallskirmsfonbundets styrelse

Anna Oscarson Stefan Nilsson
vice ordférande kassar
anna.oscarson@sff.se kassor@sff.se

Joakim Berlin
ordférande
ordforande@sff.se

.

Boka pa bodyflight.se,
| kassan eller av din favoritcoach

Kansliet Ponfus Widéns viig 18 | 722 23 Vesteras | Telefon: 021-41 41 10 | E-post: info@sff.se

Riksinstruktdren Sven Mértberg | Telefon: 0702-23 62 02 | E-post: ri@sff.se

Materielkommittén f's ka“s"
Hakan Andersson, haan@bredband.net o5l
Utbildnings- och séikerhetskommittén

Sven Mértberg, ri@sff.se

Tévlingskommittén
Lena Kaulanen, lena kaulanen@gmail.com

Luftrumsfragor
Pelle Scherdin, pelle.scherdin@sff.se

Riksinstruktsr
och kanslichef
Sven Mértberg

Totalférsvarskommittén
Jens Grahn, jens.grahn@sff.se

Johan Hellstrém
suppleant

L | 4] I
Pelle Scherdin Jens Grahn
ledamot ledamot
pelle.scherdin@sff.se jens.grahn@sff.se

johan.hellstrom@sff.se

Kanslist,
medlemsérenden
Penny Robertson-Pearce

Sebastian Sprill
suppleant
sebastian.sprill@sff.se

Valberedningen: My-Annie Svelander - info@awesomeskydiving.com, Hugo Liliestrdm - hugoliliestrom@outlook.com, Catharina Gilliam - catharina.gilliam@gmail.com

Svenska Fallskéirmsférbundet ér en frivillig férsvarsorganisation,

medlem i Hygspor?ffjrbundel och Riksidrottsférbundet.

Transportstyrelsen har till Svenska Fallskarmsférbundet delegerat }‘

tillsynen av sporthoppning med fallskarm i Sverige.

WWW sﬁ sﬂ P& hemsidan hittar du bland annat fakta,
. . information, nyheter om hoppning och tidningsarkiv

A



UFFES HOPP SHOP”

SVERIGES STORSTA FALLSKARMSAFFAR
- SEDAN 1981 ;

HJALMAR FALLSKARMAR

HJIALMTILLBEHOR GLASOGON TANDEM RESERVDELAR

213 35

Posttidning
Ejretur

Svensk Fallskdrmssport
Pontus Widéns vég 18
722 23 Vasteras

Sverige

KLADER

ar i sporten cuttar reservpackningar
Efter 20 ar har vi en ny hemsida. Besdk Uffes Hopp Shop AB
oss pa uffeshoppshop.se for att kdpa din
utrustning. Med var erfarna personal som Kokillgatan 12 B, 721 33 Vasteras
tilsammans har 27400 hopp sa far du den 021-355 750

hjalp du behdver. Valkommen! info@hoppshop.se



