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Sandlista
Alla klubbar
Ert tjdnstestélle, handlaggare
SFF

Safety Day 2019-03-(23-24)

Dagen syftar till att fordjupa sig i fallskirmshoppningen och sdkerhetskulturen.

Agendan ar byggd for att mota de vanligaste punkterna som beror var verksamhet operativt och
klubbspecifikt men framst hur det paverkar oss individuellt.

Malsattningen med dagen ar att forbereda bade den enskilde savil som organisationen for
kommande hoppsasong.

Respektive klubb kan efter egna behov modifiera agendan sa den passar bast for klubben.

Beroende pa klubbs storlek kan vissa amnen berora olika kategorier hoppare av rent operativa
eller erfarenhetsskal. En praktisk fordelning kan da vara lamplig i seminarium form, dar man
stationsvis roterar amnen pa olika tider och grupper.

Disposition av tider ar upp till respektive klubb.

Information fran SFF-RI/USK

Sdkerhetskultur

Begreppet sakerhetskultur och "No Blame” har blivit alltmer etablerat. Det sker aktiva handlingar
ute i klubbarna for att forsoka relatera till en informerad sakerhetskultur och "No Blame”. Att NO
Blame ar ett forhallningsatt till hur man skall vara mot varandra i verksamheten. Att intressera sig
for varandra bade personligt och sdkerhetsmassigt.

Samtidigt s har 6dmjukheten infunnits sig, da i de faktum att vi ofta tror vi ar langre i
sdkerhetskulturstegen dn vad vi trodde oss vara.

"No Blame” culture ar inte samma sak som en informerad sdkerhetskultur. Det dr en del av en
fungerande informerad sdkerhetskultur. No Blame ar ett forhallningssatt, Sikerhetskulturen ar en
form av organisationsklimat. En typ av organisation dar man aktivt jobbar for att sdkerheten
genom rattvisa, tillit, fortroende, 6ppenhet och en ickebestraffande attityd.

Var dock uppmarksamma pa att i en sdkerhetskultur dar No Blame finns, ar konsekvenser
nodvandiga. Det maste finnas rattvisa, den viktigaste komponenten. Om man uppsatligt bryter
mot foreskrifter, kravs konsekvenser. Annars uppfyller inte riktlinjerna sitt syfte om det ar ok att
fritt bryta mot dem. Det ar skillnad pa misstag och uppsat. Konsekvens star alltid i proportion till
vad som har hént.

Incidentstatistik:

2018 har skademadssigt varit ett normalt ar till totala numerérer. Tva personer har omkommit i
vid hoppning i Sverige. Johan Hanssons olycka visar att det kan intrédffa handelser som det inte
finns nagra sjalvklara operativa l6sningar pa.
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Det kan finns ett stort varde i att fora diskussion om hur hoppare forhaller sig till risker och den
forvantande prestandan pa dagens fallskarmsystem.

Notering om att incidenter i fritt fall fortfarande sticker ut. Bide nar-missar och direkta skador till
f6ljd av bland annat vinkelhoppning. Det 4r en fraga som klubbarna aktivt behover adressera.

Uppdateringar av riktlinjer i SBF som handléiggs av USK.

» Samtliga vingbelastningskurvor kommer far en marginal pa 0,5% for att passa
dagens kalottstorlekar.

» Riktlinjer for wingsuithoppning och val av huvudfallskarm ses 6ver, inriktningen
ar att skapa forutsattningar for att snodd inte skall behdva vara en felfunktion. Nu
finns en erfarenhetsbank och tillganglig fallskarmsmateriel som ar mer gynnsam
for wingsuithoppning.

» Tandeminstruktors periodiska traning och utcheckning i nédprocedurer
tidsbegransas och struktureras. Malsdttningen ar att en tandeminstruktor
genomfor utcheckning i nédprocedurer minst 1 gang per ar.

» Licenskrav for tavling ses 6ver i syfte att gor det aktuellt och tydligt.
» Under 2019 kommer Transportstyrelsens nationella riktlinjer for sporthoppning

att genomga en oversyn. Det ar alltsa det yttre ramverket LFS 2008:22 som skall
genomlysas. Det genomfors i samrad med SFF
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Agenda Safety-Day

I och runt flygplan:

Varfor gor piloterna som de gor, forberedelser, tankning start, flygning fallning etc. Hur 6nskar de
att hoppare gor, ilastning, placering. Procedurer under flygning.

Nodhoppsdiskussion med 6vning.

Forberedelser for hopp:

Ar jag i hopptrim och &r jag i god tid?
Materiel, kompiskoller pincheck.
Upprullning.

Tandem:
Tandeminstruktérer genomfor repetition av nédprocedurer enligt sjdlvstudiemall.

Nodprocedurer

Reservdrag.

Backupsystem. Vad ar det och hur fungerar de.
Dubbla kalotter atgarder.

Liftchef:
Att vara liftchef i flygplanet. Gruppindelning, spotting, procedurer och kommunikation med pilot.
Utbildning fér dem som inte ar HM utbildade. Fortydligande for dem som har glomt.

Operativ verksambhet:

Sa har skall en optimal hoppdag ga till enligt klubbens rutiner.

Manifest rutiner.

Hoppledare:

Planering av uthoppspunkt och aktiva Landningsomraden. Vindar, kdnda hinder och turbulenta
omraden.

HL dger verksamheten.

Kalottflygning:
Rattigheter och skyldigheter som fallskdrmspilot.
Gruppdiskussioner: Kom fram till hur ni vill ha det pa erat hoppfilt.

Atgird vid olycka:
Diskussion alternativt 6vning om uppsatta procedurer vid olycka.
Orientera om vad som hinder nar det sker en olycka. Ova om mojligt ett scenario.

Forslag pa seminarier:
e Undvik Frifalls kollisioner genom kunskap och planering.

e Friflygning och sdkerhet. Vinkelhoppning tracking-grupper etc.

o Kalottflygning och sakerhet. Egna finaler, swooping, cross-country mm

e Materielférdjupning.

e Wingsuit och sdkerhet.
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Chefsinstruktorernas forslag pa Seminarier for Safety-Day.

Forslagen bygger pd erfarenheter och analys av inkomna incidenter och hédndelser
2018.

Kalott 1: "Trafikregler under kalott och vidrets paverkan”

Aktivitet:
Vad: Seminarium med grupparbeten om kalottflygning i olika situationer.
Hur: Genomfora en strukturerad diskussion. Praktiska exempel forevisas

samt problematisering med exempel pa tillfallen dar vider paverkar
vara majligheter att manovrera fallskarm till planerad landningsplats.

Kalott 2 "Landningen”

Aktivitet:
Vad: Seminarium om landningstekniker for att undvika skador.
Hur: visa exempel pa vanliga misstag, Genomfora en strukturerad

diskussion. Kunskapsoéverforing fran alla som vet.

Kultur "Synsitt pa hoppning och risker”

Aktivitet:

Vad: Granska hur vi bedriver fallskdrmshoppning, dess verkliga risker och
hur de hanteras och varfor vi hanterar dem pa det sattet.

Amnet dr mycket brett, frdn kurskommunikation, materielfrdgor, lokala
sdkerhetsbestdmmelser, specifika operativa procedurer till faror och hot
som felfunktioner, skador och dédsfall.

Hur: workshop med gruppdialog i syfte att genom konkreta exempel fran
klubben. Att synliggora attityder till hur vi gor, i forhallande till hur vi
sager att vi ska gora.
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