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1 Inledning

1.1 Introduktion

Svenska fallskarmsférbundet, SFF, tog 2010 fram sitt forsta miljéledningssystem, MLS. Det
har varit i drift under 2010 till 2011. Anledningen till MLS:ets tillkomst var en 6nskan om att
jobba mer aktivt och systematiskt med miljofragor inom SFF. Avsikten med ett MLS é&r att
det ska belysa de omraden som SFF behover arbeta med och att detta ska implementeras i
SFF:s dagliga arbete. MLS:ets syfte dr saledes att vara en del av arbetet med att fa svensk

fallskarmshoppning att paverka miljon negativt sa lite som mojligt.

Detta ar version 2 av SFF:s MLS, det &r en revidering och utvérdering av det MLS som skrevs
2010. En mycket viktig del i allt miljéarbete &r att utvardera och forbattra arbetet sa att det
standigt gar framat. Denna text ar saledes en genomgang av MLS 2010 dar texten fran MLS
2010 har anvénts som grund. Tillagg till texten har dock gjorts och inkorporerats. De tillagg
som gjorts beror framst hur det har gatt med SFF:s miljoarbete hittills samt hur uppfyllandet
av vara miljomal gatt. Uppdateringar om hur vi kan arbeta vidare med miljomalen samt vilka

de nya miljomalen bor vara har ocksa lagts till.

Detta dokument innehaller saledes bade revideringen av SFF MLS 2010 samt 2012 ars MLS.
Anledningen till att vi valt att inkorporera detta i samma dokument ar att 2010 ars MLS fort-
farande i allra hogsta grad ar aktuellt att arbeta utifran vilket gor att MLS:et for 2012 kommer
se snarlikt ut. Dock vore det fordelaktigt att vid nésta revidering, forslagsvis i borjan av 2013,
separera revidering av MLS 2012 och MLS 2013 i tva separata dokument. Det finns en risk
att dokumentet i forlangningen uppfattas som roérigt om dessa delar inte tydligt séarskiljs. MLS
for olika ar kommer naturligt att 6verlappa varandra men de bor anda tydligt sarskiljas fran

varandra.



1.2 Bakgrund

SFF:s MLS 2012 ar baserat pa 2010 ars MLS som i sin tur utgar fran SFF:s miljopolicy.
SFF:s miljépolicy antogs av styrelsen 2010-02-06 och féljer nedan.

\Svenska Fallskirmsforbundets Miljopolicy
Antagen av SFF styrelse 2010-02-06

Svenska fallskarmsforbundet, SFF, har ansvar for att stédja, samordna och hjélpa
Sveriges fallskarmsklubbar att utveckla ett systematiskt, langsiktigt och forebyggande
miljdarbete som sdker stédndiga forbattringar for att minska miljérisker.

SFF:s lopande arbete, utbildningar samt tavlingar och arrangemang utférda i SFF:s
regi, ska sa langt det ar majligt bedrivas med minsta maéjliga miljgpaverkan.

SFF:s miljdarbete féljer alltid minst géllande lagar och foreskrifter. Férbundets
medlemmar ska kanna till SFF:s miljdarbete och stodja det.

En miljopolicy ar ledningens redskap for att visa vad som anses vara viktigast i miljoarbetet
och policyn ska vara det hogsta styrande dokumentet. SFF miljopolicy bestar av tre huvudde-
lar (se ovan). Dessa ar darfor vasentliga element i ett MLS och aterfinnas aven i SFF:s miljo-

mal.

Det har MLS:et foljer en vedertagen standarmall som oftast anvands nér ett MLS skapas. DE
delar som ingar i dokumentet ar saledes: Nulagesbeskrivning, Omraden med betydande mil-
jopaverkan, Miljéomal, Handlinsplan och Genomférande, samt Utvardering och Forbattring.

1. ANALYSERA

4, UPPFOLJNING &
UTVARDERING

2. PLANERA

3. GENOMFOR

Figur 1. Visar de fyra nyckelstegen i ett lyckat miljoarbete: forst analyseras nuldget, sedan

planeras (da betydande miljopaverkan och miljomal identifiera samt en handlingsplan sam-



manstéllas) och genomfors arbetet. Sist foljs arbetet upp och utvérderas for att se om resultatet
blev till belatenhet.

For att miljoarbetet ska vara effektivt behdvs en aktiv instélining hos SFF:s ledning - styrel-
sen. Styrelsen behover arbeta aktivt med miljéfragor och lata dem ta plats i det dagliga arbetet
och i beslut. Det ar ocksa viktigt att géra uppfoljningar samt forbattringar dar det behovs.

En annan grundldggande del i miljoarbete & SFF:s medlemmar och fallskdrmsklubbarna. De
ska informeras om miljoarbetet och stodja det. For att sa ska ske ar det viktigt att miljoarbete
gors sa latt och tillgangligt som majligt. Miljoarbetet ska inte forsvara for SFF eller SFF:s
medlemmar - det ska istallet bli ett tillskott och vara en sjalvklar del av SFF:s arbete som ger

reda miljoresultat.

Det har dokumentet ska vara en levande text, darfor finns det dven som ett word-dokument
hos SFF. Vid utvarderingen av miljoarbetet, som skall utforas i slutet av varje ar, ska det vara
enkelt att gora forandringar i texten varefter det behdvs. Savil tillagg eller borttagningar val-
komnas i de fall de forbattrar mojligheterna till ett effektivt miljoarbete inom SFF. Dock ska
forandringar om majligt hallas till uppfoljningsdelen av miljoarbetet. Om det framkommer att
nagon del inte varit lamplig for arbetet, t.ex. pa grund av att arbetet inte gett nagot resultat kan
dock &ven det andras. Andras det for mycket och for ofta i dokument finns det risk for att mil-

joarbetet inte blir systematisk och langsiktigt.



2 Nulagesbeskrivning

En nuldgesbeskrivning beskriver verksamheten som den ser ut i dagslaget och ar grunden for
miljoarbetet. SFF:s nuldgesbeskrivning for MLS version 1 baserades pa 2009 ars verksam-
hetsberattelse samt verksamhetsaret 2010. Under ar 2009 bestod SFF av totalt 19 klubbar med
1509 medlemmar, dessa utférde 72 768 fallskdrmshopp varav 11 322 var tandemhopp (dvs.
5661 tandemexitar). Eftersom 2010 annu inte var slut ndr MLS version 1 togs fram fanns det
inte dnnu inte siffror for 2010. Detta ar MLS version 2 och galler for 2012 och framat. Dock
ser SFF arbete likvardigt ut och MLS version 1 har darfor anvant samma mall som togs fram
for MLS version 1. Under 2011 bestod SFF av totalt 19 klubbar med 1509 medlemmar, dessa
utforde 81 207 fallskarmshopp varav 16 386 var tandemhopp (dvs.7570 tandemexitar).

SFF:s arbete kan delas upp i sju huvudpunkter

1) Styrelsen

2) Tavlingar och tavlingskommittén, TK

3) Kansliet och Riksinstruktoren, RI

4) Utbildningar

5) Utbildnings- sakerhetskommittén, USK

6) Materialkommittén, MK

7) Sedan SFF:s forsta MLS skrevs har en kommitté tillkommit, Forsvarsmaktskommittén.

Nedan foljer en genomgang av dessa sju punkter s som den sag ut i MLS version 1. Efter den

genomgangen har ett tillagg gjorts eftersom detta ar MLS version 2.

2.1 Styrelsen

SFF:s styrelse bestar av ordférande, kassor och tre dvriga ledamoéter. Styrelsen genomforde
under 2009 12 stycken protokollforda styrelsemdoten, en del av dessa var telefonmdéte medan

andra var fysiska moten.



Styrelsen uppdrag éar att tillse att fallskarmshoppning kan bedrivas sa optimalt som mojligt i
Sverige, styrelsen ska &ven vara ett stod for Sveriges fallskarmsklubbar.

SFF:s mal for 2009 var att

. Bli fler, hoppa mer

. Skapa forutsattning for sdker hoppning
. Ha geografiskt spridda klubbar

. Behalla var organisation

Varije ar anordnar SFF ett ordférande- och chefsinstruktor, (CI), -mote dar ordférande och Cl
fran alla SFF:s klubbar &r inbjudna att delta. Detta mote sker oftast i mitten av november och

har hallits pa olika platser i Sverige, under 2009 och 2010 hélls motet i Karlsborg.

Tillagg for MLS version 2: 2011 hélls en forbundskonferens i Karlsborg istéllet for ovan
namnda ordférande- och Cl-mote. Syftet var att samla alla poster inom SFF for att gemen-
samt motas och arbeta framat. Under denna konferens arbetades det blanda annat med en stra-
tegiplan for SSF. Styrelsen har under 2011 arbetat fram en langsiktig plan med mal for verk-
samheten fram till 2016. SFF klubbar har under sommar och host presenterat hur man ser pa
detta fran klubbniva. Pa ordforandekonferensen i Karlsborg arbetade klubbarnas representan-
ter vidare med strategin. Pa riksstimman 2012 presenterades och beslutades det om strategi
fram till 2016.

2.2 Tavlingar och Tavlingskommittén, TK

| SFF:s regi anordnas tavlingar varje ar. Den stora tavlingen ar Svenska masterskapet, men det
genomfors dven tre till tva stycken Svenska cupen-tavlingar per ar. Medlemmar i SFF deltar
dven pa en del internationella tavlingar, sdsom véarldsmasterskapet, varldscupen men aven

europeiska tavlingar och andra internationella tavlingar.

TK bestod under 2008 av ordférande och 8 ledaméter. Under 2008 genomforde TK 8 stycken
protokollférda moten, varav 5 stycken var telefonméte. Under 2009 forandrades TK samman-
séttning med syftet att effektivisera kommittén.



Tillagg for MLS version 2: Tavlingskommittén har under 2011 genomfort tva protokollforda
moten. Beslut utdver detta har fattats efter kontakter inom tévlingskommittén via e-post och
telefon. Tavlingskalender for 2011, aktuella tranings- och tavlingssatsningar samt uttagningar

till VM diskuterades under dessa moten.

2.3 Kansliet och RI

Pa kansliet i Vasteras arbetar idag en person deltid. Kanslisten har hand om SFF:s I6pande

verksamheten och stddjer styrelsen i pratiska arenden.

Riksinstruktoren, RI, ar ocksa stationerad pa kansliet i Vasteras. RI:s uppdrag ar att tillse att
svensk fallskarmshoppning sker enligt de bestdmmelser som finns. RI:s tjénst &r i dagslaget

en deltidstjanst.

Tillagg for MLS version 2: Kanslist- och RI-tjansten sag likvardiga ut under 2011. Under
2011 holls dock ett pilotmdte under R1:s ledning med syfte att knyta band, utbyta erfarenheter
och formedla kontaktyta mot SFF som organisation betraktat. Under 2014 kommer ett sadant

mote att aterses.

2.4 Utbildningar

SFF genomfor varje ar ett antal vidareutbildningar for fallskarmshoppare. En &r Baskursen,
det ar den forsta vidareutbildningen som en hoppare kan ga. Efter att en hoppare genomgatt
Baskursen finns det mojlighet att ga olika instruktorsutbildningar: Hoppledare, Hoppmaéstare,
Kursledare, AFF-instruktor samt Tandempilot. | dagslaget hélls alla teoretiska utbildningar pa

Boson i Stockholm, Boson ar Riksidrottsforbundets utvecklingscentrum.

| nagra av utbildningarna ingar aven pratiska moment, framst hoppning, och detta genomfors
pa nagon av SFF:s anslutna fallskarmsklubbar. En av utbildningarna, AFF-instruktor, har de-
ven en del av utbildningen forlagd i vindtunnel, har anvénds Bedford-tunneln i England.

Tillagg for MLS version 2: Utbildningsverksamheten var likvérdig under 2011.



2.5 Utbildnings och sékerhetskommitten, USK

USK bestar av ordférande och 4 ledaméter. Under 2009 har USK har haft 4 protokollforda
mote. Under 2009 gjorde USK en omfattande revidering av Svenska bestdammelser fall-
skarmsverksamhet (SBF) som galler from 2010-01-01. USK genomfor &ven handelseutred-

ning under verksamhetsaret om det ar aktuellt.

Tillagg for MLS version 2: Under 2011 utférde USK, utdver sina vanliga sysslor, en handel-

seutredning om dddsolyckan pa Oland.

2.6 Materialkommittén, MK

MK har hand om typgodkannande av fallskarmsmaterial som anvénds i Sverige, MK uppdate-
ra aven Materialhandboken, och har hand om 6vriga fragor som ror fallskarmsmateriel. MK
bestar av en ordférande och 4 ledmater. Under 2009 hade MK 4 stycken protokollforda mo-

ten.

Tillagg for MLS version 2: MK har haft 4 protokollforda méten under verksamhetsaret 2011.

2.7 Ny kommitté, Forsvarsmaktskommittén

Tillagg for MLS version 2: Sedan det forsta MLS for SFF skrevs 2010 har en ny kommitté
tillkommit, forsvarsmaktskommittén. Under verksamhetsaret 2011 har SFF inte fatt nagra
uppdrag av FM. SFF har under aret i dialog med C K3 erhallit nya uppdrag. Darfor har fokus
varit att forbereda utforande av dessa under 2012. Utbildningsuppdraget har fokuserats pa
grunden i uppdraget att langsiktigt personalforsorja FM med kompetent personal och vid-
makthallande av kompetens hos personal i fallskarmstjanst. Forsvarsinformation har skett vid

utbildningar samt vid funktionarskonferenser.
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3 Omraden med betydande miljopaverkan

Identifiering av omraden med betydande miljopaverkan baseras pa utvardering av nulagesbe-
skrivningen. Hér listas de delar av SFF:s arbete dar mest miljoforbattring kan goras. Detta ar
en utvardering av dagslaget och de omraden som dr listade har kan darfor komma att dndras
med tiden. Aven de omraden som inte anses ha lika hog negativ miljopéverkan ska namns i
denna del, med en motivering till varfor de i dagslaget inte har satts pa listan for omraden med

betydande miljopaverkan.

Detta avsnitt har inte uppdaterats fran MLS version 1. | denna version 2 har istallet en upp-
foljning av de identifierade omradena med betydande miljopaverkan gjorts for att undersoka
om det fotfarande ar aktuella. Detta har gjorts som en notering i det tillagda avsnittet 3.6.4.

3.1 Styrelsen

Vad galler styrelsens betydande miljopaverkan ar det de fysiska motena som paverkar miljon
mest, av de sju huvudpunkter listade ovan. | den man det ar mojligt ar det ur miljésynpunkt
battre att genomfora telefonméten dn fysiska moten. Dock &r det fysiska motet en viktig del
av arbete, eftersom de ger en helt annan forutsattning for deltagarna att kommunicera. Vad
som kan goras pa denna punkt ar att i den man det ar maojligt resa kollektiv till motet, antingen
i bil eller i minibuss eller att forsoka ta taget istallet for flyget vid langre resor. RF:s rabatter

bor utnyttjas i den man de kan vara till nytta.

3.1.1 Styrelsen och fallskarmsklubbarna

Det ar dock det faktiska idrottsutévandet som ar fallskarmsportens betydande miljépaverkan.
Detta kan i egentlig mening inte sorteras in under nagon av de sju huvudpunkter som styrel-
sen arbetar med eftersom idrottsutévande sker pa SFF:s klubbar och darmed inte &r en del av
SFF:s faktiska arbete. Dock &r en av styrelsens framsta uppgifter att skapa forutsattningar for

klubbarna att existera och bedriva verksamhet, ddrmed ska SFF:s styrelse dven stddja klub-
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barna i att bedriva sin verksamhet pa ett sa miljovanligt satt som mojligt. Saledes kan den
mest betydande miljopaverkan som styrelsen ar en del av, anses vara flygningen for att kunna
utdva idrotten fallskarmshoppning. Vad géller flygningen sa ar det framst de utslapp som
denna ger upphov till som &r den betydande miljopaverkan, men aven buller kan pa vissa
klubbar vara ett miljoproblem. Styrelsen bor darfor fokusera pa att stodja klubbarna i arbetet
med att minska det enstaka fallskdarmshoppet utslapp av véxthusgaser.

Vidare vad galler sjalva fallskdrmsklubbarna finns det en del forbattringar att gora i klubbar-
nas anlaggningar. Styrelsen bor stodja klubbarna dven i det arbetet. I "anliggningar” ingar de
fysiska utrymmen som tillhor klubben sasom klubbhus, landningsfalt, tankanlaggningar, par-
kering osv. Fokus bor framst ligga pa att forminska och optimera energianvandningen, efter-

som det troligen &r har de storsta miljéforbattringar kan nas.

Aven fallskarmshopparens resa till och fran fallskarmsklubben utgér en betydande miljopa-
verkan. Idag finns det dock ett utbrett samakningssystem i fallskarmskretsar som nyttjas flitigt
i manga klubbar. Det finns aven mojlighet att utnyttja RF:s rabatter. RF har avtal med Hertz
hyrbilar, som erbjuder miljobilar. RF har aven avtal med SJ och Svenska Bussbranschen.
Dessa avtal ger rabatt som SFF, och darmed alla SFF:s medlemmar, har tillgang till. Informa-

tion om detta finns lattillgangligt pa RF:s hemsida www.rf.se.

3.2 Tavlingar och tavlingskommittén

SM a&r den storsta tavlingen i SFF:s regi och darfor kommer fokus laggas pa den tavlingen i
forsta hand. Vad géller tavlingar &r det framforallt flygningen som gor att tavlingshoppen kan
utforas, som utgor den betydande miljopaverkan (se ovan ang. idrottsutovandet). Aven Kring-
arrangemanget runt tavlingen kan dock ses 6ver. Det finns t.ex. forbattringar att gora vad gall-

er energieffektivisering, transporter till och fran tavlingen, atervinningsmojligheter osv.

Vad galler tavlingskommitténs arbete sa ar det i nulaget framst resor till och fran de fysiska
mdotena som kan ses dver (se ovan ang. fysiska méten). Tavlingskommitté uppmuntras dock
att sjalva se dver sin verksamhet och i framtiden komma med férslag som kan leda till milj6-

forbéattringar.
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3.3 Kansliet och Riksinstruktoren, RI.

| dagslaget bedoms inte kansliet och RI:s arbete utgéra nagon betydande miljopaverkan. Detta
arbete ar idag fordelat pa tva deltidstjanster och utfors av en person. Den miljépaverkan som

detta utgor ar betydligt mindre markant &n de andra omradena som tas upp hér.

3.4 Utbildningar

| dagslaget &r de teoretiska utbildningarna forlagda till Boson, se nulédgesbeskrivningen punkt
Utbildningar. Vid vistelse pa Boson ingar ett helhetspaket med boende, mat och utrymmen
som &r utformat for idrottens vidareutveckling och férdjupning. Boson &r en del av RF och
ingar darfor i RF:s miljotank och torde darfor inte utgora en betydande negativ miljopaverkan
- men det &r alltid bra att poangtera att SFF vardesatter ett aktivt miljoarbete - nar platser pa
Boson bokas.

De praktiska utbildningarna som innebar hoppning och/eller vindtunnel &r de som utgor den
betydande negativa miljépaverkan. Aven har ar det séledes det faktiska idrottsutévandet, det-
samma som for tavling och rekreationshopp, som kan effektiviseras. Dock géller detsamma

som ovan dven for resor till och fran utbildningar.

3.5 Utbildnings- sakerhetskommittén, USK och
Materialkommittén, MK.

USK samt MK anses inte vara de delar av SFF dar miljéarbetets fokus bor laggas i forsta le-
det. De utgor en relativt liten del av SFF och inte inkluderar inte s& manga méanniskor i det
dagliga arbetet. Dock bor dven dessa delar av organisationen tillampa medvetenhet om miljo-

risker och aktivt undvika dem. Aven hér kan resor till och fran fysiska méten ses over.

3.6 Sammanfattning

Genomgangen av SFF:s arbete under 2009-2010 har lett fram till framst tre stycken omraden
med betydande miljopaverkan som fokus bor ligga pa, styrelsen och klubbarna, tavlingar och

moten.

13



3.6.1 Omrade 1, styrelsen och klubbarna

Kan delas in i tvd omraden: fallskarmsklubbarna och det faktiskt styrelsearbete. Vad géller
det faktiskt styrelsearbete ar det framst att minska de fysiska styrelsemoten negativa miljopa-
verkan som é&r viktigt, detta gar in under Omrade 3, Moten (se nedan). Vad galler fallskarms-

klubbarna finns det tre stycken nyckel omraden:
1) Idrottsutévandet dvs. fallskdrmshoppning

2) Anlaggningen

3) Resa till och fran fallskarmsklubben

3.6.2 Omrade 2, tavlingar

Tavlingshoppen under SM samt SM:s kringarrangemang

3.6.3 Omrade 3, moten

Resor till och fran de fysiska méten som sker i SFF:s regi

3.6.4 Uppfoljning av omraden med betydande miljopaverkan

Det som troligtvis har mest miljopaverkan ar vart faktiska idrottsutévande, de andra punkterna
ar likaval vikiga men inte lika miljopaverkande. Fokus i SFF:s miljoarbete bor darfor fortsétta
att vara att hjélpa klubbarna optimera sin verksamhet.

Under tavlingar bor aven SFF:s hopparrangemang, sasom Skycamp, inga. Detta hopplager
sker en gang per ar och &r en stor tilldragelse. Det ar darmed ett utmarkt tillfalle att fa igang
ett bra och langsiktigt miljosamarbete, bade mellan SFF och klubbarna och klubbarna emel-

lan.
Vad galler punkten moten kan resorna fortfarande optimeras.

SFF:s nytillkomna kommitté, FM, &r en ny och viktig del av SFF:s samarbete med forsvars-
makten. Kommitténs miljopaverkan bedoms i nulaget inte vara lika betydande som de tre

identifierade huvudomradena, darfor laggs inte fokus pa FM i detta MLS.
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4 Miljpmél

Har foljer en lista pa miljomalen fran MLS version 1. Miljéomalen ar det som anses gora storst
skillnad, dvs. de forandringar i SFF:s arbete som troligen har mest positiv inverkan pa miljon.
Miljomalen ska vara lattéversiktliga och nabara och darfér inte allt fér manga. Vartefter mil-
joémalen nas bor nya miljomal antas. Miljomalen baseras pa foregiende avsnitt ’Omriden med
betydande miljopaverkan”. Manga av miljomalen har ar langsiktiga och kommer inte att upp-

nas inom ett ar.

Miljomalen ar fran MLS version 1. | denna version 2 finns en uppdatering av huruvida dessa
miljomal natts eller inte i noteringen ”Ar malet uppnatt?”. Det finns dven forslag pa tva nya

miljomal for 2012 och framat.

4.1 Omrade 1, styrelsen och klubbarna

e Uppmuntra och stddja klubbarna i arbetet med att minska det enstaka fallskdarmshop-
pet utslépp av vaxthusgaser genom optimerad flygning och vélplanerade lifter.
Ar malet uppnétt? Nej, detta mal bor kvarstd, det finns fortfarande mycket att arbete med pa

denna punkt.

e Stddja klubbarna i att minska buller fran flygningen. Ar mélet uppnatt?
Ar mélet uppnétt? Nej, detta mal bor kvarstd, en sammanstallnig fran klubbarnas eget arbete i

denna fraga ar pa vag att tas fram.

e Erbjuda enkel och frivillig klimatkompensation for den enstaka hopparen samt for
tandempassagerare.
Ar malet uppnétt? Ja, under 2011 klimatkompenserade svenska hoppare for ca 10 000 hopp
via SFF.

15



e Uppmuntra och stédja klubbarna i att utveckla ett eget, klubbanpassat miljéarbete som
ar langsiktigt samt informera om SFF:s eget miljoarbete.
Ar malet uppnatt? Ja, till viss del, men detta arbete kan utvecklas vidare.

4.2 Omrade 2, tavling

e Miljocertifiera SM, i forlangningen aven Svenska Cuperna och andra arrangemang i
SFF:s regi.
Ar malet uppnatt? Nej, malet bor kvarstd. Dock s& klimatkompenserades alla tavlingshopp

under SM-veckan i Halmstad via en sponsor.

4.3 Omrade 3, moten

e Minska de fysiska motenas negativa miljopaverkan sa mycket som mojligt. Detta gall-
er alla de moten som sker i SFF:s regi: styrelsemdten, mote som syftar till utbildning,
kommitté-moten osv.

Ar malet uppnatt? Oklart. Ingen kartldggning av resor har gjorts fore och efter detta miljomal
foreslogs, darmed ar det oklart om informationen som gatt ut fran SFF till medlemmarna haft

nagon reell paverkan.

4.4 Forslag pa forlangda och nya miljomal for 2012 och
framat

Vissa miljomal kvarstar fran 2010, tvd miljomal har tillkommit.

Omrade 1, Styrelsen
e Uppmuntra och stddja klubbarna i arbetet med att minska det enstaka fallskarmshop-
pet utsldpp av véxthusgaser genom optimerad flygning och vélplanerade lifter. Se
ovan.

e Stodja klubbarna i att minska buller fran flygningen. Se ovan.
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e Uppmuntra och stédja klubbarna i att utveckla ett eget, klubbanpassat miljéarbete som

ar langsiktigt samt informera om SFF:s eget miljoarbete. Se ovan.

Nya miljéomal, Omrade 1 Styrelsen

e Distribuera mer information om klimatkompensation for fallskarmshopp via SFF.
e Starta upp ett miljonatverk med en ansvarig fran varje klubb.

Omrade 2, Tavlingar
e Miljocertifiera SM, i forlangningen aven Svenska Cuperna och andra arrangemang i

SFF:s regi. Se ovan.

Omrade 3, Méten
e Minska de fysiska motenas negativa miljopaverkan s mycket som mojligt. Detta gall-
er alla de mdten som sker i SFF:s regi: styrelsemoten, méte som syftar till utbildning,

kommitté-moten osv. Se ovan.

4.4.1 Rangordning for miljomalen

Vissa av miljomal &r langsikta och uppnas inte pa ett ar. Under 2012 rekommenderas att fokus
ligger nedanstaende miljomal:

1. Starta upp ett miljonatverk med en ansvarig fran varje klubb.
2. Distribuera mer information om klimatkompensation for fallskarmshopp via SFF.
3. Miljocertifiera SM 2012.

De langsiktiga miljomalen &r saledes:

4. Uppmuntra och stédja klubbarna i arbetet med att minska det enstaka fallskarmshop-
pet utslapp av vaxthusgaser genom optimerad flygning och valplanerade lifter.

5. Uppmuntra och stddja klubbarna i att utveckla ett eget klubbanpassat miljéarbete som
ar langsiktigt samt informera om SFF:s eget miljoarbete.

6. Stddja klubbarna i att minska buller fran flygningen.

7. Minska de fysiska motenas negativa miljopaverkan sa mycket som mojligt. Detta gall-
er alla de moten som sker i SFF:s regi: styrelsemoten, méte som syftar till utbildning,

kommitté-moten osv.
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5 Handlingsplan och genomférande

I handlingsplanen ska en ansvarig person for varje omrade utses. SFF ar en ideell organisa-
tion, vilket kan gora det svart att utse ansvarig, men har ar det vart att poangtera att miljoarbe-
te inte &r tankt att belasta SFF organisation. Milj6arbete ar frivilligt och férhoppningen ar att
det blir en naturlig del av SFF:s dagliga arbete. SFF:s ska forega med gott exempel och arbeta
aktivt med miljofragor sa att aven klubbarna inspireras till ett langsiktigt miljéarbete, SFF har
en viktig roll i att stodja dem i detta. Nedan féljer konkreta forslag pa hur miljomalen kan
uppfyllas.

Forslagen pa hur miljomalen kan uppnas kvarstar fran MLS version 1 i de fall miljomalet inte
uppnatts. Att dessa miljomal inte uppnatts ska inte ses som ett nederlag da de ar langsiktiga
mal som inte later sig uppnas pa ett ar. I de fall det varit limpligt har tilligg gjorts under "For-
slag till ytterligare arbetssitt.” De miljomal som uppfylldes under 2011 har tagits bort fran
listan och det tva nya miljomalen (se ovan) har lagts till.

5.1 Miljomal for styrelsen och klubbarna

e Uppmuntra och stddja klubbarna i arbetet med att minska det enstaka fallskarmshop-
pet utslapp av vaxthusgaser genom optimerad flygning och valplanerade lifter.

Detta kan goras genom att effektivisera flygningen, dvs. sa snabbt upp till h6jd pa sa kort tid

och sa lite bransledtgang, som majligt. Under 2011 anordnade SFF ett pilotmote under led-

ning av RI dér det gavs mojlighet till utbyte av erfarenheter och att lara av varandra. Om moj-

ligt bor ett pilotmote regelbundet anordnas aven i framtiden for att fortsatta ett sadant utbyte.

Vilplanerade lifterna for att na en optimal flygning och snabba lifter ar av stor vikt. Manifes-
tet har har en viktig uppgift i att planera lifterna sa att hoppningen flyter pa sa effektivt som
mojligt. Snabba ilastningar ar ocksa ett nyckelord, har kan manga flygminuter, som under
dagar och veckor blir timmar, sparas. Pa en del klubbar finns bade en manifestor och en HL.

Pa andra, oftast mindre klubbar, &r en person inte sallan bade manifestor och HL. Hur det dn
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ser ut pa den enskilda klubben sa har manifestorn och HL ett nara samarbete och det skulle
darfor kunna vara lampligt att lagga in ett pass om liftplanering och flygeffektivisering pa
HL-utbildningen.

Mojlig ansvarig: for pilotmdétet: RI. For HL-utbildningstillaget: samarbete mellan RI, SFF

styrelse samt de som genomfor utbildningen dvs. SFF:s kursledare.

e Stodja klubbarna i att minska buller fran flygningen.
Har bor SFF hjalpa till med rad som kan minska bullret. Klubbar har tidigare jobbat med detta
enskilt, en sammanstélining av klubbarnas arbete skulle kunna utgdra grunden for en ”Buller-
radtext”, eller dylikt. SFF kan #ven hjilpa till med att i 6vrigt 6ka samarbete mellan klubbarna
i dessa fragor eftersom det kan vara enklare att tillsammans finna en lésning tillsammans —
alternativt sa kan en annan klubb redan har funnit en fungerande I6sning.

Mojlig ansvarig: miljdansvarig i styrelsen.

Forslag till ytterligare arbetssatt: SFF:s miljonatverk som bor férsdka starts upp under 2012,

se nedan under ”Nya miljomal”, kan vara behjilpliga i denna friga.

e Uppmuntra och stédja klubbarna i att utveckla ett eget, klubbanpassat miljéarbete som
ar langsiktigt.

SFF ska hjalpa klubbarna genom att tillhandahalla arbetsmallar, litteratur eller annan informa-
tion som klubbarna kan komma att behova for att utveckla sitt miljoarbete. For att klubbarna
ska komma igang med ett genomgripande miljcarbete pa lamplig niva foreslas att klubbarna
arbetar fram ett miljéledningssystem, MLS, liknande detta dokument. Ett MLS ér ett verktyg
som anvands for att effektivisera och rationalisera klubbens miljéarbete. Ett MLS ska resulte-
ra i ett dokument som ska finnas tillgangligt for alla klubbmedlemmar, det bor samlas upp i

en mapp, parm, datamapp, i ett intranét eller likande, som alla kan ta del av.

De flesta MLS féljer en standardiserad mall. | denna ingar planering, genomférande, uppfolj-
ning samt atgarder for kontinuerlig forbattring av en organisationens miljoarbete. Det finns
mycket information om hur ett MLS kan genomforas. Forslag pa lamplig litteratur som klub-
barna kan anvénda sig av dr RF:s text ”Idrottens miljohandbok™ som 4r enkel att forstd och

arbeta med. Den finns pa RF hemsida http://www.rf.se/Vi-arbetar-med/Miljo/Miljohandbok/.
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I denna finns &ven checklistor som klubbarna kan anvanda sig utav. Men det finns &ven

manga andra bocker i &amnet, t.ex.

*

s Allander A. 1998. ”Vigen till miljocertifiering: en handbok”. Technic Art Allander.
s Ammenberg, J. 2004. ”Miljémanagement”. Studentlitteratur.

s Berg, G. 1997. "Miljoledningsguiden: steg for steg mot ISO 14000 och EMAS”. SIS Mil-
joforum.

o
S

*

SIS Standardiseringen i Sverige. 2000.” 1ISO 14000: svenska standarder fér miljoledning”.

En hel del information om miljéfragor kan numer &dven hittas pa internet, t.ex. pa Naturvards-
verkets, Naturskyddsforeningens och Stiftelsen ”Hall Sverige rent”- hemsidor. Det finns ock-
sa manga bocker i elektronisk format som kan laddas ner fran internet.

SFF bor hjalpa till med att foresla forbattringar, tillhandahalla information och foresla hur
detta arbete kan initieras. Forhoppningen ar &ven att SFF kan inspirerar klubbarna till att
genomfora detta arbete genom att SFF:s styrelse sjalv jobbar aktivt med miljon.

Vad galler klubbarnas eget miljoarbete bor fokus i forsta ledet laggas pa effektivisering av
sportutévandet, dvs. fallskarshoppningen (se forsta punkten under rubrik 5.1) samt pa anlagg-
ningarna. Ofta kan en stor miljoforbattring uppnas genom att effektivisera energianvandning-
en i anlaggningen. Klubbhus bestar ofta av baracker av aldre modell som inte &r optimalt iso-
lerade. Utrymmena anvands av klubbens alla medlemmar och darmed blir det ofta en kollek-
tiv installning till underhall, reparationer osv. Energianvandning i klubbhuset kan troligen
forbéattras avsevart genom att optimera elférbrukning, vilket t.ex. kan goras genom att se dver
uppvarmning av klubbhuset, forbattra isolering, se dver de ljuskallor som anvands, installera
timers osv. Forbattringar kan dven gdras inom underhallning, avfallssortering och allman ef-
fektivisering av anldggningen. Aven andra omréaden som faller in under anlaggningarna bors
ses Over, eftersom forbattringar troligen dven kan goras pa andra stéllen an i sjalva klubbhu-
set. For att finna de omraden som har storst negativ miljopaverkan for den specifika fall-

skarmsklubben, bor en utredning om den egna anldggningen genomforas.

Mojlig ansvarig: for att fa igang arbete och sakerstélla stodet fran styrelsen: SFF:s styrelse i

sin helhet. I specifika fall med fragor fran klubbarna: miljéansvarig i styrelsen.
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Forslag till ytterligare arbetssatt: FAlL:s Environmental Commission, EnvC, har tagit fram en

MLS specifikt for flygsporter. Den kan vara till hjalp for klubbar som vill anvanda en MLS.

SFF distribuerar denna via www.sff.se. Mdjlig ansvarig: SFF:s miljéansvarige samt SFF:s

miljonatverk.
o Distribuera mer information om klimatkompensation for fallskarmshopp via SFF.

SFF:s klimatkompenserings-systemet ar en langsiktig satsning. Viljan hos svenska hoppare att
klimatkompensera har varit ver forvantan, men ar mycket varierande fran klubb till klubb.
Med mer information om klimatkompensering, vad det ar och har for faktisk miljonytta, kan

viljan bli &nnu hogre i klubbar som &nnu ej anammat detta.

Mojlig ansvarig: SFF:s styrelse, SFF:s miljdansvarige samt SFF:s miljonatverk.

1.1 Miljomal for tavlingar

e Miljocertifiera SM

Miljocertifieringen kan till exempel vara den som ges av RF (http://www.rf.se/) och heter

”Gront Arrangemang” eller den som kan erhdllas fran stiftelsen “Hall Sverige Rent”

(http://www.hsr.se/sa/node.asp?node=1) som heter "Miljodiplomerat arrangemang”. Annan

dylik certifiering som ar att jamstalla, eller ar battre, gar givetvis utmarkt. Hur bada dessa

miljocertifieringar gar till ar enkelt beskrivet pa respektive hemsida.

Mojlig ansvarig: miljocertifieringen kan utforas av den klubben som arrangerar SM, dock bor

inte tavlingsledaren vara den som har hand om certifieringen da denna redan har tillrackligt
mycket att ha hand om. Det ar lampligare att detta handhas av nagon av de andra som ar del-
aktiga i SM organisationen. SFF:s styrelse bor hjalpa och stodja den ansvariga klubben i detta

och i den man det &r majligt hjalpa till med finansiering om sadan behovs.

1.2 Miljomal for moten

e Minska de fysiska métenas negativa miljopaverkan sa mycket som mojligt.
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Alla moten som sker i SFF:s regi - styrelseméten, méte som syftar till utbildning, kommitté-
moten osv. kan ingd under denna punkt. Ett tilligg pa inbjudan till samtliga mo-
ten/utbildningar ska tas fram, detta blir en komplettering till det som redan star angaende re-
seersattningar. Det bor framga varfor detta har tillkommit pa inbjudan, vad som man bér tan-
ka pa nar man planera sin resa samt vilka mojligheter som finns att tillgd. RF rabatter ska
namnas har, det vore aven bra att underlatta samakning genom att formedla kontaktuppgifter
till de olika deltagarna.

Mojlig ansvarig: for att ta fram tillagg-skriften”: miljoansvarig i styrelsen. For att sdkerstélla

att det kommer med pa inbjudan: den som skickar ut inbjudningen.
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6 Utvarderande

| slutet av varje ar ar det lampligt att revidera miljoarbete och se om det gett 6nskad utdelning.
Detta bor goras av SFF:s styrelse eller en av dem tillfragad person. Utvarderingen tillser att
miljoarbetet blir systematisk och langsiktigt. Utvéarderingen &r en genomgang av samtliga
miljomal for att se om de uppfyllts eller om det fortfarande finns arbete kvar att gora for att de
ska anses vara uppfyllda. Efter det bor &ven en uppdatering av hela detta dokument goras,
detta fOr att dokumentet ska vara aktuellt och kunna fortsétta tillampas. Detta ar en del av for-
battringen, se nedan. Eftersom detta ar MLS version 2 &r det darmed SFF:s forsta utvardering
av vart MLS.

6.1 FOrbéttring

Det finns alltid forbattringar att gora i alla former i arbeten, sa dven i miljoarbete. Det &r vik-
tigt att forbattringar gérs om miljomalen inte riktigt uppfylls sa att de nasta verksamhetsar kan
forverkligas. Men det ar dven viktigt att finna nya miljomal i de fall de tidigare miljomalen
har blivit verklighet s& att inte miljoarbete stannar av - en standig forbéattring ska darfor ge-

nomsyra SFF:s miljéarbete.

I denna version 2 kan tydligt utldsas vad SFF behover fortsétta att arbeta med for att vi ska

uppna vara miljomal.
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7 Avslutande ord

I SFF:s Miljopolicy finns det tre huvudpunkter som i stort lyder:

1) SFF har ansvar for att stodja och hjalpa Sveriges fallskdrmsklubbar att utveckla ett eget
miljoarbete som ar anpassat for den specifika klubben

2) SFF:s arbete, utbildningar samt tavlingar och arrangemang ska vara sa miljévanliga som
mojligt

3) att mininiva pa SFF:s miljoarbete ar gallande lagar och foreskrifter samt att SFF:s med-

lemmar ska kénna till miljoarbete och stodja det.

Alla dessa tre delar ingér i detta dokument och &r viktiga delar som ska féljas upp extra nog-

grant i och med att de &r en del av miljopolicyn som &r en nyckeldel av miljoarbetet.

Eftersom detta ar version 2 och en revidering av MLS version 1 bor ddarmed dessa tre huvud-
punkter ges extra uppmarksamhet hér. Det gors nedan som en notering i ”Uppfoljning” efter

varje punkt.

1) SFF har ansvar for att stodja och hjalpa Sveriges fallskarmsklubbar att utveckla ett

eget miljoarbete som &r anpassat for den specifika klubben.

Uppf6ljning. Under 2011 har SFF arbetat med att distribuera information kring SFF egna mil-
joarbete och hur SFF kan hjélpa klubbar att komma igang. Det tar tid att starta upp den har
typen av arbete, informationen ska forankras hos medlemmarna. Det &r viktigt att vara tydlig
med fordelarna av ett langsiktigt och strategiskt miljoarbete. Vi har fatt mycket bra gensvar
fran bade enskilda medlemmar och fran klubbarna och manga séager sig kanna till det arbete
som SFF lagt ner pa att skapa ett langsiktigt miljéarbete under 2010-2011. De 10 000 klimat-
kompenserade hoppen for 2011 visar pa en vilja att ta ansvar for den miljopaverkan som den
egna hoppningen utgér och manga klubbar har idag redan ett bra miljoarbete. Nasta steg ar nu

att utveckla detta ytterligare samt fa till ett gott samarbete i denna fraga.
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2) SFF:s arbete, utbildningar samt tavlingar och arrangemang ska vara sa miljévanliga

som mojligt.

Uppfoljning. Under 2011 har mycket fokus legat pa SFF:s klimatkompensering. Under 2010
och 2011 har hopp som gjordes under SM klimatkompenserats. Nésta steg &r att pabdrja arbe-
tet med att miljocertifiera dessa arrangemang.

3) Mininiva pa SFF:s miljoarbete ar gallande lagar och foreskrifter samt att SFF:s med-
lemmar ska ké&nna till miljoarbete och stodja det.

Uppfoljning. Informationsspridning om miljoarbetet ar fundamentalt for att det ska lyckas och
kraft maste laggas pa detta I6pande. Under 2010-11 har SFF:s informerat via mejllistor, i tid-
ningen Svensk fallskarmsport, pa www.sff.se samt dven pa pilotmotet, forbundskonferensen,

tavlingsseminariet och pa baskursen.

Det bor an en gang papekas att detta dokument skall finnas lattillangligt sa att alla som sa
onskar latt kan ta del av det. Detta ar en del av att fa igang ett mer langsiktigt miljoarbete
inom SFF. Dokumentet ska enkelt kunna uppdateras och darmed forbattras - det skall var ett
levande dokument som kan anvandas som en bas att utga ifran. Forhoppningen &r att detta

fortsatter att leda till ett genomténkt och meningsfull miljoarbete inom SFF.

25


http://www.sff.se/

