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Allmant

Denna instruktion anvands som referens och instruktion utéver de styrningar som finns
angivna i SBF 402:11. Denna manual ir upprattad av SFF-RI i samrad med SFF

Uppvisningssamordnare.

Uppdateringar

Version 1.2 2024-01-20
Version 1.1 2020-02-10.
Version 1.0 2017-10-09

Andringar sker vid behov i samr&d mellan SFF-RI och SFF Uppvisningssamordnare.

Senaste version anges pa forsattsblad.

Distribution

Denna instruktion original arkiveras hos SFF-Kansli. Instruktionen finns tillganglig for
fallskarmsklubbar som 6nskar anvdnda den som referens eller manual vid klubbarrangerad

uppvisningshoppning.
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o
Mal
Svenska Fallskiarmsforbundet skall alltid striava efter att bedriva sin verksamhet med sikerhet

och professionalism i forsta rummet. Att vara ett foredéme och ha gott omdome &r ledord for

verksamheten. Svenska fallskarmsférbundet skall skapa férutsattningar sa att medlemmarna

kan efterleva denna malsittning.
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Planering av uppvisning

En val genomfdrd uppvisning borjar med goda férberedelser. Forberedelser och planering i tid

ger utrymme for att hantera det ovantade med battre forutsattningar.

Process vid planering av uppvisning:

1) Uppdragsgivare tar kontakt med Uppvisningsledare (UL)
2) UL tar fram underlag for offert.

a) Tid och plats. UL ska bekrifta att plats ar lamplig.

b) Vad o6nskar sig kunden.

c) Behov av luftfartyg.

3) UL skriver avtal med bestillare.
4) UL paborjar planering.

5) UL genomf6r uppvisning

Uppvisningsledarens checklista vid planering.

Tidsforhallanden i denna checklista borjar 30 dagar innan uppvisning. I idealiska fall ar det
langre tid. Det finns inget som hindrar att denna planering forskjuts sa mer tid kan ges, om
mojligheten finns.

1) 30 dagar.
a) Kontakta bestillaren och for att fa bekraftad kontaktyta.
b) Boka Uppvisningshoppare och egna funktionarer.
c) Boka luftfartyg och pilot.
d) Fa markagarens tillstand skriftligt. (bestéllare kan stotta i detta)
e) Begar tillstdnd hos polismyndigheten.
f) Kontakta lokal flygtrafikledning for luftrum. (Upprétta vid behov NOTAM)
2) 14 dagar.
a) Gor platsbesok tillsammans med bestéllaren
i) Var tydlig med krav pa landningsomraden och avsparrningar.
ii) Identifiera alternativa landningsomraden.

iii) Godkdnn landningsomradet.
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b) Aterkoppla om tillstdnd (om det ej kommit).
¢) Aterkoppla om markigarens tillstand (om det ej kommit).
d) Aterkoppla med lokal flygtrafikledning for luftrum (NOTAM?)
e) Aterkoppla till hoppare, pilot och egna funktionarer.
i) Tid, plats, bilder/film/karta med beskrivning om landningsplatsen och planerat
program.
3) 7 dagar
a) Polisens tillstdnd bekraftat.
b) Markéagartillstand bekraftat.
c) Bekrafta att samtliga inblandade individer och logistik ar bokade.
d) Aterkoppla med lokal flygtrafikledning for luftrum.
e) Kontrollera att all utrustning finns avseende, flaggor, rok, HL materiel.
f) Stdm av med bestillaren om laget.
4) 1dag
a) Stdm av med bestallaren
b) Stdm av med alla inblandade individer och logistik.
5) Hoppdagen
a) Se Vigledande instruktion.

b) Utvardering och erfarenhetsberattelse

Vagledande instruktion

Val av plats

Under planeringen ar det viktigt att utvardera avsedd landningsplats. [ vissa fall ar den sjalvklar,
som tex en stadion, men det ar fortfarande viktigt att noggrant titta pa platsen. Finns elledningar
eller andra hinder? Alternativa landningsplatser? Var finns avsparrningar fér publik? Finns
vakter som haller ordning pa publiken? Det ar viktigt att inse nér en plats inte ar lamplig och att
man maste vilja ett alternativ eller tom neka. Daligt omddme kan resultera i att hela

fallskdrmssporten framstar i dalig dager.

SBF 402:11:
11.4.1.1 Uppvisningsledaren samrader med CI och godkanner lampliga uppvisningshoppare,
val av fallskdrmar, landningsomraden samt vindgranser med hénsyn till aktuella

forutsattningar och forhallanden.
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Val av hoppare

Landningsomradet ar den viktigaste faktorn vid bedémning av lampliga hoppare. Var inte radd
att siga till ndgon att just den har uppvisningen kanske inte ar lamplig for just dem, innan de har
visat nédvandig fardighet vid traning. En skarp uppvisning ar inte ratt stalle att testa ny

utrustning eller nya metoder!

Staller landningsplatsen speciella licenskrav? (C eller D)?
Hur duktig r hopparna pa precision med just den skarmen?
Ar hopparna erfarna med stack, rok, flagga osv?

Vilken typ av uppvisning planeras?

Ar hopparna "varma i kladderna”, current?

V V V V V V

Ar hoppledaren "varm i kliderna”, current?

SBF 402:11:

Observera att ratt licensgrad och 6vriga formella kvalifikationer enligt SBF inte automatiskt gor
nagon lamplig som uppvisningshoppare.

UL, i samarbete med CI, ansvarar for att hopparen har lamplig fallskarmstyp till den aktuella
uppvisningen. Det ar svart att ange exakt storlek pa fallskarmstyp, nar ett landningsomrade kan

vara olika, till exempel stort flygfalt och torg i centrala stadskarnor.

Tillstand

SBF 402:01:

11.2.3 Uppvisningsledaren ar skyldig att tillse att alla de i tillstdndet givna forutsattningarna
ar uppfyllda vid uppvisningstillfallet

11.3.1 Tillstand till uppvisning begars hos lokal polismyndighet. Till ans6kan skall bifogas
karta, med landningsplatsen markerad, samt markégarens skriftliga tillstand. Om
fallskarmsklubben ar arrangor gors en fullstindig ansokan, ar hoppningen bara en del i en

storre flyguppvisning gors en gemensam ansokan.



WY

Svenska

Fallskarmsforbundet

Besiktning av landningsomrade

Saker att ta hansyn till:

Oo 0o o oo o o o o o

Landningsomrade.

Alternativa landningsomraden.

Hinder.

Vindforhallanden (arena, kullar, trad vatten osv)

Hopparnas formaga.

Flytvast.

Uthoppshéjd.

Antal hoppare.

Antal finaler beroende pa erfarenhet och fallskarmar.

Beslut om extrautrustning (stor flagga, rok osv) ar ok vid lagt hopp.
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Marktjanst och Logistik

Ansvarig pa marken skall vara HL. Markpersonalen ar lika viktiga som hopparna for att
genomfora en lyckad uppvisning. HL 6verser alla sdkerhetskrav och beslutar om det ar sakert
att genomfora hoppet. Det dr sdllsynt att situationer inte uppstar som kraver problemlésning

och flexibilitet. Med andra ord, forvanta dig att saker gar fel eller inte helt enligt plan.

HL ansvarar for

Utrustning:
Radio

Kryss
Vindvimpel
Vindmatare

o o o o o

Vaskor att packa utrustning i (fér att liamna omradet snyggt)

Samordna:

Avsparrningar

Forsta hjalpen (sjukvardsvaska)

Leta efter skdarmar vid reservdrag.

Mikrofon for speaker (alternativt ge manus/information till speaker pa plats)

o o o o o

Utvardera nya hinder pad landningsomradet. Meddela viktiga forandringar till planet.

Féormedla information till planet:
o  Bekrifta tid for hopp
o  Bekrifta var streamern kastades (Mitt 6ver. Lang, kort, hoger, vanster.)
o  Ropaupp vindar vid streamerfallning och att det ar klart att falla.
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o Om mojligt, fanga flaggor.
0o  Meddela piloten nér sista hopparen landat.

o  Rensalandningsomradet

Speaker/Musik
En bra speaker forhojer upplevelsen genom att ge publiken en inblick i fallskirmshoppning,
hopparna och den utrustning de anvander. Nagra riktlinjer for att ge en bra show med flyt,

information och underhallning:

o  Talalangsamt. Kom ihag att du talar om ett &mne som du kan vél, men publiken inte vet
ett dugg om. Ge dem tid till att hoéra vad du sdger och behandla det.

o  Forsok att undvik facktermer och jargong som "streamer”, "Spot” och "Rigg”.

o  Sagistillet "Vindvisare”, "Uthoppspunkt” och "Fallskarmssystem”. Bara nagra exempel.

o  Ha fakta tillhands. Nagra saker som kan intressera kan vara

o  Namn och hemort pd hopparna.

o  Hur manga hopp de har.

o  Vad de har for yrke.

o  Vilken typ av flygmaskin som anvands.

o  Vad utrustningen i malomradet anvénds till.

o  Hurlang tid det tar att packa en skarm.

o  Vart man skall vinda sig om man vill hoppa sjalv?

Avslut av uppvisningen.

Anvand uppvisningen som reklam for fallskdrmssporten.

Nar ni avslutar, kom ihag att tacka sponsorer, hopparna och naturligtvis publiken.

Undvik ord som "farlig”, "extrem” osv. Anvand istallet "spannande”, "precision” mm.

Till sist. Om du skall prata pa en uppvisning, 6va pa texten! Gor anteckningar och las hogt. Nar
du val har sagt alla stycken ndgra ganger ar det mycket lattare att gora det infor publik.

Framforallt, slappna av och ha kul!

10
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SFF Instruktion vid
uppvisningshoppning.

Forord

Vilkommen till en introduktion till hur man hoppar uppvisning.

Den hér instruktionen togs fram pa ett uppvisningslager som SFF hade 2015 hos
Linko6pings fallskarmsklubb.

Forfattare var Kris Ward, f.d. Golden Knight och numera med The All Veteran Parachute
and Skydive Paraclete och Chris Talbert, ocksa han f.d Golden Knight och medlem av
Arizona Airspeed.

SFF uppvisningsgrupp bidrog till specifikt svenska delar.

Huvudfokus i dokumentet ar att forbereda er for att hoppa pa stillen som inte ar
tankta for fallskarmslandningar, fotbollsarenor, centrala torg e.t.c.

Nar man hoppar over tatbebyggt omrade och platser med askddare, blir sdkerhet extra
viktigt. Allmanhetens sdakerhet och bilden av var sport, beror pa din skicklighet och
formaga.

Uppvisningsledaren har totalansvaret 6ver planering och genomférande.
Men dven du som hoppare, bor se 6ver om du ar forberedd ordentligt.

11
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Pilotbriefing

Att hoppa pa ratt tid och ratt plats ar grunden foér en bra uppvisning.

Det ar darfér viktigt att piloten vet exakt vad malet dr och hur du forvantar dig att nd det. Aven

den mest erfarne hoppiloten kanske inte vet vad som kravs for en lyckad uppvisning och det ar

battre att vara 6vertydlig an att anta att han/hon vet vad som kravs.

Pilotbri

efing bor (minst) innehalla:

Plats

Tid och hojd for streamer

Overflygningar

Tid nar ni skall vara pa hojd och for uthopp

Antal hoppare och finaler

Vad mer som eventuellt pagar i luftrummet som du kdnner till
Radiofrekvens till UL/HL och anropssignal

Vindar och annan information som UL/HL meddelar

Eventuella handsignaler

12
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Exempel pa pilotbriefing

Streamerfinal

“T" pa marken fiir att markera streamerfinalens rikining

> SO N
|I’II' I

A\

‘ |
| Streamerfinal pa 600m rakt dver malet mot markvinden. |
| Fler streamers kommer att fillas dver malet. Forsok att halla |
dem i sikte precis under vingspetsen (pa dorrens sida) sa bade !

| pilot och hoppare kan se var de landar. |
i Hoppfinal blir troligen fran platsen dar streamer landade .
mot malet. |

' i
| i
\. /

e\ e b — . — . — — —n —n — — — — —

Flygplan med vansterddrr bor gora vanstervarv och tvartom,
Markvind sa att hopparna kan se sa mycket som majligt av streamer.

L

13
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Hoppfinal

“X” visar aft det ar klart att hoppa. ‘
“Hot target! \ ’ \§
T i \  Streamer
syt Riktning \ landade
sl : hoppfinal. -\ har.
/ - — . = -
/ \
“ \
‘\ Hopparna spottar sjalva.Korrigeringar sker 1 Sgradersinkrement. \
J Flyg plant vid korrigering sa hoppare kan ha malet ratt i sikte. \
\ k
\ \
\ /.’
\. — = =
\ st
\. - =2 " o
\ o i

SO - .Flygplan med vansterddrr bor géra vanstervary och tvartom,
sa att hopparna kan se sa mycket som méjligt av landningsplatsen.

Markvind
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Streamers och spotting

Manuell spotting ar grunden for exakt positionering. GPS ar ett anvandbart komplement i

processen. Pa det vanliga hoppfaltet ar det ofta mindre kritiskt med en exakt spot dn pa en

uppvisning med ett trangt omrade. Spotten bor vara sé precis att den ger hopparna mojlighet att

bygga en snygg stack som bade ser bra ut och ger hopparna en chans att landa med bra

mellanrum.

Streamers anvands for att finna ratt uthoppspunkt och uppskatta vindstyrkan.

e Streamer bor anvindas vid uppvisning och sldappas fran 600m direkt 6ver
landningsplatsen.
Det ar alltid battre att slappa tva streamers samtidigt, ifall nagon gar sonder.
Notera var streamern landar och berdkna uthoppspunkt 180 grader i vindriktningen
fran streamerns landningspunkt.

e Alla hoppare pa liften bor se eller informeras om var streamern landade. Vi
rekommenderar att anvanda en utskriven karta, ta med penna.

Nar den ideala 6ppningspunkten bestamts, berdkna frifallstid, framatkast, antal hoppare och
hoéjdvindar for att bestdmma uthoppspunkt. Vindprognoser ar till viss hjalp men anvéand all

tillganglig information.

e Information fran piloten.
e Vindavdrift pa final. (behover du korrigera for att halla kurs)
e Skorstensrok och flaggor visar de mest aktuella markvindarna.

Exempelutrakning for hojdvindstyrka med streamer.

>» Om streamer faller med 6 m/s.
> Fran 600 meter skall det ta 100 sekunder (1:min 40:s) for streamern att landa.

> Vid medelvind pa 10 meter per sekund, driver streamern 1000meter/1 km.

15
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Flyga Stack

Ratt utford ger stacken alla hoppare samma moéjlighet att nd det avsedda

landningsomradet.

Ova stackproceduren

e Se over uthoppssvikt, kalottstorlek, vingbelastning m.m. for att avgéra ordning i stacken.

e Om du/ni skall géra nagra speciella mandvrer (CreW, flaggor, rokspiraler e.t.c), anpassa
stacken efter det.

Spot

e En bra spot mojliggér en bra stackprocedur. Det tilldter stackledaren att skruva ner sig
omedelbart.

e Om det ar en dalig spot, rakna med att stacken trycks ihop nér stackledaren flyger till en
bra punkt for att borja skruva.

e En dalig spot gor att de hogre upp maste halla sd mycket h6jd som mojligt. Det ger
stackledaren tid och hojd att inleda stackproceduren.

Inleda stackproceduren

Stackledaren maste ha en bra spot inom vindkonen.

Stackledaren skruvar snabbt ner sig till 600m for att satta upp for precisionslandning,
forutsatt att man inte driver utanfor vindlinjen.

e Efterfoljande hoppare flyger till samma "spiralpunkt” som stackledaren och borjar dar
skruva ner sig.

e Forsok att halla ca 80m mellan hopparna.

Final

Inte mer dn tva hoppare pa final samtidigt.
Gd inte in pa final hogre &n 150m.
Under 120m ar din inflygning. Anvand hojden klokt och se upp for andra hoppare.

Byt inte plats i stacken. Om spotten varit dalig och du inte har ndgot annat val an att
komma in samtidigt med en annan hoppare delar ni pa malet.
e Liamna malet sa fort du landat och ga sedan &t sidan for att limna plats &t nista hoppare.

16
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Tva hoppare pa final samtidigt.

Hall dig lugn.

Gor den andra hopparen medveten om dig med hand/armsignaler eller verbalt.
Flyg inte direkt bakom en annan hoppare. Flyg nagot pa sidan om framférvarande.
Dela pa malet och f6lj hoppledarens instruktion om vilket hall du skall lamna malet.

Precision och landningsvarv

Precision handlar inte bara om att vara tjusig for publiken. En hoppare som gor en uppvisning
over ett bebyggt/trangt omrade maste klara av att landa sin huvud- eller reservskarm pa i stort
sett vilket stélle som helst. Ofta finns finns hinder som tex kraftledningar eller trad som gor en
brant inflygning nédvandig. Valj fallskarm efter formdga att landa pa malet under alla

forhallanden.

17
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Flaggor

Det finns manga typer av flagghallare. Lar dig hur de fungerar.

Kom ihag!

Oppna inte flaggan om du riskerar att inte landa dir du skall.
Sakerstéll att du kan koppla loss flaggsystemet i nodfall.
Lat inte flaggan distrahera dig fran att flyga stacken korrekt eller tappa vindlinjen.

V V V V

Hall koll pa flaggan om du landar nira folk eller utanfér malet sa du inte tréffar folk eller

hinder med den.

Rok

Det finns flera typer av rékhallare. Lar dig hur de fungerar.
Dra inte roken om du riskerar att inte landa dar du skall.
Lat inte roken distrahera dig fran att flyga stacken korrekt eller tappa vindlinjen.

Hall koll pa roken om du landar néra folk eller utanfoér malet.
Se till att roken dr sdkert monterad!

VVY V V VY

18



W Svenska
Fallskarmsforbundet

Bilaga A

Streamer:

Tva langder kluvet krappapper, 6st A4.
Oftast tva farger (helst Rott/Vitt)

Rulla A4-bladen hart som vikt.

Tejpa ihop Krappbitarna.

Tejpa in vikten i ena dnden.

Rulla ihop streamern med vikten i mitten.

Streamern bor vaga ca 80g, 25cm * 5m.

19



V Svenska
Fallskarmsforbundet

Bilaga B

Sakerhetsgenomgang

Alltid fore forsta hopp.
Narvarande skall vara:
Hoppare

Pilot

Markpersonal

Skall minst innehalla:

Flygplan
Utsedd Hoppmadstare som ir beslutsfattare Go/No GO

Landningsomrade (kartor/bilder om mojligt)
Hojdskillnader for instillning av hdjdmatare och AAD.
Tilldela uppgifter (hoppledare, markpersonal osv.)

Vindar/vindprognos. Bdde mark och hojd.
Tid for streamer.

Tid for hopp/landning.
Antal hoppare, antal finaler, flaggor, rok, speciella inslag.
Tidsschema for pilot, hoppmastare och mark.

20
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Bilaga C
Checklista, utrustning
Standardutrustning
_____Vindvimpel.
____Infomapp med:
Kartor
Kontaktpersoner.
Information om uppvisningen (antal hoppare, finaler, flaggor, héjder)
___ Kompass (For att kunna ange vindriktning eller riktning till cuttade skarmar.
__ Flygradio
_ Kryss
__ Streamers
____ Stashbags
____ Forstahjalpenvaska
Bra att ha
__ Gummisnoddar
__ Packsnore
___ Vatten

Extra goggles

Lada/pase/viska for anvanda rokar.

21
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Checklista, markpersonal

____Kontrolluppgifter till relevanta personer

_____Sjukvardspersonal/materiel

__ Vem foljer skdrm vid reservdrag

___Sattupp vimpel och kringutrustning

___ 10 min fore start, 1agg krysset som ett "T” (klart for streamerfinal i den riktningen)
____Ropa upp vindar, riktning/styrka.

__ 10 min fore hopp, tom landningsomradet

___1-2 min fore hopp, lagg ut krysset (streck=vantlage)

Meddela pilot nar alla hoppare ar nere.

22



