v Svenska

Fallskarmsforbundet

Tillaggsproposition - Anonyma drogtester
inom Svenska Fallskarmsforbundet

Bakgrund och uppdrag

Riksstamman 2025 bifoll Proposition 2 med forbehall att en tillaggsproposition skulle
arbetas fram for att utreda juridiska aspekter, lampligheten med anonyma drogtester eller
om battre metod finns, och ta fram en konkret handlingsplan med kostnadsram.

Detta forslag fokuserar pa implementation av anonyma drogtester som primar atgard for att
kartlagga eventuella drogproblem inom forbundet.

| denna tillaggsproposition aterfinns:

1. Juridiska aspekter,
2. Lamplighet och utvardering om alternativ metod,
3. Forslagtill konkret programutformning,
4. Kostnadsram.
Bilagor:

BILAGA A: Beskrivning av alternativa metoder
BILAGA B: Testforfarande

BILAGA C: Teknisk implementation for anonymitet

Yrkande

Styrelsen yrkar att den extra Riksstdmman:

Godkéanner programmet for anonyma drogtester enligt denna proposition.
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1. Juridiska aspekter

Sakerhetsansvar enligt flygsakerhetsreglering
SFF:s delegerade myndighetsansvar enligt TSA 2021-166 och TSFS 2025:13 815:

"Fallskarmshoppning ska utféras under uppsikt av en hoppledare"
SBF 402:02.8.1-8.2 faststaller tydligt att:

"Det aligger respektive hoppare att infor hoppning fa klartecken fran behandlande ldkare
om aktuell medicinering ar forenlig med hoppning"

"Substanser som paverkar centrala nervsystemet" och "substanser som forsamrar
formagan att agera eller reagera" ar inte férenliga med hoppning

Detta ger SFF bade ratt och skyldighet att vidta forebyggande sékerhetsatgarder.
GDPR-grund
Alternativ A: Art. 6.1(c) "Rattslig forpliktelse"

e SFF:s delegerade myndighetsansvar kraver sakerhetsdvervakning

e Starkare grund an berattigat intresse
Alternativ B: Art. 6.1(f) "Berattigat intresse"

e SFF:s sdkerhetsansvar féor medlemmar och allmanhet

e Intresseavvagning: Sakerhetsansvar vager tyngre an begransad integritetsrankning
Kéansliga personuppgifter (Art. 9 GDPR)
Grund: Art. 9.2(g) "Vasentligt allmanintresse"

e Flygsakerhet utgor vasentligt allmanintresse jamforbart med trafiksakerhet

e Stdds av Transportstyrelsens sakerhetsansvar

Foreningsrattslig grund

Stadgemassig behorighet: SFF:s delegerade myndighetsansvar fran Transportstyrelsen ger
stark befogenhet att vidta forebyggande sakerhetsatgarder.

Proportionalitetsprincip: Anonyma tester &r en proportionerlig metod for att erhalla
nodvandig sakerhetsinformation.
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2. Lamplighet och utvardering om alternativ metod

Som svar pa Riksstdmmans uppdrag att utreda "om battre metod finns" har foljande
alternativ utvarderats:

Analyserade alternativ:

o Sjalvrapportering med amnesti - Anonyma enkater om substansbruk
o Utdkad lakarundersokning - Drogscreening vid obligatoriska lakarundersdkningar
e Sakerhetsinitiativ - Fokus pa utbildning och kulturférandring
¢ Hybridmodell - Kombination av flera metoder
Detaljerad beskrivning av dessa alternativ finns i Bilaga A.

Rekommendation: Anonyma drogtester beddms som mest effektiv metod for att kartlagga
drogproblem med hog tillforlitlighet och stark juridisk grund.
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3. Forslag till konkret programutformning

Urval och omfattning

Malgrupp: Aktiva fallskdrmshoppare som genomfér hoppning i regi av SFF-ansluten klubb
Urvalsmetod: Stratifierat slumpmassigt urval:

e Ca 100 personer under 2025
e Fordelning 6ver olika klubbar och aktivitetsnivaer
e Fokus pa genomforbarhet och storre arrangemang
Tidsplan och implementation
Fas 1: Forberedelse (Q2 2025)
e Upphandling av testleverantor,
e Genomfdrande av integritetskonsekvensbeddmning (DPIA),
e Utveckling avinformationsmaterial,
e Juridisk slutgranskning.
Fas 2: Implementation (Q2-3 2025)
e Testning med frivilliga deltagare,
o Kontinuerlig uppféljning/kvartalsrapportering,
e Kontinuerlig utvardering och justeringar.
Fas 3: Utvardering (Q3-Q4 2025)
e Rapportering till SFF,
e Utvardering av resultat,

o Aterkoppling och uppféljning om majligt till Férbundskonferens 2025 (men senast till
Foérbundsstdmma 2026).
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4.Kostnadsram
Bedomd kostnad for 100-150 tester:
e Provtagning och analys: 100 000 kr
e Projektledning och administration: 15 000 kr
e Integritetskonsekvensbeddémning (DPIA) och juridisk radgivning: 20 000 kr
e Rapportering och uppfdljning: 15 000 kr

o Total kostnadsram: 150 000 kr
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BILAGA A: Beskrivning av alternativa
metoder

ALTERNATIV 1: Sjalvrapportering med amnesti

Anonyma hélso- och sakerhetsenkater
Metod: Digital anonymiserad enkat om substansbruk och sakerhetsattityder
o Kvartalsenkater via sdker webbtjanst
e Krypterad datadverforing och anonymiserad lagring
e Kompletterande djupintervjuer med frivilliga deltagare
Fordelar:
e Ingafysiska prover kravs
e Lagkostnad
o Troligen hogt deltagande
e Mindre integritetskrankande
Nackdelar:
e Riskforunderrapportering
e Mindre objektiva resultat

e Svarare att verifiera sanningsenlighet

ALTERNATIV 2: Utokad medicinsk sakerhetskontroll

Integration i befintliga lakarundersokningar

Grund: SBF 402:02.2.1 kraver redan lakarundersokning fore forsta hopp
Tillagg: Frivillig drogscreening vid lakarundersokningar

Fordelar:

e Bygger pa befintlig struktur
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¢ Medicinskt fokus och kompetens
e Naturlig integrering i sdkerhetsprocessen
Nackdelar:
e Begransad tackning (endast vid lakarbesok)
e Riskforundvikande av lakarundersokningar
e Mindre representativ statistik

Riktad lakarkontroll vid misstanke

TillAmpning: Krav pa ldkarintyg vid konkret misstanke om paverkan enligt SBF 402:02.8.1
Process: Konfidentiell hantering via forbundslakare

ALTERNATIV 3: Forebyggande sakerhetsinitiativ

Kultur- och utbildningsprogram
Sakerhetsutbildning: Utokad utbildning om substanser och flygsakerhet
e Obligatoriska sakerhetsmoduler i instruktdrsutbildning
o Arliga sakerhetsseminarier pa klubbniv
o Digital utbildningsplattform om droger och flygsakerhet
Peer-support: Kamratstodsprogram for hoppare med problem
e Utbildade samtalspartners inom forbundet
o Konfidentiell radgivningstjanst
o Koppling till professionell behandling
Matbarhet: Sakerhetsenkater och incidentrapportering
Fordelar:
e Fokuserar pa forebyggande och kulturférandring
o Byggerfortroende och 6ppet klimat
e Langsiktigt hallbar approach

Nackdelar:
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e Svérare att mata konkret effekt

e Langre tid till resultat

e Ingen objektiv kartldggning av nulage

ALTERNATIV 4: Hybridmodell

Kombination av metoder

Steg 1: Anonyma sakerhetsenkater for bred kartlaggning
Steg 2: Riktade drogtester vid hogriskaktiviteter
Steg 3: Kontinuerligt sakerhetsutbildningsprogram

Fordelar:
o Balanserar objektiva och subjektiva data
e Lagre kostnad an full drogtestning
o Bredare acceptans hos medlemmar
Nackdelar:
e Mer komplex administration
e Riskfor otydliga ansvarsomraden

o Potentiellt lagre precision i data

Jamforande analys

Metod Tillforlitlighet Acceptans Juridisk grund Rekommendation
Anonyma drogtester Hog Medium  Stark Primart val
Sjalvrapportering Medium Hog Stark Komplement
Lakarundersdkning Hog Medium  Stark Komplement
Sakerhetsinitiativ  Lag Hog Medium Bas for alla

Hybridmodell Medium-Hog Hog Stark Alternativ
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Slutsats: Anonyma drogtester rekommenderas som primar metod baserat pa hog
tillforlitlighet, stark juridisk grund och majlighet till objektiv kartlaggning av sakerhetsrisker.

Bilaga B: Testforfarande

Genomforande
o Oberoende certifierat part ansvarar for hela processen
e Testningvid stérre sammankomster (tavlingar, kurser, traningslager)

o Frivilligt deltagande med informerat samtycke

Testmetoder
e Urinprov for vanliga narkotikaklasser
o Testning av substanser enligt Riksidrottsforbundets dopinglista

e \Vetenskapligt validerade analysmetoder (oberoende certifierad part)

Informerat samtycke

Samtyckeprocess:

e Skriftlig information om programmets syfte och metod
o Tydliggdérande av anonymitet och datahantering
e Ratt att avboja utan konsekvenser

e Mojlighet att avbryta deltagande

Resultathantering och uppfoljning

Statistisk rapportering

Innehall:
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o Endast aggregerad statistik pa forbundsniva
e Andel positiva prover (ej individniva)
e Fordelning over substansklasser
e Geografisk fordelning (regionsniva)
Rapportering:
e Kvartalsrapporter till styrelsen

o Arsrapport senast till Riksstamma 2026

Atgardsplanering
Forebyggande atgarder baserat pa resultat:
o Riktade informationsinsatser vid behov
e UtOkad sakerhetsutbildning i berorda omraden

o Starkt fokus pa halsa och sékerhet
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BILAGA C: Teknisk implementation for
anonymitet

Valbara anonymiseringsmetoder
Metod A: Kodbaserad anonymisering
e Slumpmassigt genererade koder utan koppling till personnummer/namn
e Provtagare kdnner inte till individens identitet
o Koderforstors omedelbart efter provtagning med teknisk verifiering
Metod B: Kryptografisk hash-anonymisering
o Kryptografisk hash-funktion utan lagrad nyckel
e Gor aterkoppling tekniskt omoijlig
e Hogre sakerhetsniva an kodforstoring
Metod C: Extern anonymiseringspart
e Oberoende tredje part (t.ex. universitets forskningsenhet) hanterar anonymisering
e Garanterar att aven SFF inte kan koppla resultat till individer
e Hogsta mojliga integritetsskydd

Datahantering och sakerhet

Lagringsperiod: Anonymiserade resultat lagras maximalt 12 manader
Atkomst: Endast aggregerad statistik ldmnas till SFF
Sakerhet: Krypterad datadverféring och lagring enligt ISO 27001



