na snudda latt,
Jatt mot det da-
nande luftflodet
runt dig.

e Bryt hoppet hogt.
Anvand garna inte-
gralhjalm for att hora
din héjdvarnare - som
ar ett maste! Vissa hor
den inte trots integral-
hjalm. Anvand alltsa gar-
na aven en hojdvarnare
med visuell funktion.
Det béasta &r att tracka
direkt ur speedpositionen.
Det skapar lyftkraft, &ven om
trycket pa kroppen blir
enormt, och ger dig mer tid att




riktigt otéck vada-
utlésning med pafol-
jande felfunktion. Se till
att inget av pilotfallskar-
mens tyg ar exponerat,
och helst skall du ha en
rigg som aven skyddar hela
pilotlinan. Dra dessutom &t
bade brost- och benremmar
hardare an vanligt, sa att rig-
gen sitter riktigt bra pa plats.

e Fler &n tva speedhoppare bor
inte vara med pa samma lift. Den
som gar av forst skall tracka mot
line-of-flight (flygriktningen), och den
som gar av sist trackar med line-of-
flight, tipsar Ken Hansen.

e Var mataren skall sitta? Pa ankeln.
Dér &r luftmotstandet som lagst, och
med den placeringen visar mataren jam-
nast siffor 6ver flera hopp. Det betyder att
du méste ha ytterllgare en holdvamare i

3nen precis deltagit i en
det gick? SFS aterkommer m




