24

80 kvinnor satte nytt véirldsrekord

Rekordet. En 80-manna av endast kvinnor.

I november satte 80 kvinnor fréin ett 20-tal olika lénder ett nytt véirldsrekord. Jenny
Norin, frén Stockholms Fallskéirmsklubb, deltog frén Sverige. “Det ér fantastiskt kul att
vitog varldsrekord, men det &r egentligen bara en liten del av det hela”, siger hon.

Malet var att sétta en vertikal (head-down) 100-
manna med enbart kvinnor, och syftet var att fira
100-arsjubilenm for den kvinnliga rostritten i
USA. Project 19 startades 2019 av den amerikan-
ska organisationen Women’s Skydiving Network
(WSN). Det drogs igang ett stort mediapadrag
kring projektet, tack vare att ett uppvisningsteam
med endast kvinnor kallat Highlight startades i
samband med allt detta. Uppvisingsteamet har
synts och hérts runt om i USA och var fortfa-
rande aktivt tre manader efter rekordet.

"Mer én att bara vara nagra kvinnor som hop-
par fallskidrm kan vi vara forebilder inom det vi
gor, for att inspirera andra till att fortsitta vara
modiga och fortsitta drémma ’; siger Jenny.

”I alla vdrldens hérn kimpas det med att fa en
s& hilsosam och trygg utveckling i tillvaron som
mojligt, och WSN vill peka pa att det bara kan
vara positivt med fler ledande kvinnor for att
komma dit”

”Biista event jag varit pa”

Rekordet var tinkt att utféras 2020, men pande-
min kom i vigen. Den 20-26 november 2022 var

det dags till slut, och kvinnor frén 22 olika linder
samlades i Eloy, Arizona. WSN sponsrade, alla
120 kvinnor som deltog fick alla hopp betalda.

”Det gjorde stor skillnad for folk. Vi kunde ligga
full fokus och pengar pa traningen, och sedan
behovde det inte kosta mer nér vi vil var pa
plats’} siger Jenny.

De innersta 40 i formationen, Jenny en utav dem,
fick dessutom éka till Abu Dhabi for att trédna den
20-23 september 2022.

“Det ér det bdsta event jag varit pa. Otroligt pro-
fessionellt”, siger Jenny. Hon lyfter huvudledarna
Sara Curtis och Amy Chmelecki lite extra. "De
hir ledarna har lagt ned massor av tid pa att géra
ett event dér de skapat de bista forutsittningar
for att fa sd manga som majligt att klara sin upp-
gift. Det blev otroligt inspirerande och fint. Alla
fick kdnna samhorighet. Skillnaden mot andra
rekord var att alla som var dér hade full tillit fran
Amy och Sara, du var vird din plats s& ingen
behdvde visa upp sig eller bevisa nagot. Det ar
nog inte bara jag som kan kénna att det kan var
en hérd atmosfir pa rekord annars. Du ska pre-
stera perfekt, har betalat massor med pengar for
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att kunna vara dar, sedan &r det upp till bevis och
s& ska man sitta ett rekord.”

Jenny berittar dven om avbytarbinken, B-tea-
met, som kan bli en ganska infekterad del
eftersom alla sdklart vill vara med pa rekordet.
“Men hir fick jag en kinsla av att bdde B-teamet
och alla som var med pé rekordet hade en bra
sammanhillning. Jag hoppas att alla i B-teamet
kinde si ocksd, att de var vil omhéndertagna”
Sonja Michanek och Tilda Jarbel, ocksé de fran
Stockholms Fallskdrmsklubb, var uttagna till
B-teamet.

Forst en stabil bas

Jenny blev kontaktad 2019 for att vara regions-
organisator for Sverige och Danmark, och fick
samtidigt en slot i rekordet bland de inre 40.
Den inledande dagen av rekordveckan bérjade
de inre 40 forst att tréna tillsammans och bygga
en stabil bas. "Att vi fick tid till det var fantas-
tiskt. Den blev otroligt stabil.”

Sedan byggde de p4, bit for bit.

“Det var mer pirrigt 4n nervost. Fér mig blir det
vildigt mycket 'nu ska jag jobba, det hér &r min
uppgift. Det var langa dagar och en aning kallt,
vi flog upp till ndstan 6000 meter med syrgas, vil-
ket kénns i kroppen efter en dag’, berittar Jenny,
och fortsitter: "Men man kan inte tilldta sig sjilv
att kdnna sig trott, alla tankar om ett varmt bad
eller vi miste sitta det hdr nu fir inte ta plats.
Steg for steg framat behdver man lita pa proces-
sen. Jag nyper mig i hinderna i planet upp for
att fortfarande vara aktiv, att slumra till 4r inte
heller ett alternativ, och nr jag stéller mig i dor-
ren ligger jag pa ett leende, det 4r en liten taktik
som funkar for mig. Jag visualiserar i planet och
har en attityd som séger det hir blir bara kul”
Det blev fem hopp per dag, en dag fyra.

Imponerande B-team

Det forra rekordet frén 2016, pa 65 kvinnor, slogs
bara en dag efter att de bérjat bygga pa 40-man-
nan. Det nya rekordet blev en 72-manna.

"Det enda jag hade i huvudet di var att nu
plockar vi pd mer. Det var brutalt att se s& ménga
tjejer som var pé plats men inte var med och det
gjorde mig stressad. Tank om vi inte gor ett till?
Rekordet i sig har inte s stor paverkan pd mig,
utan det hiftiga dr att fa gora det tillsammans,
att nd ett mal som ett team. Jag var helt tarogd
nir jag kom ner, och tacksam for att vi fixade det
sd snabbt s att vi kunde plocka in fler”, beréttar
Jenny.



120 kvinnor var pé plats. *

Pa torsdagen brot de rekordet igen med en
80-manna.

“Hoppare fran B-teamet blev inplockade, och de
gjorde ett superjobb. Det dr definitivt mer ner-
vost for dem, och vad jag anser en storre presta-
tion. De har hoppat i mindre grupper pa 20-30
kvinnor och ska plétsligt kliva upp i en storre
grupp — och kan i princip hamna pa vilken plats
som helst i formationen. Jag har min plats som
jag flugit till hela veckan. Det har ér en visent-
lig skillnad, tdnk bara pé visualiseringen. De blir
inplockade och kan aldrig innan ens veta vilket
plan de ska upp i eller hur lingt dyk det faktiskt
dr. Vialla behover vara redo for allt, men speciellt
B-teamet. Jag vill verkligen lyfta Sonja och Tilda,
jag dr fantastiskt imponerad av dem?”

Lurade till segerkénsla

Den sista dagen trodde 97 kvinnor att ett nytt
rekord var satt. ’Jag var helt 6vertygad om att
vi hade det. Alla var det. De som nigon ging
byggt stérre formationer antingen vertikalt eller
pa mage tror jag vet om en vibrationen som gar
genom formationen nér den vil sitter. Det pirret
var ddr! Vi kom ner pa marken och var otroligt
lyckliga’, berdttar Jenny.

P I,

TR "‘"1

Foto: Ewan Cowie

Jenny Norin.

e e 75 S
4 S N S S el
ot o B i ¥ ISR s RENT

Men efter att de tittat pd videon, om och omigen,
stod det klart att rekordet inte satt. Precis nér sista
tjejen hade tagit sitt grepp, brot en annan tjej.
"Det handlade om mindre dn en sekund. Men jag
ar glad over att vi firade pd marken och att vi kra-
made om varandra. Det var fint pa nagot vis att
fa bli lurad for att fa segerkénslan. Alla hade gjort
det bista de kunde, och jag kdnner fortfarande
attalla som var med pé det hoppet var med pa ett
rekord, 4ven om det inte var rekordet.”

Sedan avslutades rekordveckan med ett hopp i
solnedgangen.

“Jag tinkte att nu njuter vi bara. Det blev vildigt
ddmjukt och fint, fin stimning. Det markerade
att vi gor det hir for ett storre syfte och att det hér
bara 4r borjan. Da blir det inte s& mycket fokus
pa att vi bara skulle ha den dér 100-mannan. Det
var 120 kvinnor pa plats, och det ar inte litt att
leda s& ménga och fa till den hir gemenskapen
pa sa fa dagar tillsammans. Det 4r ett fantastiskt
ledarskap”

Kan bli mer av Project 19
Jenny tilldgger att det faktum att det var sa otro-
ligt ndra att sétta en formation med 100 kvinnor

bara dr en sporre om att de kan bygga storre. ”Sa
alla svenskar som vill vara med ska vara med, jag
vill se en hel svensk pod i nésta forsok”

WSN brukar arrangera dessa rekord ungefir var
tredje 4r, men ndr ndsta rekordforsok blir 4r inte
bestdmt dnnu.

“Jag far se hur livet ser ut d4, men kommer girna
att vilja vara med’, séiger Jenny.

Hon har tva svenska rekord i bagaget, ett euro-
parekord och tre vdrldsrekord, men for att fa
fortsitta vara med behéver hon forbli current,
det vill siga fortsatta flyga stora formationer och
skaffa fler erfarenheter.

"Det ér problematiskt att trdna hér i Sverige
eftersom det behovs flera flygplan. Det ricker
inte att hoppa 10-manna eller 20-manna’, forkla-
rar Jenny. "Men det halls camps lite hér och dir.
Under aren infor det hir rekordet var det camps
ibland annat Spanien, Frankrike och Tjeckien”

Hon tror att det kommer att komma mer ur Pro-
ject 19 ocksa.

“Jag vet att de dr inne pa att géra nagot i Europa
ocksa, det ska bli spannande att folja vad de hittar
pa” W
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