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Policy om alkohol, narkotika, doping och tobak

Svenska Fallskarmsférbundet vill genom sin verksamhet medverka till en positiv
utveckling i samhallet och ta en aktiv stallning mot det som ar daligt och nedbrytande.
Det gor vi genom att félja Riksidrottsférbundets policy om alkohol, narkotika, doping och
tobak.

En forutsattning for medlemskap i SFF ar efterlevnad av reglerna gallande doping och
droger, som finns beskrivet i SBF kapitel 402:2.2.8, samt enligt nedanstaende gallande
policys.

Forsvarsmaktens policy i sin helhet med féljande utdrag:

"Droger = &r narkotika och narkotikaklassade ldkemedel, lGkemedel och dopingmedel som
anvands i strid med ldkares ordination, samt andra kemikalier som anvands i
berusningssyfte.”

"Anstéllda och bvriga aktbérer som av lékare ordinerats narkotikaklassade preparat med
sinnespaverkande effekter, ska snarast underrétta nédrmaste chef om att arbetsférméagan
kan komma att paverkas. Chef bedémer om arbetsanpassning ska genomféras.”

“All ickemedicinsk anvdndning och konsumtion av narkotikaklassade preparat &r férbjuden
enligt svensk lag, ett agerande i strid med det kan fa arbetsréttsliga konsekvenser och
paverka anstéllningen”.

Flygsportforbundets antidopingpolicy i sin helhet med féljande utdrag:

"Svenska Flygsportsférbundet har nolltolerans och tar helt avstand fran all form av doping
och anvéndning av narkotika. Ett positivt dopingprov drabbar inte bara dig som aktiv utan
aven Svensk Flygsport i stort. Det &r upp till dig som landslagsdeltagare att halla dig
informerad om vilka medel som &r dopingklassade. Du maste ocksa fullgéra dina
skyldigheter om vistelserapportering, anmodade av FAIl och Riksidrottsférbundet, om du blir
ombedd att géra sa.”



Alkohol ska inte forekomma bland vare sig ledare eller aktiva
e | samband med idrottsverksamhet som exempelvis under traning, traningslager,
tavlingar och landslagssamlingar eller resor till och fran dessa. Undantag kan vid
speciella tillfallen ges av sportchefen.

e For styrelse, kommittéer och arbetsgrupper som ar pa forbundsuppdrag ska
mattlighet alltid iakttas och upptrada pa ett positivt satt. Vid méten och
konferenser i Svenska Fallskarmsférbundets verksamhet ska forbundet inte sta

for alkohol.

Narkotika ska inte forekomma 6verhuvudtaget
e Inom Svenska Fallskarmsférbundet rader det nolltolerans mot narkotika.
Kannedom om narkotika i idrottssammanhang kommer att anmalas till
polismyndigheten och/eller social myndighet.
e Fallskdrmsverksamhet ar sdkerhetskritisk och regleras av SBF. Om det behdvs av
sakerhetsskal kan vi begara alkohol- eller drogtest. Avstar du fran test kan

deltagande inte ske.

Svenska Fallskarmsférbundet vill ha tobaksfria idrottsmiljéer
e Foreningars- och forbunds verksamhet ska bedrivas i rokfria lokaler och

anlaggningar.
e Forekommer det rokzoner utomhus, ska de vara klart avgransade fran de rokfria

zZonerna.

Doping ska inte forekomma 6verhuvudtaget
e Varje enskild idrottare ar sjalv ansvarig for att kanna till och folja dopingreglerna.
Det innebar att aven kanna till innehallet i kost, dryck och eventuella kosttillskott

som idrottaren anvander.



